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पेशौोखण्ड । 


भरथम आध्याय | 
--पेशीसामान्यविज्ञानीय - 


पेशिथां प्राणियों की छक चेष्ठाओ के मुख्य साधन है। ये प्रधानतः 
मास से वनी है। सव चेष्टाओं के सुल कारण पेशियों के आङ्ञ्चन यर प्रसारण 
है। चेषं के वेग चेष्टावहा नाड्यां वोरा मस्तिष्क से, छुषुम्ना कारड से, 
मथवा नाडी चक्रो से प्रवृत्त होते दै । इन नाड्यो की अन्तिम प्रशाखायें पेशियो 
के अन्द्र धुसी है । इनको उन पेरियौ को प्रचेष्ठनी या अचुप्राणना नाड़ी कहते 
दै। चेष्ठावेगो का प्रवत्तक अचिन्त्यशक्ति ध्वायु" दै। प्राचीनो ने कदा दै-- 
“स हि प्रवत्तकश्चे्टाना्ुष्वावचानाम्‌ अथात्‌ ष्वायु दी सव प्रकार की ऊ्ची- 
नीची चेष्ठाओं का प्रवर्तक है ।' 

परियों की चेष्टाय अद्कावयवां मे टगी इई पेशियों के आकषण, अपकर्षण, 
उन्नमन, अवनमन, सङ्खोचन, प्रसारण, मुद्रण, चिस्फारण आदि नाम की होती दै। 
इनमें (आकर्प॑णः का अथं मध्यरेखा की ओर खीचना है । 'अपकषंणः मध्यरेखा 
से बाहर की तरफ खीचना है । (उन्नगनः उपरकी ओर खीचना है, इसी को 
कहीं 'उत्कषंण' या "कर्षण! मी कहते है । 'जवनमन' नीचे को भ्काने का नाम 
दे । सद्धोचन' अंगुी आदि को हाथ-पांव के तवे फी ओर खीचना है । इसका 
विपरीत ध्रसारण' है। सङ्कोच ओर प्रसार शब्द कीं पर साधारण अर्थसम भी 
अर्थात्‌-- सिङुडना ओर फैटना- अथं मे प्रमुक्त दोते दे । 

पेशियो की चेष्टा प्रह्रत्तिया श्ुतक शरीर मे पंक-पक पेशी के खीच्नेसे देखी 
जाती ई, परन्तु जीवित शरीर मे एक-एक पेशी की चेटा उसी प्रकार अख्ग-अख्ग 
नदीं होती दे! उसमे एक-एक प्रकार को च्छा फी प्रवृत्ति पेशियों के समूहसे ` 





& पेशी पदुका श्रर्भ- सांस पिणिडका दहै, भि्धी नटी ! इसका अनेक प्रमाणायुक्त विचार 
हमारे “सज्लाप्चर-विमर्भ” पुर्तकमे देखिये । 


२ परत्यक्चशषारीसम | 


होती हे--ण्न-ण्क पेशी से नहो | यथा -सणिवन्ध का सद्भौचन करन भें श्रकरोष्ठ 
दै सम्मुख मे स्थित 'सद्धोचनी' नास क्तौ तीन-चार पेशियां णक साश्च संकुचित 
होती है, ओर इनक्रौ विपरीत पेशिया शिधिर होतो र्‌, ओर उसी खसय प्रगणएड 
देश छौ अन्यान्य पेशिया धको को स्थिर रवती दे] द्री ृ्टान्त सै पेशियों 
दी युगपत्‌ प्रवृत्तियों को भच्यत्न भी जानना चाये । 


पहले कद चुक्त है कि क्रिया की चिशेपताके कारण पेशियादो प्रकारक 
ह. स्वदन््र अैर परतन्त । इनमे स्वतन्ल पेशियां * भपने आप क्रियाशील 
दती ये पुटप को इच्छा को अपेक्षा चटी करती - यथा अन्तः हद्य, ओर 
आमाशय की देभिया । परतन्त्र पेशियार पुख्पक्ी इच्छा सै दी क्रियाशील होती 
हे- यथा हाथ पाच की पेशियाँ । इसटिये इनको इच्छानुगा मी कदते ह । इनमें 
प्रथमम प्रकार की परियां प्रायः कोष्ठके अन्द्र रहती दै ओर अन्ति प्रकार की 
पेशियां वाहर छी अवयवो मे स्टती है । 
आहति से पेशिया अनेक प्रकार दी दीखती हैः! इनमे स्वतन्व परियां 
तीन प्रकार की है-कोपाक्रौर, नखक्ाकार जीर सू्ाकार। इनमे चस्ति; हृदयः 
आमाशय आदि ते कोषाक्रार, भन्ल आदि मे नककाकार, छीहा आदिमे सूत्रकार 
पशि है । सूष्घ्प अवयवा के पृथक्‌ करने पर समी पेशी सूघ्ाकार दीखती है । 
परतन्त्र पेशिया प्रायः पांच प्रकार की है- को$ स्न रञजुक्ते समोन, को$ बीच से 
मोटी तद्खत्रेः के आकार को, कोई ताल के पंले कौ आकार की, दूसरी शरपुद्ु के 
आकार को को चस कै आकार की। सहति ओर परिमाणके कारण पेश्ियों 
के वहुतसेभेददे। प्राचीनो काह कि--"'तासां वदर-णेखवस्थूखाणु-पृथु- 
यृत्त हस्व-दी-स्थिर-ष्दु-्छष्ट्ण-ककश भावाः सन्ध्यस्थि -सिय-स्नायु-ध्रच्छादका 
यथादेशं स्वभावत्त एव भवन्तिः" ! [ सु° शा० अ० ^ | 
अर्थात्‌ , पेशियौ प्रयोजन करे अनुसार स्वभावसे दही सेस, कोमल, मोटी, 
पतली, चौडो, गो, हस्व, दौ, स्थिर, स्ुष्॒ चिकनी, खुरदसी नाना प्रकार की 
होती है ओर अरिथ, सन्धि, सिरा, स्नायु आदिको हापती ई । 
नमे पत्वेक इच्छाजुगा पेशी के दोनो प्रान्त परायः स्नायुतूलों शे वने है ये 
दूत भस्थियरा कटा के साथ नस्थियो मै वधे रहते है, कदी-कहीं र्नायु रन्छुमे, 
१ स्वतन्तरचीनपषणघणाल [न७ञज्‌ २ परनन्त्र पेो पलप सस्र 


३ वेमा = ऽणता< कपड़ा विवने वालोका यत्त्र विेष, जिसका मघ्यभाम मोर चमर 
दोनों प्रान्त पतज्ञे होत दै! बहुत पेणियां उसो प्रकारक्ी होत्ती ६ 1 


पेशीखण्ड | 2 


या मांसधसक्लामे,यात्वचामे भीक्चे द| इनमे उपस्का बन्धन स्थिर 
है, इसक्रा नाम प्रभव है। भौर नीचे का बन्धन अस्थिर है, उसका नाम. 
निवेश है। पेशिवां के श्वेत चिकने, डोर के समान रुम्बे भौर दढ प्रान्त कण्डरा, 
कराते है । ओर चौड़ चर फे समान प्रान्तं क्न नाम करक्ृण्डया या कला 


वितानः है| 


"ईच्छान्ुगा पैशियां प्रायः करके प्रथम त्वचा स, किर मेदोधसा करा से, फिर 
सास्रा कला से हषी रहती है । इनमे मेदोधरा कडा मोरी एवं चर्वी से भरी &ै-- 
इसको कटौ पर बहिः्प्राचरणीः सी कहते रै । मांसधरा कटा पैशियां को धेर कर 
धारण करती है । इसको कदी पर अन्तःश्रावग्णी* या गस्मीरधावरणी भी कहते 
है इसकी चादरके आक्रार की शाखा वशि के अन्तये मे फैटटी है 
जिनका नाम पेश्यन्तशाला" है] इनक्री बहुत खी शाखाये कञ्चुक रूपे परिणत 
हो जाती है । मांसधरा कख के कुछ श पथ्‌ प्रदेशौं मे प्रयोजनाञसार चिभक्त 
होकर भिन्न-भिन्न नाम से प्रसिद्ध दहै। यथा--व्रीवा सें प्रीवाच्छदा, करि मे-- 
करिच्छदा । कहीं पर वस्तिशृह्यदि को अन्द्रसे धेर कर ढापनै वादी अस्य 
प्रकार की सौ मास्य कटा होती हे, यथा वस्तिशुहामे--"वर्तिगुान्तस्छदाः, 


उदरणृहा मे--'उदरान्तश्छदा' । 


इनसे मेदोधरा का शरीर के स्वाभाविक तापकी रक्षाकरतोदहै । यह 
कहीं पर पती, कदी पर मोरी, श्भैर कदी पर दो स्तयो मे विभक्त दै)! ओौर 
कभी-कभी पतदी पेशियां भी इसे सस्वद्ध दोतो है यथा--मुखमण्डछ मे सौर 
प्रीचानने। इसी कला मै नाडो, सिस धमनी, ओर रसायनियों की त्वाच 
शाखाये करती है। मासधरा कला प्रायः बहुत मोरो नदीं द्योती परन्तु यह 
क्टी-कही दो स्तर मे विभक्त दयोती है। इसमे बहुत जगह पेशियों के प्रभव ओर 
^ निवेश का सस्वन्ध होता है। ओर इसी पर प्रायः नाड़ी; सिरा, धमनो, रसाय- 
नियो की सांगा शाखाये कैरुती हे । 


शरोर का आधा वजन प्रायः पेशियों से ही वनता दै ओौर शारीरिक वल 





१ कणडरा = {4075 { महास्नायुः) २ क्लाक्ण्डसा वा कण्डरावितान- ^ 0070८5९8 
३ मे्ोधरा कला या बहिगप्रावरणी =ऽ८षएललद[ 09508 ४ मांसधरा कलाया 
सान्तर प्रावरणी = ध्थु> 85018 ५ पेप्यन्तरयाल्ञा कल्ला = [्ला7ा0डटणका ऽल०&, 


प्रत्यक्चणरीरः । 


मायः रेम्ियो सेदह्ीदोता है षयो क्रि पुष्ट भोर संहत पेशी वारा पुरुष द्यी बलवान 
क 
सहता ६। 


रश्यो छी श्वल जोक्तके शरीरकी भति ओआङश्चन-प्रसर्ण शी 
परख तन्या खे छेदी है-देशियो के अखावे सांस नाम की कोह परथक्र वस्तु नहा 
ह! पेशिमे के प्रान्व प्रायः स्नायुमय होते है-यदह कह चुके दैः । इनम परतन्त 
परियो के मःसतस्तु भवस्व रेखाओं से चिस्हित भौर रमस्व हं भौर इनका सद्धात 
टोख नध है! स्वतन्त्र पेशियो कै सांसतन्तु अच्ुधस्थ रेखाओं से चिन्हितः हस्व 
वीर्‌ घन सङ्कात छे है। दद्य की पेशियो मे दोनों प्रकार कौ पेशियो कै लक्षण 
दिखाई इते है । परन्तु हदय कौ पेशिया सवथा (स्वतन्त्र है | 


पेशियों छा पोदस्त्‌ इनके अन्दर फैरी इई सष्म-सृष्टम सिरा धमनी 
जाको खे च्छूती इई रुसीका' नाम की घातु से होता है। जौचिन पुर्पको 
पेशियोँ मे संश्चरण करता हुभा यद्‌ सस इनको नमं भौर तर रखता है-इसकः 
विशचेप नाम पेशीरसर है। प्राण निकर जाने पर यह जम जातारहै, तव पेशिया 
दृता के साथ संङचित हो जाती है । इस सङ्कोच का नाम मरण सद्धोच\ या 
पररणाक्षेप हे । थोड़ी दसम सड़ना शुरू दोनेपर यह सद्धोच आप ही चला जाता दे । 


पेशी -खंज्ञा-पेश्ियो य चेष्ावद्ा नाडि्योके अराव ङु खं्लावहा नाड्या 
भीदहं। नक्ते हारा सच प्रकार चेप्मभो के खंज्ञान या खबर मस्तिष्क को ओर 
पटुचाये जाति ६ै। यह्‌ खना वाच संज्ञा से पथक्‌ है, क्षयो कि यह सड्खोच ओर 
प्रसार से उत्पन्न होती दै। इस खंज्ञा विरेप को पेशीसंक्ञा* कहते है] 
द्रव्यो के खत्वं ओर शुर्त्वादि का ज्ञान भी इस पेशी संज्ञा के द्वारा होता है। 


पशि के तश करीं पर स्थान विशेष के अनुसार होते है यथा- 
शङ्कच्छदा । कटीँ प्रसव ओर निवेश से यथा - उरकर्णमूक्िका । कदी कोय से 
यथा--अंगुलिसङ्खोचनी 1 की आक्ृत्ति विशेष से यथा-- द्विशिरस्का । कदी 
यट्च्छा* से यथा--काकरकिनी दनक सग्राहक श्छोक यह्‌ है : -- 
“अ 1खानान्निवेशादैः कायेतश्चारृतैस्तथा । 
यदच्छधं च पेशीना चिल्ला: संज्ञाः प्रकदधिताः 1” ( प्र°शी०मूर०) 


१९ लसोका=] 701 २ पेशीरस = 1405य[€-च01८€ % 
40105 ४ पेशी -स्ता-}4\15]2 ऽ 15& 














४ सरणसङ्ोच = रिट्ज 
५ यच्च्छा- कहने वालेकी कंरपना मात्र। 


पेशीखण्ड। ५ 


रियो की संस्था । । 

शारीरशाख के पण्डित पेशियोकी रूंख्या बहुत प्रकार फी करहुमै "है । प्राचीनो 
के कथना्चसार कुछ संख्या पांच सौ है । पाश्चात्य विद्धान्‌ छोग छः सौ के टगमग 
मानते-किसीनेणण्०्मीकहादहे। रसख्यासेद्‌ का मुख्य कारण खंयोग ओौर 
विसाग का मेद है। यथा--अहुखोसद्धोचनी आदि पेशियोंकी शाखाओ की 
पृथक्‌ गणना से प्राचीनां की संख्यां वह जाती दे ओर संयुक्त भाव से गणनां 
करने पर पाश्चात्यो कौ संख्या कम हो जाती है। शिरमे पेशिर्योकी सस्या 
संयुक्तं गणनो कते कारण प्राचीनो की क्रम हैः ओर पृथक्‌ गणना के कारण नवीनां 
की अधिक दटै। 


यहां पर संक्षेप के छिद्‌ केव चार सौ पेशियौकादी वर्णन दहगा। भौर 
यह गिनती परतन्त्र पेशियो की दी होगी ! परतस्र पेशियां आशयो के वर्णन 
आ जायगी, इसलिये अग नही गिनी गर्यी | 

यहाँ पेश्ियों की गणना स्थानो के विभाग से की जायगी । यथा- सुखमण्डल 
सहित शिर मे ष्यासी (८२) । भ्रौचा मै इक्यासी (८१ )। मध्यशारीर मै एक 
सौ ग्यारह (१११) उदभु शाखाओ मै अरुढानवे (7८ ) ओर निभ्नशाखा 
मे पक सौ गोड ( १०८ ) | 


ए 1 


पेशियों का विवरण यहां संश्चेप से कह दिया गया । विस्तार से इसके आगे 
कटिगे ! स्मरण रखना चाहिए कि पेशी ज्ञान की आवल्यकता क्या है :-- 
“अद्ध चेष्टा विवेका पेशीविकज्ञानञ्ुच्यते । 
भग्न-विश्छिष्टसन्धान सं कर्य्यार्थं चिशेषतः > ( प्रण्शाग्घ्रुछ० ) 
भर्थात्‌-अह्धो की चेष्ठा को समभन के किय यौर .भग्न तथा सन्धिच्युत 
अद्ध के सन्धान कौ सुमीता के छिथ यह पेशी विज्ञान कहा जाता है ( 
इति प्रथम अध्याय । 





ष्वितीय श्ध्याय्‌ । 
= शिसेध्ीव पेशी वर्णनीय = 


शिर एवं मुखमण्डल में व्यासी ( ८२ पेशिया है- ये नौ स्थानो पर विभक्त है । 
यथा-करोटिपख्छ मे एक । भ्रत्येकश्र, मेदो। प्रत्येक नेत के अन्द्र सात। 
अत्येक न।सापार्श्वं मे पोच ! स्ुखचिवर छो घेरती हई एक ओर उसक्षे एक-एक 


[ द्छेवां चित्र | 
शर र मीवाको बाह्य पेशियां ( उत्तान -- मर्था बादर करौ ) 
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५ ५ ९९ प 1 
५ | 
पाश्च मे आछ। दु के प्रत्येक पाशवं ते चार । प्रल्यक्र चर्ण क वाह्र मै तोन 
भोर न्द्र दो 1 जिह के प्रत्येक आधे भाग मे चार जर मध्य मे एक । गखतालु 
म एक-एक तरफ चार ओर मध्य मे एक । इनमे से वाद्य पेशियां हविस 
से जरी है। शिरण्डदा पेशी गभ्मीर परावर्णी से मिली हई है! इनका विस्तार 


चव 


(९) करोयिपट्छ को ढापत्ते वाली शिरश्छटा ' नामक्ती पक पेशी है। 
यह्‌ ( ३५ वा चित्र ) पश्चात्कपाल की उत्तरतोरणिका के समप से उत्पन्न होकर 
९ शिरच्छदा पणी 26ाञा0ञ (जं (2210110 70718]5 >) 


पेशौखण्ड | ७ 


१) 


पुरःकपाल तक फटी -ई थौर ध्रमध्यके दोनों ओर लगौ है। इसके सम्मुख 
अर पश्चिम भाग मांसमय है ओर मध्यभाग चोडो कल से मजतू बन हुजा पवं 
गभ्मीर्‌ प्रावस्णी से पितम ह है। इसके सम्ुल भाग को वक्तुनाडीकी शड्कू- 
सगा शाखा अौर्‌ पश्चिम साग को इसी नाडी की पश्चिमा शला क्रियाशीट करती 
है। इसकी त्रिया खाट को संङ्कच्ति करना ओौर भ्रूवो को उन्नत करना दै। 


(२) प्रच्येकभ्र मे दो-दो वेशिचां है (द वां चित्र ), एक~ मैन्रगुहाद्वार 


के चसे जर प्रायः वृत्ताकार नेन्न निकली नाप कौ दृशरी भ्र मध्यके 
परायै मे छोरीसी- श सङ्गेचनोः नमकी) दोनोदी पुरःक्पाटस्थ श्रतो 
रणिका की अन्त.छोटि से उत्प्न इद &। इनमे पदी पेशी नेत्पुशो मे अरर 
नासापूख पाश्ैस्थ व्वचामे र्गती है| दूसरी पेणौ भ्रूमध्य के पाष्वेकी 
व्वचचामे, ओर पदि्ी पेशी मे तिरे स्प से ख्गतौ है । इनमे से पएक- 
एक तरफ की दोनों पेशिर्यो को उस तरफ की वक्त नादी कौ शङ्कातुगां भौर 
गण्डान्चगा ` शाषलाये चेष्ठशीष चनादी है । इन चेओं का स्पष्टीकरण 
नाम सेदीहोजता दै । प्रथमाका क्षुद्रमाग सश्रुवाहिकाके चारो ओर 
कग हुभा दै--जिससे अश्रुविसजन काये दोता दै । किसी आचाय के मत 
से यह पेशी श्ञश्रुविसर्जनी' नमकीदे। 


(२) प्रत्येक नेव कै अन्दर सात पेशया है । इनमे छः अध्षिगोखक को 


नाना प्रत्र से घुमाती दे, भौर एक उत्तर नैत्रपुट का उन्मीखन करती है! इनके 
ते 


नाम उर््वदर्धिनी , अध्येदरि।नी ', अन्तद शनी " वहिढ शनी, 
वनछोष्येडशिंनो," वन्ाधोद.शिनी,- नौर नेत्रोन्सीलनी,० है 1 इन 
सखव कै प्रभव स्थान नेवगृद्य ॐ अन्तःश्राखीयोमे है। इनमे छः पेशियों का निवेश 
नेन्मोख्क कफे चारों ओर है, ओर सौतवी का उत्तर नेल्पुर मे । इनकी 
चेष्राशीदछ बनाने वादी नौड्यां तृतीया, चतर्थो ओर षष्टी नामके हे जो मस्तिष्क 
से निकी दै! इनक! चिस्तार से वर्णन नेचवर्णनोय अध्याय ये वेगा | 
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शिर चमर पीकाको वाह्य परश्िथां ( मम्भीर )। 
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एष्टच्छदा 
(८९) प्रत्येक नसा पाश्वं मे पतो भौर छस्बी पाच वाद्य पैशियां 
( ६६५ वा चिल ) दे । यथा--घ् लंचमनी,' नासासङ्खोचनी,' 
नासाव्नसनो,` नासताविस्फारणे अधि" गोर नासातिसषारणी 
पश्चि्ा' । इनमे से पटी नासास्थिषरूट के पाश्वं से उत्पष्च होकर 
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पेशीखरड । ६ 


शिरश्छदा पेशो मर वंधती है। अन्य पेश्चिया नासपुर के चये भोर नासाप्राचीर 
की तरुणास्थि मे ओर त्वचासर्वं्ीरै) इनकी क्रिया इनके नाम से स्पृ 
हे । इनको क्रियाशील बनाने वारी नाडि वक्तनाडी कौ शालायं है । 

(५) मुलचिचरक्ी पेशियां मध्य मे एक, ओर एक-एक पाश्ट मे आर है | 
इनमे मध्यस्थ देशी प्रायः मोटर ओर गोष्ा्वरको घेर कर रहती है। यदी 
पेशी शेष मार पेशियो की निवेश भूमि है- इसक्रा नाम युखम्‌द्रशी है 1 शेष 
अष्ट पेशियो के नाम नासापाश्चं मे बहि्म से [ एकक ओर |- 

© 
नासोष्टकषेणो, खकणीससुश्चसनीः सटकशीकषंणी 
कपोलिका, प्रहास्तनी, सखकणीनमनी, अधरादनमनी ओर 
अधरोत्नेपणी ३ । न्मे 

मखमद्रणी उपर नासामध्य प्राचीर के रूल मे ओर नौचे अधोदयुम 
ए्डर्मे अगङे चार दातो के दोनों आर वधी है । यह्‌ ओष्ठाधरको सुङुखाकार 
करके मुखक्रो चन्द्‌ करती है ( ६४-६५ चित ) | 

नासोष्टकर्षती?- नामकी पेशी के तीन मूर है (६४ ६५ चित्र ) | 
सका एक पुल ऊउध्वहन्वस्थि के नासाकच्रुट में, दसरा मू इसीके नेलाधरीय 
विचर कै नीचे भौर तीसरा पूर गण्डक्ूरमे ब॑धरा इञा है! इसका निघेश 
नासा के पा्वस्थ तरुणास्थियों मे खकणी तक सुलमुद्रणीं पे ओर उपर कै 
ओष्ठे होता है। 

सटकणासमदच्भनाः - नाम करौ पेशी पूर्वोक्त पेशो के पीछे रहती दै 
( ६४-६५ ) । यह्‌ उष्वंहन्वस्थि के नेदाध्ररौय विवर कै नीचे से उत्पन्न 
होकर कणी में वधी हुई ई । ( सुखविवर के दोनो कोणो का नाम खकणी 
या सृकणी 2 )। 

खक्रणीकषणी ` - नामी पेशी गण्डास्थि से उत्पन्न होकर सटकणी मे 
छगती दै ( ६४ ६५ चिल ) । 

कषे ज्लिका* नाम की पती चौड़ पेशी कपोख ८ गाङ ) वनाती है। 
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१० प्रत्यक्चएारीर । 


जह्‌ दोनो दयुमण्डसो के पाश से उत्पन्न देकर सामने सक्षणी शरक में धीर 
सुखयुद्णी देशी में वधी द ( ६५ चिद ) 

प्रह्षद्धसो ' --नाप कौ पतली पेशौ सन्धि को ठाने घाटी सांस्धय 
कला ॐ उत्पन्न होकर खक्णी मे गती ह । ( ६8 चिल ) । 

र्रुएीचपमी ' -नामको चिक्ठोणाक्ञार पेशी अधोहवुपण्डककी वाद्यति- 
रश्वीन स्ला से उत्पन्न होकर भवर परमे ओर स्दफणी मँ वधी ह (६3 चिव, । 

सधरथलप्रनी ` --नामकी चलुरखा पेशी पूर्वोक्त प्रदेश से ही उत्पन्न 
दोदी ह, व्तैर अध्वर ( नीचे की भढ ) के मूख मे वंधेतौ दै ( ६ चि } 

धरोत्केपछा" - पेशो अधोहन्वस्थि फे चिुकरपिण्ड से उत्पन्न दोकर 
अधर कै नीचे गी $ है ( ६५ चिन्न } | 

हनी क्रियः नन्ेनभोसेदी स्प विशेषतः कपोलिका पेशी चर्वंण 
ञे सषथ कपोल को संकुचित कपप चव्रति कै काव मे सद्यता करती है । 
फ़कने कै समय भो यही पेली काममे आती है] श्रदासनीः पेशी खृरणी को 
वाहर को ओप्खोचक्रप्ंषतेमे सङायता करती दै । 'अवरोच्छिपणीः पेशी 
अधर के साथ चिबुक को भी उपर उठातो है 1 

युखमण्डल कौ खमी पेशियां को वक्त्‌नाडी को प्मौखिकोः आर अधोदा- 
सव्या शाखे क्रियाशीक वनातो ईै। इने सुखपुद्रणी प्रत्येक आधे मे उसी 
तरप्को दोनो शालाभों से क्रि्रशीलदोतीदरै।! शेष पेशियोमे ऊपरको पाच 
पैशिया मौखिक्ीः शाखा से, ओर निचरी तीन पेशिया 'धोहानव्याः शाखा 
खे क्रियाशीख होती है| । 

(६) दानव्या पेशी एक्त-एक तर्फ चार है। उनमे- 

शद्धख्छदा- --नामक्गी मासक पेशी ( ६4 चित ) करोधिपक्षते स्थित 
शद्धुलात खे उत्पन्न होती है। यह तड़के पखेके अकार कौ है! यह्‌ 
भोदु कै छन्त भाग के भीतर भौर वाहर के तलोमे ङ्गी इई &। यह 
शद्ुतोरणिका रेखा में लगौ है भौर “शदटुधच्छदा प्रावरणी" से ढांपौ जाती ३े। 


यह पेशो हदछुन्त को ऊपर खो चती दुई उपर ओर नीचे स्थित अध्रिभ दातो को 
परस्पर सिखा कर कोने के करां मे सहायता करती है । 





९ प्रहासखनी {1521105 २ खक एीनमनी -- 1 दह्ुवका15 (07 [0दट्5ऽ० ^+] 


215 ) २ अधरावनसनौ-- 00808115 [व्५ा [00 श्रधरोतन्तेपणो-- 
वदवा5 ( 0 दजला ) ४ णु च्छदा -- [10018115 


पेशीखण्ड | ११ 
[ द्देचित्र ] 
हलुमूल की मश्भीर पेश्ियां । 
[ गण्डचक्र ओर ह्चश्रुट को अख्ग करके दिखायी गयी है ] 
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दनुक्रुटकषेणी " नामकी पेशी (६५ चिद ) तीन अत्थियौसे निमित 
गण्डचक्र के आभ्यन्तरः परदेश से भ्मैर अधोधासा से उत्पन्न हो कर अश्रोहनुकरूटके 
बाहर छगती है । यह “कर्णमुलच्छद्‌ा"” प्रावरणी से द॑पी जत्ती है। यह 
मांसल एवं बरिष्ठ पेशी धिष रूप से चवाने के काम सें सहायता करती है! इसके 
पश्चिम तें “कर्णमूकिकः? नामकी वड़ो लालात्रन्थि है 1 

हमूलकषेशी' -नामकी दो पेशियां दै उत्तराः मौर अधरा" 
( ६६ चिन्न ) ] दनम से उत्तया पेशी जतूकास्थि की “बहुत्पक्षति" ओर भ्चरणः 
के चहिस्तछ से दो मखो छारा उत्पन्न होकर अधोहघ्ुण्ड के मूर मे खगती है| 
अधस पशौ जतूकरास्थि के चरणान्तराल के, ताट्वस्थि से, भौर उध्वं हन्वस्थिपिएड 
के परिचिमारयद्‌ शे उत्पन्न होकर अश्ोष्टुकोण के आन्तर तर मेख्गी दै! दोनो 
दी चचैण कायै मे सद्ायता करती है 1 ये दोनों पेशियां गण्डचक्र तथा हचुञन्त 
से ढंपी ओर छिपौरै। 
` ष हनुुवक्वणो- कलल २ कर्णमूिकग्रन्थि-रिजत जउभठ ३ हनु 
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१२ प्रत्यद्षशारीर । 


इन चासो पेश्ियों को चे्यशीर वनाने वादी नाड्या प्श्चम नाड़ी की 
“अधोहालव्या" नाघकी शाखा प्रशाखाये दह । 

(७) प्रत्येक कर्णप्े वाह्य पेश्िया तीन दै--जोक्रि कर्णपाी के चासो 
भोर वभो इ हे । इनक्षे नाम -क्ौपूषिका,' कशंपरियसाः नौर 
छशंचटिकां ` ह (€ चिल) इनि से अगखी दौ का प्रभवस्थात्‌ 
दसेदिषाश्वस्थ मांसधरा कडा दै-भौर तीसरी का उत्पत्तिस्थान शष्कास्थि 
छा गोर्तवपवर्धैन है। भचुष्यो से इन तीनो पेरियों के काये प्रायः विदु 
है ( कचित्‌ रहते ची है ), परन्तु पशौ मे कभैखंचालन आदि कायं इन पेिरयो 
सेदी होता है! इनकी प्रचेषठनी नाड्या वक्तनाडी की प्रश खाते" हैः । 

इनक्ष अङावे श्तैर भी पांच छः छोरो-खोटी पेशियां कणंपाटी पे दिखाई देतो 
&। वे चहुत छोरी एवं निष्कि है, अतः उनत्ना वणेन यहा नदीं किया गया । 

श्रवणेन्दरिय के अन्दर भी प्रत्येक ओर दो दो पेशिवां पृटहोच्छनीः 
गौर प्ख नोमकी द! इनका विद्तरेत वणेन श्रवणेन्द्िय > 
चणेन र आाचेगा । 


(८८) निद्धापेनौ पेशियां है- पथ्यम एक--जिद्धा क निर्माण क ल्यि- 
[ भ तैर भ 
ठन्तुच्छका नामकी, शौर जिन्वा पाश्च मे प्रत्येक धर चार-चार | इनके 
तु ८ [न {> {स ८ [क 
नम चिबुक -जह्य-कशिठिका, शिपा-कूश्टिका, जह्‌ः-कश्टिका 
नै ज नि 4 भ (क ९ ४ 
भार अलु ज्ी-कः ; {रछा हं । उनका दिस्वृत वर्णच रसनादर्णनये अवेगा। 
(६ ) गर्ता मे नौ पेयां है। इनमे ताल्तेलनी, वालूत्तंसनी, 
॥ >) च 
तद्ध कक जि (१, म श (4 
ताह जाहक खरौर गल ुक्छष्-ये चार पेशियां एक-पकर पाश्वं मे है, 
भोर मध्यमे काकद्खाह्धत्य्े नामी प्क पेशी है! इनका विस्तृत वर्णन 
गतायु उणन मे केने । 


इस प्रनार्से शिरी व्यासी ( ८२ ) पेशिया क्री गयी । 
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पेशोखण्ड | १३ 


प्रीवा कौ पेशिया। 
रोवा मे इकक्यासी (८१) पेशियां है । इनमे गले के बाहर्‌ मे छप्यन (५६) 
है इनको पांच धैशोमे विभाग करके वर्णन करते है । यथा--गल्पाश्वौमे चार । 
मलमूत्र मे सोह । प्रीवाववश्च के सम्युख मे आड भौर पाश्वं आट। 
शिसोश्रीव के पृष्ठ मे बीस्। इनमे खे दो “पष्ठच्छदा पेशियां परष्पेशियों मे 
गिनी जाती है अतः यहां पर चोवन दी पेशियां कदो जायेगी । गे के अन्दर 
सत्ताईस ( २७ ) पेशियां है 1 यथा--अल्नमामे के चारौं ओर दश, मौर स्वरयंच 
के चासे ओर सतह । इख प्रकार से कुरु मिला कर प्रोवामें इक्क्योखी पेशिथां हे । 
इनमे गख्वाह्य पेशियां दो प्रावरणियो से हप है। इनमे ध्वाह्य प्रावरणी" 
गलपाशर्वच्छदा पेशी से मिी है । आभ्यन्तर प्रावरणी का नाम श्रीवाप्रच्छदाः 
है। यह प्रा्ररणो प्रोचा ॐ सरपुल आर पश्चिम पेशियो को पूर्णरूप से दपि 
रखती है ओर उन पेशिधों को, अन्तरा मेँ प्रविष्ट कसय प्राचीसै के दवारा, 
विभक्त कर्ती दै। ओर उन कलप्राचचीरों कौ दो शाखां से एक कञ्चुक भो 
वनाती है, जिसक। नाम प्ाद्रकाकञ्चुकः? है । यह्‌ ^महामातृका नमक 
धमनी को (अनुमन्वा' नामकी सिस को ओर श्राणदा' नामक नाडीको एक साथ 
धारण करनैके चि दहै । एक दसरा महाकञ्चुकं सभ्छुख मध्यरेखा मे 
प्रोचामच्यकञ्चुकः नामक्रो है- यहं भ्रवासनद्टी अन्ननलो अर प्रैदेय श्रन्थ कौ 
एकर खाथ धारण करते के कथि है इसका सम्घुखभाग उध्छडयु के पल्विस 
प्रदरा से कर्णमूल तक पौखा हुभा दै, इस अंशा का नाम कर्णप्रूलच्छदा" 
प्राचर्णी दहै यदौ नीचे उरशा पे धुस कर भ्रवासनटिकाके सभ्छुख ते 
फोरता हुजा क्रमशः श्हद्यघर कखाकोषः कै बाह्यस्तर से मिक जाता है ओर 
हदय का बन्धन भी हो जाता है। इखकोा परिमर भाग ब्रीावंश के सस्मुख पे 
स्थित गम्मौर पेशिर्यो को पती है, यह '्व॑शपुरस्त्याः* नामक प्रावरणी है । यह्‌ 

प्राचरणी नोचे उरीगुहा के परिचिमांश मे फेरी है। 

गखबाघ्च पेशियां । 
गरू पाव मे एक्त एक ओर दयो पेशिय। भौर गरष मे एक एक ओर आख 

पेशियां है । ऽनमे- 


+~ 
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[ ६७ चित्र | 


गते छी चाद्य परियां ( गम्सीर्‌ ) | 


( प्रथम स्तर की पेशिया दृटा फर दिष्वायी मगरी ) 


८ ) । | 
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[ यदा दिखाई गई पेशिया ६५।६८ संख्यक चितो तै भी देखनी चाहिये । ] 


पेशीखण्ड | १५ 
(क ) गपाश्वै की पेशिया--यथा-- 


गलपाश्येच्छड। " -- ( ६५ चिल ) नामक्री पेशी पती ओर चादर के 
समान फी है । यह भ्रीवा के आघे भाग को हांपती रै, ओर "अंसोरण्डादिनी" 
प्रचरणी से उत्पर्न होकर अधरो की निस्नध्ाय मे एव श्टृकणी कौ त्वचा मै 
खगत है। यह पेशी प्रीचाकी त्वचा का सह्ोचन करती हुई भुखविवर के 
खोलने मे कछ सहायत्ता करनो है । इसको प्रचेष्ठनी नाड़ी (वक्तनाड़ीः की 
शाला है... 

उरःकशंमूल्लिका' (या सन्या) ~ नामकरौ पेशी ( ६४।६५ चित ) इद्‌ 
नेवार कौ पट्टो सी चौडी ओर मोरी एवं तिरछी है । यदह उर.फरुक के शिखर से 
भर अक्षुकोरः सन्वि से उत्पन्न होकर शङ्कास्थि मे गोस्तन प्रवधैन सँ ओर पश्चा- 
त्कपाछक्रौ उत्तरतोरणिका के बाहर के आधरेमे गी इई दहै! यदह शिर को बाहर 
ओर नीचे की भोर घुमान चाली वरुचती पेशी दै-जो कनि हृट्‌ना से संकुचित हो 
जानेपर ^मन्यास्तम्भ” रोग को उत्पन्न करतो हे ! इसक्तो चेष्राशीख बनाने वारी 
नाडो “नागिनी नामकी ( एकादशी ) दै ओर प्रीवावंश से निकी इई कछ 
नाड्या भो इनको मदश्‌ देतो दै 

(ख) गलप्रूछ मे एक-णक ओर आड पेशिघां है, यथा-- 

द्विशश्किका "---नामकी पेशी (६५ चित्र) दोनों ओर दौ शुस्फ ८ गुच्छ) 
वाटी ओर वीच से पत्री है । यह परिचि गुम्फ के द्वारा शङ्कास्थि के गोस्तन 
पवधैन सै भर अग्रिम गु्फ के अधोहन्वस्थि के चिघुक पिण्ड से -उत्पन्न होकर 
मध्य॑माग मे कामय चन्धनो द्वारा कण्डिकास्थिके पाश्वंमे बंधरती दे। 
यह एक-एक ओर श्रोघो के पाश्वैमे लरकती इई कभो चिबुक की नीचा करतो 
है ओर कभी करिठिकरास्थि को ऊपर खोचती है | इसके अग्रिम गुम्फकी 
प्रचेष्नी नाडी (अधरदन्तिका” की शाखा है, ओर परिम गुग्फ की भर्ष्ठनी 
^“वक्तनाड़ीः" को शाखा ¦ 

शिफा-करिटिका"-- नामक्ी पती वेशो ( ६७ ६८ चित्र ) शद्भास्थि कै 


शिफाप्रवर्धन से उत्पन्न होकर करिठिक्नास्थि ॐ मध्यपिर्डके पाश्वेमे वंशी 
इई रै! यह इसी नाम की स्नायु से मिरती है! यह करिठिकास्थि को उपर 


ओर पीछे खी चती दै । वन्नाड़ी की शाखा इसक्रो चेष्ठाशील चनाती है । 
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[ ६८ चित्त | 


मलल के सासन क) पेश्ियां ( उत्तान ) । 


( यहा सिरको नहीं द्िवायादह ) 


सुग्वभूसिकगिद्का 
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[ यहां दक्षिणाद्धं मे गस्भीर च्यवच्छेद्‌ किया गया है । ] 


पेशौखणएड । १७ 


मुखभूमभिकरिठिका --नांमकी पेशी (६५ चित्र) एक एक तर्फ 
निकोण रूप से मुखभूमि मे एरी है। यह्‌ अधोदद्चुमण्डरू की 'अ।त्तर-तिरश्चीना 
रेखा से उद्पन्न होकर करिठकास्थि-पिर्ड मे वंधती दहै ओर दूसरे पाश्वं मे 
स्थित दसो नामकी पेशी के खाथ चिबुक फै नीचे मिरूती है-- जिससे सुखभूमि के 
मध्य मे एक सेवनी ( सीमन ) वन जाती! श्सपेशी का काथं चिदुकषफो 
काना या करिटिकरास्थि को उपर खीचनादै। दते चै दने बारी नाड़ी 
धअधरदन्तिका की शाखा हे । 

चि्घुककणिठिको *_-- नामरकी पतो पेशी (६८ चिल्ल ) अधोहन्वरिथ के 
चिव॒कपिर्ड मे स्थित्त रसना कलायक्‌ से उत्पस्न होकर करिटठकास्थि के सम्मुख 
भाग मे छगती है ; शौर दूसरे पावे मे स्थित दसी नासकी पेशी के साथ 
मिख्ती दे! इसका कार्यं पूर्वकी भांति है इसे चेष्ठा दैने बी नाड़ी 
“प्रथमा अनुग्रीचिका" ओर ““जिहामूलिनी" नाडी की शाखायं है । 


दरःकण्टिष्ा ~ नामकी पतद्टी पेशो ( ६५।६७ चित ) उरःफरक फ पृष्ठ 
से उत्पन्न होकर करठकास्थिमे कुगती रै 1 यह करिठिकास्थि को नीन्ते 
खीचती है । इसको चेष्ठा देने वाली नाड़ी भजिहवामूलिनी की एक प्रशाखा है। 

उरो ऽवटका०-- नामकी छोरी चौड़ी पेशी (६८ दित ) उरःफलक फे 
शिखर से अर पदिखी तथा दृसरी उपपशुकता से उत्पन्न होकर प्रीवाके मध्य 
मे स्थित अदु नामको तद्णास्थिके पावै मे ख्गती दै। मौर इसी :नामकी 
दूसरी पेशी से मिलती है । इसका कार्य रवस्यन्त्र फो नोचे कषण करना दै 
प्रचेएटनी नाड़ी ""जिहमूटिनी? की पक प्रशाखा है । 

अवटुक.रेटकाः-- नामकी छोरी चोकोर पेशी अवटु नामकी तर्‌ 
णास्थि से उत्पम्न होकर फरण्ठिकस्थि के महाण के नीचे टगती है ( ६५-६७ 
चिल )1 इसका काये स्वरयन्न्र को उपर खीचना या करख्ठिका{स्थको नीचे 
खीचना दै । प्रचेष्ठनी नादी “जिह्ापूलिनी' की प्रशाखा रै 

पंसकरिटिका ° नामकी छम्ब मासखा पेशी ( ६५-द६८ चि ) अ*स- 
कपा के शिरःकोटर-पादवे से उत्पन्न होकर तिरे रूप से उपर गई है, ओर 
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१८ प्रत्यक्षशारीर । 


बीच मे एक स्नायुवन्धन के द्वारा अक्षकास्थिमे छग 81 चे आगे तिरः 
उपर को जाती हई करिटक्ास्थि-पिण्ड फी अधोधाय मे उड़ ह टसखक) चष्ट 
शीर बनाने चारी नाड़ी 'जिहामद्नी की निस्नमा एाखे ६ । 


यहां तकत गरम में स्थित सोर पेशियों की ष्याल्या हो गयी । 


(ग) व्रीवाव॑शके सम्मुखमे पक ण्क्र थोर चार गहरी परिया ईं 
( ६६ चित्र) - ये एवासमागे ओर अन्नमागे के पीठ मे गती 1 ठनमे-- 


दौाघयावच्छा _ नामक पेशी धछप षी भाति ची तथा मासा दै (६६ 
चिन्न )। यद्‌ गीवाव॑शं के पा्वंमे दीखतौद। इसकं तन भाग ह-- उध्चवयागः 
अधोधाय भौर मध्यसोग। इनमें उध्वंभाग तृत्तीयः चतुथं आर प्म प्रीवा- 
करेरभोक्े बाहुधवर्धनों से उत्पन्न दोकर भ्चूडचख्या' नामक प्रीवाक्रदोख क पिर्ड 
त्रे तिरछा खगा ह! अधोनाग प्रथम दो तीन पृष्ठद्ैर के पिण्डो के सम्घुख से 
उत्पन्न होकर पञ्चम सौर पष प्रीवाकशेरभों के वाहुपरवर्धनों सँ तिरा खगा द । 
सध्यसाग स्पष्र घटेप की माति र्ट है- यह अन्तिम तीन प्रीवाक्गर पिर्डां के 
अपर अश्रि तीन पृष्ठकरेरु पिण्डो के सम्मुख भागों से उत्पन्न होकर द्वितीयः 
तदीय अर चतुर्थं प्रीदाकनेखभं कते पिष्डौँ मे खगा दे । यह्‌ पेशो श्रीवाच॑श को 
सष्युखमे कृकाती अर पाश्वं मे किञ्चित्‌ घुमप्ती दै। इसकौ चा दितीया, 
तृतीया ओर चतुर्थीं ““बनु्रीचक” नामच्ही नाडयो की सम्मुख साखा से 
होती दै। 


दीघेशिरस्का * [अथवा शिरपूचेदण्डिका गुवीं ]-नामकी पेशी 
(६६ चित्र) उपरके अशमे मासखा दै ओौर नीचेक्के प्रान्तमे चार पतली 
शाला मे चिभक्त दै । यह तीसरे से आरम्भ फरके छठे तक-- चार प्रीवाकरोरओं 
के वाहुभ्रव्धनों से उत्पन्न होकर पश्िमकपाल के सूर भागमे लगी हे ] 


शिरःपूवेदशिडिका [ अथवा रशिरपृच॑दर्डिका रष्वी [--नामकी छोरी 
चौडी पेशी ( ६६ चिल ) व्वडाचलया' नामक प्रीवाकशेरु के पाश्वंसे उत्पन्न होकर 


पूवे फी भाति पर््चिम कपालमें रगौ दै! यह्‌ पूर्वोक्त पेशीके पृष्ठे रहती दै 
इन दोनों पेशियोके कायं शिर को सम्मुख मे शुकाना ओर इङ धुमाना है । 


~ -----~ 
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पेशीखणर्ड | १६ 


[ ६8६ | 
गरोवावंश॒ फे सभ्सुखस्थ गस्मीर पेशियां । 


[ यां ग्रीवा के सम्छुलस्य श्वासनलिकादि खरौर पेणि्यां तथा पशु काश्च के 
सम्सुखप्रान्त हटा कर पीदेकै घस्थान्‌ द्खिाये गये दै । ] 


पश्चिसकपाल्ल का मूलभाग (पूर्रा्दूको हा कर दिखाया गया ) 
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चुव्लयस्थि १/8 | त- 
दोर्घगिरस्का ५ स | | ॥ (0) न --------' चेहाचसयका 
५ ९५९५ ||| पार्वप्रचद्धन 
| 





॥ 
वमीविका पेशी 1/0 
वरता ५ [| ॥ ( (दि ५५ ___ क +. 
॥ ११ 


| ॥\॥ वहटी- चतुर्थीं 
1 । 


|| । वष्टी-षष्टी 
५ ॥ पशु कादर्पणी मध्यमा 
५/1 ५ । 


॥ ८ ग्रीवाकशेस्का सक्ठमी 
९  (वी्घमीचिका पेशीकी 
| 


न ~ (निम्नोतरश्चान शाखा 
| «4 ` परशुं कावेरपणी पश्चिमा 
| ॥ 
क त 


स~ प्रथम पशु का 


दोधम्रीविङा (मध्यभाग) 


नी 


=> 
= | 












प्रथम तीन पृष्ठकेसग्रों के पिण्ड ( सम्घुखभाग ) द्वितीय पशंका 


२० प्रस्यध्श्लासर्‌ | 


शिरपा॑दरिटधक(-- नाम को . छोटी चढ़ी पेशी (६६ चिन) 
्चडायलयाः नामक श्रीवाकशेर के वाहुधवर्भन से उत्पन्न हौ कर पश्चात्कपाड के 
८यस्याप्रव्ैनः मे लगौ है! यह शिरको पार्श्वम घुसाती दै) इसकी प्रचेनी 
नाड़ी पदी, दूखरी ओर तीसरी “अनुश्रीविक्ा" नाड्यां को सभ्पुखक्थ 
शाखायं है | 

(घ) ग्रीवाश्‌ के पाव वे मी एक एकत तरफ चार चार पेशियां है तीन 
पुकाकर्भणी मोर एकर अंसोत्नमनी ( ६५,६७।७४ चिल । इनमें त 

पशंकाकदंणी ---नापकी पेशियां - अयिमा मध्यमा ओर पश्चिमा (या 
एृष्ठगा )-ये तीन है (६६ चिह्न) वे प्रायः तीसरे से ेकर छट तक - चार 
वरीवाक्छभेरभों कते गाहुप्रव्नों से उत्पन्न होतो है। इनमे प्रथम दो पेशिचां प्रथम 
पशुंका सै ठगती है-आौर अन्तिम पेशो दूसरी परशुका मे । इनका कोयं इनके 
तापसेदी स्पष्ट दहै। इनको चेष्ठा देने वादी नाड्या भनुश्रोविका नाडियां क्षी 
पुरोगा शाखायं है । 

श्मंसोस्नयनीः-- नाम कौ पेशी ऊपर के चार प्रीचाकशेरभों के वाहु- 
परवधेने सै उत्पन्न हो कर असफछक की वंशादुमा धारोमें वंधीदे 1 यह 
छले को अपर लीचती है । इसे चषा देने वारी नाड़ी पूर्व छौ भतिद 
( ६* चति} | 
दस प्रकार से प्रीवावश के सम्परुख ओर पाश्वं मे स्थित सोलह पेशिया कदी गयीं 1 

(ङ ) शिसोत्रीवः के पृष्ठम एक पक भोर दस पेशियां है, यथा-- 

यृषटख्छद[*--(या पृष्ठभच्छद्‌ा) नामकी वड़ी चौड़ी मांसल पेशी (७१)चिव 
अधे पीढ को हापतो है। यह इसी नामकी दृस्री पेशी से मि कर शिरः, 
ग्रीवा थोर अंस पृष्ठ के पटेण्क चौकोर सासवितान बनाती है। यह वेशी 
घुल्यर्पस्ते पष्ट मे दै- ऽस चल्वि पृष्ट पेशियौं मे गिनी जाती है। इसका 
: विस्तार सखे वणेन प्ृ्पेश्रियो ॐ साथ होगा । 

शिरोयीवविवत्तेनी- नाम की दो पेणिया दै- उत्तरा" गौर अधराः 
( ६9 चिन्न ) (६९ चित )। चे मोटी तथा मास पेशिया परस्पर मिक कर 'शिरो्रीव' के 


ज 
। १ शिरःपाण्वद्रि्डिका- २९०५५ (2011 [ 2118 [5 ( ्व्जिला०ा) २ पश्युका- 
कपणी पुरोगा--ऽ०९1९15 71८05 ३ च्रसोन्नसनी--].©८2{०; ०८६०८22 ४ प्णच्छदा- 


([1&ण६्टा० ५ क्िसोग्रीवविवर्चनो उत्तरा-- ऽ [ल05 (९८४5 & शिरो प्रीवविव्तनी 
श्रधरा--ऽ7०1€11'05 (€#1©15 


॥ 


[ ७० चित्र ॥8 | 
प्र्टदेश की गम्भीर पेशियां । 
परस्चिमकपाल् 
शिरः्टदणिडका लध्वी -- ><= र सि पि 
उत्ततिरचीना पेणी ---{{1 ॥ 
शिरःघृष्टदण्टिका गुवीं क | ॥॥ 
प्मधरतिर्वीमा पेशी ध 













शियेग्रीवपृष्िका 


~ पृष्दरिडिका शिरोयुजा 


मेर्धार्णी पेशी 

(ऊपर का च्रशु) 

। _ ्रिकपुष्ठका का मध्यपृष्िक्भाग 
( ग्रीवागत ) 


--- उसौका.अतुपाबिंकभाग (मोवागत ) 
प्रथम पशका 

© { 
२ द्वितीय पशुका 
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९८ | 0 
कटिचतुरखा पेशी -- | त 
[4 | | 
मेर्धारिणी पेशी --- 1 || | त्रिकपुष्ठिका 
( मूलभाष ) ॥( (7 / / ६ 6 | {£ 23 ( मूलंभाग ) 
जघनकपाल की उर््वधारा (0 || | |; ल 
1 ॥॥ 1 4 4 1 1 ॥ 
| || | । ॥॥ ५ /) 


त्रिकास्थिके ¶ष्टकरपरक 


\ | ॥ 
| | 
त्रिकास्थि ( बहिधारा ) ----५/- - ९. १ ९५५ 


# 


२५ प्रस्यष्णारीर । 


पीडे घटुप के कारको वन जाती दै नमे (उत्तरा पेणो सारवी ध्रीवा- 
करर के भोर उपर कौ तीन चार पृष्ठकयोदफानं के कका ते च्त्पत्न दोती दं ; 
ओर उपर सै परिनसक्पाड की “उत्तर तोरणिका रेखा मेँ ओर णट्ास्थि क 'नोस्तन 
परव) मे छगतीदहे। प्मधस पेणी तीसरे केकर छे तक पृष्टकशेदओं कै 
कण्टको से उत्पन्न होकर ऊपर की दो तीन प्रीवाकओेहभों कै वादुग्रवधनों मं गती 
है। येदोपेशि्यां इसी नाम वारी अन्य पाश्यं की देनो परशिप्रासे मिरी दह। 


उत्तय भौर अथरा-दोनो पेशिधा जवर मिलकर काय कसती हँ तव शशिरोश्रीचः 
को घुमातीहै। इनका काय इसी नाम चारी भन्य प्व की पशवो के स्य 
मि कर 'सोग्रोष' को पीके खोचन।है। दोनों को चेष्ठा देने वालो नाड्यां 
सध्या शौर पश्चिमा 'यनुध्रीविक्रा' नाडा की पाश्वगा शाखे हं। 


एद ण्डका शिरोयुजा -- नामको पेशी ( ७० चित्र ) श्रीव।कसेरुओं के 
ओर प्रथ चार पृष्ठकशेरनो के वाहुप्रवधेनों से एव अन्तिम प्रीवाक्रतेरों के 
सन्धिप्रवधेनो से उत्पन्न हो कर शंास्थि के 'गोस्तनप्रचधनः केप म वचंघी ष] 
यह शिसोप्रीवको पीठे लीचनी एवं खडे सूप से ध्वार्ण करती दै) धसक 
परचे्नी नाड़ी 'अचुश्रीविक' नाड़ी मण्डठ की पररिचिमगा शाखा है। 

शिरोथीवपुष्ठिका ९-नामकी पेशी (७० चिल्ल) उपर् की तरफ मोरी 
भौर नीचे की तरफ पतली हे । यह्‌ सातवीं प्रीवाक्रशेख्का के ओर ऊपर कौ 
छ पृष्ठक्रशेरकाओ करे वाहुप्रवधंनौ से तथा चतुर्थ, पश्चम एठ पष्ठ प्रीवाकलेरुभों के 
सन्धिप्रवर्ेनो से उत्पन्न हो कर पश्चात्पाक कौ दोनो तोरणिकाः रेखाओं के 
अन्तरा में वधो है। यह्‌ धरिरोग्रीवरः को पीछे खोचती ओर धुमाती है । इसको 
चठ देने वाकी नाड्या अचुप्रोविक्राः एवं भयुपृष्िका' नाडो की प्रशाखाय है । 

शिरप्रष्टदषिडिकाः-नामकी दो पेशी है- गर्वी भेर लध्ी 
(७० चिल) । ये क्रप्र से दन्तचूडाः ओर ध्चूङावखयाः नामको श्रीवाकशेस्काओं के 
पृष्कण्टको से उत्पन्न हो कर क्रमशः मोरी होती इई प्रिचिम फपाल की अधर 
तीरणिक्रा' रेखा के समीपम वंघी दहै] इनका काय शिर को पटे खीचना ओर 
छ घुभाना है) इन दोनों को चेष्ठा देने वारो नाड़ी कपारपूटिकाः नाभकषी है | 








९. पृठदशिका शिरोयुना 1.0 6697ा८5 (87115 ( {द्या ६अछत ) 


२ विप्रवपृि- -5शा१(२०४ (2015 (, (-0ापणखपऽ ) ३ शिरःपष्टदरिडिका- 
गुर्वी मौर लध्त्री- २९०५5 (20115 705८05--7)810 &- (0 


पेशीखएड । २९ 
उन्तरतिरश्चीना -नामकी पेशी उपर मे चौड़ी ओर नीचे भूल में 


पती होती है (७० चित्र )। यहं (चूडावख्या' नाम फी ध्रीवाकशेख्का के 
वाहुप्रव॑द्धेन से उत्पन्न हो कर पश्चात्कपार की तोर्यणकाओ कै अन्तरा मे 
स्गी दै] इक्तको प्रचेष्टनी नाड़ी (कपाटभूटिकाः है | 

अधरतिरश्चीना पशौ दन्त्चूडा के पृष्ठकण्टफ से उत्पन्न दो कर 


चूडावलया के वाहुप्रवधन मे ठधी है (७० चिल) यह पेशी सिर को 
प्रीवाचंश के उपर केवर पाश्वं मे कु घुमाती दै। इसफो चेष्ठा दैन वारी 
नाडो कपाख्प्रूख्किाः नामको ई । 
गोवाद्धप्रिका - नाम की पेशी (७० चित्त) केषु कै गच्छे के 

आकार कौ चार मुछ पयं पाच सुख वारी है । यह्‌ प्रीवावंश के ओर पृष्टके 
पाशवं म बहुत गहरो रती हे । यह सपर के पाच पषटकशेरुभों के वाहुपरञधेनों से 
उत्पन्न हो कर दूसरे से केकर पाचवं श्रीवाकशेरू के कण्टको मे वधी है| 
यह्‌ प्रीवावश को पीक्ठे ीचती ओर कुछ धुमाती दै। इसकी चेष्ठा अचुघ्रीविका' 
नाडयो की परचिम शाखाभो से होती है। 

दसी प्रसङ्ख से नकपारभरूलिकः नामक लिकोण का भी स्मरण रखना चाहिये । 
इसका उत्तर वाहु-शिरःपृष्ठदण्डिका गुवीं से वनद । पाश्वं सोमा उत्तरतिरश्चीना 
पेशी से । अधोवाहु अधरतिरचौना पेशौ से । 

दस्र चिकोण की सूमि प्रथम अौर्‌ दवितीय प्रीवाकशेरजो के अन्तराल मे स्थित 
लायुपष्धिका से तथा दन्तचूडा के परिचिमाद्धं से वनतीहै । इस चरिकोण मे 
धमस्तिष्कमाततका' नामकी धमनी ओर प्रथमा “अनुप्रीचिकाः नाड़ी दिखाई देती 
ह । अओौर यह ल्िकोण मेदःपुञ्च से तथा शिरोप्रीवापृष्ठिक। पेशी से ढांपा जाता है। 

यदा तक शिरोश्रीवपषठ पे स्थित दोनों पावा छी वीस पेलियो को व्यास्या 
हो गयी । 

गरे के भीतर की पेशिया | 

गरे के अन्द्र की वेशिया--अन्नमागं कै चारौ भोर दृश शौर स्वरयन्त मे 

सवद- ख पिखा कर सत्ताद्स (२5) रै । 








उत्तरतिरश्चीना-- 0011405 (22॥.5 ऽ८एल०ा २ श्मधरतिरश्चीना-- (201८5 
(90115 [लि ग्रीवादपुष्ठिका-5९1111501118 5 (९11८5 ४ कपालमू्तिक 
त्रिकोण -50>06010118[ (12788 


इनमे अन्नमार्ग चारो भौर णक एकत पाश्वं मे पांच पांच पेशि्यां हे, 
यथा करटको चनो ¦ घर, उत्तरा भौर मध्यमा, श्िफोगखान्तरीय। ओर 


भ्रृतिखुरङ्गाद्वारिका । 


स्वरयन् के चारे ओर सज पेशिय। इस प्रकार से रहती है । भवाखमागे- 
द्वारसे नौ यथा मध्य मे श्वारान्तसेयाः नामकी, ओौर एक एक पाश्ठं में 
चार चार, अर्थात्‌-्रकारघारिकाः नामकी, दो ( पश्चिमा ओर पाश्षंगा ) 
“स्वस्तिकघारिका" एक, ओर भ्गोजिद्ाधारिका' एक । स्वरतन्त्रियो को पेयां 
अह है यथा- प्रत्येक पाव चै अवदटुघारिकाः, अवटुकृकारिकाः, अव टुगोजिहिकाः 


ओर 'अनुतन्दिका' नामकी चार चार पेशियं। 
दरनका विस्तार से वर्णन अन्तमागं ओर स्वरयन्त के चण्नमें आवेगा। 


इति द्वितीय अध्याय | 


ततीय अध्याय । 
= मध्यक्षाय पेशी-वर्णनीय = 


अध्यशसीर मेँ कुल एकसौ म्यारह्‌ ( १११ ) पेशियां है । इनका विभाग साव 
स्थानों श किया जाता है! यथा- पीट मे दोनों तरफ वीस--इनमे बारह उत्तान, 
आढ गम्भीर है। कटिकेदौोनो पोर्यामे छ. छती पर चौयन। उदर मै 
वारह्‌ ¡ श्रोणिचक्र के अन्दर दस्त । उपस्थ प्रु मे सात। शुदा के चासें 
ओर दो-्र भिखा कर एक सौ ग्यारह ( १११ ) है । 


यहां परं पृरष्ठेशिया --शिरोग्रीव के पश्चिमस्थ पूर्वोक्तं पेशियों को षोड फर 
दही जिगी । वहिःश्रोणि मे उत्पन्न होने बाद्धी पेशियां भी यहां पर 
नदी गिनी जायेगी क्यो कि इनका कार्यं ओर सम्बन्ध विश्चेषतः अधःशाखामो से 
दै। अतः अधः शाखा यत पेशियों के साथ इनक। बणन होगा । 


पुष्टपेशि्यां | 


नका स्तर विसाग इस प्रकार है ¦ प्रथत स्तरमे एक एक्‌ तरफ आध्र पीडको 
दपितेवारी पेशिदरा दो दो है! यथा--ृष्च्छदाः ओर (कटिपाश्वच्छदाः । 


कि 


पेशी खण्ड । २५ 
दूखरे स्तर मे भो एक एक तरफ दो दो पेशिया-है--अंसापकर्षणी रष्वी' ओर 
शशुवोः। तृतीय स्तरमेभीदो दौ पे्चियां है--पर्चिमारित्रा उत्तरा! ओर 
अधरया] 

चतुथं स्तर मे एक एक तरफ़ एक बहुशाखा पेशी दै--जिसका नाम 
'लिकपृष्ठिकाः । पञ्चम सूतर मै एक एक तरफ दो दो पेशिया ई३--.अर्दपृष्ठिकाः 
ओर भेरधारिणीः। पष्ठ स्तम फिर पक एक वहुमूला पेशी है, जिसका नाम 
प्ेरुविवत्तंनिका, । 

इनमें प्रथम सीन स्तरो मे स्थित पेशियो को उत्तान पृषटपेशी कते है ओर 
अन्तिम तोन स्तरो मे स्थित परियों को गम्भीर पृष्ठपेशी। 

इनमे उत्तान पृष्पेशियां यथा -( ७१ चिच ) | 

( प्रथमस्तर मे )-पृष्ठच्छदाः? (या पृषटमच्छदा ) नाम की लिकोण पेशी 


बड़ी; चौड़ी ओर मांस रै! यह पृश्मरश के उत्तरद्धंको दंपती है ओर इखी 
नाम वाली दूसरी पेशी से मि फर कन्ध के तथा पीठ. कै पीछे चौकोर 
दिखायो देती दे ! यह पेशी पर्विमकपाछ की उत्तर तोरणिक्रा से, श्रीवाध्रा' 
नामकी खायुरल्‌, से तथा सम्पूणं प्रीवा ओरं पृष्ठ कौ कशचेखजौ के पृष्टकण्टकों से 
उत्पन्न होती है ; ओर चासं ओर फौर्ती हई अक्षकास्थि के परिचमधारा मे 
तथा अंसफखक के क्रूर, ध्राचीर एवं पश्चिम धारा मे र्गतीहै। यह्‌ पेशी 
श्टेष्सधर करापुरक के व्यवध्रान से अंस्प्राचीर के मूर पर॒ पिछस्तौ रहती है । 
दसक्रा कायं ( अकेी काम करने पर ) शिर ओर अंसफटक को पृष्ठवंश के 
पति खींचना दहै] अपने नाम वारो पेशीसे संयुक्त दोनै पर इसका कायं 
स्कन्ध पयं शिर को पीछे खीचना है। इसकी चेष नागिनी, नामकी नाड़ी से 
घौर तृतीया तथा चतुर्था अचुप्रीचिका नाड्यो की शाखां प्रशाखा से होती है । 
कटिपश्विच्छदा २ ( या 'करिपूष्च्छद्‌ाः )- नासको पेशो ( ७२ चिल्ल ) 
विशार, आयत ओर मांसङ है । यह पृ के अधरद्धं को ओर कटिपाश्वं को दाप 
रखती है] यह निचे छः पृष्ठकशेखओं के, पोच करटिकशैरुओो के मौर लिकास्थि के 
पृष्टकण्टको से, तथा श्रोणिफलछक के जघनचूडा से करासय मुरो के द्वार 
उत्पन्न हो कर आभे तिर्छी परजा कर अंसफलक की अधशकोरि मे पर्वं 
तीन चार निम्न पशुकाओ कै पावो मे दधती दै। ओर प्रगर्डास्थि की 


१९। श¶षच्छदा--(4च्टा05, २} कटिपार्थ्वच्छदा-[ 21155111105 [20151 
४ 
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कटिपार्ण्वच्छदा 


१ असाधरिका लध्वी 
२ ्मसपृष्टका अधरा 
३ साधिका गुवीं 
४ प्र स्मपक्धणौ गु 
५ उर.ण्डदा गुर्वी 


वाया उदरच्छदा 


निततम्यपिसिदकः 
मध्यमा 


पेशीखश्ड । २७ 
पिशर्डान्तरीय परिखा के अन्तःस्तर गे स्थूल ओौर चोड कस्डराश्र द्वारा लगती है । 
यह्‌ पेशी अकेली काम करने पर अपने पोश्वं के बाह को पीछ भौर नीचे खीचती दै; 
परन्तु पने नाम चाली पेशी से मिलकर काम करने पर दोनो बाहुजो को पीडे कर्षण 
कसती हैः भौर छती फो भी फैकाती है। ये पेशियां वृक्ष आदि पर चदन कै समय 
वाहं को स्थिर रखते हप पुरूष के निचले आधे शरीर को उपर सीचती भीर 
उठाती है। इनकी प्रचेषटनी नाडो द्वितीया अन्वंसिक्ताः नामकी है 

(द्वितीय स्तर मे) आंसापकषशी ल्वी आर युवी" नाम की 
चोकोर पेशिया पृष्ठम प्कण्क रदोदो है (७१ चिन्न) ये पृष्र्वश भौर 
अंसफरक कै अन्तराल यै रहती दै। इनमे रूष्यी पेशी श्रीवाधरा' नांमकी 
सख्युर से, आर अन्तित प्रोवाकशेसका एवं प्रथम पृष्ठकशेख्का कै पृष्ठकणटकों से 
उत्पन्न हो कर अंसफल्क को चवंशानुगा धारः के मध्यभाग मे वंधती है। 
भंसापकपणी गुवीं पेशी दूसरे से छेकर पांचवे तकत पृष्ठकररूजो भे करटको से 
उत्पन्न होकर शंसफठ्क को व्वंशानुगा धारः के निभ्नाद्धं मे वंधती है । 
श्नका कायै अंसफ़ख्क को उपर भौर पक्ठे कर्षण करना है) इनको चेष्ट 
देने वारी नाड़ी पांचवी अनुप्रीविका दी 'अंसयपृष्ठगाः शाखा है 

[ यहां पर पंसोन्नसनीः नामकौ एक मौर पेशी दिखायी देती है। यह 
प्रीवापेशियो मे की ओर गिनी गयी है, अतः यहा पर फिर नदीं गिनी जाती । 1 ` 

( चतीय स्तर मे ) परिचमारित्राः उत्तरा ओर अधरा नमक दो दो 
पेशियां एक एक प्रष्ठ पाश्वं मे दोखती है । इनमें उत्तरा पेशी श्रीवोधराः नाम कौ 
सखायुरञ्ज से; खातवी ग्रीवोकल्ेरका से ओर प्रथम दो तीन पृष्ठकरोख्भो के पृष्ठ- 
छरटकों से उत्पन्न होकर दूसरीसे केकर पाचवी तक चार पशुं काभो के परचिमाद्ध मे 
चार मुखो से वंधी दै । उनत्तया पेशी अन्ति दो पृष्ठकशेर्भों के आर आदि के 
तीन किकशेखं के पृष्ठकण्टकों से उत्पन्न यो कर भन्तिमि चार पशुकाथों के 
परिमा मे चार युखो से वंध दै । उत्तरा पेशी का कायं उच्छरासकार मे अपने 
से सम्बद्ध पर्शुका का उथ्वेकर्पण करना है । अध्वरा पेशी का कार्यःनिश्वास 
काठ मरे अपने से सम्बद्ध पशुकामो का अवनमन करना ह । प्रचेष्टनी नाडियां 
त्तस पेशी की “उत्तस अनुपृष्ठिक" ओर अधस पेशो की अधरा अदुपृष्ठिकाः हैः । 





१ श्रंसापकर्षणी लध्वी श्रौर गुर्वी- 107001५ [70 शात 14210. 
२ ्सोन्नरनी--1.2“2107 56020] ( वर्णन २० पृष्ठम ठेखो ) ३ पर्चिमार्तर उत्तरा 
सोर ्धरा--ऽ18५5 7०5५८८55 पलाछा कव्‌ [तलि 


[॥ 


२८ प्रव्यक्चशारीर । 


यद तक एक एक तरफ छः छः [ र्थात्‌ छर चरद्‌ | उत्तीन पषटपेशियों की 
ष्याख्यौ हो गयी । 

दन पेशियों का विभाय भौर धारण करने वारी एफ दृद शुभ्र गम्भीर 
धराचरणी दै- जिसका नाम 'करिपृष्टध्रच्छदाः । इसको व्याख्या कटिपैरियों की 
व्योख्या मे भाचेगी । 

( चतुर्थं स्तर मे) गस्मीर पृष्ठ पेशियों में एक पक प्रवान भौर स्थल 
कषास्ता पेशी पृष्टवंश के एक एक तरफ दै {जिसका नाभ चिकप्रणिकाः 
(७० चि ) । यह कच को धारण करती है । यह धिकाम्थि कै पाचों 
कटिकशेरुभो के, तथा अन्तिम दो पृषटकशेरओ क~ पृष्व ण्टकों से, दिकास्थि के 
पक से, जघनचूडा के पश्िमादं से स्थूल सायत कामय सुटो के दासा 
उत्पन्न हो कर तीन भायों मे बिभक्त ह्ये कर प्रीवा की भौर पएटतीहे। इसका प्रथम 
शाग पृष्ठवश के पाश्वं त घुष कौ भतिद है- यह स्पूं पृष्टकशेखथें के भौर 
दै करिकर के पृष्ठकण्टको मे वधती दै । इसका नीम अलुदश भागः 
ह! मरघ्ययाग क्रमशः आशे से पता दोता हमा सभी कटि भौर पुष्टकशेरओं के 
वोुगरवधनों मे भौर दश पशुकाणों छे मूलो मे द॑धा है । इनका नाम मप्यप्ररकि 
सवाग > दै] दसके दो भाय दै पृषटगत शौर प्रीवागत | अग्तिम माग सव से 

दर है ओर सभी पशु्ाजो कै कोणो मे दधा घा है। इसका नाम 
लुषारिव् सण्‌ दै इरुके तोन उश स्र कटिगत्‌ः, पृष्ठगत ओर 
प्रीवामत । 

लिकपृष्ठिका पेशो का कायं पृष्टवंश को धारण करना भौर सव भागों दासय 
उनको पीठे कषंण करना दै । विशेषतः मध्यभाग द्वारा पशुंका्ों का कर्ष॑ण 
भीर उससे उच्छास काथं मे सहायता होती है। इसकी प्रचेष्टनी नाड्या 
भय॒पृष्ठिका ओर अनुकरिका नाडयो की शाखां है । 


(पञ्चमस्तरमे) एक प्क मौरदो दो पेशियां है! उत्तरा्द॑मे पृष्ठ्य 
पृ्ठिका भौर अधसाद्ध मे मेरुधारिणी । इनमे- 








९ त्रिकप्रछिका--5200-5018 15 २ उसका श्नुवशभाग--50102]5 70191 
२ मध्यपृरकि भाग ( ग्रीचागत श्रौर एष्टत )- [021551८5 [0151 & (€©5 


४ शलुपार््िक भाग-( ग्रीवाय, पृष्ठत श्रौर कटिगत )-- [९० (०565 [पाएगा 
05915 & (€५1<5, 


पेशीखर्ड | २६ 
पृष्टापि "नाम की पतली पेशी (७० चिर) पांचवे से लेकर 


वारहवे तक आठ पृष्ठकशेख्ओं के वाहुप्रवर्धनो से उत्पन्न होकर अन्ति दो 
परीवाकरशेरुओं के ओर आदि के चार पृष्कशेशओों के पृष्ठकर्टको मे रगती है । 
इसका कायं भी पू्यैकी मात्ति रहै | श्सको त्रिःयाशीर बनाने वाटी नाड़ी 
अमुपृष्टिका को शाखायं है । 

मेरुधारिणी' नम को अतैक शाखा वाटी मांसला पेशी (७० चिन्त ) 


त्रिक सहित पृष्टवंस की पृष्ठकश्टक श्रेणी के एकत एक तरफ़ रहती दै ओर उस जगह 
कील्स्वी परिखाको पूणं करती दं । यह कशेरौ के पृषठकरटों मे वाहुप्रवधंनं 
मे, उनके अन्तरं म, ओर श्रोणिफल्क फे पथ्िमोद्धक्रुरट मे वधी है। इसकी 
शाखायं नीचे नीचे स्थित दो तीन कशेसभो के पाश्वा' से उत्पन्न हीकर उपर 
उपर के तीन चार कशेरूजों के पृवर्ू्कीं मेँ छगती है । इसकी उत्पत्ति एवं 
निवेण की शला मे यदी विचित्तता हे ! इसका क्यं पृष्ठवंश फो धारण करना 
` ओर कुछ घुमाना है । इसको प्रचेष्टनी नाड्यां अचुपृष्ठिका नामक्ी है । 

(चष्स्तरमें) पक पक आधे मे एक एक पेशी है, जिसकी शखाये 
अनेकैः! इस पेशी का नाम सेरपिवन्तनिका* है। इसकी घुष्य शाखये 
नीचे नीचे के कोर के वाहुप्रवर्ध॑नों से उत्पन्न हौ कर उत्तरोत्तर कण्रुपलां 
पर मची के छिलकों की भाति सजी है मौर सभी पृणएकेख्ओों मे दधती 
है। अन्य शाखाये पृष्ठकर्टकों के ओौर बाहुप्रचः नो के अन्तरा मे वंघती 
है। इसमे बहुत सी शलाय दीखने के कारण कद छीग शाखा कौ संख्या 
दवाय अनेक पेयां सिनतेरै। यहां पर छाघधवकी द्रषिसे प्क दी पेशी 
गिनी दै । इसका कायं पृष्ठर्वशको धुमाना दहै, ओर प्रचेटनी नाड़ी मी 
पू की भाति रै। 

कटि पेशियां | 

करि पेशिर्या एक एक अओौर तीन तीन है । यथा - कटिपाश्वं मे करिचतुरखा, 
ओर कटिवंश ॐ सम्मुख मे कटिरुभ्विनी दीर्घा ओर हस्वा । करिपाद्वेच्छदा पेशी 
भी करि, पृष्ठ ओर पाश्वं फो ढापती है, परन्तु उसकी यहा गणना नहीं कीजायगी 
क्यों कि उसे पृष्ठ पेशियों मे गिन चुके हे । 


६. पृष्टा पृिका--ऽ€ा11.501112115 009, > सेरुधारिणी-4तापतणऽ 918 
मेरुचिवत्तेनिका--२.०। 21016 [€ा11215 20 [ताल -1205५6152 15 








३० म्रत्यक्चशारीर । 
[ ७स्चिच्र | 
कटि ओर जघनोदर को पेशियां । 
- ( उद्र फे यन्त तलत्र को दया कर दिखायी गयी है) 
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३ कुकन्दरास्थि 


चिव्यास्या--१ शृणिडिका । २ श्रोणिगगराह्तिणी वदि स्था! ३ कटिलिम्विनो दी र ( नरिक्त )। 


पेशीखश्ड । ४१ 


यहां पर करिपृष्राद्धं को हांपने वारी दरद्‌ लाय से चनी इई करिपृप्रच्चदा' 
नाम फी एक गस्मौर पावरणी भी दैखनी चाहिये) इसके तीन भागैः 
सम्मुखभागः मध्यभाग ओर पर्विमभाग ईन्ये से सम्मुखभाग करिकशेख्ओं कै 
बाह्ुप्रवधेनो के सो में वधा दै ओर मध्यभाग इनके अन्रभागो मैं । इनके दारा 
कटिचतुरखा पेशी का कञ्चुक बनता है। पश्चिमभाग ओर भी गम्भीर है, 
यह पृष्टपेशियो को धारण करता है ओौर करिकरीख्थं के पृष्ठकश्टकों मे बंधा 
है । यह भ्राचस्णी सध्यमा ओर चरमो उदरच्छदा पेशियों के पररचिम पलो से 
मिखी इई रै-- यदह तिश्चेपरूप से स्मरण स्खना चाहिये । 


कटिचतुरस्लौः- नामक प्रायः चौकोर ओर मांसला पेशो (७२ चित्त ) 


कटिपाण्च मे एक एक भौर दीखती दै। यह्‌ पर्वाक्त कटि-जघनिका नामक 
स्नायुरउजु से भौर श्रोणिफछक की जघनचूडा से उत्पन्न हो कर वार्हवीं पशुका मे 
एवं प्रथम चार करिक्शेरथों के बवाहुप्रवद्धनों मे गती है। यह वृहत 
ओौर घृक्त के परिम मेरस्हती दहै तथा पहाप्राचीसया नाम छी पेशी के 
बहिस्तीरण मे भौर करिरुभ्विनी नारकी पेशी की वहिसीमामे दीखती रै। 
यह अन्तिम पशुका्ों कै आकर्षण नौर मदहाघ्राचीया के मूढ को धोरण करती 
ददै उच्छास काय मे सहायता करती दै। इसको च्छा देने वारी नाड्यां 
वारहवीं ओरसी नाड़ी की यौर प्रथम दो अलुकरिक्ता नाड्यौ की शाखाये दै । 


कटिलभ्बिनी दीर्घा ओर ह्वा नाम कौ दो पेशिया (७२ चिल ) 
गजशुण्ड आकार कीदटै। येकथिवंश के पाश्च मे एवं उद्रगुहा की पर््विम 
सीमा मे रहती है इनमे दीर्घा पेशी अन्तिम पृष्ठकशेर के भौर पाच करिकरेरभों कै 
पिष्डो के सम्मुख भाग से एव वाहुप्रचधंनो से उत्पन्न होती है अैर तिरी नीये 
जा कर, श्रोणिपधक्षिणी पेशी की कण्डरा से अपनेमूर के द्वारा भिर कर 
ऊर्वस्थि के छघुशिखरक मे खगती दे! हृस्वा कटिरस्विनी पेशी उस कौ गोद्‌ मे 
रहती दे, भौर उसके प्रभवस्थानं के एक अश से उत्पन्न होती है। यह 
श्नोणिफलक के जघनकपार सूक मे स्थित श्वस्तिकर्ठिका' रेखा मे ख्गी है । इन 
दोनों पेरियों का कायं मध्यश्रसैर को नीचे दुकाना या उपर खींचनाहै। इन को 
चेष्टा देने वारी नाडि द्वितीया ओर ठतीया अनुकरिका नाम की दै। 


------------~ 


९ करिप्रप्टप्रच्छदा प्राचरणी-- 11100605] [8508 २ करिचपुरस्ा--(2५९५९1५5 
[छतत ३ कचिलम्चिनी दीर्घा छोर हस्वा-?5०९5 17810 धात्‌ 170, 


२ धरत्यक्ष्तारीसप्‌ । 


एन तीनो पशियों का उदस्णुहा के साथ सम्बन्ध इस प्रकार फा ६ ओर्‌ यै 
परिया कोष्टधरकटा से ठ पी रह कर उद्र गुद की वाय प्वं पश्चिम सीमां को 
बनाती दहै। उद्र कते अन्दर सस्प्ुख सै देखने पर कटिरभ्विनी' पेशिया के समते 
एक एलन तरफ य विरैपताय दौखती है, यथा--वृक्र, अधिवरक्त ओर इनसे मिटी 
सिराधमनिया, गवीनी! उर्वरृपणिका नाड़ी ओर अन्यसिरा, ध्रमनी भादि दहं। 
दक्षिणम मीये दहर ओर घ्रा महासिसा भधिक् दहं। 


उरः की पे्चियां। 


उरः (सीने) की पेशिवा चौवन (५४) है--यद कद चुके । इनमे उरः के समख मे 
एक एक ओर तीन तीन वेशया दे-भक्षक्राधरा, उरश्रच्छद्‌ा गुर्वी, आर वदी 
छध्वी। उराच मे एक एक ओर--अग्रिमारितिा नामकी एक प्क पेशी] 
वरहो परशुकाओं के अन्तरालं में एक णक श्रीर्‌ ग्यारह वहि.स्था ओर ग्यारह 
अन्त.स्था--ईइस प्रकार वाईस पशं काकपेणौ पेशिया है । इस प्रकार से दोनों 
पार्श्वा कौ सम्पूर्णं परियों की मिलित खंख्या वाचन (य) दोतीदहै। आरमभीदो 
पेशियां &- जिनसे एक उर.फलक कै पृष्ठ भाग के अन्दर छिपी ई--उरश्िकोणिका 
नापकी; ओर दूसरी उदर एवं उरः के चीच मेहै--महाप्राचीरा नाम की। 
दस प्रकार से उर की चौचन पेशिवो कौ सख्या कही गयी । इनमे- 


प्रक्तकाधरा२- नास की पती पेशी प्रथम पशुका ओर उपपशुक्रा के 
सस्थिस्थानसे उत्पन्न हो कर, तिरछी उपरको जा कर अक्षुकास्थि के 


अधस्तङ मे चधतती है | 


यह अ सफटक के साथ खंटय अध्चक्षास्थि को नीचेखींच कर अख के 


भूकाने मे सहायता करती दै । इसकी चेष्टा- पचमी ओर पष्ठी अचुप्रीविको 
नाडी की शाखाओं से होती है| 


उरश्छडा ( या उर प्रच्छदा ) गुर्वी नीम की स्थूल ओौर मांसा पेशी 
तार के पले को समान दीखती है जर उरः के आधे सम्पुख भाग को इहपती है 


(८५३ चिल) । यह्‌ अक्षक्ास्थि के आन्तराद्धं से, उरःफलक कै पाश्वं से, एवं पांच 
छः उपप काओं से उत्पन्न होकर क्रमशः मोटी द्येती इई प्रगख्डास्थि के दोनों 





१ गवीनी" मूत्रवह स्रोत का वेदिक नाम हे, यह एक एक बकर से निक्रल कर वत्ति मे वधी है 
( (लल ) २ प्मन्नकाधरा- -6५0८3५05 ३ उरश्दा युर्वी --2641019]ऽ (14107 


पेशीखश्ड । २३ 


पिरुडकों के मध्यस्थ परिखा के वदहिस्तर मे रुगती है। इसका काथं आदङ्िगन 
आदि मे वाहओ को पकचित करना है , ओर वृक्ष आदि पर चहूने मे जाओ को 
स्थिर रखने प्र मध्यशरीर को उपर कौ ओर खीचना है, भ्याथाम से सुद्र 
शरीर चारे पुरुप के सीने फे प्रत्येक पावै मे यही पेशी स्श्ु ओर उन्नत 
दिखाई देती रै । इसश्री चेष्ठा नोरखीः नामकी अश्रिपो ओर मतता नाडियौं से 
दो दै। 


[ ७३ चिल्ल |] 
उर की पेशियां ( उत्तान 





| | ----- श्रादिमा उद्रच्छदा पेशी का 


1 कल्लामय उत्पत्तिस्थान 


„ „~. व्िःस्था परकान्तरिका 


२४ प्रत्यक्षश्नारीर । 
उडद) ल्श ' -- नीमकी विकोणाकासः स्थूल, मांसरा पेशी (७ चित्र) 


भ्त पेशी के पीछे छिपी स्दती दै । यद्‌ तीखरो, चौथी ओर पांचवीं पशु काज क 
सस्पुखभाग से उत्पल हदो कर ति्छी जाती टद अंखफखक फ असतुर्ड छो 
सस््ुल धाया तरै छगती दै। इस्तका काय असक्तो ककाना अथवा बस को 
स्थिर किये इण पुरषं के सध्यशरीर को उपर खींचना है। पवासकष्ट होने पर 
य॒दि वाहो को किसी स्थान पर टेक कर श्वास लियो जाय तो उरश्छदा पेरि्यों 
द्वारा सीने को फौराने से ए्वास खीचने मै वडी सदायता मिटती दै । 

अधिश्रि (या महारि्रा ) (७२।५४ चि ) नासक्ती पेशो आरेके 
दांतो जसे यख काटी ओर भगे चर के सपान फली इई है। यह असफख्क 
भौर उरःपञ्चर के घन्तणक मे रहती द । यह्‌ पाश्वेदैरा मे अण्ड गधि पशं काओं केः 
आरक्ते दत जेखे मूलो क द्वारा उत्पन्न होकर तिरछेरूपसे पीठे फौरतीदै 
ओर अ'सफलक की वंशानुगा धारा की सम्प सीमाये वंध्रती दहै! इसका काये 
घंसफलक् को पीडे ओग उपरको र्खीचनादे। गहपेशो स को स्थिर किये 
ए पुरुषं फी पशुक्ञाओं को सी अपर को तरफ खीच सकती दै। दोनों 
तरफ़ शौ दो अशत्रिमास्वि पेशिो पशुज के सथ्यशरीग को भगे पाव के 
अन्तराल मे खयाती है! ध्सङ्ीचे् दने बी नाड़ी दीर्घा ओर्सी' 
नापर कौदे। 

पशु काल्तरिका--नाम दी पती ओर चौडा पेशिधां वार्द पशुका्ओं के 
अन्तयां मे स्हती ई ( ७३७६ धिच ) ] ये उरपञ्नर के प्रत्येक आधे भागसे 
ऽथारह्‌ वहिःस्वा ओर ग्यारह न्त.स्था-इस प्रकार से वाक्च है । ऽन - 

वहिःस्था पशु कान्ति ऊषर उपर कौ पश्र कां की निम्नधायर्भो 
से उत्पन्न दो कर नीचे नीदे की पशुकाजओ फी उर्ध्वधाया मे सयती है। 
उनके तन्तु सश्प्रुख क तर तिरछे है। 

च्पन्तःस्था पशु क(ल्दरिक्छ(" पश्ुक्ओं कौ निभ्नधाया मे स्थित 
परिखा्भो के अन्तस्तयो से भौर उपपशुं ाओं से उत्पन्न हौ कर नीचे नीचे की 
पश्च का पवं उपपशु काओे की उध्वंधाराथों से च॑धी है} उनके तन्तु पीछे कै 
तरफ सतिस्छे है। 
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मध्यकोय के सम्परुखश्थ पेशियां ( गम्भीर ) 
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२६ परत्यक्षशारीर 

पूरौ दोन प्रकार कौ पेशियो के अन्तरो स्थित "पशुं कालगा' नाम की 
1 स सा नाध की द्धिरा धमनी आौर नाड्या दिखाई देती दहै! इनके 
द्वारा पशं कान्रिकना पेशियो का पोपण एवं चा दोती दै । इनका कार्य 
उरःपश्लर का धारण करना ओौर उच्छास एलं निःश्वास फै समय हिर्ती इई 
परश क्ा एवं उपश्रु कां का थोड़ा संयमन ( सेका ) करना है! किसी किसी 
बिहव का विचार है चि चच्छास कष्ठे पे वदिःस्था पेशियां से पशु कार्थं का 
उल्वण सता है यौर निवास कार मे भन्तःस्था पेशियो से अवनमन होता दे । 

दर्शो श २. नायी भक्रेटी वेशी उरफलरक्न ञे पीछेमे दोनों 
तस्यः फ प्र रहती ३! यह देखने मे िकोणाकार है ओर उरःफङक के 
निचे जाघे धग से उत्पन्न होती है! यह पेशी मध्यरेखा के दोनों ओर तिरछी 
ऊपर दे चिस्वृत है जौर दूसरी से केकर छी उपपशुं कामो की पीठ मे पाचया 
ऊः अश्रभागौं सै छती दै । यह उपपश्ुंकाओ कै सदित उरःफलकर को निःश्वौस 
काल मे अन्दर की धोर्‌ कर्षण करती है! इनको चेष्ठा पशु काञचगा नाड्यो से 
दोतीदे। 

खहोधष्वीरा-- नाम क्षौ (७५ चित्र) विशा सपेफण की मती 


परी इह पेशी कोष्ठ के मध्यमे रहतीदै। इसी से उरोशुहा कौ भूमि 
यथवा उद्स्मु्य का छत वनता है । यह उपर से कुवे को पीठ की भांति ओर 
नीचे क्षे नतोदर है परन्तु यह्‌ मध्यभागे प्रायः समतल है! यह चारो ोर 
परिधि मे एवं घूलसाग तै मांसमयी है, परन्तु इसका मध्यभाग अद्ध॑चन्द्राकार 
्िपन्नाक्रार द्द्‌ कडा से वना हा है} इसका परिधि भाग भौर दोनो 
सूल इसके प्रसव उथान दै भौर कलामूय मध्वभाग निवेशस्थान दै--यदी इस में 
विचित्रता दै ओर दसी चि परिधि वं सों से संङ्कचित होती ह$ यद्‌ पेशी 
मध्यमाग ओर परिधि को वर्पूवंक नीचे खींचती है! इसकी क्रिया मे यहो 
अपूवे चिननेपता है । 

इसकी परिधि कषम्मुल मेँ उर फक के निस्नस्थ ध्यघ्रपत्न' नोम कै तरणास्थि मे 
एवं इसकी पक्त प्क घोरी छः या सात निस्नपशु काथं मे उनकी 
उपपणशु फाओं में वधी है । इसके दोनों पू परिचि मे दूसरी घौर तीसरी अचि 
फटिक्शेखका के पिण्डो मँ मांस तथा स्रायु्भो से वंध हे। इनमे वाम मूल 

१ उरस्व्रिकोण्‌-- [175५505 {0205 ( वद01हुथ15 अदला) > महा- 
प्रचीरा--[)18)93&7) 


पेशोखर्ड । ३७ 
पतला ओर छोटा दै ओर आदि के दो कटिकैरुओों मे खगा है ] दक्षिण घट स्थूल 
दीघं ओर तोन कटिकशेरथौ मे लगी है! दोनो मूलो के शत्येक ओर द्हृल्ायु 
सू्रसेवनेदोदो तोरण हैःवे मौ पहाप्राचीरा के उत्पत्ति स्थान है। इनत 
पृष्टवश से संलद्च अन्तःसीमा से 'अन्तस्तोरणः ओर बाह्यसीमा यें वदिस्तोरण, ह । 
इनम अन्तस्तोरण प्रथम कटिकशेस के पिर्ड से आरण्म करके वाहुधवर्ध॑न के अन्त 
तक पटंचो है! हनमैसे दीर्घा करिरम्विनी पेली निकङती है। वहिस्तोरण 
पूर्वोक्त वाहुप्रबधन से वारय पृश का के अन्त तक फा हा है! इसमे से 
करिचतुरस्रो पेशी यौर इडो एवं पिगलछा मे सै पक महा नाड़ी (वामसे 
इडा ओर दक्चिण से पिंगा ) निकल्ती है, 

[ ७५ चिल्ल | 
महाध्राचीरा प्ली | 


महाप्राचीराप्का सघ्यपन्र श्यप्रपत्र नामका तस्णास्थि 
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दवाद्गी पञ्ुका = ---- नि 
महाप्राचीरा का ्रन्तस्तोरण दीर्घा करिलस्विनी वेशी 
महाप्रा्चीश के दो सूलं से ढपी इई 


तीन किकशेसफा 
 द--महाप्राचीरा का दक्षिण भाग। व--उसीका घाम भाग। ] 


३८ प्रस्यक्चशारीर । 


दल पैशी पे परिचम कौ भर तीन दी महाछिद है । यथा-- ऊ दक्षिण मे 
सहाखिसच्छिद्, दसकषे ढाया अधरा महासिस उरोय॒हा मे प्रविष्ट दती ह। 
दध्यरेला मँ उपर अन्ननाक विवर-दइस्के दारा अन्ननाट अमान्य मे प्रविष्ट 
सोतादे! अधोभाग द्ये दुखं से अन्तराल में स्थिव सदाधमनीच्छिद्र, इससे 
महाधमन्ये उदर्शुहया ये प्रयिष्रं होती है। प्रथप्र च््धिसे अधरा महासिरा के 
साथ 'अचुकोष्ठिका' बाडी की शाखा भी जाती है) अर अन्तिम चछ्द्रिमे से 
प्हाघ्रमनी के खाथ दश्चिणा पुरोवंशिकाः नाम कौ सिया एवं °रसद्ख्याः नाम की 
प्रणालिका जाती दहै दोनो मूलो को सेद्‌ करके 'सणिपूरिकाः नासकी चार 
नाडियां शौर वामा धुसोवंशिकां नासकी सिख गयी दै बहाचि्धो के चायो 
जर संदशा कै आकार वाली मांस तन्तु दीखते हे; ये सहाप्राचचीरा पेशी के 
मृसा ष्धो हृद वनने फे स्थि है | 


व्यतिकर °--महाप्राचीरा पेशी का सभ्वन्ध स्स प्रकार से है। इसके 
उध्चेतछ त दोनों ओर (फुसफुसधरः नामक करमकोपों कै - दोनों परिसरीय 
भाग गते है! अध्य मे पेशीदेन्द्र मे स्थति कटामय पक्त पर शटृद्यधर' नामिक 
कखाक्रोप का भरर छखगता है । इसके भधस्तङ का अधिकांश उदर्य महाक्टा से 
द॑पा इजा दै! अधस्तछक्ी गोद से दष्िण तरफ यकृत्‌ का दक्षिण पिण्ड 
ओर अधिकः फे सहित दक्षिण वृद्धक्ा शिखर! बाम पाश्वं मै यत्‌ का 
चोमपिषर्ड, आमाश्षयस्कण्ध, ष्टो अर अधिवक्त के सहित वामवृक्धका 


शिखर रै । 


महाभ्राचीरा पेशी का; यख्य कायं श्वास वायु का आकर्षण करना दै। 
वह इस ध्रकार्‌ से होता है परिधि मूल के संकोचन से नीचे ककती हई ¦ 
यह पेशी./उरोशुहाईके आयतन कौ बहती रै! जिखसे अवकाश. मिखने के 
कारण स्वतः प्रविष्ट चायु केदारा दोनो फुस्फुस फैरी है। दीर्धश्वास छने केश 
समय अन्य शओौरसी पेशियां समौ इसकी : सहायता करती है । इखके गतर कार्यं 
छींक, फास, हास्यः रोदन, जुस्भाण, वमनोदि मे, मक भूत गभ क उत्सर्ग के लियि } 
प्रवाहण (इुल्थन.) मे स्प टै। ये सब पाय उच्छ्र पृञ्क होते है, 
सौर शेप मे उदर की पेशियों कौ सहायता सै महाप्राचीरा के सकोच होते पर 








१ वउ्यतिकर--परश्पर सम्परकं ( 2€1810 > 


पेणौखरड । २६ 


सम्पादित होते है। महाधराचचीसा की प्रचेष्ठती नाडयो दक्चिणा भौर वामा 
अनुकोष्टिका नाड़ी एवं पांच, छः पशुकामा नाड्यो को शाखापे दै । 
इस प्रकार से उर.स्थछ को चोवन पेशियों छी व्याख्या हो गयी । 


उद्र को पेशियां | 
ये मध्यरेखा कै एक्र एक ओर पाच पांच ह } यथा -उद्रच्छद्‌ा तीन--आदिमा; 
मध्यमा ओर अन्तिमा! मध्यरेला मे दो--उद्रद्र्डिका भौर वसिनिचृडिका । 
मध्यरेला दहृ्वेत्तपतली कण्डरा से चनी है जिखको उद्रसीचनी ' कहते 
है । उनमे- । 
उदरच्छदा आदिमा" नाम कौ सव से वार रहने चा्टी मांसला 


पेशी चर के समान फली टै (७४ चिच) यह आढ पशकाओे से आह 
मूखों के द्वारा उत्पन्न होती दै जो मूक अग्रिमारििा यर उरश्छदा नाम कौ 
पेशियों के पुरो के अन्तरो मे वधे यह पेशी इख प्रकार से उत्पन्नो कर 
तिरे ओर नोचे मध्यरेखा की तरफ सुख किये इए मांछतन्तुभों द्वारा सश्ुख ओर 
पावा में फैरी है, भौर जपने मासरु भाग दवाय श्रोणिफछक की जघनधसा के 
वाहर के आधे तट मे, अश्रपत्र नाप्र के त्रहणास्थि मे सेचनी करण्डा मे, सगास्थि के 
मुरड मे, ओर सस्तिकर्ठिका मे का करुडरा भाग छया लगती दहै । यह 
फृखाकण्डया गुर्वी उरण्छदा की कराकण्डया से एकच हो कर उपर सभ्सुख मे 
पशुकामो मै चंघी है। नीचे भगास्थिपुरूड के समीपमे प्रायः तरकोणाकार 
चछिनद्र से उपरुक्षिव है । दख छिद्र का नाम वदिवक्षणीयः दै । यदं छिद्रं केवर त्वक्‌ 
ओर कासरे टपा है- इसमें से पुरुषो की वृषणवंधनी निकर्ती दै । खियौ में 
ग्भाश्यवन्धनी का धारस्ण शसो चरि में दोता दै। इसकी कठाकर्डया फी 
अधोधारा जघनकपार के पुरदरः से छेकर भगास्थि कण्टक तक वंधी इई है 
ओर नीचे से खारीहै। इस नीचे के भंश को वक्षणिका, स्नायुरज्जु फहते 
है! द्सकै नीच स्थित च्विकोण छहर की संज्ञा चंक्षणदरी दे1 इसके 
बाद्याद्धे से श्रोणिपक्षिणी ओर दोर्घा करिछम्विनी पेशी निकी दै, ओर 
जन्तर्द्ध से प्पुरःसकथिक्ाः नाम की नाड़ी आर ओरी धमनी एवं सिरा 
निक्छ्ती है । 
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उदरच्छद्‌ा आदिमा की पर्चिमश्मरा आगे से खुली है एवं छरित्रिकोण के 
सम्मुखस्थ बाहु रूप है । 


उदरच्छदा मध्या " (वा अन्तस्तिरश्चीना)- नाम की पतली चौड़ पेशी 


पू्क्त पेशी से धिरी है ( ७४ चि )। यह्‌ नीचे पे श्रोणिफटक फी जघनधारा कै 
वहिस्तर से एवं वंक्षणिक्रा स्रायुरज्जु के पर्चिमाद्धं से उत्पन्न हो कर पौषे में 
करिप्रच्छद्‌ा नामक्ी गम्भीर प्रावस्णी से मि जाती है ! यह्‌ पेशी उपर नीचे ओर 
मध्यमे तिरछे तन्छुओ कै दवाय मध्यरेखा के प्रति एडी है, 'अन्तस्तिरस्वीनाः नामक्रा 
यही हेतु है । यह चरमा उद्रच्छद्‌। पेशी के निचे मूलो से सिलित वक्र सायुसूलों 
द्वार भगार्यिमुरुड मे ओर चस्तिकण्ठिका मे रुगती है । शनकै द्वारा वक्षण 
खुरगा का छदि भाग ओर पञ््विम साग वनता रहै! यह पेशी मध्यरेलामे; दो 
स्तरो मे विभक्त कखाकण्डसया द्वारा 'उद्रसेवनीः नामक्री करडरमें छगती है । 
इन स्तरो से उद्रदण्डिक्रा नामक्री पेशो का कञ्चुक वनता है । यह पेशी अपर मे 
निचटी चोर उपपशुकाओं मे मांसला पलों द्वारा रगती है । 


उदरच्डदा चरमाः (या सरल) - नामक्ती पेशी (७दे चिच) सव से अन्दर 


रहनेवाौ ओर उद्रवेष्टनी है} यह नीचे मे धवंक्षणिका' नाम की खरायुरज्जु के 
पररिचमाद्धं से ओर्‌ श्रोगिफलक की जघनधारा के अन्तःस्तर से उत्पन्न हय कर पीते 
'करिपुष्ठपरच्छद्‌ नामकी गस्पीर प्रावरणी से मिरी दहै" भौर प्रायः अ्प्रस्थ 
तन्तुओ द्वारा मध्यरेखा फी ओर फेडी है। यह पेशी महाप्राचीरा की परिधिमे 
प्रचिष्ट मास मखो के ढास छ, निचली उपपशुं काओ से उत्पन्न होती है ; ओर 
पूवं की माति मध्य रेखा की ओर (उदरसेवनीः नामकी कण्डरा मे कगती है । इसके 
मूख नीचे मध्यमा उद्ररच्छदा पेशी के म्रूलों से मिरे इए है । इसमे भगपुण्ड के 
पाश्वं मे अन्तर्वक्षणीयः नाम का एक छिद्र अधिक है। इसको आश्रय करके 
पुरुषो को बुपण चन्धनी ओर सियो की गर्भाशय वन्धनी वंक्षणसुरंगा मे धुसती 
इई दिखायी देती है । 

यह चक्षणसुरद्धी ° उपर एवं वाद्य सीमा मे वहिर्वक्चणाय छिद से आरम्भ 
हो कर तिरी रूप से नीचे मध्यरेखा को ओर वंक्षणिका नामको सायुरज्जु के 
साथ साथ अन्तर्बक्षणीय छिद्र तक्र फैरी है। इसको परिम भाग आदिमा 


१ उद्‌र्च्दा मध्यमा] 7081 (0ावत् २ ॐटरनन्ठदा चरमा-- [18155815 
३ पन्तवन्तणीय दिद--। 7ल8 ^04071108 २10, 9 चत्तणखरन्ना-- 1020108 (वा 


£ 


४२ प्रत्यक्ष॑शारोर । 


उद्र्च्छदा से, सम्परल घाग चरमा उद्रच्छद्या सेः छदिमाग सध्यसा उद्स्च्छद्रा की 
अधोधरा से जर भमि माग वंक्लणिक्ला नामकी ्लायुरुजु से बनता है-- 
दस प्रकार सष्ठेष सै द्रसकी चासं सीमा की व्याख्या दो गयो । अंतचद्धि रोगर्म 
इसी सुशङ्एथ से दुदर हई अत्न अण्डकोप मे उतरी हे! 

पलकोषकषेश्षो \-नासकी पती सूतरमयी पेशी उदस्च्छदा आदिमा के 


कुछ मांसतन्छ॒मों को ठेकर वनी है! यद्‌ ( गभस्थ शिशु मे ) एक एक ओर 
ठृबणद॑धनी के साथ साथ पाशाकार सूतौ द्वारा फछ्कोप मे उतरती दै 1 इसका 
दा एल्कोष का उधवैकपषेग दै । प्रचेषनी नाडो" ऊश्वृपणिकाः नामको है। 
टी ध्यान पर चस्मा उदृस्च्छदय के जश्प्रन्तर प्रदेश को दापने वारी 
उदृणन्तश्छद्‌ा › नामकी कडा दैलनी चाहिथे । यह सस्पुल ओर पाश्वो मे उद्या 
महार से मेदःस्तर दवाय प्रथक्‌ को ग्री दै, परन्तु पीठे किवश के दोनों ओर 
्दधस्तप्मे पिक गयी है! यह्‌ उपर महाप्राचचीस के तदश मे फटी दै 
ओर नीचे श्रोणिगहान्तरीय कडा से मिलो ईहै। 
उद्रच्डदा पेशियों का ष्यतिकर ( सस्वन्ध ) ७७ विल मे दैखना चादिये। 
उद्रच्छडा पेशियों का कायं सामात्यः उद्रस्थ आशयो को धारण करना ओौर 
अपने मांस के संकोचन दारा उनका प्रपीडन अर्थाद्‌ द्वना है! सहाप्राचीरा 
पेशी को उपर धक कर भव(सवध्यु क। निकारा एवं इच्छाञुखार निखुदडश्वास 
छो जोरसे बाहर कर्के क्रूथन भी इनका सुल्य कायं है] निश्वास कमं मे 
खडाथक्‌ होने से छत्‌, कास दास्य, जृम्भण आदि कम्म मे भी इनको सहकारिता 
स्प ै। 
ह्न तीनो पेशियो की चेषटविः अधसरैरसो' नाडयो की शाखाओं द्वारा होती ड, 
रोषदो की न्दी से ओर प्रयता अवकरिका" नाडयो को शाखा से दोतो है| 
उदर्ड शिक -नाम की वड़ी, मोसला पेशी मध्यरेखा के पाश्वं मे पक 
पक्त ओर दौखती है ( ७दे चित ) । यदह संङ्कचित होने के समय मे उद्रसेवनी के 
दोनों पाश्वं मे दण्ड की भाती खड़ी होती है - इससे इसी यद संज्ञा की गयी है । 
यहं नीचे मगास्थि सन्धान स्यर से दो कण्डयओ र उत्पन्च होकर उपर जाती 
हुई मधप्ररेख। मेँ “उद्र सेवनीं" कण्डय के दोनो ओर एवं उपर पशुका तोरणा मे 
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रुगती हे} इसकी मध्यमा उद्रच्छदा पेशी फी कटाकण्डरा दापती हे, 
जो अपनेकोदो भागों मे विभक्त करके सम्मुख एवं पीछे पौल कर इसका 
कञ्खुक रुप हो गयी हे । इसमे प्रायः अर्खचन्द्राकार तीन स्नायुसुत्मयी 
रेखाये आङ सूप से दीखती है हइनका नाम -अरधे्दुखेखो रै) इस 
उद्रद्ण्डिको कै कञ्चुक कै मध्य मै, निचे आधे सम्मुख माग सें पक 
दूसरी मन्दिर-शिखर के आकार की छोरी पेशी दीखती हैः जिसका नाम 
वर्तिचूडिकःा* दै (७६ चिल )। यह भगारिथयो के सन्धिस्थोन से उत्प 


हो कर उद्रसेवनी मै बंधी है। 


( ७७ चित्त ) 
ओद्य पेशियों का व्यतिकर । 


( भनुप्रस्थच्छेद्‌ से दिखाया गया ) 
मध्यरेखा श्रोर उसके दोनों पाण्य की 


उदुरद्‌ गडकायें 


छि, उदरच्छद्‌ा 
श्रादिमिा 
वि मध्यमा 
चि चरमा 
करिल्लम्लिनी 
दीर्घ 


कटिचततरखा 
करिपा्ण्वच्छदा 







कटिकरेरुका निकष्टिका 
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उद्रदण्डिका का कायै शौर प्रचे्टनी नाड़ी उद्रच्छदा की भाति दै । यह्‌ 
पेशी अधिक सङ्कचित होने पर सध्यशरीर को सम्मुख मरे धञ्चुप की भाति सुकातते 
है! वस्तिचूडका का कायै उदरसेवनी नेमकी कण्डरा छो तानना हे। 
भरचेष्ठनी नाडी वारहदीं भौरसी नाड़ी कौ शाला है । 


यद्यं तक्‌ पक एक ओर पाच पांच अर्थात्‌ दश उदर पेशियो की व्याल्या 
हो गयी । 


यहां पर याद्‌ स्खना चाहिये क्रि पृष्ठ ओर उदर की पेशियों के मध्य मै करिपाषव 
दत्तो एक्‌ दिको णाकोर अवकाश ८ रिक्तस्थान ) द, उसका नाम कटित्तिकोणः | 
उसकी खस्मुल सीमा आदिमा उद्रच्छदा पेशी फी पश्चिमा धारा है, ओर परिचम 
सीमा कटिषाष्वैच्छदा की पार्क धाय है । इसकी अधःसीमा श्रोणिफलक् की 
जघनच्चूडा दै। उपर की दोनों धारायं नीचे की सीसा से मिरु कर 
लिकोण को वनाती है। इसकी भूमि अन्दर मे मध्यमा उदर्च्छद्‌ा है। 
छाद्यावरण त्वचा से मिरी इई प्रावरणी दै! इसदिकोण के दर्ज इसके 
सश्ुख रहने वारे वृक्क भोर बहदं की स्पशं से परीक्षो की जाती है। 


= श्रोणिचक्र की आभ्यन्तर पेशियां = 


श्रोणिफङक को अर्द्र से ढोपने बोरी पेशियां एक पकर ओर पांच पांच है। 

दे भांस्तधयकला से हंपौ है- इस कला का नाम श्रोणिशुहान्तसेयाः कटा है | 
यह उपर मे उदासान्तश्छदा कखा से एवं नीचे मे वस्तिशुहान्तश्छदा कला से मिरी 
दै; अर उ्व॑सीमा मे दोनो जघनधायओ मे एवं करिव के सम्मपुखभाग से 
ओर नीचे वहितिकरिठिका से एवं च्िकोष्ठ मे वंघतोदह। इस प्रकार फी इई 
यह्‌ कखा जघनोदर के अन्द्र दोनो शरो णिपक्षिणीः पेशियो को एवं पृष्टवश के 
सस्पुख में करिरुम्विनी' पेशी को तथा कटिवंश के सम्घुलमाग को ढपती है । 
यह्‌ वस्तिकण्डिक्ना के दोनो ओर श्रोणिगुहा सें प्रविष्ट ष्वाद्धाअधिश्रोणिकाः 
नामकी दो स्थल धमनी एवं उसी नामकी दो सिस को धारण करती है। 
वंक्षण दश से यही कला वंक्षणद्री की भूमि वन कर ऊरुकञचुका से मि गयौ है । 
श्रोरिपनलिशीः- नाष की पेशो श्रोणिगुहा के पक्ष को भरने वारी" चौड़ो 


ओर पखटा हे (७२ चिह्र )। यह श्रोणिफकक के जघनोदर से, जथनन्चूडा से, 
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लिकास्थिपक्ष कै फएकदैश से ओर कटिजधनिका एवं त्रिकजघनिक्ा नाम की 
स्नोयुवों से उत्पन्न होती है ओर दीर्घां कटिरस्विनी पेशी की कण्डरा कै साथ 
अपने मूक को मिकाती हई, वेक्षणिक्ता स्नाघुरज्ज के अधः स्थित वंक्षणदरी सै 
निकट कर अवस्थिके ठधघुशिखस्क मे टगती है । इसका कार्यं मध्यशरीर को 
सामने काना अथवा मध्यशरीर को स्थिर रखने प्र छर को ऊपर खीचना 


है । इसको चेष्ठा दैने बाङी नाडी शौ्वी नाभ को है। 


भ्रोणिगवाचि रो अन्तस्था-नाम की मांसला पेशी श्रोणिगवाक्च 
विवर की अन्तश्परिधि से भौर इसको हपने वालो कञा से उत्पन्न होती है। 
इसका पक भाग कुकुन्दरद्रुट के अन्तःप्रदैश मे लगी दै। यह्‌ पेशी @ङ्कन्दर 
द्वार सै नीचे निकल कर उबंस्थिके महाशिखर मे गती है। यह्‌ पेशी इस 
प्रकार से वस्तिगुहा को सम्परुल दिवार को बनाती है। इसक्रा कार्यं उ्वेस्थि का 
वहिविंव्त॑न रै । इसफी चेष्ठा पांचवों अञुकरिका नाड़ी से शौर प्रथमा; द्वियीया 
अयुलिका नाडयो से होती है । 


शुर टक] नाम की गजशुण्डाकःर पेशी ( ७२ चिल्ल ) दिकास्थिके सग्छुख 


भांग सरे तीन मूलो के ढारा उत्पन्नहो कर श्रोणिफल्कर के धसी द्वारः क्ती 
परिधि मे, श्वी ऊङघन्दरसंयोजनी स्नायु से वंधी है ओर गृध्रसी द्वारसे 
निकल कर दोप मे ऊर्वस्थि के महाशिखरक मै ख्गी है । इसका कायं उवस्थिका 
वहिर्विवरच॑न रै! यदह पायुधारिणी ओौर भदुिकरिणी नाम की पेशियोंके 
साथ वस्तिगुहा को धारण करती है। इसकी प्रचेष्टनी नाड्यां प्रथमा ओर 
द्वितीया अनुजिक्रा नाडयो की शालायं है । 


पायुधारेणौ ः-- नाम को पेशी णुदा के प्क पक ओर फटी इई दौखती 


हैः ( ७८ चित्र )। यह पेशी इसी नाम की दसस पेशी से मध्यरेखा मेँ मि कर 
अजल फे समान वन जाती है ओर पायु, अस्ति तथा उदस्थमूक को धारण 
करती हैं| 


यह्‌ पेशी भगास्थि कषे पश्चिम प्रदेश से, ङुन्दरकर्टक से ओर वस्तिगरदान्तरीया 
कटा से उत्पन्न हो छर पायु के चारो ओर ( खियो मे योनि के चारों ओर भी ) 
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पेशौल्वरुड 1 ४७ 


पटी हे भौर सीचनी सें तथा अचुत्रिकास्थि कै अघ्रमागमें वंध है। इसका 
कार्यं गदा, उपस्थ ओर वस्ति का धारण करना एवं पायुक्रषेण मे पायु संकोचनौ 
पेशी फी सहायता करना दे । 

इस की चेषा चतुथी अनुह्तिका नामको नाड़ी से भौर शुदोपस्थिका 
नाडी को शाखाओं से दोती है । 


अनुधिकिशी -- नाम को पेशौ उसकी सहकारिणी एवं पीछे रहने 


वाली है! यह्‌ श्रोणिफर्क्त के कुकुन्द कटक से, चिक ओर अचुल्तिक फी 
पुरःसन्धान से ओर छष्धी वरिकरकुङ्कन्दरिका स्नायु से उत्पन्न हो कर भञु- 
करिकौरस्थि के सन्मुख मागमे ओर लिकास्थि परल फे एक प्क जर वधी है) 
यह्‌ अदलिकास्थिको धारण करने वाटी अर पीरछेमे वस्तिगुहा इारको 
हापि बारी दै। इसको चेम चतुर्थं ओर पञ्चमि अशेत्िका नाड्यो की 
शाषाथो से होती है। 


इस प्रकार से श्रोणिचक्र के अन्द्र फक एक भोर पांच पांच पेशियां कदी 
गयी । इनमे पटी तीन पेशिथा उरुमै वंधने के ल्थि बाहर निकली है। 
सअल्तिम तोन पेशिया वाद्या गुदखंकोचनी पेशी के साथ वस्तिशुहा द्वार फा 
निचला ढकद्छन वनती है| 
शस स्थान पर वस्तिगुहा को अन्दर से हांपनने वारी वरस्तिगुहान्तरीयाः 
फला भी दैखनी चाहिये । यह्‌ ऊपर वस्तिकिण्ठिक्रा रेखा मे ओर नीचे वस्तिगु्ा 
दवार कै चासं ओर गी है! इसके तीन भाग है--वाद्य, मध्य ओर आभ्यन्तर | 
नमे वाहय भाग श्रोणिगवा्िणी अन्तःस्था पेशी को एक एक ओर हाप कर, 
नीचे फटता दुभा छदकुन्दर पिण्डमे ओौर कुङकन्द्र कुट म गतां है भौर 
“अनुक्ङकन्दरिका ' नामकौ छोटी सखुरङ्खा बनाता दै । यह सुरद्धा गुदोपस्थिका नासकी 
नाड़ी भीर सिरा-घमनी के धारण करने के ल्य है। ओर कला-भाग न्निकोण- 
प्रावरणी नामकी वस्तिगहयद्धार को ठांपने वाटी - कडा के उत्तर स्तर से भिता 
टै। चस्तिशुहान्तरीया कला का मध्यमाग दो स्तरो द्वार पायुधारिणी नामकी 
दोनो पेशि्यो को ठढापता ओौर धारण करता है । अभ्यन्तर भाग पायु वस्ति, 
पौरुषत्रन्थि भोर दो शुक्राधारिकायों को वेष्टन करके धारण करता है । 
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४८ प्रत्यक्चशारीर । 


ट्च प्रकार ठपे हए वस्तिगृदा-द्ार के चौकीर तद्देशा का नप्र मूखाधारपीट' 
या पूखछाधास्चतुरल है! इसकी सीमाये लस्थि ओौर स्नायु से वनी दं। 
खभ्युख सीमा कोण के आकार क्री है-- जिसका नाम भगतोरण । यह भगास्थि 
सन्धि कै नीचे प्रायः चिक्रोणाकार दिखाई देता है। इसके णक एक ओर को 
पादवं सीमा भगाष्थि बौर कुकन्दरास्थि के परस्पर मिले इण दोनों यधरङ्ः 
छुङ्कन्दरपिण्ड ओर शीं लिक कुकुन्दरफा नामकी स्नायुरज्छ दै । पर्चिमसीमा 
अनुत्निक का अघ्रभाग है! वाद्यदृष्टि से सूखाधार पीड की त्वचा ओर मास 
मात से वनी इड सीमायें ेसी है- सन्मुख मे पुरुप के अण्डकोप ( स्तयां की 
योनि ) दौनो ओर्‌ दो वंक्षण, पश्चिम मे दोनों नितन्व | 


वर्णन की श्वुगमता के छिवे यह पूाघास्चतुस्ख छुडुन्दर पिण्डों को जोड़ने 
वाटी कदत रेखा द्रा, दो लिकोणो मै वाया जातादै। इनमे सम्भुखवत्तीं 
लिकोण क्ता नाम यौपस्थिक कोणः है, यह स्री पुरूषो के उपस्थ को 
धारण कर्ता है! परश््चिमच्िकोण का नास पायव्यत्रिकोणः है. यह्‌ पायुको 
धारण कस्ताः । पायु ओर उपशय के चीचमे स्वभाविक स्नायुमयी संयोग- 
रेखा सेवनी ° नामक है--यह त्वचा मं स्पष्ट ॒दौीखती दै! इसके उपर स्थित 
पतौ कण्डरा फा नाम सेवन सूकाः है | 


इस स्थान मै गुदकोककुन्दर* नामक खात को स्मरण रखनी चाहियै- जो 
भगन्द्ररोगका स्थान है। यह शुदा के पक एक र जिकोणखात रहैजो क्रि 
चारों भर मेद्‌ से पूणं ओर कका से ठपा दै! इसकी मध्यरेला की ओर 
वाह्या गुदलंकोचनी पेशी ओर शुदघेष्ठनी कठा है। पाश्वं सीमा से 
ऊ्कन्दर पिण्ड ओर चस्तिशुहान्तरीया कला दै)! परचिम सीमा मे ग॒वीं 
तिकङ्कृन्दरिका नाम की स्नायुर्जु ओर गुवीं नितस्वपिण्डिका नाम की पेशी 
है। इस खातमें गरदोपस्थिका नाम कौ नाड़ी ओर शुदान्तिका नाम की धमनी 
ओर सिरायं रहती है! भौर वदी इुद्कन्दर्पिण्ड की गोद मे शदोपस्थिकता 
नाम की नाड़ी एव स्नाथुमय माग, मै स्थित धमनी-सियये है । 








~~~ 
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पेशीखश्ड । 1 


मूकखाधारपीटस्थ पेशियां । 


इनमें ओौपस्थिक तिकोण मे सात ओर पायध्य त्रिकोण में द पेःशायां हे । 
आौपस्थिक् चिकोण को सात पेशियां यथा- 


उपस्थस्ंकोचनी' नास की दो उपस्थापा्वस्थ पेशिया (७८ चित्र } 
दोनो ओर शिद्नमूछ को घरती हई सेवनी सूलिका मे परस्पर मिल्तौ है । इनका 
कायं मूचत्यागकस के अन्त मे भमूत्र प्रसेक का सद्धोचन दहै । यै ही पेशि्ां योनौ 
सङ्खोचन काय के लिये लियो की योनि द्वार के पावो मे स्थिते) इनकी चेष्टा 
गुदोपस्थिका नामको नाडयो कौ श्षाखायो से हतौ है। 


शिश्नप्रहषंणी ` -नाम की दो पेशिषा (७८) ङकन्दरास्थिके 
पिण्ड भौर अधरश्ङ् से उत्पन्न दो कर पुद्पों के शिश्न के दोनो ओर बन्धी 


है। येही स्दियों के भगशोर्पक मे सगशिश्निका के दोनों ओर अधिक पतक 
आकारमेखगीरै, 


द्न दोनों पेशियोंके कार्यं अपने नार्मोसते ही स्पष्टहै। परचेषटनी नाड़ी 
पूवं की भाति है। 


1 


उपस्थमूलच्छंडा अधथिमा आर परश्चिमा?- नाम की दो पेशियां 
हे (७८ चित्र ) । इनमे अग्रिमा पेशी उत्तान अर्थात्‌ अगभीरहै। यद 
कुककन्दरपिश्ड से उत्पन्न दो कर गुदा कै सम्मुख सेवनी मे बन्धी है। पश्चिमा 
पेशी गम्पीर है- यद कुङ्कन्दसस्थि फे अधर सै उत्पन्न हो फर कुछ अगे 
उपस्थ पूर मे अपर मध्यरेखागतत सेवनी कण्डण मे चन्धौ है । इन दोनो के 
प्रध्ये दो स्तर चाटी चिकोणप्रावरणी नामकी दढ काहे, जो गुदोपस्थिका 
नाम की नाड़ी भौर सिरा धमनियों को धारण करती दे । इनक्षा कायं सेवनीको 
तान कर दृढ करना जिससे सेवनौ मे बन्धा दूसरी पेशियो की क्रिया सौकय्यं दोता 
दे! इनका प्रचेटन गुदोपरिथिका नाडग्रों की साखाओ से होता है। 
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६ परत्यक्चप्ारीर । 


सृत्रहमारसंको चनी ' -- नाम की पेशी सूलघोत के कलामय भाग के चारों 


ओर्‌ बन्धी है। सका बाहयमूल दोनो ओर इकृन्दसास्थि के अधर्ङ्क मे खगा 
है । इसकी करिया इसके नाम से दी स्पष्ट दै । प्रचे्टनो नाड़ी पूर्वं की भाति हे। 
इस प्रसङ्ख मे यह स्मरण रखना चाहिये कि ओपस्थिक्र कोण को ठपिने 
बाद्धी च्रिकोण प्रावस्णी नामकी पक कला है (७८ चित्र) । यह साधारणी 
गम्भीर प्रावस्णीका अश रै। यदह उसप्रदेशमे दो स्तयोंमै विभक्तो कर 
पर्चिमा उपस्थ सूलच्छदा पेशौ को मध्य मे धारण करती दै । इन दोनो स्तरो के 
अन्तरा मे "गस्भीराः उषस्थपुष्टिकाः नामको सिसा ओर नाडी, मूत्रलो का 
कलामय भाग, मूलघवार सखड्खोचनी पेशी, सूत्रल्लीतमे जाने वाली गुदोपस्थिका 
न)मकी सूष्व तिरा-घधमनिया ओर त्रन्थिय्रा दिखाई देती है, इसक्टलाका 
उत्तर स्तर वस्तिशुहान्तरीया कला के वाद्यभांग से दोनों पाशा मे मिखा हज है । 
पायव्य चिकोण पे स्थित पेशियां दो है। यथा-- 


गुदसंकोचनो--घाद्या ओओर्‌ अभ्यन्तरीर (७८ चित) । इसमे 
वाह्या पेशी गुदोष्ट के चारो ओर अखलि की भाति स्थित है । यह पस्चिममे 
भनुतरिकान्र से उत्पन्न हो कर गुदाके दोनो ओर फर कर सेवनी सूलिका मे 


बन्धी दै। इसी के त्वाच भाग को कोई कोई आचार्य शगुदत्वक्‌ सड्धोचनी' नामकी 
पथक्‌ पेशौ गिनते हे । 


आभ्यन्तरीय गुदसङ्धोचनी दसी के दो अंशुल उपर अधर शुदा को वेष्रन कर कै 


चक्राकार रती है । यह्‌ अधिक मांसवन्तु वादी स्वतन्त्र पेशी रहै यह विन्तेषतः 
श्दाका खचरण करने चाटी रै । ४ 


दनका काय इनक्रे नामों से स्पष्ठ है । यदह सद्धा संक्कचितवस्था मे रहती है-- 
यहो दनक विद्येपता हे! वाद्या पेशी को प्रचेष्टनो नाड्या गुदोपस्थिकाकी दो 


शाखायं हैँ । आस्यन्तय पेशी को धरचेषटनी गुदा की भाति है। धराचीनो के सम्मत 
श्दवकितय को गुद्‌ वर्णन मे कगे | 


या तक सध्यशरीर की एकर सौ ग्यारह (११९१) परियों की व्याख्या हो गयी । 
ठतीय अध्याय समाप्त । 


न्नेचनी- < {<~ 
२ मूत्रद्रारसद्ोचनी-670]171 € [1ल0725 आ ला101-2712628 २ गुदसद्धोचनो बाह्या 
ष्मोर प्राञ्यन्तरी-67]017! 6 धा (शहला7पड 20 [प्लाापञ 


चतुथ अध्याय | 
= उध्यैशाखीय पेशी वर्णनीय = 


अक्षकास्थि से सम्बद्ध अ'सफलक का नाम ऋ सन्क्त रै। यदह परस्पर 
हट स्नायुं से ओर प्रगण्डास्यि से न्धा हज दहै - यदह कह चुके रहै। पेशी 
वर्णन प्रकरण मे समन्र वाहु के सष्टित अंखचक्र कौ “ऊउर्व॑शाखा"” संज्ञा की गयीं 
दे, षयांकरि अंसचक्र से वाह्‌ का सम्बन्ध धनिष्ठ है ओर अंश पेशिया प्रायः बाह 
पेशियां मे प्रविष्ट ह एव प्रगण्डास्थिमे लगती है । प्रीवा, उर, तथा 
पृष्ठस्थ दण पेरियों का भी यहां परर प्रहणकियागया दै, क्योकि उनका भी 
संयोग भंसचक्र से दो दै! परन्तु गिनती के समय उनको नहीं गिना जायगा, 
क्था किवेकषौजा चुकी है-अौर घधानतः मध्यशारीरमे स्थित है । सुल्य 
अस पेशिया ही गिनी जायंगी वै वतक नहीं कहौ गरईै' एवं उनका सम्बन्ध बाहु 
से विशेषतः है। इस प्रकार प्रत्येक ऊरध्वशाखा मे सम्पूर्णरूपसे उनसर ( ५६ ) 
पेशिया है । परन्तु गिनती के समय दशर पेशियों को छोड़ने से उनचास ((४६ ) 
होती है--अर्थात्‌ दोनो शाखाभो मे कुर अणर्डानवे ( ६८ ) पेशियां दे । 

इन उनसठ पेशियों का विभाग सात स्थानों पर दहै । यथो- 


ऊर्घ्वशाखा को पृष्ट से जोड़ने चालो चार, भौर उर से जोड़ने बारी चार। 
अंस को प्रीवा के साथ संयोजन करने बालीदो। अंस ओर बाहुके संयोजन 
- करने वाटी सात । प्रगण्डीया तीन । भ्रकोष्टीया वीस । पाणि मे उन्नीस | 


(१) नमे ऊर्ध्वशाखा को पृष्ठ से जोड़ने वारी चार पेशियां है यथा- 
पुष्ठच्छदा, कटिपाग्व॑च्छदा, अंसापकरषणी गुवीं ओौर छष्वी । इनमे प्रथम दो 
चाटुपृष्ट सयोजना ओर अन्तिम दौ अंसपृष्ठ संयोजनी दहै । इन सवक्रा वर्णन 
पृष्ठपेशी मे वर्णन हदो चुका | | 

(२) उध्वंशाखा को उर से जोड़ने याली चार पेशियां है यथा--उरश्छदा 
गुर्वीं ओर ध्वी, अक्षुकाधररा ओर अध्रिमारिव्ला । इनमे प्रथम दो उरक 
साथ वाहु कौ संयोजनी, तीसरी अक्षकास्थिके साथ उर की संयोजनी, चतुथी 
अंसफरक के साथ उर का सयोजनी । इन सव पेशियो का वर्णन भी उरःपेशी 
व णनमें दो चका । 


५. 


परत्यक्षणारीर । 
[ ७६ चिल | 


# 4. 














न ४६ (ॐ 
(= (क [ 4. &क 
8 र ८ 8 र = (= न 
4 {ल [द्‌ ४ व्र ल~ (ग 
लि 4६ /# ० तठ 
=, © "ग ‰ ^~ |> ¢ ,> ५ 
0 = ७. (= > (4 = र 
८ (शट ० 4 ४ ¢ न पट ५ (© 
1 (=. (४.० ^} & @& 14 (०, | 
[= न ट ® ८. तुः ल ध्न 
0 
[य ॥ ५ | 
[1 2 { 
| ध छ 
~~~ [व १ ~ स [न+ + ४ 
„८ 2 -------~-------= 
,५].८ ् | न 7८" र स न. =-=" 
१ ~~ ~~ ~~ ~ (4 4 कि 1) ग~ २ ह 1 तते == ~ --- ~~ "~> == न 
८ "६ + ~~ २ 6 न्न ~ (म ग क्न -< -न ~ == ^. 
५ =-= = स == 
षः 


हि 
‰‰ ` भ प न्द ~ ~~~ =~--- = --- 4. - ¬ - = ९ ~ 
शः सेए =<> [~ ^ ----. ~ 1 ~ = ------उ < < - 1] ---- | ह \ ४ ~. “र 
> ९५ २ भ्‌ ( प्त = ० न ----- अ = त्र = ९ ५ १ ^ ५101 > २९४१4 ८ ~ 5 
~ मि ०९ = - नत्र 5ण द-१९.८११्५ तर न्व, =| 2 - = ------- - 
न) १) = द ~ च व ~ न |. - |. ~". > 
८ | ^~ त ~+ ~~~ नि एड ग ~ | # 
| । ह 
| 
८। 9 





रिका 
परप्का जायु. _ 


‰ 
सफलय 
त्रि्विरस्माका ॥ 
दीर्य शरोभाग 
द्विशिरस्का 
त्रिशिरस्काका 
मध्यसगिर 
४७ 
कृपरा 


कूर 


काको 


उरण्छद्‌ा लघ्वी 
(कण्डरा सात्र) 


पेशोखण्ड | ५३ 


(2) ग्रीवा ओर अंस को जोडने वादी दो पशय है - अंसोन्नमनी भीर 
अंसकरिठिका ! ये यथाक्रम अंसफरुक को सम्मुख भर पोरे से ऊपर खी'च कर 
धारण करती रहै । इनका वर्णन प्रीवापेशियों की व्यास | आ चका दै। 


( इनकी गणना पहलेष्टो जने के कारणये दश्च पेशियां समष्टि संल्यमे से 
छोड दी जाति दै । ) = ` व 


== प्रधान अस्प, 
॥ ~त (6 1 


अंस भौर वाहु को जडने बरारी सात - सुर सेशियां प्क - एक तरफ दै । 
यथा-- ४ 

परपच्छडा, ( अथव्रा मसपिर्डिकरा ) ~ नामक वाइमरल कौ दापने वाष्टी 
स्थूल ओर मांसला पेशी, वाहु मौर स कौ सन्धिको घेर कर र्ती दै 
(७६ चिद्व ) ! यद ष्वाटुङ्कञ्चुका' नाम की द्दृ प्रचरारणौ द्वस र्षित दहै। यह्‌ 
धक्षकारिथ के पारि्यैकाडं से ओौर असफ के कुट भौर प्राचीर से उत्पन्न 
हौ कर तिरी फलतो इई, प्रगण्डास्थि के मध्यनलक पाशवम स्थूल कण्डरा- 
मूर द्वारा छगती हे । इका कायं सष्यणरीसुक्रे समकेण मे वाहभों का 
उन्नमन करना ओर थोडा खा अपकर्षण कना है । इसकी चेष्टा पञ्चमी, पष्ठी 
अु्रीविक्रा नाडयो से व्मैर अदकक्चा नामकपिण्ताड्ोभ्वेणी के शाखाभों द्वारो 
दोती रहै । 

सप्र॑ंसान्तपस्का--नाम छौ पेश्षी ( ७ चिन्न ) अ'सपफटक के 

अंसक्^पालिक्षादर से उत्पन्न होकर प्रगण्डास्थिके टघुपिण्डकमे ठगती दे। 
द्यका कारय प्रगण्डास्थि मुण्ड क्रा मध्यरेखा की ओर तथा पीछे की ओर विवर्तन 
करना दै । इसको प्रचेष्डनी नाड़ी "अ दंसिकाः नामक्ती है । 


परंसप्रणिका उत्तरा ओर अधरा )नामकी दो पेशियां (८० चित्र ) 
अंसपफठकः ध्राचीर के उत्तर ओर अधर प्रदेश मे स्थित रहै। यहु असकपालिका कै 
पृष्ट से उत्पन्न हो कर प्रगण्डास्थि के महापिण्डकमें ख्गती है । इनमे पटी 
पेशी वाहु के उखोने वाली ओौर अन्तिम पेशी वाह का वाह्र धघुमाने चारी है । देनो 
को चेष्ठा देने वारी नाड़ी 'अध्यसिकाः नामकी है । 


१ श्र सनच्छदा-{ल०त, २ श्र सान्तरिका-ऽपा०ऽत्०्एपा०ऽ ३ श सपृषिका 
उत्तरया प्रर प्म धरा--ऽपा०7९७०7 द४प5 ठत [78 दप 


प्रत्यक्षशायर । 
[ ८० चित्र |] 
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भीर पेशियां । 
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पार्क भाग 


५५५ पेशीखण्ड । + 


अंसोधरिका युवी ओर लध्वी ' -- नाम र्ना द्धा १० चित्र) 
यथाक्रम असफल को कक्चातुगा धार क उत्तसाद्धं एवं अध्द्धं से उत्पन्नं हकर 
प्रगण्डास्थि के महापिण्डकमे छगनीरै। इनका कार्य पगण्डस्थिका बहि- 
विवक्तन ओर पश्चात्‌ कषण करना रै। इनकी प्रचेष्ठनी नाडी - प्रथमां पेशी की 


भन्वसिका ओर हितीया पेशो कौ पञ्चमी अयुप्रीविका नाडी है। 


काकोएिका `--नाम की पेशी (७८ चिन्न ) अ सफलककरे तण्डसे उत्पन्न 
दो कर गण्डास्थिके मध्यनलकर कौ अन्तःसीमामें वन्ध्रीदहै। यह वाहु का 
सम्मुखमे घुमान वाङी ओर उर की ओर आकर्ण करने वारी है । इसक्री प्रचेष्ठनी 
नाड 'ेशोत्वगम्तिका वादवो' नामक्री है ।- 


= कक्षाद्रो = 


इस स्थान पर यह स्मरण रखना चाहिए कि कक्षा के अन्दर मन्दिर 
शिषवरके आकार का पक कुर है--जिसका नाम कश्चादरौ या कक्लाङ्घहरः 
दे। इसका शिखर भाग अघ्चकास्थि, अ सफकक ओर प्रथत पशुंका के अन्तराल 
मे स्थित ओर प्रवास का भभियुख है । इसको आश्रय करके कक्षण्रा नामकीः 
धमनी ओर सिय एवं कक्षानुग नामकी नाङोपवेणां रहती दै। इसका तलख्देश 
विकोणाकार दै। यह उरः पाश्वं की ओर फैखा इञा है! यद कहर व) हुपा्वै 
मे खंदुचितत भौर कोणाकार दहै । यह्‌ कक्चाप्रच्छदा नामे फी गम्भीर 
प्रावरणं से छपा दै इसकी सम्मुख दिवार उरश्छद्‌ा प॑रिय)' से बनती है 
ओर पर्टिचिम दिवार स॑सान्तरिका, अ खाधरिका ओर कटिपाश्व॑च्छदा इन तीन 
पेशियों से वनती है । इसकी अन्त.सीमा में प्रथम चार पक्ंकाये' ओौर उनके 
अन्तरा मे रिथत पेशियां तथा शच्रिमारित्रा नास की पेशी दिखाई दै" दै । 
वाह्यसीमः में द्विशिरस्का ओर काकोष्ठिका पेशो के साथ प्रगण्डास्थिका 
ऊर्ध्वभाग हे । 


इस कक्चादरी मे इन विदैषताओं को देखना चोदि कक्षाधरां नामकी 
सिरो एवं धमनी; शालाभके साथ कक्षान्ुगा नाम फी नाड़ीप्रवेणी, बहुतसी छ्सी- 
काम्रन्थिर्यां, भर इनके अन्तसाल को भरने वारा मेद्ःपुञ्च | 


९? ` श्र साधरि लघ्नौ श्रौर गुवीं-{{7<1€8 2]ताः छव्‌ पला, २ ,कोषठिशा-- 
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५६ 1 प्रत्यक्षपारीर । 


ए ^ = प्रगण्डीय पेशियां = 


"< * 


वि १ -पेशिया तीन ईह! यथ।-- 


द्विशिरस्का बाहव ' -- नापकी पेशी प्रगण्डासिय कै समुर रहतौ ह 

(७ )। प्राचीनोंकै मरतसे यदी बाहुपिण्डिका नामक पेशी टै इसक्रे 
21 प्रसवस्थान है! इसकी द्द कण्डणमयीं दीघेशिखा अंसफ्क के अ सक्र 
शिखर से उत्पन्न हा कर “अ सेदूखछिक नाम क्ते स्नायुकीपका भेदन कारके 
नीचे परेल है। हस्व रिष्ला भी कण्डयारूप रै, यह काकेष्टिका कै समध अस 
ण्ड से उत्पस्न दह कर वाहुमध्यमे दीधं निखाकेसाथ साथ जाती दहै । देनों 
शिखाय क्रपरशाः मास वन कर शोपमे द्रूषैर तक्र जाकर मिरु जाती हं ओर 
वहिः्रकोष्ास्थि ॐ उथ्यप्रान्त के सम्पुखस्थल अबद नामक उत्ते मे गती हं } 
यदा पर तिरश्चोन प्रावरणी का द अगु चौडा एक रनायुमय बश इनको 
वोधता है-जिस का नाम करषैरपच्छरिादहै। इसके दारा "वाही नामकी 
धमनो ओर उसकी अप्रशाखा पो जाती दहै । द्वि्िप्स्का पेशी का काय 
वाहु कोक्रुमैर सन्धिमे सामनेकी ओर सङ्कोचन करना है । इसको चेष्टा 


पञ्चमी ओर ष्टो अचुश्रीविक्रा नाड्यां से, ‹ पेशीत्वगन्तिका वाहवी” नामक 
नाड़ी का अश्वय करके होती हे । 


कूपरदारिकार--नामकी मांसला पैशी ( ७7. चित्र ) द्विशिरस्का पेशीकी 


पीछे अन्तःसीमो मरे स्वित दै! यह्‌ प्रगण्डास्थि के निस्ताद्धंके सम्मुख माग से 
उत्पन्न हो कर द्रुरसन्धि को ढापती हरै अन्तम्रकोष्ठारिथ के चज धवर्भन- 
मे रुगती है। इसक्रा कायं पूर्वं की लाति है। इसकी चेष्टा 'पेशीत्वगन्तिकाः 


न 


जीर वर्वाहुका नाड़ी द्वारा होत दे । 


चिशिरस्क --नामकरी लध्वी म्यसला पेशी प्रगण्डके पीछे है (८० चित ) | 
इसके तीनो सिर या शिखा प्रायः मांसल दहै । इनमे बाह्य ओर अन्तःसीमाते स्थित 
दोनो सिर प्रगण्डास्थि ॐ मध्यनलक को -पर्चिमस्था सीमा के दोनो किनासे से 
उत्पर्न होती हे । इनके मध्यमे स्थित सिर सव से लम्बी है यह्‌ असफखक के 
भ सपीड क नीचे से उथती है । ये सव सिर वाहु प्रष्ट मे सिल कर एकर दहो जाती 
हं । इस पेशीका निवेश कलाकण्डयाक्त द्वारा अन्तःप्ररोष्ठास्थिकं कूपेरङ्टके पृष्ठम 


व 
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होता है। इस्रका कायं सङ्कुचित वाहु का प्रसारण फरनाहै। चेष्टा दैने वारी 
नाड़ी “विर्वा नामरकी दै । 


र प्रकोट की पेशिया = 


सम्मुख मे भाठ, शौर पीठे मे वारह, इख प्रकार से प्रत्येक प्रकोष्ठ मे वीस 
पेशियां है । सम्मुख पेशियो मे भी पाच उत्तान ओर तीन गम्भीर है । पश्चिम 
देशयों मे सात उत्तान भौर पांच गम्भीरदरै। यथा-- 

धरकोष्ड के सम्मुख मे स्थित उत्तान पेशियां - 


करविवत्तनो दीघां १--नामकी पेशी (८१ चिल ) प्रगण्डास्थि की 
अधःान्तीय अन्तर अरवृद्‌ से आर अन्तः्रकोष्डास्थि फे चज्खुधरवधेन की अन्तः 
सीमा से दो मूलो द्वारा उत्पन्न हो कर, तिश्छी ज' कर, वहिः्रकोष्ठोस्थि के मध्य- 
भागने पीछे से खगती दै इतका काये करतल को पो को ओर धुमाना है। 
इते चेष्टा देने वाली नाड़ी मध्यप्रकोष्ठिका नामकीदहैजोकिदस पेशी के दोनो 
मूखो के वीचमे घुसरी है । 


म णिचन्ध सङ्कोचनी वहिःस्था , नामको पेशी (८१ चिन्न ) इसकी 
ही अन्तःखीमा मे रहती है। यह प्रगण्डास्थि के अध प्रान्तीय आान्तर अनद्‌ से 
पांच वेशियो के साधारण कण्डसामू द्वारा उत्पन्न हो कर तजनो भूलशलाक्ता के 
मुल के सम्मुखभाग में कगतौ है । इसका कार्यं इसके नाम से स्पष्ट है । प्रचेष्टनी 
नाडी मध्यप्रकोष्ठिका नामको है । 


करतल प्रसारणी" नाम की पतली दीर्घा पेशी ( ८१ चिल ) इसी कौ 
अन्तःसीमा मे दीखती दै। इसका प्रभवस्थान पूर्य की मातिदहे। ओर निवेश 
कडूणिका नामकी स्नायु मे भौर करतलिका नामकी सखायम होता दै । इसका 
कायं नाम से स्पष्ट है । प्रचे्टनी नाड़ी पूवं की माति हे । 


मशिषन्ध सङ्कोचनी न्तःस्या*-- नामको टस्बौ मांसला पेशी 


( ८२ चि ) प्रकोष्ठ की अन्तःसीमा मे स्थित टे] इसका धरभव पक मूख द्वार 
पूवै की भाति दै, दूसरे सू द्वा यह अन्तःधरकोष्टास्थि के क्रूर्ैरक्ट के अन्त.प्रदेश 
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से ओर उ्वेप्रान्त की पर्चिप .धाराद्धं से उत्पन्न होती है। इसका निवेश 
अकुशक शौर वत्तुलक नाम की क्र्चास्थियों मे, पञ्चम मूलशकाका मै ओर 
कड्कणिका नामकी स्नायु मेदोतादै। इसकाकार्थनामसेही स्पष्ट दहै। चेष्टा 
देने चारी नाड अन्तःध्रकोष्ठिकां नाम की है] 


गुल) सङ्कोचनीं सध्यप निं 'नामकी मेरी पेशी ( ८१ चिल ) 
पूरवाक्त चार पेशियो दाय धिरी है। इसका प्रभव तीन सृं से दीखता है । इनमे 
एक मूख पूर्वाक्त चार पेशियो के मलों के साथ पक है, यहं प्रगण्डास्थिके अधःश्रान्त 
मे वन्धा है। देप दोनो मल अन्तः ओर वदिश्रकोष्ठास्थियों के उर््वप्रान्त के 
पा्वोमे सगती है। यह पेशो चार कण्डराओ द्वारा चार अश्रुलियोक्े मध्यपर्च 
के पावा मे ठ्गतो है। ओर इन कण्डराघ्रों को भेर्दन करफे अगली सङ्कोचनी 
अश्रपविका नामकी पेशी की कण्डरा्ये आगे फटी दहै। इसका कार्यं चार अगु 
ल्यं का सध्यपर्वं के आकपण द्धाय संङ्कचित करना है । इसकी प्रचेष्ठनी नाडी 
मध्यभ्रकोष्ठिका नाप्रकी है। 


= प्रकोष्ठ के सभ्सुखस्थ गम्भीर पेशियां = 


म युलीसङ्खोचनी अध्यपिका नामकी मदी मूल वारी पेशी 
( ८२ चिर ) पूरवाक्त पांच पेशियों से धिरी है, यह्‌ प्रकोष्ठक्ी अन्तःसीमा मे दौषखती 
दै। यह पेशी अन्तःप्रकोष्डारिथ के चञचुभरवधेन प्रू से, सथ्यनलक के प्रायः 
. समत्र सम्सुख भाग से, ओर प्रकोष्ठान्तराछा कला से उत्पन्न हो कर नीचे फरती 
हुई चार कण्डराओं मे विभक्त दो जाती है । यह पेशी “अ गुलीसट्धोचनी मध्य- 
पर्विका" की चार कण्डरा को अपनी चर कण्डरओं दवाय मेदन कर्फे अशु- 
लियो के शग्रपवां मं छगती है। दसका कार्य अ गुलियो के अभ्रपर्वाको खीँच कर 
भ शुखिसङ्खोचन करना दहै । इक चेषा “अन्तःप्रकोष्डिका"” नाड़ीसे ओर अत्रिम 
प्रकोष्डिकार्तराखछा की (भध्यप्रक्रोष्डिका” शाखा द्वस होती दै । 


अ गुष्टसङ्कोचनी दीघां 3--नामकी चेशे ( ८२ चित ) पूर्वोक्त पेशीकी 
सहकारिणी है, यह प्रकोष्ठ को वहि खीमाभरे दीखती है । यह्‌ बहिःपरकोषठास्थिकरे 
उत्तराद्धं के सम्मुख भाग से मौर प्रकोष्डान्तसयला क्रा से उत्पन्न हो फर 


१ एदा इपाजापापणाञ हाता प २ ल्ग हतपिपवप्ञ [एहानापप) 
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अगुष्ठ के अग्रपव के सूर में दीधं कण्डरा द्वारा वन्धो है। इसका कार्यं द्सके 
नामसे स्पष्ट है। प्रचेष्टनी नाड़ी मध्यप्रकोष्ठिका को जिम प्रकोष्ठान्तराला 
नसकोशाखाह। 

कर विवत्तनी चतुरस्रा नामक पेशी (८२ चित्र ) प्रकेषठ के अघे- 
भाग के सम्मुख मे आयतः हस्व, ओर सव से गम्भीर है । यह दोनो प्रकोष्डा- 
स्थियोक्े अन्त.घ्ान्तों मे तिरी बन्धी है । दइखका कायं करतल को पीछे घुमाना 
दै। प्रचेष्डनी नाडी मध्यप्रकोप्ठिका की अ्िमा प्रकोष्ठान्तराला' शाखा है| 

प्रकोष्ठ के सम्मरुखमे स्थित ये आड पेशियां कदी गयो । 


= प्रक्रोष्ठपश्विमां उत्ताना पेशो = 


करोत्ताननी दीघां "--नाम को स्थू, बोच से मोटी; तकवे के समान 
आकार की पेशी ( ८२ चिल ) है। यह प्रकोष्ठ के पीछे से उत्पत्न होनेपर भी 
इसकी वाद्य सीमा मे अधिक स्पष्ड दिखाई देती है। यह प्रगण्डास्थि के वाह्य 
अचुद्‌ से उत्पन्न होकर वहिः्कोष्ठास्थि के वहिमंणिक ङे मलम दीर्घं कण्डरा 
दाया वन्धी है। इसक्ता कायें करतर को चित्त करना है। परन्तु करर्पद्वारिका 
के साथ चेष्ठा करती हई यह वेशी वाहु को भो खं्कचित करती है । इसकी धरचेष्टनी 
नाड़ी वहिःप्रकोष्ठिका नामको है। 

मणिबन्धापकर्णणी दीर्घाः ओर हस्वा^-नाम कौ द पेशियां 
( ८२ चिल्ल ) प्रगण्डास्थि के अधःश्रान्तीय वाद्य अवुद्‌ से, वहिस्था क्रु्परसन्धि- 
बन्धनी स्नायु के साथ म्ले हुए कण्डरामूक से उत्पन्न होती है । इनमें दीर्घां 
पेशी तञ्जनोूलशकाका मे, ओर हृस्वा मध्यमा मूटशकाका मे लगती है । इन 
दोनों का काये मणिवन्ध कै पीछे कर्षण क्रनादे। इनमे दीर्घा पेशी क चेष्टा 
देने वादी नाडो बहिः्रकाष्टिका नामकी; ओर हस्वा के चेष्टा देने वारी नाड़ी 
प्रकेष्ठान्तराङा पल््वि्ना नामको है । 


अर'युलीप्रसारणी साधारणीभ्नाम की वेशौ प्रकोष्ठ की प्चिस 
पेशियोमें मध्यवर्विनी पेशी है। यह प्रगण्डास्थि के अध.प्रान्तीय वाद्य घुटके 
वार जडे वारी क्ू्ैरसन्धिवन्धनी स्नायु के कण्डरामूूल से उत्पन्न ह कर 


३ ए2^8८}010व्वाव्6 २ {एज्धल्फञ्छा (रा 
01615 ४ वाला180य 





६07210४  प०2त7द६्ण5 
रिव्वागा8 1.गषहुप्ऽ ४ ए्लाञ्छा (व्या रिशतात]15 


तिष्ाप्णाप्राण (ठपफप्ह, 


पस्यश्चशरासीर। 


[ ८3 चित्र | 
प्रकोएट की पटिमा प 


| 
॥ 
॥ 


द्विशिरस्का । 


) 


| ] 





ह्षरटारिका \ 


करोत्ाननी दीवा --- 


परशिव्न्धापक्पगी दीर्घा 


प्रगुण प्रसारण -- 
साध्रारणी 
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साघारणी 





५) ॥ {94 
॥। 1 


ट? > 


न 
1 


श द भअभ्वोजक क्न 
+ 


















दूर्परप्रिका 


मणिवन्धसद्रोचनी 
प्रन्तस्या 
मणिद्न्वापकर्षणी 
करिका 
कनिष्टा प्रसारणी 


पेशीखर्ड । ६२ 


मरणिवन्ध के ऊपर, चार कण्डराओं से विभक्त होती है. भौर चार अगुदियों के 
अग्र एवं मध्यपर्चा के पीक वन्धती है। भौर ये कण्डयये' अगुरी सस्धियों के 
पीठे जञाने वाच्टो स्नायुओं का कायं साधन करती है--यदहौ इनमे विरेषता है । 
इसका कायं इसके नाम से स्पष्ट चेप्टादने बारी नाड़ी प्रकोष्टान्तराखा 
परश््चिमा दै । 


कनिशप्रसारणी '--नाम को पतली पेणी ( ८३ चिर ) एर्वोक्त पेशी कौ 
सह चरी है ओर उसीकौ भाति उत्पस्न होकर कनिष्ठां गुली के मध्य एवं अत्रप्ैकरे 
पीठे पूवे कौ भाति बन्धो है भौर पूर्त पेशी की कनिष्डान्तिका कण्डरा से मिरी 
है। इसका कायं इसके नाम से स्पष्ट हे। प्रचेष्टनी नाड़ी प्रकोष्डान्तराला 
पर्चिमा हे। 


मणिवन्धापकषैणी कर्सकः नाम की स्थूरु मांसला पेशी 
(८३ चित्र ) प्रगण्डास्थि कै अन्तर अवुद्‌ के समीपसे भौर अन्तःप्रोष्डास्थि 
की मघ्यनलक की परिचम धासाद्धं से उत्पन्न होकर, अन्तसणिक के पश्चिम सीता- 
मार्ग से मणिवन्ध के नोचे फेटनी है ओर कनिष्डामूटशखाका के मूर मे ( अर्थात्‌ 
करभ दशमं) वन्धीरहै। इसका एक कराये इसके नमसे स्पष्डरै, भीर दसय 
कायं मणिवन्ध को मध्यरेखा की गौर कपण करना दै। इसको चेष्टा देने वारी 
नाड़ी प्रकोष्ठान्तराला पर्चिमा दे | 


कूपरप्ष्टिक +-नामकी पेशी हस्व ओर चिक्राण पैशी (८३ चित) प्रगंडास्थि 
क वाद्य अबु द्‌ से उत्पन्न होकर अन्त प्रकोष्टास्थि के क्रुपैरक्रट पृष्ठ मे ओर कु 
मघ्यनलक पृष्ठः मे तिरी चन्धीदै। यह ्ििशिरस्का पेशी की सहायता करती 
दई कररपैरसन्धि का प्रसास्ण करती है । इसको प्रचष्ठनी नाड़ी बहिर्वाह्का नाड़ी 
फी शाखा । 
= प्रकोष्ठ परिचिमा गम्भीर पेशिया = 


करोत्ताननी हस्व नाम की पेशी ( ८२ चित ) प्रगण्डास्थि के बाय 
अबद से, तथा क्रुपरसन्धिवन्धनी स्नागु से ओर सुण्डवेष्टनिका बहिःपार्रविका 
मको स्नायु से, पवं दूपरक्रूटकी बहिरथरासे उत्पन होती दै ओर आगे तिरी 
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६४ परत्यक्षशारीर । 


क 9 न 
पठती दई वदहिःप्रकोष्टास्थि दते प्रीवामे वन्तोदे। मक्ता काय प्रकतेष्टास्थि 
छो वाटर्कौ भोर घुमा कर कषस्तरको शोडा-सा चित्त रना है । इसको चेष्ठा देने 
वालो नाडो प्रहन्ता पश्चिमा, जो क्रि पेशी कौ मेद्‌ करकं फटा ह। 


युापकूभेखी दीघां "--नाम की मसला पेणा (८२ चित्र) पूर्वोक्त 
पेशो से ढंप हे। यह प्रकोष्ठास्थियो के मध्यनट्क के पश्चिम प्द्शसे ओर 
प्रकोष्डान्तराला का से उत्पन्न हह द । यह्‌ पणिवन्ध स उपर कण्डरा वन क्र 
अ शु्परूल शलाका के मढ मे लगती है 1 दसका कार्यं अशठ का विमुख कपण 
है। प्रचे्टनी नाडी ध्रकोठान्तरादा पर्रचिमा नामको ह । 


पयुषटप्रसारणा हस्वाः-- नाम की पेशी ( ८३ चित्र ) पू्वाक्त पेशी कौ 
गोद पे स्थित दै। यह्‌ वहिः्ररोष्ठास्ि के मध्यनटकके पश्चिम प्रदेणसे ओर 
परको्ठान्तराला कला स उत्पन्न होकर आगृष्ठ के परिचर पर्व॑को मूटमं वन्यती ₹। 
दका कायै इसके नाम से सपद | चेष्ठा देने वाटी नाडी पूरेको भाति दे। 


गुटटमरस रणो दीघा नाम को पेशी (८३ चिन्न ) पूर्वाक्त पेशी को 
अन्तःसीमा मे रहती है । यह अन्तःधरक्रोष्ठास्थि के मध्यनखक्र ॐ परिचिम भागसे 
उत्पत्न होकर आ गुष्ड के अग्रिम पवको म्रूलमें ख्गती है। इसका काथं अपने 
नाससेस्पण्रहे। प्रचेटनी नाड़ी पू की भातिरै। 


तजनी प्रसार्णोः- नाम की पती, दीर्घा पेशी (८३ चिन्न ) पूवं की 
भांति उत्पन्न होकर तजनी के मध्यम ओर पश्चिम पर्वामें लगती दहे) यह अगरी 
प्रसारणी पेशो कौ तर्जनी सखछग्न कण्डरा! की सइनचरो है ! इसका कार्यं इसके नाम 
से स्पष्ट दै । प्रचेष्टनो नाडी पूवं कौ भांति है। 
इसौ परसद्ध मे मणिचन्ध सम्वन्धिती स्नायुपष्टिकाये कदी जाती है ! यथा-- 
मणिचन्व कै चारौ भोर फैरती हई कण्डरा, सिरा, धमनी ओौर नाडयो के, 
तथा कण्डराओं के साथ जाने वाटी श्ठेष्मधरा कलां के ध्रारण करने बालो 
तीन स्नायुपद्टिकाय यहा देलनी चाहिपे । यह गम्भीस प्रकेष्टधाचरणा कला के 


ही स्थूल वना हुआ विभाग हैः दे्ा कहना ठीक हागा । इनके नाम प्रक्ताघ्ठाघधसया 
अश्रिमा, प्रकेष्ठाधरीया पश्चिमा नैर्‌ कड्कुणिका है । 
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६५  पेशीखस्ड । 


प्रकोष्ठाध्रीया अध्रिमा नाम कौ स्नायुप्धिका ( ८१ चित ) प्रकोष्ठास्थियों 
के अधप्रान्तो के सम्मुख अड रूप से; मणिबन्ध के उपर, बल्धी है । यह अशु- 
छीसङ्खो चनी आदि पेशियोकी कर्डसोको धारण करती हैँ । 

प्रकोष्ठाधरीया पश्चिमा? - नामकी स्नायुपद्टिका ( ८३ चिल्ल ) परश्चिममे प्रको- 
्टास्थियोके अध प्रान्तों मे आहे रूप से वल्धी है। इसकी प्रशाखायं वत्तुलक 
ओर उपक क्ूर्वास्थियो के पौल बन्धी है । यह स्वयं प्रसारणी नामकी पेशियों 
कौ कण्डरा को धास्ण करती है । 

ये दोनो स्नायुपद्धिकाये उत्ताना है ] 

कङ्शिकाः- नाम की गम्भीरा स्नायुपद्विका ( < चिल ) कूर््वास्थियों क 
सम्मुख मे मणिबन्धं के ऊपर अड रूप से पैरी है। यह्‌ अन्तःसीमा मे फणधर 
भौर वत्तुखक क््चास्थियाो से एवं बहिःसीमा मे नोनिभ णवं पर्यांणक नाम की 
रू्वास्थियो' से बन्ध हे । ओर स्वयं छरू्वास्थिसङ्क से बने कोरोदर स्थान को 
ढ पती इई कण्डससुरङ्का को बनाती है । इसी सुरदा को आश्रय करके अगु - 
सङ्कोचनी नास की दो पेशियों की आठ कण्डराये' तथा दीघां अ गुष्ठसङ्खोचनी 
पेशी की कण्डरा ओर मध्य्रकोष्ठिका नाम की नाडी करतर मे जाती है । मणि- 
वन्धसङ्कोचनो वहिःस्था पेशी को कण्डया कट्ुणिका के मेद्‌ करके पर्य्याणक की 
गोद्‌ मे स्थित सीता में चूमती ह । कङ्कणिका के पुरस्तल को आश्रय करके अन्तः- 
प्रकोष्ठिका नाम कौ सिरा, धमनी ओर नाड़ी पं अन्तःप्रकोष्ठिका ओर मध्यप्रको- 
षिका नाडयोंको त्वाच शाखाये' फेन्धी है । इसीपर करतल प्रसारणी दीर्घा पेशीकी 
एवं मणिवन्धसद्कोचनी अन्त स्था पेशी की कर्डराये' बन्धती है । यह्‌ कट्कुणिका 
नाप्रकी स्नायु अगुषठ ओर कनिष्टिकाकी शुद्र पेशियं का प्रभव स्थान रहै, 
ओर करतलिका नाम की प्राचस्णी से मिलो है । कण्डराओं कै सम्यक्‌ प्रकार 
सरे चलाचरके लिये इन सव कण्डरा्ओंके साथमे करडराञुगा नामकी श्ङेष्मधरा 

करा की छस्बी थेलिया रहती है । 
= कृरपेशियां = 

कर की पेशिया उनदस रै । यथो-- करतल मे अ गुष्ठपरूर के चारे ओर चार, 
कनिष्ठिका मुल के चारो ओर चार- ये मिरकर आड । अ शगुङीमूलशराकाभो के 
अन्तरालं म सात अधिमा भौर चार पधिपा--इस प्रकारसे ग्यारह । 
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पेशौखणश्ड । ६७ 


करथृषठ मे पौरती हई श्रस्षारणी” नामक्ती परियों के कशण्डसरयं स्वस्तिक (><) 
कार से ङ्गी रै, ये अशरुखी सन्धियोको द्द्‌ बनाती है । यहां पर मांसला पेशी 
को मी नहीं है । 

यहाँ पर सव कछरपेशियो को अौर करतरीय सिराधमनी आदि को ठापने 
वाली करतल्लिका " नामको सुद्र ( स्नाथुमय ) प्रावरणी दीखलती दै ( ८४ 
चिल ) । इसका मूलमाग कङ्कणिका नाम की स्नायु मे भौर करतरप्रसारणी 
दीर्घा पेशी की कण्डया के अन्तमं बन्धा है । यह प्रायः समघ्र करतलको पती 
ओर मध्यमे द्ूढतर जिकोर्णाश से ओर पार्श्वा" मे दो दद्‌ शाखाओं से उपरुक्चित 
है। अन्त मे यह्‌ पाचों अ गुखियो मरे जाती हई पच प्रशाखाओमि विभक्त हो 
ज्ञाती है। इनमे अगुष्ठमूरगा प्रशाखा सब से पतद्धी है ओौर अन्य प्रशाखाये 
“ ढ़ एव अशुरीमूकों मे जने वाङ स्नायुप्रतोनों द्वारा परस्पर भि्टी है 1 इनके 
द्वार अ'शुरीसड्धोचनी पेशी के कण्डरान्त ढांपे जाते दै । 


= अशुषठमूगा पेशियां = 


गुष्टोपकषंणी हस्वार-नामरकी छोटी मांसखा पेशी ( ८५ चित्र ) 
नौनिभ भोर पय्योणक के मूर से तथा कड्णिका नाम क स्नायु से उत्पन्न होकर 
अगुष्ठ के पिपर पर्चमूखमे वन्धी है । यह अगु का वर्दिःकर्णंण करती है। 
इसकी प्रचेष्टनी नाडी मध्यपरकोष्ठिका नाम की दै । 


ख गुष्ठजोपिनी ` -नामकी पेशी ( ८५ चिल ) भगु मूककी बाह्यसीमाते 
रहती द । यह्‌ पर््याणक नामकी क्ूर्चास्थि के सश्बुखमाग से ओर फङ्कणिक्रा 
नामकी स्नाघु से उत्पन्न होकर अ गुष्ठमूरुशलका की बाद्यसीमा मे वन्धी है । 
यह अशु के सङ्खोचन णवं कर्मण द्वार जप कमे कराती दै इसकी भ्रचेष्ठनी 
नाडो मध्यप्रकोष्ठिक्रा नोमकी है| 

श गुष्टसङ्कोचनी हुस्वा -नामकी पेशी (८५ चिव) कड्ुणिका मामकी 
स्नायु से उत्पन्न होकर अ शुष के पश््चिमपवं के पावो मे चणकास्थि युक्त दो 
कण्डराओं द्वारा बन्धी है । इस पेशीका कार्थ इसके नामसे दी स्पष्ठ ह । इसको 
चेष्ठा देने चारी नाड्यां मध्यप्रकोषठिका भौर अन्तभ्रकोष्ठिका नामकी हैँ । 


९ वप्या 00000€पाः०७15 २ पप्तः गाल, ए1€ण5 र 000010€18 
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प्र गुलीसङ्ोचनी पेशी का 
कलएमयकञ्खुक 
( फाड़कर दिखाया गया ) 


पेशीखश्ड । ६६ 


अ यु्मूलकषेणी 'नामकी पेशो दो भागो चिभक्त (८५ चिर ) है । 
यह मध्यक्रुट नामकी क्वास्थि से, तजनी ओौर मध्यमा कौ मूलशदलखाका मूल के 
पाश्वा' से, ओर कदणिका नासकी स्नायु सै उत्पन्न होकर अशुष्ठ के परिम पलं 
फो अन्तःसीममें चणकास्थि युक्त कण्डरासे तिरछी बन्धी है । उसका कायं इसके 
नोम से स्पष्ठ हे । प्रचेष्ठनी नाडी अन्तःप्रकोषिका नामक्री है । 


ये चार पेशियां अ गुष्ठ मूके चारे ओर स्पष्ट दीलने चाङी मांसपिण्डिका को 
बनाती है, जिसका नाम अगुछपिर्डिका दै । 


= कनिष्टामूछगा पेशियां = 
करभसङ्को चनी -नामकी रदी पेशी ( ८५ चिल्ल ) कट्कुणिक्रा भौर 
करतलिका नाम की स्नायुवो से उत्पन्न होकर करभदेश मै ( मणिचन्ध से 
कनिष्ठिका तक हथेटीके अशका नाम “करभः है ) मणिवन्धके निभ्नस्थ त्वचाक्ते 
साथ चन्धी रै! इसका कायं इसके नामसे स्प है । प्रचेषटनी नाड़ी अन्तःप्रको- 
छिका नामको है। 


कनिष्ठापकषंणी नाम की पेशी (८५ चि ) वत्तुल्क नाम क्ती 
कू्वास्थिसे ओर सणिवन्धसद्धोचनी अन्तःस्था पेशी कौ कण्डरासे उत्पन्न होकर 
कनिष्ठाके पश्चिम पर्नमूलमे चन्धौ है । इसका कोयं इसक्ते नामसे स्पष्ट रै । प्रचेषटनी 
नाड़ी अन्तःप्रकोषिको नाम कौ हे) 


कनिष्ठासङ्कोचनीः- नाम की पेशी ( ८५ चिल ) फणधर दर्चास्थि के 
फणाच्र से ओर कङ्कणिका नाम की स्नायु से उत्पन्न होकर कनिष्ठा के पर्चिम 
पव मूख मे एं पेशी के साथ वन्धी दै । इसका कायं इसके नामसे स्पष्ट हं । 
प्रचेष्ठनी नाड़ी पूवको भांति ३े। 


कनिष्ठामूलकःषंणी १ नामकी पेशी ( ८५ चित )पू्क्त पेशीकौ भांति 
उत्पन्न होती है । यह कनिष्ठा मूटशखाकौ कौ अन्तःसीमा मै बन्धी रहै । इसका 
कास इसके नामसे स्पष्ठ ह । इसकी ध्रचेष्ठनी नाडो पूंकी भांति है । 

ये चार पेशि्यां कनिषठाभुखमे कस्भपिंडिका नामके पेशी सङ्घात को बनाती है । 


१ ^वप्लनः एनाीलड, २ एिकिप्वा15 रि 6 २ वपन हं देण, 
४ [गुद०ौ फदर दपा एष्ट5 ५ 00005 [ध दपा, 


७9 प्रत्यश्चशासीर । 


= अगुीमूटशलाक्ाभो के अन्तरस्थ पेशिर्या = 


ये ग्यारह रै । यथा- चोर अनुकख्डरिका । तीन शछाकात्तरीया अधिपा ओर 
चार शङाकान्तरीया पर्चिमा । इनमे- 


अनुकर्डरिक। १~ नाम की छम्बी जलौका के आकार वारी पेशियां 


( ८५ चिच ) करतर्मे अ'गुरीसङ्खोचनी शन्रपविका पेशीकी चार कण्डरा से, 
उत्पर्न होकर, जगुढौमूलोको धेर के अपनी करपृषछठगत कण्डयओं से, साधारणी 
अगुीध्रसारणी पेशीकी कण्डराओ मे वन्धी दै । इनका काये अशुटी के पश्चिम 
नलकोका आकर्षण करना है । प्रचेषएनी नाड्यां अन्तःप्रकोष्ठिका अर मध्यप्रको- 
छिक्राकी शाखये' है । 


अथिसा शलाकौन्तरीया \-नामकी तीन पैशियां अशगष्टको छोड़कर 
शेष अ गुलिययोकौ मूलशलाकाथंकी अन्तर्मे है । ये सध्यमांगुटीको छोडकर शेष 
यगलिोकी मूलशखाकाओंके पर्वा से उत्पन्न होकर, उन्दी अ शुलियोके पर्चिम 
नठकोंके मूरोमे बन्धी है । इनका कायं अगुख्योका संब्यूहन (दकड्का कसना) हे । 
परचेष्ठनी नाडा अन्तःप्रकाण्का नामकी हे । 


पश्चिसा शृलाकान्तरीयाः- नाम कौ शरपुहु के आकार वारी चार 
पेशिया घशुलीमूटशलाकाभोंके पावो से उत्पन्न हई हैः । इनमे घत्येक के दोनो 
मू अपने दोनों ओर स्थित मूटशलाकाभो के पाश्वं सखे उत्पन्न होति है ¡ उनकी 
कण्डसाये' हस प्रकारे टगती है- मध्यमांगुखी के पश्चिम नर्क कै दोनों ओर 
दो, तर्जनी एवं अनामिका की वाद्य ओर अन्तःसीमामे दो । इनका कायं अशुः 
चि्योका विस्फारण करना अर्थात्‌ दकट्री की हई अगु{टयोको खोलना हे । प्रचेष्टनी 
नाडी पृवेकी भांतिहं) 


उस प्रकारसे हाथकी कुल वेशिवों का ष्याख्या से गयी ओर ऊर्ध्वशाखा की 
परियां भी समाप्त ह्ये गयीं । 


दति चतुश्च अध्याय | 
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पञ्चय अध्याय 
( अध्रःशाखीय पेशी वर्णनीय ) 


प्रत्येक अधःशाखामे अद्राचन पेशियो छगती रै! ये स्थानी परधानतासे 
पाच प्रकारसे विसक्त की जाती है| यथा -दो जघनोदरीया | नौ नितस्बीया। 
पन्द्रह वीं । _ तेरह जद्कागत । उनईइस पाद्गत । इनमें दो जघनोद्रीया ओर 
दो नित्तम्यनूकगा पेशिया वस्तिगुहा की अन्तःसीमासे उत्पन्न होकर प्राधान्यतः 
श्रोणिचक के अन्द्र रती है । ये मध्यशरीरमै गिनी जा चको है। इसल्यि 
सम्पूणं गिननेमे अधःव्ताखा ओको चौवन पेरियां दी यहां गिनी जायेगी। 


ये सव पेशिया वाह्य जीर आन्तर प्रावरणियों से सुट्‌ सूपसे धिरी है । इनमें 
आन्तर प्रावस्णी के जघन, अकू ओर नित्तस्व को दापने वाठे इट्कडखकोकार 


भाग का नाम ऊरुकञ्चुका '" ( ८६ चिच ) हं । यह उध्वे सीमा मे--त्िक ओर 


अचुलिक मे, वहि.पावं मे-जयन धाय मे, सम्परुल मे -वंक्षणिका नामक्ी स्नायु 
रञ्ज मे ओर भगार्थि के उत्तर श्रः मे, अन्तःपाश्ं में श्रोणिगवाक् की सम्मुख 
परिधि मे, कङन्दरपिण्ड मे, भौर ‹ तिकक्रङन्दसि्का? नामको स्नायुरज्च मे 
वन्धो ह । यह ऊरू ओर नितस्व की पेशियो'को ढपती इई अधःसीभावे जाज्च- 
सन्धिके चारो भोर ख्गी है । ओर नीचे मै यह ज्काच्छादनी ध्रावरणीसे मिरी 
हे। इस अरूकञ्चुका के नितम्ब छो ठढापने वाली भाग कही' पर “नितम्ब 
प्रावरणी के नामस कम जाताहे। हसोका कछ भाग छस्बो स्नायुपदिका 
रूप से, जघनपाश्छं से छगा कर॒ जद्भुास्थि के वाद्याबुद्‌ तकः तनी है, उसका 
नाम जघनजङ्धिका? है । ऊरुकर्चुकाकयणी नाम कौ पेशी ऊरकञ्चुका फो वाद्य 
सीमामे खींचती दे! इस कञ्चुका के सम्प्ुखमे “टः' अक्षर कै आकार का 
पक वड़ा तिरछा छिद्र रै, जिसका नाम अनुवं्णंच्छिद्रः दै । इसके 
द्वारा “अचुवंक्षणिक्रा नमकी मोटौ उत्ताना सिया ऊख के अन्द्र प्रविष्ट 
होती हं । ऊरूकञ्चुका के पीडे पेशियो' के अन्तरो में घुसी इई दो स्थूढ- 
करूये' मी यदा देखनी चादिए । ये उर्मैस्थि के पृषे स्थित “प्राकारिकाः 
नामकी चघुभुंजरेखा मरे रमी । 
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( ८६ चित ) 
उरूदरंयाश्वं की पेशियां ( उत्तान ) । 
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नितम्बपिरिडका 





गरिष्डा 
(प्रादरणी ) 
जघनञ धिका 
(खायुपटिका) । 
----- दिशिरस्का 


की कण्डरा 


पेशोखण्ड । ७२ 
= नितम्ब की पेरियां = 


नितम्बपिर्डिका गरष -नामकी स्थूक मसला ओर ताछके 
पले कै समान चौडी पेश्नी नितम्ब को वनाती ह ( ८६।८७ चिल्ल ४ दैखो ) | 
यह्‌ श्रोणिफछक की जघनपृष्घारां से, लिक ओर अनुचिकर के पावो से, गुवीं 
विङ्कङकन्दरिका नामक्री स्नायु खे; ओर समीपस्थ मासलधसौ कासे विशाख 
भायत ओर मसर मूलो के छाय उत्पन्न हो कर क्रपशः दूह स्थूर आयत 
कृर्डरा मे परिणत होती हं ओर शेष मे उर्प्वस्थिपृष्ठस्थ पराक्तारिक्ा रेलाकी 
परश्चिमोरध्वघारा मे रगती है । ओर इसका थोड़ा सा अ'श उरखकञ्चुका 
नामको धावस्णीमे मी बन्धताहै। इसकी कण्डरा ऊर्वस्थि के महाशिखरक 
के पाश्वे मे परटेष्मृधरकङापुरक के ष्यवधानसे घूमती है। इसका कार्यं तीन 
प्रकारका हे ऊर्वस्थि का प्रसारण ओर वहिर्विवत्तेन-यह प्रथम कर्य । 
पुरुष जव सीधा दण्डाकार खड़ा होता हे तव यह सक्षिथि (टां) को ध्य 
शसीर के साथ धारण करती हे- यह दूसखसा कायं । सम्मुखमे मध्यशरीर कै 
सकने पर ध्रोणिकषण द्वारा शरीरो फिर सौधा करना--इसका तीसरा कायं 
है । इसकी प्रचेष्ठनी नाडी "अध्वरा जाघनी नामकी ह । 


नितम्बपिरिडिका सध्य॒म्‌[- नाम को इसी प्रकार की पेशी 
( ८७ चित्र ) पूर्वोक्त पेशी से बह्ुश्रा ह पी रहती हे । यह जघनपृष्ठ की धाराओं 
से ओौर समीपस्थ मांसधरा कला से आयत मासल सरलो द्वारा उत्पन्न होकर 
क्रमशः कण्डरारूप मे परिणत होती हुई उवस्थ कै मह।शिखरक के पीठे लगती 
हँ । यह कणएडसा श्ेष्पध्र करापुख्क के व्यवध्रान से निवेश स्थानके समीपसेंदही 
धरूवती हे । इसका कायं उरयैस्थि का विवत्तंन करना, ओर सररुभाव से शरीरका 
धारण करना है । प्रचेषटनी नाडो “उत्त जाघनी नामकी हे । 


[ पि 
नितम्बपिरिडिका लपिष्टा ---नामकी उसी प्रकारकी ( ८ चिल ) 
छोट मसला पेशी पूर्वोक्त पेशियो से ठप है । यह्‌ जघन पृष्ठ से उत्पन्न होकर 
उरवैस्थि के महाशिखर्कर के सम्मुलभाग मे रगती ह 1 इसका कायं ओर प्रचे- 
एनी नाड़ी पएूवकी भाति है| 
१ (भपष्टपड ५श्््पऽ २ (1 पल्टणऽ भल्वापऽ २ (मप्टपड भप 
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पेरीिखण्ड | ७५ 
शुण्डिका "--नाम की ( ८८ चित्र ) गरिष्डा नित्तम्बपिर्डिका पेशो से 
आच्छादित है । इसका वर्णन सध्यकायमें आ चुकता है पएवं यह्‌ पेशी पहले 
गिनी जा चकोर) । 
भ्रोणिगवाक्िणी पम्रन्तःस्थाः- नामकी पेशो ( ८८ चित्र) मध्यमे 
दो यमला नामक पेशियोसे ध्रारण कौ गयो है 1 इसका चर्णन ओर गणना 
परे दहो चुकी हं। 
यस्ता नाम की दै पेशी--उुत्तरा अर अधरा नामकी है । ये करमशः 
८ ८८ चित ) श्रोणिफटक के कुङक्कन्द्‌ रस्थि के कण्टक ओर पिण्ड से उत्पन्न होकर 
अन्तःस्था श्रोणिगवाक्चिणी पेशी के ऊर्ध्वं एवं अधःप्रदेशों मे प्राथः सम्मिलित 
टो जातीरहै | भौर शेषमे ऊगैस्थिक्षे महाशिषरकमे रगती है। इनका कार्यं 
ऊर्वस्थि छा चहिरधिंवर्तन फरना हे । प्रचे्रन पाचनी अनुकरिका पच परिखा दो 
अञुधिका नाडियों से होता हे। 
उरुचतुरश्ा ---नाप की प्रय. चौकोर, हस्व-मांसरा पेशी ( ८८ चिल्ल ) 
श्रोणिकरक के कुङकन्दरपिण्ड से उत्पन्न होकर उवैस्थि के महाशिखर के पूरुष 
मँ आदी बन्धौ है । इसका कायं ऊध्व स्थि का वहिर्विवत्तन है । चेष्ठा दैनै वारी 
नाडियां पांचवीं अदकरिका ओर प्रथमा अनुक्ता हे । 
श्रो णिगान्लिणी चहिःह्था ५ नामको प्रायः त्रिकोण पेशी श्रोणि- 
फलक के सम्पुखभाग को ढपती है । यद श्रोणिगवाक्ष की परिधि के बा्यप्रदेश 
से, ओर गवाक्ष प्रचरणी कला से उत्पन्न होकर ऊर्वस्थि के महाशिखर के पुष्ट 
मे स्थित कोरर मे वल्धरी है । इसका काय प्रथमा की भांति हे। प्रचेष्टनी नाड़ी 
वंक्षणिका नामको । 


~= ऊर को पेशियां = 
ये पन्द्रह है ओर तीन प्रकार से विभक्त दै। ओवरी अधिमा सात, अन्तःसीमा 


मे स्थित पाच, ओर पथिचमा तीन । 

इनमे थध्रिमा ऊख्पेशियां यथा-- 

उरुकञ्चुकाकूकसी “नामको पतो सासा पेशी (८६ चिल ) 
श्रोणिफड्क कौ जधनधारा से ओर अश्रिम उध्वेजघनक्ुर से उत्पन्न हो कर 
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उस्कञ्चुका नाम को प्रावरणी मे तिरी वन्धी है । इसका कायं उर्ध्रसारण के 
अन्त मे ऊरुकञ्चुका जव शिथिर हौ जाती दै, तब उसे आकषण करना है। 
परचेष्टनी नाडी - उत्तया जाघनी न।म क्री ह। 


दीघायामा "नाम को पती पेशी ( ८६ चन्र ) शरीरमे सवसै 
स्वी हे । यह श्रो.णफलक्त की अधिम ओर उपर फी जघनक्लुट से तथा इसके 
नीचे स्थित खाताद्धं से उत्पन्न होकर तिरछी जाती हुई जङ्कास्थि के ऊर््वप्रान्त 
की अन्तःसीमा मे छगती ह । इसका कायं ऊरुका बदहिर्विवर्तन भौर जद्धारिथका 
तिर्यक्‌ आकर्षण करना है । प्रचेष्रनी नाडो अश्रिमा ओवीं नामकी है । 


उस्द स्डिका र- नाम कौ मासला पेशी बीचसे मोरी है ( ८६ चित्र) यह 


उअखके मध्यमे सभ्मुखकी मोर रहती हे। यह श्रोणिफङ्क के अथिम निचे 
जघनक्रुरसे ओर वंश्चणेदूखखकी परिधिके उरध्वंपदेशसे कशूडयारखों द्वारा उत्पन्त 
होकर जानुकपालिका कौ बहिर्धारा मे ऊरूपिर्डिका की साधारणी कर्डरा 
दारा छगतौ है। इस्तका कायं जदा का प्रसारण करना ह । प्रचेष्टनी नाडो 
अग्निता ओचींनामकीहे। 


उसरुपसारणी बाह्याः- नाम की पेशी (८८ चिन्न ) उदप्रसारणी 
पेशो मे.सवसेखछोरोहे) यह ऊरू के सभ्पुल एवं वाद्यसीमा मे दौखती हे। 
यह्‌ ऊर्वस्थि के महाशिखरक की अश्रिम धाय से ओर प्राकारिका नामकी रेखा 
से उत्पन्न होकर जाचुकपालिका की वहिर्घारामे उऊरुपिख्डिका की साध्रारणी 
कण्डरा द्वारा वन्धती हे ! इसका कार्यं इसके नाम से स्पष्ट हे । प्रचेष्टनी नाड़ी 


अग्रिमो जओवीनापरको र) ॥ 


उरुपरसारणी अन्तःस्था नाम कौ पेशी ( ८६ चित्र ) उ्वेस्थिकौ 
अग्रि शिखरान्तसखा सला से भौर प्राकारिका नामकी चतुर्भुज रेखा की अन्तः- 
सीमा में स्थित द भुजाओं से उत्पन्न होकर गरिष्ठ उरुखंब्यूनी नाम कौ पेशी 
की कलाकण्डरा से कुछ अशा को सेकर ऊरूपिण्डिका कौ साधारणी कण्डरा 
द्वारा जानुकपालिका की बिर्धाससे लगती हे। इसका कार्य वं प्रचेष्ठनी 
नाडी पूर्य की मातिहे। 


[1 "~~ =~---------- 
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जघन शरोर उसकी सम्पुलस्थित परशियां । 
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पाश्िक्भाग 
_ _ उस्प्रसारणौो वाद्या 


असुप्रसोरणो श्रन्तःस्था 


जानुकपीलवन्धनो 
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दोर्घायामा की (लय 
निवेशकरडरा ` ६ 
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उरुपसारणी मध्यस्थाः नामको पेशी ( ८८ चित्र ) दनो 
पेशियो के मध्यमे सम्घुखको ओर रहती है ओर ऊरुद्ण्डिका पेशीसे ढापी 
 जातौदे। यह्‌ ऊर्थस्थिनलकर के अग्रिम ऊत्तराद्धं से उत्पन्न होकर पूर्व॑की भाति 
उरूपिष्डिका साधारणी कण्डया ठास पृवंबत्‌ जानुकपालिका धाराम छगती ₹ै। 
सकरा कार्थ आदि पू्ंकी भाति है। 


इस प्रकार उरुप्रसारणी नाम्रक चारः पेशियो की निवेश कण्डया खाधारण रहै, 
अर्थात्‌ चारो पेि्यांकी कण्डयये' मिल कर शपते एक कण्डरा हो जाती है । को 
मानते है कि जङद्धास्थिके सम्पुलभागमे लगी हुई जाजुकपाखवन्धनी खायुरल्ज्ञु हौ 
उर्प्रसारणी साधारणी कण्डया है] ओर जाचुक्रपाछ्का इसी कण्डरासे उत्पन्न 
पक बहुत चडो चणक्रास्थि है| ( देखिये जाच्ुसन्धि चिच्र)। 


£ ~+ 
जानुकोषकषेखौ *- नाम को पती - गम्भीर पेशी उर्वैर्थिनरक के 
अग्रिप्र अध्वःप्रदश से उत्पन्न देकर जानुसन्धिक्ोप के शिसमे बन्धी है। इसका 
कायं जावुप्रसारण से शिथिल इए जाद्सन्धिक्रोष को ऊध्वकर्षण से ताननाहै। 
परचेष्टनी नाड़ी अग्रिमा जवौ नामकी है । ॥ 
अन्तःसोमामे स्थित ऊस्पेशियां यथा - 


ऊउवन्तःपरिका 2 नाम को किञ्चित्‌ मासा रुम्बी पेशी ( ८८ चिल ) 
उरसुकी अन्तःखीमामे सवसे वडी उत्तान रहती दै । यह भगास्थि सस्धिक्रे पावे 
से उत्पन्न होकर जानु सन्धिक्ो छांघती $ जङ्घस्थिक्रे ऊरध्वैभान्तकी अन्तःसीमामें 
खगती दै - ओर दीर्घाय्रामाकी कण्डरासे भि जाती है । इसका काय जङ्कास्थि 
का अन्तविवत्तन ओर सद्ोचन है । प्रचेष्ठनी नाड़ी उंक्षणिक्रा नामको है । 


1 


कङ््तिका* - नमक्तौ आयत चौकोर छोटी पेशी (८६चिल, श्रोणि फठककी 
(“वस्तिकरिठक्ताः नासकी रेखासते उत्पन्न ह्योकर तिरो गतिसे ऊवेस्थि पृष्ठमे 
लघशिखरककरे नीचे गती दै । इसका कायै ऊर्वैस्थिका सब्यूहन मध्यरेला कौ 
ओर खीचना ओर वहिर्विवक्तनदै। इसको चेष्ठा दने वाटी नाडी -अचु्वश्चणिकाः 
ओर 'अभ्रिमा भ्वी" रै । 
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६ 
उहसंब्यु्हनी दीर्घा नाम की चरिकोण आयत मसला पेशी 
( ८६ चित्र ) मगास्थि के स्म्पुखभाग से कण्डयमरू् हासा उत्पन्न होकर क्रमसः 
चौड होती इ ऊर्वस्थि प्ष्ठमे प्राक्रारिका नामक्ती रेलाके सध्वभागम वन्धी है। 
इसका कायै ऊर्यस्थिका संवयूहन ( मध्यरेखाकी ओर आकर्पैण ); वंक्षणसन्धिका 
सङ्खोचन ओर वदिरविवत्तेन करना ढै । प्रचेषटनी नाड़ी चंक्षणिका नामक्ती हे | 


उहंश्युहनी हश्वा* -नाम कौ उसी प्रकार की पेशी ( ८६ चिल ) 
पूवौक्त पेशोके ऊपर रहतो है , यह भगास्थि के मुण्डे ओर भधर शङ्कसे कण्डरा 
मढ द्वारा उत्पर्न दयोकर करमशः मासक वनती हुदै ऊर्वैस्थिकी धाक्नारिका रेखाके 
ऊरध्यैभागमे वन्ती है] इसका काथ आदि पूर्वको भांति दै। इसको मेद्न 
करके गस्भीरोसका नामक्गी धमनीकी पक यादो शाखाये' गई रै। 


ऊरुसंऽ्यहनी गर्छिः- नामको विशार चौड़ी मासतखा तथा त्रिकोण 
पेशो ( ८६ चित्र ) पूर््ाक्त पेशिर्योकै पौल ओर नोचेमे रहतो दै। यह श्रोणि- 
गवाक्षकी सश्युख परिधिसरे ओर कुकन्दरपिण्डसे कण्डरामू द्वारा उत्पन्न होकर 
क्रमशः मासक ओर आयातकार होती इई उध्वैस्थि पृष्ठे प्रायः सम्पूर्णं प्राकारिका 
नामकरौ रेखाम्रे भौर इसके अधःप्रान्तमे स्थित आन्तर उपाबुदमे वन्धी दहै । 
इस पशमे चार छिद्रोको दैखना चाहिये । इनमे उपरक्ते तीन चिद गम्धीतेखुका 
श्रमनीकी तीन शाखाभोके पीछे जनेके स्थि है । निचला छिद्र सवमे 
वड़ा है यह ओव धमनी भौर सिराके निकल्नेके च्यि है । इसका कार्यं 
ऊठका संव्यूहन करना है । इसको चेष्टा देने वादी द्वै नाड्या है महागरृध्रसी 
सौर उक्चणिका । 


4 


= पश्चिम ऊर्पेशिया = 
दहिशि्रिस्का ओर्वी-नामकी स्थर मासा पेशी ( ८७८८ चिन्नो से ) 
ऊक पमिचिमपरे पिण्डिकाकारदै। उसके दै शिर वादौ शिखये' है- जो 
कण्डरासरे वनो हँ । इनमे बडी शिखा श्रोणिफलकके कुङकन्दरपिण्डसे उत्पन्न 
हुदै है एवं जाछुकथणी को कण्डरा काके मूल से प्रायः सिर जाती है । 
छाटौ शिखो धाकरास्का नामक रेखाक्रे वदिस्तट से ओर पेशो फे वीच की 
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कासे उत्पन्न दु है! दोनों शिखाये' उसके मध्यपृषएटमे एक होकर अनुजंघास्थि 
फी वहिःसीमामे छगतो है । इसका कायं जंघाका संकोचन ओर बहिविवर्सन 
हे। प्रचेणटनो नाडो 'मरायध्सी' नापकी है । 

जं तुकष॑णी कृरडराद्ल्ण-नास कौ अस्पमांसखा छश्वी पेशी 
( ८७ चिव ) श्रोणिफरुक के करुञ्कन्दरपिष्डसे उत्पन्न होकर जंघास्थि फे ऊर्ध्वै- 
पान्तकी अन्तःसीमामे वन्धी है । इसको निवेशकण्डरा भपनी स्नायुमयी शाखाभो 
दोरा जाचुस्न्धिको वाधने बालो स्नायुर्ओरो मजवूत कर्ती दै । इसका कायं 
जघाका सद्धोचन ओर अन्त्विवत्तैन है । 


जानुकपणी कलाकल्पाः- नाम छौ पेशी ( ८७ चिल ) की उत्पत्ति 
चं निवेश पू्ैकौ अति दै। ग्रह्‌ रुपृषठमे ओर उसक्षी अन्तःसीमामे रहती 
दे! यह- दर कामय प्रमचसे उत्पन्न होती है, अतः इसकी, (कङाकल्पाः संज्ञा 
दै। पर्बाक्त पेशी की भांति इसकी निवेशक्र्डय से भो जाञ्च सन्धिको दहु करने 
वाली स्नायुमयी शाखाये' फैलत्तौ हे । इनमे से एक्‌ शाखा जानु सन्धिके पी 
तिरी चन्धी र्टकर "जंघा पञ्िमा' सिरा भौर धमनीको दंपती है । इसका काय्यं 
पूव की भाति रै। 

“ जघा की पेशियां । 

जद्भकौ पेशिया तेस्ह दै । ये दोनों जङ्कारिथयों से एवं उनके अन्तराङास्थ 
कला द्वारा इस प्रकार विभक्त है--अच्रिमा चार परिचिमा सात ओर वहिः पाश्यगा 
दो । जद्वास्थिकी सम्मुषधारा ओर अन्तःपारि्वकी धारा त्वचाकते नीचे अनुभूत 
होती है, वहां पेशियोंका सर्वथा अभाव है । 

दूनमे अग्रिमा चार पेशियां यथा - 

ज्ायपुतेगा "नाम कौ मासला पेशी (६० चिल ) जङ्काके सभ्युल में 
मौर वहिः पार्श्वं मे रहती है । यदह जष्कास्थि के बहि.कन्द्‌ से ओौर मध्यनर्क के 
वहिः पावै से, तथा जद्कान्तराला का से उत्पन्न होकर मध्यमे मोरी ओर 
मांसला होती रहै ओर अन्त मे कण्डरा बनकर पाद्‌तर मै अन्तःकोणक नामको 
कूर्चास्थि मे अर पादश की मूरशलाक्रा के सूलमे तिश्छी खगती दै । वहां 
खगने से पूवं यह कण्डरा वश््यमाण ऊरध्व॑गुदिफका ओर गुटफस्वस्तिका नाम कौ 
स्नायुपष्िकाओं कै नीचे स्थित अन्तःसुरङ्खापथ से पादतख की ओर फी है ! इस 
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जक्घा फे सम्मुख {स्थित पाश्या । 







जानुकपालिकास्यि 


जानुमनि उच्न्धन 
स्नायुरोप 


जानुप्रिकाकाश्रण 
जघापुरोगा 

जघाल्ि 

पादविनरनो दीवा 
ज॑घापितिडिकाकाश्श 


पाद्विवत्तनी हस्वा 


पादागुली प्रसारणी दोर्घा 


पादविद्ररनौ तृतीया 


उर्ध्वगुल्फिका खायु पटिका 


| 
~ 
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६९, 
५५१ 
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पादागुष्ठ प्रसारगो दीर्घा 


गुर्फएस्वस्तिका 


पादागु्लि प्रसारणी हस्या 
की चार कणडराये 


॥ १1|| 
^ ---- 
- ~ 


७; 


पादगुष्र प्रसारणी दोघ 
की कण्डरा - 
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पेशीका काय्यं - पाद्का अन्तर्विवर्त॑न भौर गुरफ सन्धि फा सङ्खोचन करना है । 
इसकी प्रचेटनी नाड़ी (पुरोजद्िका गम्भीराः नाम छी हे । 


पादश परसारसणं दाघो ' ~ नामकी पतली पेशी ( ६० चिन्न ) पूर्वाक्त 
पेशीले पी है) यदह अञचुजङ्स्थिके मध्य्रद्धंसे ओर जद्कान्तराला नामी 
कासे उत्पन्न होकर रोपाद्ध^मे कण्डया सूप होती है । ओर पूर्वोक्त दोनो 
स्नायुपटिकाओं के अधः स्थित मध्य सुरङ्गा पथसे निकर कर पद्‌गुष्ट के अशध्रिम 
पये पृष मे गती है । इसका काय्यं अपत्ते नापरे स्पष्ट है । प्रचेष्ठनी नाडी 
पूर्वी मति रै 1 

पाोदगलि प्रसोरशी दीर्घा नामकी पेशौ ( ६० चिल ) जङ्कास्थि 
वदहिःकन्द्‌ से, अनुजा स्थिके पध्यनटकसे ओर जद्वान्तराछा कासे उत्पन्न होकर 
पूवं की भांति दोनों स्नायुपष्टिका्थां के अधःस्थित वदिःुरङ्खापथसे निकरूती 
है । ओर पादपृष्ठुमे चार कण्डराभोमे विभक्त होकर चारो पाद्‌गुल्योंकी 
अप्रिम मौर मध्यम पर्व के पे छग्ती है। इसका काय्यं इसके नामसे स्पषटहै, 
प्रचेष्ठनी नाड़ी पूवेकी भत्ति है। 


पादविवत्तनी तृतीयाः नाम की पेशी (६० चित्र ) जङ्ककरे बहि- 
पार्श्वम रहती दहै! अर अपने मूख्के वास पूर्वोक्तं पेशीके मुके साथ मिरु 
जाती है | यह्‌ अचुजद्कास्थिकरे निम्न पाद्ाशके विस्तर से ओौर जङ्कान्तराखा 
काते उत्पन्न होक्षर पूर्वाक्त पेशीकी सहचरी बनकर भौर उसी प्रकार निकर 
कर पादकनिष्ठा को मूरुशङाका के सुलमें कण्डरान्त दवाय छगती दहै । इसका 
काय्यं पांव का वदहिविवच्त॑न ओौर गुदफ सन्धिका सङ्खोचन करना दै । प्रचेष्ठनी 
नाड़ी पृचैकी मांतिरहै। 

जद्भपश्चिमा पेशियां सति है तीन उन्तान ओर चार गम्भीरः । ये पेशियां 
जङ्कान्तराा काके पीछे रहती है । यथा- 

उत्तान जङ्कापश्चिमा पेशियां । 

जह्ापिरिडिका युर्बी*-- नामक स्थर मांसला पेशी ( ८७।८८ चिलि ) 
मुख्यरूपसे ंघापिण्डिका को बनाती दहै। यहद मलो द्याया उ्वस्थिके दोनो 
मदाृदकि पोते उत्पन्न होकर साधारणी पिष्डिका-कण्डरा' द्वारा पाष्णि- 
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मूले ख्गती है । इसका काय्यं पा््णसूलका कषंण करना है । प्रचेष्ठनो 
नाडी अधिज्ञघिकाः नामी हे । 


जज्ञपिरिडिक्षा लघ्तरी नाम क्ती स्वस्पमांसला पेशी ( ८७ चित्र ) 
पूवोक्त पेशी से हपी है । यह अवुर्जघास्थि के ऊध्वं्ान्त से, मध्यनल्क के 
ऊध्वीशके, ओर जंघास्थिकण्डराके पीछे स्थित तिरी रेखासे उत्पन्न होकर 
ूर्वकी भांति साधारणी पिण्डिक्ना कण्डग' द्वारा पाष््णपरूरके पृष्ठम गती 


है । इसका काय्यं पूर्धकी भाति है । प्रचेष्ठनी नाड़ी (अधिजंधिकाः ओर 
अुजंधिका नामक्ती है| 


जज्गापिशिडक्‌ तृतीया १-- नाकौ दीघं कर्डराकार पेशो ( ८७ चित्र ) 
पूयं पेशीकी सहकारिणी दै! यदह उर्यैस्थिके बाह्य महावबुद्के समीपसे उत्पन्न 
होकर पूवेकी भाति साधारणी कण्डरासे मिली है। इसका कार्यं पूचंको भति 
है । प्रचेष्टनी नाडी अधिजंधिका ही है। 

ये तीन चेशियां भिखित सूपसे जंघापिण्डिकाः अथवा. (पिण्डिकाः नमसे 
कही जाती है । । 


गम्भीर जघापश्चिमा चेशि्यां | 
जानुप्रौटकाः :- नामको पेरी किञ्चित्‌ मांसला ओर प्रायः िकोणाक्रार 
है ( ६० चिल ) । यह जानुसन्धिक्े पीछे तिरे रूपमे रहती है ! यह उवस्थ 
के वाह्य महानंद पावे ओौर इसी नाम वारी स्नायुसे उत्पन्न होकर जंघास्थिके 
मध्यनलक्रके पृष्ठम तिरछी रेखाक्रे ऊपर छ्गती है । इसका काय्यै जंघास्थिको 
किञ्चि अन्तर्विवत्तेनके साथ जायुसन्धिको सङ्कचित करना रै । 


पाटागु्टस्तंकोचनी दीघा" नामकी पेशी ( ६२ चित ) जङ्काष्ठ की 
अन्तःसखीमामे ह । यह्‌ अनुजंधिक्ाके मध्यनरलके पीस ओर ज॑घान्तराखा कासे 
उत्पन्न हौकरः क्रमशः कण्डया वनती हुई जंघास्थिके अन्तगंख्फके पीछे स्थित सीता 
मे से गजरतौ हे ओर वक्ष्यमाण 'अन्तगुदिफकाः नामक स्नायुपटिकासे हांपी जाती 
है यद्र पार्णिं आर कव्चशिस्फो सीताओंमे से निकर कर पादर्ल्को तिरछे 


छाघ कर पद्‌ागुष्ठके अच्रिम पवमलम गती है । इसका काय्यै इसके नामसे दी 
स्पष्ट ह । प्रचेटनो नाड़ी 'अचुर्जधिकाः नामकी है 1 


~~~--~----~~---~~+------~. 
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पाटंयलिसंकोचनी दीघो! --नाम की वेशौ (८७६३ चितो मेँ ) 
जंधास्थिके पौड़ है भौर जंधास्थिफे सध्यरनरककै पृष्टसे उत्पन्न हुई दै । इसकी 
कण्डरा अन्तगु दफकषी पर्चिम सीतामे जघानुगा पेशोकी कण्डराकी सहचरी बनकर 
पूंकी भांति स्नायु पष्टिकासे "पी है । यह पादतखर पूर्वाक्त पेशीको तिर्छे रूप 
मे उल्टघन कर्फे चार कण्डराभोपे विभक्तो जतौदहै । ये चार कण्डराये' 
पादांगु सडोचनी ह्वार चार कण्डराओका भेदन कसक चार पादागुखियौके 
ग्रिम पर्वमूोति छगती है । इसका काय्यं इसके नामस स्पष्ट है। प्रचेष्टनी 
नाडो *भनुजधिका' नापक्रौ है । 


जङ्ानुगाः- नास की पेशी ( ६३ चित ) पूर्वाक्त पेशियो के बीच मे 


गम्भीर भावसे रहती है ओौर देखनेमे शरपुद्धाकार ओर मांसला है । यह जंघास्थि 
के काण्डपृष्ठसे भौर अनरु्घास्थिक्ते काण्डान्तरारुसे दो प्रुखों द्वारा उत्पन्न 
दोत्ती है! इसके दोनो मलोके वोचम सभ्ुखकौ ओर 'अग्रजेधिका' नामकी 
धमनो मौर सिरा निकी है! शेषमे इन देनो मू्लोके मिल जाने पर नीचे 
जंघान्तरारा कखातरं भी एक दूलस प्रभव स्थान दीखता है ! इसकी कण्डरा अन्त- 
गु खफकी परिचिमस्थ सीतामे फरो हई पूर्वकी भांति स्नाथुप्का से पी जाती 
दै भीर नीनिभ नथा अन्त.क्ोणकमे रगत्ती है । इसकी कण्डराके ओौर भी शाखा 
निवेश रजो दो कोणकास्थियो मे, पा््णिमे आर घनमे एवं द्वितीया-तृतीया 
तथा चतुर्थं सूटशलाकार्जके सूटोमे वन्धती है । इसका काय्य पदतटका आकर्षण 
ओर पावका अन्तर्निवरत्तन दै! शरीरभारको ब्रहण करने कै लिए पाद्ान्तरीय 
सीमाको धञुषके समान वक्र रूपमे धारण कसती है। इसकी प्रचेष्टनी नाडी 
'अचुजद्धिका नामकौ है । 


जंघाकी बहिःसीमास्थित पेशियां 
यहां दे पेशिर्या है। चथा- 
पाद विवन्तनी टीघाौ *--नामकी पेशी ( ६० चित्त ) अञ्चजङ्कास्थि के 
उर््वप्रान्त से ओौर मध्यनलक कै पाभ्यं से उत्पन्न इद दे 1 इसका सक 
जंघान्तयला कला मे भी वन्धा है। यह बहिश स्फ को पर्चिमस्थ सीतामे ओर 
धन नाम कौ द्रूर्बास्थ मँ स्थित सीताम फौरकर, पाद्तलको तिरा खाकर 


-.~--~~--~-~----------------------~ (= ~ 
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द परत्यक्षश्रासीर । 


अन्त.कोणक्त ते ओर अगुषठमूलणशलाका की प्रूलमे टगती ₹ । इसका कराय 
पादतल का सङ्खोचन ओर पांबका वदिर्धिवर्च॑न है। प्रचेनी नाड़ी ^ पुसोजंधिक्रा 
उत्ताना?" न।मकी दै । 


एाटडविव्चैनी ट्स्वा'- नामन्धी पटी पेणी ( ६० चित्र ) अचुजघास्थि 
काण्डे वहिस्तलसते उत्पन्न होकर पूर्ैकी भाति सीना हासा गु्नरके कनिष्ठा 
मूखशलाकाके मूलपृष्टमे बन्धी है । उसक्रा काय्य पादतल का संकोचन करना 
ओर थोडा-खा वारको मेड़ना है । प्रनरष्टनी नाडो पूवेकी भांति है ! 


इस प्रसङ्कमे तीन स्नायुपष्िकाये' भी देखनी चाद्ये । ये गम्भीर धावरणौ 
क्त दो शशसे वनी है ओर जंघाके सम्भुखमे एवं अन्तः भोर वहि सीमा 
ते थित करण्डराओंको धारण करती दे । इनके नाम -उऊष्वशुटिफकाः ग॒स्फ 
स्वस्तिका ओौर अन्तग टिफका है । इनमे प्रथम पिका गुद्फाकि उपर रहती 
हई जंघास्थि एवं अदं घास्थिमे अड रूपसे वन्धी हे। यह्‌ पृथक्र -पृधक सुरद्धा- 
ओमि घुसी ह पूर्वा जघादुरोगा कण्डरार्थोको ढापत्ती शौर वाध्रती टे । दूसरी 
गुरफस्थस्तिका नामको स्नायुपद्धिका स्वस्तिके आकार दी अश्वा सन्दशके 
आक्तारकौ है। वह गुद्फ सन्तिके सम्मुख अर वाहरमे बन्धी है। यदहं 
पु्वोक्तं पेशि्योको ओर सिया-धमनी-नाडियों को सम्मुख से ध्वारण करती दै । 
तीखरी अन्तगःरिफका नामकी स्नायु पिका पाणिं ओर शुरफके अन्तसारमे 
वन्ध है । यह्‌ उससे निच्ररी अस्थि भूमिको खुरङ्गाभोमि विभक्त कर्ती हे। इन 
खुरद्भाों दवार दीघ पादाशुष्टसद्ोचनी, पादंगुलिसङ्धोचनौ भोर अघानुगा-- 
इन तीन पेशियोको कण्डया्ोंके अन्तिम छोर ओर पर्रचिमजधिका नासी सिरा- 
धमनी भौर नाडियां भागे पटु"चती है । 


# - पाद्‌ पेशिया। 


[२९ £ . 
वैरकी पेशियां उन्नीसं है! यथा-पादप्ष्ड मे पकर, पादतट्पमे--चार स्तरों 
से विभक्त अद्र | 


इनमे पादप्रष्ड कौ एक पेशी-- 


; 


पादांगुल्लि प्रसारणी हस्वाः--नामकी है (६० चित ), दीर्धा 
पादगुिप्रस्ारणी कौ कण्डरभों से आच्छादित है । यष पार्णिं नामक 
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` पेशीखण्ड । ८७ 


ू्वास्थि के सम्पुख एवं पाव भागते तथा पार्णिं भौर क्ूर्वास्थिको जोडने वारी 
वाह्य स्नायुसे उत्पन्न होकर कर्डसान्त द्वाय पाद्पृष्ठमे तिरी फककर चार फएड- 
रामुखमे विभक्त है । उन कण्डरामुखोमेसे प्रथम अगुष्ठके परिचिम परव पृष्ठे वधा 
है, ओर शेप तीन पाद्रागुकि धसास्णी दीर्घाकी तीनो कण्डराओंमे वन्धे है। 
इसका कायै इसके नामसे स्पष्ट है । प्रचेष्टनी नाडी पुसेजंधिका नासक्ी है| 


पादतले रहने वादी सव पेणिया 'पादतलिकाः नामकीः गम्भीर प्रावर्णीसे 
टापी एवं धारण की जाती है । जिसकी मरू पा््णके अन्तरां दमे बन्धी है अौर 
` जौ तीन शाखा वालो दे । इनमे मध्यमा शाखा सवते दह सृके रञ्जके आक्रारको 
ओर आगे से पत्तेके आकार की ह । यह पाच शाखाओ द्वारा पाचों गगल मूलो 
मे वन्धी है। पाश्वमि रहने वारी दो शाखार्ये पारविक पादपेशियोकी रक्चा करने 
वादो ओर पाद्‌ परष्डठिक्रा नामको गम्भीर प्रावरणीसे मिटी है । 


पाद्रतदक्ने प्रथम स्तर तीन पेशियाौ है। यथा-- 


पादयापकर्मसी'- नाम की पेशी ( ६१ चिल ) पादक अन्तः- 
सीमामे णर्पुह्ुके आकारकी दै 1 यद्‌ पार््णिकतं अन्तराद्‌ से (भान्तरवलरयिका' 
नामकी स्नायुसे ओर 'ादतङिकाः नामकी प्रावरणीसे उत्पन्न होकर पाद्‌ाशुष्ठफे 
परिचि पर्बकी आन्तर सीमामे बन्धी है । इसका कार्यं इसके नासे स्पष्ड दै । 
प्रचेएटनो नाड़ी आन्तय पादतटीयाः नामकी द | 


पदयुल्ञिसंको चनो हृस्वा? --नासकी माटी भौर वीचमे मांसला येशौ 
( ६१ चित्र ) पादतलक मध्यतरे पादतदिको नामक्री प्रावरणीसे गी हुई है । यह 
कण्डरासूत्र द्वारा पा््णितछके सम्मुख भागसते उत्पर्न होकर आगे चार कण्डराओं 
_ द्वारा चासं पादशुदियोकि मध्यपर्वोःमे बन्थती दै। ओर इन कण्डराभोका भेदन 
करके पादाणुली सद्धोचनो दीर्घा कौ कण्डरा परी हे ।- इसका क य्य इसके नाम 

से स्पष्ट हे ! प्रचेष्टनी नाड़ी प्रचंकी भांति दै । 


पाटकनिएठापकभशी २-- नासमकी पतल, मांसला पेणो '( ६१ चिन्न ) 
पादतलकी बाह्य सीमामे रहती है । यह्‌ पाष्णिं के पावे से, ओर पादतलिका 
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प्रत्यक्चशासर । ८८ 


नामक्ती ्राचरणीसे उत्पन्न होक्षर पादकनिष्डाक्रे पर्विम पवमे वन्धी दे । श्सका 
कार्यं इसके नामस स्पष्ट है । प्रचेष्ठनी नाडो वाह्य पादतलीया नामकी है । 
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पेशीखण्ड । 


पादतरके द्वितीय स्तस्मे पाच पेशियां है। यथा- 
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६५ परत्यश्चशारीर । 


अलुकर्डरिकर-नासकौ चार जरौकाके जाकारकौ पेशि्यां (६९ चिघ्न) 
है। ये दीघां पारदागुटिखङ्ोचनी के चार कण्डरा्ोके भ्रान्तो से उत्पन्न होकर 
पाद्गुखि मूर्छोक्तो तिर्छा खघ कर कण्डराघ्रों दारा अगुलियों के पर्चिम पवं 
पृष्ठो गी तथा पादाश॒छि प्रसारणी दीक कण्डरान्तौके साथ बन्धी है| 
हनका काय्यै पादागुखियोके पश्चिम पर्वोका आकर्षण करना ओौर भ गुलियों के 
लंकोष्च कारे प्रसारणी कण्डराओंको शिथिल करना है । इनकी चेष्टा आन्तरं 
पादतद्टीय नाडीकी शाखाओसे होती दे । 


पादतकके तृतीय स्तरपे तीन पेशियां है 1 यथा-- 


पौदागुष्ठ संकोचनी हश्वाः--नामकी पेशो ( ६३ चिन्न ) शर्णु 
के आकास्की है जौर पादांगाष्ठके साथ साथ रहती है । यष घन भौर बाह्य कोणक 
चरूबास्थियोसे ओर ज॑घाजुगा पेशीकी कण्डरासे उत्पन्न होकर पादिष्टके पश्चिम 
पवैके मूलमे दोनो तरफ कण्डरा दाया बन्धी है। ओर उन कण्डराोमे 
से प्क पादागुष्ठ परकर्षणी की कण्डरासे मिरी है, ओर दूसरी पादायष्ठाऽपकषेणी 
को कण्डरासे सिी है। इसका कार्य अपने नामस खष्ट है। प्रचेष्टनी नाडी 
'आन्तरा पादतछिका नामक की दै | 


पादायुष्टप्रकषंसी १-- नामी हस्वाकार पेशी ( ६३ चित्रि ) दौ भाशो 
से उपङक्षित दै । इनमें से एक भाग म्बा ओर तिरछा है यह तीन मच्यस्थनरूल- 
शखाकाभोक मूखोसे ओर पाद्‌बिवन्त॑नी दीरधाके कण्डराकञ्चुक से उत्पन्न होकर 
पादांगुष्ठके पशरिचिमपवं मूलके बहिःपाश्वेमे रगता है। दुसरा भाग पतला है 
भोर अशगुरीमूखोमे आड रूपसे गता है! यह मुलशराकार्प्रोको जोड़ने चा्ी 
स्नायु से उत्पन्न होकर पू की अंति रुगता है। इसका काय्यं पादांगुष्ठको 


मध्यरेखाकी ओर आकषेण करना है । प्रचेष्डनी नाड़ी न्बाद्या पादतद्धीया" 
नासकौ दे । 


कनिष्ठा संकोचनी हस्वा°- नाकौ पेशो ( ६२ चित्र ) कनिष्ठामूल 


शखाकाके मूसे उत्परन होकर पादकनिष्ठाक्ते परचिम पर्व मुल्में न्धी है । सका 
काय्यै इसके नामसे स्पष्ट दै । प्रचेष्टनी नाड़ी पूर्वकी भति है । 
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[ ६२ चिन्न |] 
पादतल के ततीय श्वश्की पेशियां। 







दीर्घा पादतल्लिका लाय "~ 


जद्लानुगा "ˆ, । 


पादविवरत्तनी दीर्घा 
पेशीका करए्डराकन्चुक 


कनिष्टासद्कोचनी हस्वा 


च, 


पादगप्रकर्षणौ (दीधभाग) 
पार्दागुष्ठसङ्भोचनी स्वा 





~ 
न 
स 





~य चन्‌ 
भ "=< स 
नो) से <, = 
| विः 

] ~ 


पार्दाग्प्रकर्पणी 
ग (¢ 0 
( श्नुप्रस्थभाग ) (1 ५ 
4 


करडरान्तरीय „ॐ ८८ 
५ ८ ; र ह | 
दो चण॒कास्थियां || 


६२ परत्यक्षशारीर । 


पादतले चतुथं स्तम “शदाकषान्तरीया” नामकी सात पेशियां है । इनमें तीन 
अधस अर चार उत्तय रै । 


रधर शक्षाकान्तरेया १--नामक्ी तीन पतटी पेशिया पादतलकी ओर 


सुख क्रिये हुई है! ये कलिष्ठादि तीन मटशलाका्भोके आन्तर पार्श्वो से उत्पन्न 
होकर उन्दी अशुलियोके परिम नल्कोके पाश्वे बन्धती है । हनका काय्यै 
कनिष्ठादि तीन अशुङियोको मध्यरेलाकी तरफ खोचना दै । प्रचेष्टनी नाड़ी 
८'वबाह्या पादृतङीया" नासकी है । 


उषरं शलांकान्तयेयः। १-- नाम क्री चार पती पेशियां पादप्ष्टकी ओर 
सुख किये हई है । वे पेशियां सूलशकाकाोंके अन्तराल्मे स्थित है । इन चार 
पेशियोकषे प्रत्येककेदोदो सू रैजो कि अपने दोनों पा्वामे रहने वांखी मूल- 
शाका पाश्चौमे गते है । ये शरपु्ाकारसे पैटी मांसतन्तुजओंसे वनी है 
ओर सम्मुखं कण्डरा वनक्षर इस प्रकास्से की है-तज्ञेनीके पर्चिम पर्वके 
पामर्वोमे दो, मध्यमा गौर अनामिकाके पश्चिम पवो के भान्तर पार्वतं एक-पक । 
इनका काय्य चारो पादाग॒लियोका अपकर्षण है | प्रचेष्टनी नाड़ी पूवंकी भाति रै । 


दस प्रकारसे अधः शाघाकी सव पेशियोका वणन हो गया । 
“ककशं कीकसं येन 
भांसरीभूय शोभते । 
वरमू क्रियाम 
1 पेशोजाङं तदौरितम्‌।। 
अर्थात्‌ -मचष्यका कंश अस्थिककाल जिनके द्धाय मांसल होकर शोभित 
रहता दे, शरीरके वर ओर्‌ क्रियाओको मू उन पेशियोका वर्णन समाप्त हुभा । 
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प्रथस अन्याय । 


= ५रस रक्त संबहक सामान्य विज्ञानीय” = 
रक्तं - सम्पूणं धातुं का पोपण करने वाखा शरीरका सार भागदहै } रस 


ही रखकः पित्त दवारा परिवर्तित होकर रक्त होता है, यह पदे कट चके है । परी- 
क्च छोग इसका वज्ञन शरीरके वजनका वारहवां या तेस्टवा भाग मानते है । 


रक्त पांचभौतिक पदां रहै परन्तु प्रधान रूपसे इसके उपादान दो प्रकारके है- 

पक आप्य ( जलीय ) ओर दृसया पार्थिव । इनमे भाप्य भाग-जलकी भांति 
स्वच्छ एवं तरख है, जिसका नाम 'छसोको'? है । जमे इए र्कसे प्रथक होने पर 
दसीके कुछ प्रिवत्तित सूपको "रमस्व": कहते है । पार्थिव भागमे तीन प्रकार 
की विकेषताये अणुवीक्षणयन्तकौ सदायतासे दिखायी पड़ती है ! यथां-^स्त- 
कणिक्ताः,* श्रवेतकणिक्राः* ओर 'अणचक्रिका'९ । इनमें रक्तकणिकाये' सूष्ष्म 
गुछिकाके माकारकी पएवं खंख्यामे उवेतकणिकाओोक्री प्रायः पांच सौ-गुणा होती 
है । ये रक्तक खार रङ्खका आधार है । श्वेतकणिकायं प्रायः बड़ी है मौर सदा दी 
आकृति वदती रहती है ! ये रूपके दुकडेके समान दीखतो है । ये रक्तकणिकाओं 
की रक्षां करने वाली पवं अनिष्ट वस्तुको श्रास करने वारी रै । अणुचक्रिकाये 
खं्यामें थोड़ी, अतिषुष्टमाङति तथा चपरी चक्रिकाके आकारकी है । 


रक्त हदय को केन्द्र रखकर धमनिये, जारको ओर सिरा्थीमे करपश. वहता 
र । रक्त पद्दिरे हदय द्वारा धमनि भौर धमनि्ोंसे जार्कोःमे फंका जातो 
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है । फिर हृदथ दी जारको से उस स्कको सर्वं शरीर गत सिराओ'के द्वारा अपनी 
भर लीचकर संघ्रह करता है। स्का "लसीका? सं्ञक कु थोडा-सा-पतला 
स्वच्छ भाग, सम्पूर्णं शरीरके अन्द्र धातुके पोषणके लिये, जालकोसे हर 
वक्त न्ूता रताद । 

ध्न - स्कको हृदयसे वदि ख ठे जाने बाली प्रणाल्यां है । यै जीवित 
शरीस्मरे खाल रङ्गकी ओर रक्त पूर्ण दौखती हैः किन्तु श्त शरीरमे वेत रङ्गं कौ 
मौर थोथी होती है। इनको दीवार मोरी भौर किञ्चित किन परशवालो होती 
है। सभी धमनिेमि उज्ज्वल लाल स्त वदता है परन्तु “फुर्षुसाभिगा” धमनी 
ओर उसकी शाखाभो' मे सिराभो'से काया इजा अशुद्ध स्क बहता है । यदह धमनी 
उस रक्तको ध्राणवायुसे शोधित करानैकरे छिथ अपनौ शाखा प्रशाखाओ द्वारा 
दोन फुस्फुसेमि रे जाती दै। 


सिराः -द्दयकी ओर र्तक्रो ठे जाने वाली भ्रणलियां है। ये नीरे 
रङ्कौ पती दौवार वारी एवं कोमल होती है । इनमे स्त फिश्चित्‌ शयाम भरि 
वाटा रक्त वहता है परन्छु छुस्फुसोत्थाः सिराये' ुस्फुस द्वारा शोधित उज्ञ्वर 
छार स्कतक्रो हद्थक्री ओर ठे जाती है - यही विशेषता है । 

धमनियोंका नाम करण कीं पर उनकी परिस्थितिके कारण टै गथा- 
८ भक्ष्काधरा'। कीं पर पोपणीय अवयवङे नामसे- यथा “अनुमरहितष्का? । 
कहीं यद्रच्छा से-यथा “महामादका”\ सियओका नामकरण भी इसी प्रकार 
कियागया ह्‌! ह 

धमनिं ओर सिसयाभो"का निर्माण तीन तीन प्राचौरिकाभोसे ह्येता दै। 
इनमे वादयाश्राचीरिका › स्नायु से वनौ हुदै, नकिकारृति मौर अन्य प्राचौरि- 
कार्ओंको धारण करने वाली है| “मध्यप्राचीस्कि"" स्वतन्त पेशीतन्वुओसे 
चनो, नलिकारृति ओर भाङरुच्वन प्रसरणशीछ है । आभ्यन्तर प्राचीरिका* पतली 
कला या कि्टीसे वनी दै । यदौ धाचीनोकरी 'स्कथधसाः नामक कला है। यह 
स्थितिस्थापक गुण चाछे सृक्सम स्रा्ुसूर्से धिरी ह ! इनमे से वाह्या ओौर मध्या 
भराचीरिकावें सिसायमि पत्ती, ओर धमनिरयेति मटी होती है, यिश्चेपतः मध्यम 
याकार चारी श्मनि मे| मध्यता प्राचीरिकामे सी स्थितिस्थापक्र गुण वारे 
वदते लाय सूत्र । सवस बादर सिए-घ्रमनियेको घेरने वाछे प्क प्रकारके 
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कञ्खुक हैः जो कि शिथिर स्नायु सूतोसे वने दिखायी देते दै । ये ध्रायः स्थूल 
सिस धमनिरयोको धारण करते दे 1 इनके नाम यथा स्थान सिराक्ज्चुक ' ओर 
धमनीकच्चुक्ष ' के गये हे । 

विश्चेषतः खिरा्ओके अन्दर थोडी-थोडी दूर पर स्वयं गिरने वाली कपारिकार्ये 
भी दिखायी देती है । ये हृद्यकी ओर जाने वाले रक्तकी पश्चात्‌ गतिक बनावरे 
कौशले रोकती है । इनका नाम 'सिराकपारिकाः है । 


जाल्लक्‌ --सष््मातिचष्म सिरा-घमनियोके जाछोसे वने हु खरोत है । 


ये सम्पूणं शरीरे बरक्षके पलकी धतानोंकी भांति कैरे ह है । क्रमशः विभक्त होती 
दुई धमनिरयोकी सुष्मतम शाघा्ओके ओर्‌ सष्मतम सिराजाटेके मिलनेसे जाक 
वनते हैः । ये प्रायः रक्तधर कासे निर्मित है। इनसे रक्तक्रा पतला स्वच्छ 
(छसीका' भाग वृद दूद्‌ चृता हुभा सम्पूर्णं शरीरका पोषण करता दै । जालकोमे 
वचा हुभा मलिन रक्त, हृदयकी ओर जानेके किए सृष्टम सिरामागा' द्वारा स्थल 
स्थ॒कतर सिराभोमे प्रविष्ट दहो जाता है। धातुओके पोषण करनेसे वची हु 
ठसीक्षा अन्तम रसायनो मागो दारा सिरा मागे ही प्रविष्टहो जाती है. 
यह भगे करगे । 
का भी है--^्धपानाद्‌ धमन्यः, सखचणातत स्रोतांसि, सरणात्‌ सिराः” इति 
( चरक ० सूत्र ३० अ० ) । अर्थात्‌ “ध्मान करती दै - इसलिये धमनी नाम है ।" 
( यहांपर ध्मान शब्दका अथं रक्तका वलपूर्वंक विक्षेपण है ) “लवण अथात्‌ चुना 
इनमेसे होता है इसलिये “खरोतः"” नाम है ।› ( स्रोतः शब्द्‌ यहांपर जारकका पर्याय 
वाचक दहै ।) “सरण ( अर्थात्‌ इनमे र्कतका खदुगतिसे चखना ) होता है- 
इसलिये सिरा नाम रै । 
रसायनियोंका वर्णन भने पथक्‌ अध्यायमे किया जायगा | , 

./'ह्य्दय *--रक्तका संग्रहण ओर प्रेरण यन्त है, जो कफि उरोशुहामे रहता 
है। यह पेशी-कोषमय एवं चारं प्रकोष्टं वाखी थो सी है । यह आगे कहिगे कि 
हदय ही सङ्कोच मौर चिस्फारकी नियमित क्रिया स्तको पृथक्‌-पृथक्‌ प्रकोष्ठो 
हारा खीचता ओर पकता है ' इसका दक्षिणाद्धं उपरके भागसरे सम्पूण शरीरके 
सिरारक्तको उत्तय ओर अध्वरा महासिराभो द्वारा लीचता है, भौर खींचे हुए रक्त 
को अधरः प्रकोष्ठ फुस्फुसाभिगा धमनी द्वाग फस्फूसोमे ( वायुके संयोगसे -विशो- 
धित होनेके लिये ) प्रोरित करना दै । इसका वामाद्धं ऊपरके मांगसरे पुर्फृस से 
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ुस्पुससे उत्पन्न दोनेवाछी चार सिरां हारा शोधित सकफो उत्तर प्रको 
खींचता रै, मोर खींचे इए स्कतको अधर प्रकोप्टसे सम्पूर्ण ॑श्रीर में मदाधमनी 
दवाय धरोरित करता है । महाध्रमनो सम्पूर्णं शरौरके पोपणके ल्य कमतः 
शाखा प्रशालाभोमे विभक्त होती हुई जारको समाप्त होती है ओर जालकोमिं 
बचा हुआ रक्त खष्टम सिरामार्गा म घुसतः है । उनमेसे संग्रहीत होता हआ रक्त 
उत्तरोत्तर स्थूल सिराज द्वारा दौ महासिराथां मे पटुचता दै ओौर अन्त 
वर्धसे हृदयमे पहु जाता है । उख प्रकार रक्तके निरन्तर आने जाने का 
नाम रक्त संवहन" दै, 

दस रक्त संवदन को शरीर शास्वके पण्डित दो प्रकारसे विभक्त कस्ते र- 
एक सामान्यकायिक, भौर दूसस फोस्पुस । इनमे साभान्यकायिक रक्त हंद्यते 
जाता है जीर पिर वहासि सम्पूर्ण शरीरे पटु"चा कर्ता है- इसको सामान्यक्रा- 
यिक\ रक्तसंवहन कते हेः । परन्तु रक्त ददयके दक्षिणाद से एस्फसमे जाता है 
वहा चायुक्तोषोके चाये भोर स्थित जालर्कोमि फैखता हुञा चायुके संयोगसे शुद्ध 
होता है, भौर पिर हद्यके वामादछमे आ जाता ईै- यह कौस्पुस र्कसवदहन 
कष्ाता है । सष्म दष्टे क्न दोनोको र्ग नहीं किया जाता, कारण-ये दैनं 
प्रकारके रक्त संवहन परस्परफी अपेक्षा रखते हे । 

दख विदधान यकृत रक्तसंवहनको भी प्रथक्‌ मानते हैँ पयो कि यह मिध्ित रस 
ओर रक्तका संवदन है । यह सम्पूर्ण शरीरके रक्त संवहनका पोषण द्वार है- यह 
अगे करेगे । 

<“ रस संवहन । 

रस संवहन दो प्रकार का दे - भुक्त - रस संवहन ओर ङस्ीका - संवहन । 
इनमे-युक्त रस के सौस्य ओर आग्नेय भेद्से दो प्रकारके होनेके कार्ण 
भुक्तरस संवहन-दो भरकारका है । सक्त उष्य दो प्रकारके होते दै सौम्य 
ओौर घरम्नेय 1! ये अपने गुणकी प्रधानता से दो प्रकारके रसको उत्पन्न करते 
हैः । इनमे दुग्धादि सौस्य चस्तुर्ओ्षा रस सौम्य, पता ओर मरूडके आकारका ` 
हेता हे, यह्‌ अन्तैमिंसे सषष्म रस स्रोतों ढारा खीचाजा कर पृष्ठ के सम्मुखमें 
स्थित “रसग्रपा? मे प्रचि्ट दोताहै ओौर वहसे वामा “रसवाहिनो कुल्या? 
दासय गछ्रूलिका खिर पचता दै, वहांसे उत्तरा मह्ासिरभे ओर उसके द्वारा 
न 
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हदयमें जाता है इसका नाप सौम्य रसखवहन है । दूसरा रस रोर, मांस आदि 
आहारसे उत्पतन होता है, यह आग्नेय स्स है । यह आमाशय ओर पकाशय के 
चाये ओर फेरे सश्च स्रोतोकषे दारा खीचा जाकर भौर प्टीदहा आदि से आये हप 
रक्तसे मिलकर श्रतीदहारिणीः नासकी महासिसा दाय यकृते पहुचता है ओर यकृत्‌ 
मे प्रविष्ट होने षर यशृत्‌के निमांण कौशल ओर प्रभावसे वहा सृष्म सिराजाख्को 
के द्वारा पचता दै भौर विष रहित हो जाता है। पिर वरहस्ते अन्य सुषम सिसभों 
के द्वारा खगरदीत होकर याकृतौ सिसाभपे ओर उनमें से अधरा सदासि मे, ओर 
पिर वहासि ददयमें प्रविष्ट होता है- यह आग्नेव या याक्त रसखंवदहनप्है । दस 
प्रकार रस ओौर रक्तके मिमे से एवं रसके रतम परिवतित होनेसे यात रस- 
संवहन शरे सामान्य रक्त संवहनसे पथक्‌ दी मानना चाहिये । 


.क्षसीका संवहन? ~ जाल्क्तो से चूते हण र्तका पतला स्वच्छ माग 
धातुओका पपण करवा दै ! परन्तु इसका जो माग वच जाता है बह ^रसायनी- 
खंज्ञक छसोका स्रोतों द्वारा फिर सकत सखरोतेमे वापस आ जातादहै। इसक्रा नाम 
लसीका संवहन दहे | यह्‌ इक प्रकारसे होता दहै-शियोग्रीव दक्षिणाद्धंको ओर 
दक्षिण बाहुको छसीका दक्षिण रसङ्कद्यामे प्रवि होती है । वह रसङ्कुल्या दक्षिण 
जलुमरुलस्य सिस सन्धितर धुसती दै ओर आगे स्त कै साथ मिलकर सिराओं के 
द्वारा हृदयमे पविष्ट होती है । शिसेच्रीव वामाकी ओौर वाम वाद्ुक्षी छसीका 
वाम रसङ्कल्या ढारा वाम जलुमूढस्थ सिरा सन्धि भौर फिर सिसओोके छारा 
हदयने प्रविष्ट दोती दै 1 जनबुसे नीचे शरीरके सम्पूर्णं भागको रसीका पूर्वोक्त 
रसध्रपामे ही प्रविष्र होती है । अर्चसे आई इई (पयस्विनी' ३ नामकी सुष्म प्रणा- 
सिकायं भी रखमप्रपामे दी प्रविष्ट होती है । इसका विशेष वर्णन रसायनः वर्णन 
मे स्पष्ट होगा| 


दख प्रकार सश्चसण करतो इई छसीका रसायनिवेतरे फटती टै । इनके 
मागेमि गजा, मटर या निम्ब फलके शक्रारको मार्ग-रक्षक श्रन्थिया दिखाथीं 
देती रै । ये प्रायः, प्रीवा, कक्षा, वक्षण आदि प्रदेदचो मे; उदर एव उरसक्रे अन्दर , 
ओर पृष्ठ वंशके सम्मुख विशेष रूपसे दिखायी पडती है । इनका नाम ररसम्रस्थिः* 
या (लसीका प्रन्थिः है| 
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ये दोनों धक्तारफे स्ससंवटन रक्तखवहनसे घनिष सम्बन्ध रखते ह एवं परि- 
णामतरे उसके अन्तर्भन ह्ये जाते है। उसीलिप प्राचीन भाचा्याने दयक 
कहीं पर रसवह श्लो तोका ओर कटी पर्‌ रक्तवह स्योतैका प्रूल कहा ह कयि 
प्रायीनोके वचनम रस शब्द वष्ुधा स्कतका वाचकं है| 

ग्थस्थ शिशुर रक्त संचहनका वर्णन अआगेके अध्याश्रमे वेगा । रख रक्ता 
सवहनका सामान्य विन्नान यहा पर वीज रूपक्ते कहा गया, चिस्तारसे आगे कटगे । 


{~ हि ५ 
दित्य अध्य | 
[# 
उरो हदय वर्णनीय ।' 


उरःपञ्र उरोगुहाका आधारभूत है, इसका वर्णन पहले हो चुद्ा है । उसक्रा 
आभ्यन्तर आयतन पुर्णरूपस्ते वाद्य आयतनक्रा अचुसरन नदी कररता, क्योकि 
इसका तल्देश क्प महाध्राचीसके दारा चना है भौर फुरपुसके शिखर दोनो 
गलमूल तक फक है । इसीटिये इसक्रा अधोभाग संज्कुचित है ओर उरध्वभास वद्या 
इभा दै । इसका आयतन उच्छास एवं नि.वासके समय सदा वदलता रहता 
दै, क्यों कि महा-घराचीराक्ते कषाय परुंकाय र उपपश्ु काये सदा ही ऊपर नीचे 
गतिशीक स्हती हे । 

उरोगृहयमे चार अवयव प्रधान है- मध्यमे महाधसनी ओर सिसभोके साथ 
हदय । दोनो पायवो एवासनछिकासे मिले दो फुस्फस । पीठे अन्ननलिक्रा । 


पुस्प्ुसान्तराल "--- नामका अवकाश्च उरएरख्कके पुष्डसे पृष्ठच कै 
सम्मुख भाग तक है ! वर्णनक्ती खुगमताके लिए णारीर शाद्छके परित इसको 
( कल्पना से ही ) चार अवन्ाशचेमे विभक्त करते हं । उनमें उच्चर ओर अधर अव 
काशके मेदस प्रथमत. दे प्रकारका विभाग है । इनमें अध्वर पुस्फुसान्तरार फिर 
शधि, मध्यम ओर पश्चिम नामक तीन प्रदेशमे विक्त दै । अतः उत्तर, अधरा 
प्रिम, अधरमध्यम ओर अधरप.श्चम-ये चार फुस्पुखान्तरार्‌ स्ने जाते है । 

इनमे उत्तर फुस्फखान्तराख्म दर्शनीय वस्तु ये है- तीन प्रधान शाखाओं सदहित 
तोर्णी महाध्सनी, उत्तर महासिराक्रा उत्तराद्ध , गखमरूलिका नामकी दो सिरये 
प्राणद्‌ा नामको द नाड्या) अचुकोष्िका नामको दो नाड्यां, श्वासनलिक्षा 
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अस्ननिका, रसकुद्या ' वाछग्रैवेयक ° नामको श्रन्थिका ( जवानो मे ) अवशिष्टं 
भागः, छसीक्रा म्रनिथर्यां ओर अन्य पेशी, नाडी सिसये' आदि रै । 


अधराग्रिम पुस्पुसान्तराख का स्थान उरःफटकके पृष्ठसे हत्कोपके सभ्परुख 
भाग तक्त है । इसमे दर्शनीय 'अन्तस्तटिकाः नामको द्वौ धमनिया, उरःरथा लसीका 
प्रन्थिया भौर उरखिकोणिका' नामकी पेशी है | 


अधरमध्यम पुरस्फुसान्तयाल मे- हत्कोषसे धिया इभा इद्‌य, असेषहिणी महा- 
ध्रमनी, उत्तर महासिराका अधराद्धं, प्वासनाटके विभक्त होते दुष दे काण्ड, 
फुर्पुसाभिगा धमनी ( दै शाखाओमे ग्री हई ), फुस्षुसीया स्िराये', अनुको- 
पिका नामक्ती दे नाड्या, ओर उरोमध्यमे स्थित छुसीका प्रन्थिया है । 


भधरपर््चिम पस्पुसान्तरालमे दृशंनीय-अवयेहिणी महाध्रमनी, अन्ननलिका 
रसकुल्या, पुसिवंशिका नामकी देए किराये', प्राणदा नामकी दै नाड्याः दडा ओर 
पिङ्छा नामकी महानाडके द उरस्य भाग, ओर उरोगुहाके पर्चिमस्थ लसीका 
प्रन्थियां रैं । 

इस उेगुहाके उध्वद्धासमें सम्मुखसे पीछे तक निम्नलिखित अवयव दिखायी ` 
देवै दै - मध्यरेखामें पेसिरांसे धिसा हुभा चाग्न घेयक प्रन्थिका अवशिष्ट भाग, 
ष्वास्नकिको ओर अन्ननलिका। इसके देनं भोर महममातृष्ा नामकी दै मेरी 
धमनिया, गलमूलिक्रा नासकी दै सिये, प्राणदा नामकी दै नाड्यां, इडा 
ओर पिन्धखा नामकी महानादिर्या, रसङ्कल्या, ओर श्रीवावंशके सम्मुख स्थित कुछ 
पेशिर्या । इनके दने पाश्वौमे फुस्फुसधरा करसे धिरे ओर एुस्फुसशी्पण्या 
नामक्री गम्भीर प्राचरणीसे ढके इण पुरस्पुसोके शिखर उखे हैः । 


यह उरोगुहा पएस्फरखधसय ककाके परिसरीय भाग द्वासया अन्द्स्से टकी इई है । 
दस काका वणैन इसके स्थान परः होगा । उयेगुह्ाका तल मदाप्राचीरा पेशीसे 
वना इभा तीन छिद्रे उपरुश्चित भौर इसी कला द्वारा धिर हइ है । इसका 
वर्णन मदाप्राचचीरकै वर्णने चिस्तार रूपसे कर चुके रै । 


२.८ 


हत्कोप। 


हदय--उरःफुढकके पीछे भौर नोचे, णवे अधर ओौर मध्यम कृस्फसान्त- 


रालेंके बोच पे स्थित दै । यहं स्थूल सिरा ओर धमनीमूलोके सहित ही हदृयधर 
नामके कलाकोषसे हका रहता हैं । 


१०० परत्यक्चशारीर । 


हदयधर्‌ कलाक क्या “हत्कोप-दे मेदे स्तशंसे बना इञा है । 
लका वाह्यस्तर ढ़ सनायुसूलोस्ते वना इजा एवं शिथिक दै । यह हदयकी 
दीवारसे नदीं जुड़ता किन्तु उत्तरा श्हासिराको छोडकर अत्य स्थुक-सिरा- 
धमनियेके सङमे जडा इञ दै, ओर उपर प्रोवा मध्यकञ्चुक सभ्युखभागसे 
वन्धा ह । नीचे इसका खगसय मदहाप्राचीराके सध्यपन्रक्रसे वन्धा इ है । इस 
कलराकोपका आभ्यन्तर सतर पती एठ चिकनी कलास वना है । यह एक पाश्चैमे 
साक्षात्‌ हदयसे लगा इआः रै ओर सीमा बाद्यस्तरसे मिखा है । दैनं स्तयो 
के वीचमे स्वभावे दी थोडो-सौ टसीका रहती है । इसके द्वारा चिकना रदनेसे 
सद्‌ा सुद्रण ओौर विस्फारणको क्रिया करते इए मी हृदय अपने कोषके स्तयेसे 
नदीं धिसता । यही छसीका वदने ओर गाही ओर विकृत होनेपर रोगक्रा कारण 
होती दै, तव इदयमें बहुत क्र होता है एवं क्रियाम बाधा पड़ जाती है! इख 
कखाकोपका पोपण “अन्तस्तलिक्रा धमनी? ओर सहाधमनोकी पती शाखाओं 
से होता दै। इसको संन्ना देनेवादी नाड्या दैनं प्राणदा, अनुकोषिका, इडा, एवं 
पिङ्धलाक सुषम शाखाये' हे । 

“हृद्य । 

हदयं -- स्वतन्त्र पेशीसे वना इभा शरन्योदर यन्त्र है ( ६४ चिल्ल )। यह 
नीचेको मुख किये हुए वड़े कमलके मुङ्करुके समान दिखायी देता है । यह 
मध्यमाध्र ररपुसान्तरारमे वावी भोर तिरा स्थित दै, ओर हद्यधर कराकोष 
से चक्रा! इसका प्रूलमाग दक्षिण तृतीय उपपर्णुका को उरःफरुक सन्धिसे 
आरम्भ होकर वाम द्वितीय उपपशुका की उरःफलक सन्धि समीप तक फैरा 
दै। इसका अग्रमाग वा्यीं तरफ पञ्चम ओर पष्ठ पशु काओंके अन्तराले मध्य- 
रेरे रार अगु वाहसर्की ओर दिखायी देता ओर स्परे ढारा सदा 
डकता था अननमरत होता है। 

युवा व्यक्तिके छदयका परिमाण पचीसर तेसे तीस तके तक होता है। 
भ्वादय दछोखा होता है ओर प्राय वीस तारे या इससे कुक अधिक होता 
ह} प्राय द्वयो टम्वाई्‌- चाड मौर माराई क्रमणः छ अशुट, चार अंगु भौर 
न रोती हं। हृदय छम्बाहके रुमे स्थित मध्यवर्तो मांसमय अन्तःप्रा- 
न्वः द्वारा दक्िणाद्र ओर चामाद्धंम विभक्त रै। इनमें दश्चिणाद्धका अधिक भाग 
स्म्नुरतय धार णवं दामाद करा विक्रमाय पीद्ठकी भोर रह्‌ । प्रत्येक आधा भार 
मन्दन आदु कूपन स्थिन छिद्रवान्दरी प्राचीर्‌ मे उत्तर ओर अधर्‌ प्रकेष्टोमें विभक्त 
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हो जाता है ! इनमे उत्तर धको को अछिनद्‌ ' ओर शधरर प्रकष्ट के निय" कदे 
है । इख प्रकारसे हदयके चार भाग ह यथ्रा--दक्षिणाछिन्द्‌, दक्षिणनिरय, 
वामाछिन्द, वामनिख्य । 


हृदथक। वदिरदेश हस्काषकी पती कासे धिसा हुभा है । यद्ांपर छम्वा्के 
खखमे बादरसे दीखने वारी दे उधलो सीताचे' निख्येके वौचमें सामने भीर पीक 
स्थित है । इनक्ता नाम 'अधिनिखयिक्ाः ह! इनके दवाय वादस्से भी देने निर्ट्यो 
कतै वीचमें स्थित अन्तःप्राचोरको जान सक्ते ह । सम्प्रुखं मौर पश्चातर्मे अन्द्‌ 
एवं निङछयके विभागक्तो वतानेवाङी भर दो आडी सीताये है । उनका नाम अलि 
न्द्निखयान्तरिकाः है! इनमे' अ"श्रनिटयिका सीतार्भोका आश्रय छक्र दैनं 
वामा ओर दष्चिणा हा्दिको नामश्ने दै धमनो भौर सिसे फेछती रै । अन्य 
सीताओके अन्तरारेमि' इनको शाखाये' फटी दैः 1 
निम्नछिखित्त विश्चेपतायै आरम्भमे' दी जाननी चाद्ियै' ( ६८ चिल ) 
दक्षिणाटिन्दमे-- पर खगो उत्तया महाखिख; नीचे छगी अधरा महासर । 
दक्षिणनिल्यसे ऊपर फरो इहै पुसफुसाभिगा धमनी । वामाछिन्द्‌ मे' प्रचिष्ठ हुई 
'फुरुपुस ध्रभवा' चार सियाये'। वामनिखय से उपर फैली हुई महाधमनी । 
इन खिरा-धमनियोके मध्यमे हृदयके वहिदैः शमे सस्छुखसे दशनीय दक्षिण 
मे' महाध्रमनी एवं वाम पाश्वमे' पुस्फुखाभिगा धमनो । द्रनमे प्रथम दूससेके 
अपने तारण माग द्वारा मदमे रक्खे हये दिखायी दैत है । पश्चिमम दर्तनीय -- 
उत्तरा ओर अधरा महासिरा भोर हद्यमे घुखती हुई चार फुसपुस भभवा सिराये 1 
हदयक्ते अन्दस्फी सव विदेपताभोँको भलि-भांति काटकर देखना चाहिये । 
हदथके अन्द्रक्ा सभ््रू्णं भाग हद्यान्तरीया नामको अति सुष्ष्म रक्तधर कला 


से धिरादै। यह्‌ करा सिरा-धमनियोके अभ्यन्तर स्थित स्कर कटा कौ हदय 
मे. अनुवृत्ति हे । 


अव विस्तारसे कहते है :- 


„दलि णल्ञिन्द -- पत्ती मासल दोचार ओौर वामाछिन्दसे कछ अधिक 


आयतन वाखा हे 1 इसके अन्द्रकी गुहा प्राय. पांच ताला रक्तक धारण करती 
दे इसके दे भाग है अलिन्द्शीर्षक भौर अछिन्दद्र । इनमे प्रथम ऊपर स्थित 
2 
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हे, गौर कट्ुतिका नामकी शुद्र पेशीके गच्छे से इद किया हुभा है । अटिन्ददश 
हदयमे प्रचि हैनेवाले सिरा रक्त का आयतन है । इसमे ऊपर भौर नीची ओर 
उत्तरा महासिरा ओर अधरा महासिराके हार वने हुए दा विशाल छिद दिखायी 
देते रै । इनका नाम उत्तर महासिरा-छिद्र भौर अधर-महासिरा चिद्व है। इनमे 
अधर-महासिरा-छिद्रके मुखमे स्वयं गियानै बाला सिस कपाट दिखायी देता है, 
यह गभस्थ शिशुमे विशेष काय्य॑शील हिता है। इन देने िद्रोके मथ्यते अलिन्द 
फो यन्तरीय प्राचीरमे छोर सीपाके आकारका एक खात है, जिसका नाम शक्ति- 
खात दै। यह गर्भस्थ शिशुके देने अचिन्दैके वीच छि्ररूपसे रहता दै, ओर 
प्रसवके दस दिन वाद दी वन्द्‌ हा जाता है। किसी-किसी का सह छिद्र खुला 
रहता दै, जिससे विशुद्ध भौर अविशुद्ध रक्तै मिखनेसे रोगका कारण वाल्यावस्था 
सेदीहिजातादरै। 


शस शुक्तिखातके वामपा्रवमे हार्दिक-सिराचिवर दिखायी देता दहै, जो हार्दिकी 
लसिराक्षा कार है। ( हार्दिकी सिरा हृदयके चासं ओर स्थित सिराभोंसे मरीज 
कर दक्विणाछिन्दमे दी श्ुसती दै!) भौर वहां परश्चर सिराकपारिका हदये 
सिसा रक्तको वापिस जानेसे रोकती हे । यहां पर भौर पक महा द्वार है-- जिसका 
नाम दृक्षिणादिन्द-ढार है । यह्‌ दक्षिणाछ्िन्द ओौर निख्यक्रे वीचमे स्थित प्रायः 
गोलः दै अशुल चौड़ा, पतदे स्नायु चक्रसे रक्त, ओर तिपत्र कपारसे युक्त हे । 


"दलि निल्लय "-- प्रायः त्रिकोण; परतछी दीवारवाङा, दक्षिणारिन्दद्वार 
से हदयके अत्रभागके समीप तक कीरा हआ है । ईखकी सम्मुखप्राचीर कुछ 
दवी हई ह र हद्यके सम्युख भागक वनात्ती हे । तदट्देश महाध्राचोरके ऊपर 
स्थिति हं । इसको गुहा रुगभग साहे सात तेरे स्का धारण कर सकती हे । 
इसमे लक्षणीय चिन्ह ये दै-- 


विपन्न कपाट ` ~ स्वयं गिरे वारे तीन पलकों से वना हे, ओर ये तीन पन्नक 
अछिन्दसे निखयकी भोर जाने वारे रक्तकः नदी रोकते छन्तु रक्तको उद्टी गतिक 
रोकते है- इसकी चनादट विचि हे । ये पत्रक प्रायः चिकोण, ऊर्व॑सुख, मूक 
भगे दवाय अरिन्द्‌ दारके चरो ओर लखगे हुए टै । इनके थघेगुख अध्रभाग, मांस- 
मयी स्तभ्भिकाओं छास धारण क्रिये जाते है । ये स्तम्भिकाये' पती रनायु के 


"~~~ ~-~------------* ~ 
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डोक्तेते नि प्राचीग्ये छी रहतो है । यदी कपाटस्तम्सिका ' नामको छोरी 
पेशी ३, जो वहन दी पतछे स्नायुओंसे कपाट पच्कोमे वन्धी ह । इन स्नायु 
तन्तुओ का नाम सूत्रकर्डरिकता ` है । 


पुस्पफुसधमनी द्वार *--दक्चिण निदछयक्ते उपरद्े अन्त.कोणमे स्थित; घ्रायः 
गाकार भौर स्नायुचक्रते रक्षित हे । इसका रेकनेके लिए स्वयं गिरने वाली 
अद्धवन्द्राक्रार तीन कपारियां है, जो परस्पर मिद्ी हु ओर उपरमे केरोद्र है । 
ये दक्षिण निखधसे ऊपर फुर्टुसाभिगा धमनो जाते वाले रक्तक नदीं रोकतीः 
चरन्‌ रक्तकी उद्टी गतिक्रो रोकती ३, इनकी बनावट विलक्षण दही हे । इनका नाम 
अर्देन्दु-कूपारिका, दै) 


-“वास{लिन्द" - दक्चिणािन्दसे कम आयतनवाला किन्तु विद्ेषरूपसे मैरी 
प्राचीरक्तारहे। इसकी णहा गभग पांच तोके रक्तको धारण कर सक्ती दहे । 
खक भी दा भाग रै--अ्छिन्द्‌भोपेक जीर भलिन्दोदर । अदछिन्दोदरमे चार छिद्र 
दिखायी दते - दो दक्षिणमे जर दो वाममे। ये रस्षुससे उत्पन्न होने बारी 
चार सिरा + के प्रयेश ह्वार है। इसका निचला द्वार वामाटिन्दं ओर निख्य 
कै वीचमें स्थित, दै अंगुल चौडा, स्नायुचक्रसे धिरा ओर द्धिपत्र कपाटे युक्त है । 
दस्रा नाम वामालिन्द्‌-ढार है । 


<“वाभनिल्लय -- लिकोणाकार, दश्षिणाछिन्द्से तिगुनी मारी प्राचीर्‌ युक्त, 

भौर वामादिन्द्‌-द्वारसे इदयाश्र तक्र फटा हे ! इसको गुहो भी खाद खात तोके रक्त 
छो धारण कर सकती द । इसकी पर्चिम प्राचीर नीवेसे हदयाय्र को वनाने वारी 
हे । इनमे चे विशोषताये' दिखायी देती है। 

द्विपत्र कपार-- नामका स्वयं गरनेवाखा, दो पलक्षोसि वना हुभा कपाट 
अछिन्द्द्वारको वन्द्‌ करता है । इसका कार्यं लिपल कपाटकी भांति है । 

महाधमनी दार - वामरनिखयक्रे ऊपर अच्तःकोणमे' स्थित, ऊुस्फुसाभिगा- 
धमनी रके तुद्य आयतन वाखा तथा तीन भर्धन्दुकपाटिकाओं सरे चन्द्‌ दे । 
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धमनौखशर्ड । १०५ 


सम्मुखमे महाधमनी तिरछो टेरी है, इसचख्धि इसका दार भी एुस्फुसाभिगा धमनी 
के पृष्ठो छांघ कर त्िरछे भावसे सस्पुखक्ी ओर सुख किये इए है । यदह हृद्यकी 
वनावरकी ष्यास्या हयी | 


““ हत्कार्यचक्त । 
हत्कायथके सस्वन्धं्े रक्तसवहनकी व्याख्या हो चुकी दै । यहां पर शिष्यवुद्धि 
की विशद्ताक्रे किए हत्कायय्यं की स्पष्टरूपमे व्याख्या करते है। हत्पेशियोका 
खकषाच सिराओके ढारोसे आरम्भ होकर क्रमशः सम्पूर्ण अलिन्दमे भौर फिर 
निल्येने प्रवृत्त दाता है । प्रथमतः अिन्दोंके सद्धोचके ,साथ दक्षिणालिन्द्मे 
स्थित कायिक सिरारक्त दक्षिण निख्य में, भौर वामाछिन्दमे स्थित फौस्फुस 
सिरारक्त वाम नियमे एक साथ फेंका जाता दै। उस समय सिराद्वार कपारो 
से रदित होनेपर भी केवर दढ आङ्कश्चन से बन्द हो जाति है ओर देने अलिन्दी 
के द्वार पूर्णरूपसे खुल जाति है । इस प्रकार दैन निलय रक्तसरे भर जते है। 
प्रथम काय्यै क्रम दै। अव क्रमश. दोना निर्येंमे सङ्कोचके होने पर दक्षिण 
निख्यपने स्थिन रक्त एुस्फुसाभिगा धमनोके मार्गसे ओर वाम नियमे स्थित रक्त 
महाध्रमनीक्रे मर्मसे उपरकी ओरफेका जाताहै। इधर रक्त वर्गसे गिरनेवाछे 
कपार पत्रकं के चन्द्‌ हो जानेके कारण अलिन्द द्वार-बन्द दहो जते है, इसकिए 
रक्त अन्द द्वासोसे चाप्त नही खौटता । यह्‌ तृससा काय्यक्रम दै । अनन्तर करमशः 
सद्धोचक्रे समाप्त टो जाने पर देने अछिन्दौमे हत्वेशियोका चिस्फारण प्रारम्भ 
तादहै। उस खमय देने अछिन्दोामे, आर वहस देने निख्योमे सी विस्फार 
हो जाने पर सिरा-रक्त खोचा जाता है। यदह रक्त दैनं निट्यांसे महाधमनी 
मे या फुस्पुख्ाभिगा धमनीमरे वापस नहीं खौरता, क्योकि धमनियोमे स्थित रक्त 
के प्रतिघातसे नीचे गिरनेवादी अद्धंन्ुकपाटिकायं अपनी क्रियासे धमनिये के द्वार 
वन्द्‌ कर देती है । यह तोसरा कार्य्य क्रम है, इखको हत्पेशीयों की विश्चामावस्था 
कह सकते है । प्रथम देने काय्यं कमो सें हदयकौ संङ्कचिताचस्था ओर तीसरे 
मे विस्फारितावरथा है, यह्‌ स्मरण रखना चाहिये । इनपें सङ्धोचकार्‌ केवर एक 
विप ( अदा सेकरूड ) माच्र है ओर इतना दी चिस्फारकार है । अतः परीक्षकं 
का सिद्धान्त है क्रि हृदयको प्रत्येक कास्थं चक्र स्वभावसे दै विपल्मे ( अर्थात्‌ 
पाच्च सेकणड मे ) रवृत होता रै । अर यह्‌ काय्यं का समय वारकः बुद्ध-श्रान्ता- 
अवस्था ओर ज्वरादिमे शीघ्र या विखम्बसे होता है। इस हत्काय्यं चक्रको 
सखगमतासे याद्‌ करनेके लिये ये छक रै-- 


१०६ प्रस्यश्रशारीर्‌। 


“आद्‌ावदिन्द सक्ताचा निटयहय पृरणः । 

तते निलय सद्धोचा धमनीदढय प्ररणः ॥| 

शेषे तु स्फार्ता, तेन सिसमिः पूर्यते हिदटन्‌। 
५; 


क्रियाचक्रस्य काट प्रायः स्प्राहु विषलद्धयम्‌ ॥ 
हस्साय्यचक्रफ वाय चिन्द । 


वहि शसेसते दत्कास्यके तौन प्रकारके चिच्छ दानिद । दच्छद) दस्मतीघ्रात, 
ओर धमनी प्रतीघात | 


^^ हु च्छुघ्ड*- सम्पुखलमे देत्प्रदेशपर कान टमाफर्‌ सुनने तेर्न टग्‌ 
यह्‌ ह ध्वनि रपष्ट खुनायी देतो द । उनम पथ ष्वगू गम्भीर ध्वनि रै, यद देनि 
निल्येमें संकोाचके प्रवत हेनेसे दती ६ ओर द्धिष्त ण्वं त्रिपतन नामक टेनिं कषपारों 
दारा देने आछिन्द द्रेकते पक साथ अवरोधक बतानी हैः । द्वितीय टम्‌! यह 
तीव्र ध्वनि देनिं निख्येमे विषूफार्के पारम्भ रनेसे रती र भौर अर्दन्टुकपा- 
रिक्ता द्वारा घमनी-द्‌रके एक साथ अवयेध्रका वनात है| विशेष वातयद्‌ द 
कि चिप्र कपाट के वल्द्‌ ठोनेका णन्द्‌ उरःफएलक हौ अश्रपल सन्धिते सवसं अधिक 
स्पष्ट युन! जाता दे । द्विषट्‌ कपायके यन्द रैनिक्रा शब्द चाम चूचक के नीचे 
पञ्चमी अर पष्टठो पश काके अन्ऽरालमे स्प होता है । अर्छेन्दुक्तपाटिकानों द्वस 
महाधमनी द्वास्के वन्द्‌ हेनेक्ा शब्द्‌ उरःफलट्क के ठक्षिणमे द्वितीय पश्युका भौर 
उपपशु काके सच्िग्रदेशमे सव से धिक स्पष्ट है । फुरफसाभिया धमनीके द्वार 
के चन्द्‌ हने करा शब्द्‌ उसो प्रदेशमे वां भोर स्प हाता दहे । 


हृस्परतीघात ` जथवा हृदमर्रतीघात--यद्‌ पतल पुरुपी छातीमे पांचवी 
ओर छटो पशु काके अन्तरा मे, वामर चूचककरी सीधी स्वाम दे भणुर या डेढ 
अगु अन्त.सीमामे देला जाता है भौर स्परके द्वास अनुभूत हाता है! यह्‌ 
हृत्प्रतीघातका स्वाभाविक स्थान है । इसकी स्थानच्युत्ति रागका लक्षण है। 
यद्‌ हत्प्रतौघात पूणं संकोचक अवस्थामने हद्यके महाधनी सूखी आर किञ्चित 
दरनेसे ओर कुछ सम्मुख धूमनेसे उत्पन्न हेता है-परीक्चकाका रेखा सिद्धान्त रै । 


1) 
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गभेस्थ बालकको र्तस्वंवहुन शिया । 
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१०८ प्रत्यश्चशारीर | 


घस्नीपतीघात " (यो धमनी स्पन्दन) - स्पशं से जाना जाता दै, रही पर 
देखा भी जाता दे ! यह्‌ सम्पूर्ण धमनिं द, भौर विन्नेप कर मणिबन्ध आदि 
स्थाने मे, विशेप रूपसे यह भद्ुभव योग्य दै । इसीसे कहते दं (“धमनी जीन 
साक्षिणी? । इसके प्रतिघातकी विचिच्नताके विश्चेप अयुभवसते वैय छग हत्काय्य 
का ओर वातादि दैप्रोका ज्ञाने छरते है । 


पहाधमनीके विन्नानके साथ हत्काय्येचक्रः की ष्याख्या हौ गयी । 
८ गर्भस्थ वाखकक्षा रक्तसंवहनः । 


गश्चस्थ वाठकमे एक दूसरी ध्रकारका विरक्षण स््तसंवहन है (६५ चित्त )। 
इसका कारण वालकका जीवन साताकरे अधीन है ओर ग्भ॑स्थ दशमे उसके द्द 
आदिकी चनावट विलक्षण है । वहन ते स्वयं आदार करता है ओर न सव 
ए्यासवायु लेता है 1 माता फा आहार रस ही नाभिनाल द्वारा उसके शरीरम भविषठ 
होकर इन कार्यको पूरणं करता है । प्राचीर्नोनि कदा भी दै -- भातं व दद्य, 
मातृहद्येनाभिसस्वद्धं स्सबाहिनीभिः' “संवाहिनौभिः” इति ( खु्रुत )} श 
ह्यस्य नाडी प्रसक्ता नाञ्याश्चामस । अमरा चास्य मातुः प्रसक्ता हदये । मावृष्टदयं 
ह्यस्य तामरमरामभिसछ्धवते सिरासिः स्यन्द्मानाभि”--इति ( चरक ) । 


अर्थात्‌-- “दस ( गर्भस्थ शिश्न का ) हदय सातासे उत्पन्न होता है, यह रस- 
वाहिनी संबाहिनिवाोक्ते दारा मातत हदयस वन्धा हुघा हे !' तथा (नाभिमर इसकी 
नाड़ी छगी है ओौर नाड़ीमे भरा 1 ओर यह अमरा माताकै ¦ हदय सम्बन्ध से 
र्गी है । मादय हो जमशामे छती हयी सिराओ द्वारा अमराका पोषण 
करता हे ।» ( चरक ) । 


श 


तएव यह्‌ रक्त संवहन साताके अध्रीन दै } । 


इस वनावटकी विरुष्षणताके पांच'कारण है } यथाः-- 


“संवादिनी (६५ चिल्ल) नामकी महासिस ४ माचाकौ. अमरासे रक्तको ॐ 
जाती हुयी वाङकके नाभिमागं द्वाया यशृतके तलदेशतर फटी है । यह दो. शाखाओं 
के दारा दै यकृत पिर्डोका पोपण करती दै ! ओौर आगे फैर्कर द अध्रशाखाभो 
मे विभक्त हो जाती है, 
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इन ग्रशाखाओमे एककानाम सेत॒सिरा ' हं यह सेतु (पुर) की भाति 
संवादिनी महासिराकरा अधरा महासिरासे जोडती है । दूसरी धचुषके समान 
री “भरतिहारिणी" नामको यक्ृततका स्थर सिरास भिक कर यात्‌ रक्तसंबहनको 
वनाती हे | 
सेव॒धमनी ९ नामकी धमनो फुस्प्‌ सासिगा धमनी के महाधमनीके साथ 
( दैनेके वीचमे रह कर ) जोड़ती रै । वाककके प्रसव हैनेपर सेतुधमनी शीघ्र 
सूल जाती है, ओर तव उसका नाम 'सेतुचन्धनिका कहा जाता है । 
\.* संवाहिनी ° नाम कौ दै धमनियां शरण की दोनी माभ्यन्तरी भधि- 
श्रोणिका नामकी धमनिं से निकर कर वस्तिके देने पारर्वोमे फैर्ती इई 
नाभिमार्मसे बाहर निकख्तीरहै। ये भ्रणके नाभिनाखका आश्रय करके माताकी 
अमरामे स्का वहाती रै! वाखकके उत्पन्न हिने पर वे शीघ्र दी शुष्क हो जातौ 
` है, तव उनकी चस्तिरञ्जुः या "चस्तिवन्धनी' संज्ञा दोती दे । 
शुक्तिषिवर * नामका विवर गर्भस्थ शिशुके हृदयमे' दोनों अदिन्दोकरै वीच 
की प्राचीरमे दिखायी देना है। इस मार्ग हारा अधर महासिरासे छाया इभा रक्त 
दक्षिण अलिन्दे वाम अछिन्दमे जाता है। 
पूवोक्त सिरा ओर धमनिया वाखकक्रे उत्पन्न होने पर पाच दिनमे चन्द्‌ हये जाती 
है, पश्चात्‌ ये सूतके धाकारमे रहती है ओर पूर्वोक्त नाम धारण करती है । शुक्ति- 
विचर भी दस दिनके अन्दर चिदु रोता है उखका चिन्ह शुक्तिखात नामसे प्रसिद्ध 
दै- यह हदयके चर्णनमे भा चुका दे । 
कभी किसी वाकमे अवित्त शुक्तिविवर जन्मसे दी हृद्रगका कारण बनता 
है क्योकि ेसा हेनेसे देने अछिन्दोमि शुद्ध ओर अशुद्ध रक्त मिता रहता है । 
गर्भस्थ चाखकमें रक्त संवहन इस प्रकारसे होता है- उसकी मातताको अमरासे 
आया इभा रक्त खंवाहिनी महासिरा द्वार नाभिना मार्गसे शरीरमे प्रविषठ होता 
है! यह मह्सिस पूर्वोक्त प्रकारसे अपनी शाखाओं दवाय यक्ृत्का पोषण करती 
हयी सेतुसखिरया द्धाय अथसा महाक्रम मिरीं है- जिस कारणसे यह रक्त 
सिसयस्कसे मिलकर अधरा महासिरा द्वारा हद्यकौो भोर उपर जाता है । इसके 
पश्चात्‌ हदुयके दक्षिण अदिन्दमे प्रविष्ट होकर ( दक्षिण निख्यमे न जा कर ) 
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प्रत्यक्षशार । ५ 


शक्तिविवर मार्मसे सीधा वामाछिन्दमे जातादै। वासे चाप्रनिखयर्ने ओर फिर 
वहासे मदाधमनीम जाता है! यद्‌ ध्रधम क्रम द। ऊर्ध्यश्रीरसे उत्तरा महासिरा 
द्वासा भाया हना रक्त दक्षिणालिन्ग्मे प्रचिष्ट्ह्योतादहै) भीर फिर दक्षिण निच्छये 
ही, पूरघाक्त रक्त खोताका उल्टं्नन करके, जाता दै । पस्मात्माका यह्‌ स्चना कौ 
चिचिल्लहीदे। भौर फिर वह रक्त दक्षिण निटयसे फुस्फुसाभिगा धमनीं 
- प्रविष्ट होकर थोडेसे भाग हास पस्षुसेकिा पोषण करता है ( वहा पर शुद्ध न्दी 
हाता - कारण गर्थस्थ वालक फुस्पुख क्रियषटून्य हेति दै ) भौर अधिक भागसे 
सेतू्मनी दारा महाधमनीमे ही ध्रविष्ट देता दे! एस्फुरसेसि अया इजा रक्त 
साधारण क्रमसे ही पुरस सि उत्पन्न होने वारी सिरा द्वारा वाम अछिन्द्मे 
प्रविष्ट होता दे, वहसे वाम नियमे ओर फिर महाधमनीमे जाता हे । यह दूसरा 
क्रत हे । इसके पश्चात महाध्रमनौका रक्त अपनी शाखाओं द्वारा साधारण रीति 
से सम्पूर्णं शरीरे कता दै, ओर उत्तया एवं अधरया महासिरा दारा वापिस | 
आता है। परन्तु इसमें विशेषता यह्‌ है क्रि रक्तका अधिक भाग दौ संवादिनो 
भरमनियेके डाय नाभिनारू मार्मसे माताकौ अमरमे ही प्रवि होता दै- यह 
तीसरा क्रप्र है। यह गर्भस्थ वारककी रक्तसंवहन प्रौी कदी गयी । 


नोय अध्याय्‌ । 
~^ सूश्रमन्िं का वर्णन ) 

सव धमनिर्योका मूल हदय है, यह कह चुके है । इससे द स॒ख्य धमनियो 
निक्रङती है । यथा--फुर्फुसाभिगा धमनीः भौर (महाधमनी' । इनमेसे पदी 
फोौस्पुख रक्तसंवहनका मूर दै, दूसरी सामान्यकायिक रक्तसंवहन का । । 

इन्मे"ुर्फसा गा ` नामकरौ एक हो धमनी शरीर मे' अविशुद्ध रक्तका 
प्रवहन करती दै । यह्‌ हद्थके दश्चिण निलयसे उत्पन्न हयी पाच अगुरु परिणाह 
वाली ओर तीन अणक म्व है । यद्‌ हदयधूखपे महाधमनीके वाम भागमे 
दिखायी दैती है, पवं हद्यधर नामन्ते कठाकोपके कुछ अंशसे हपी रहती है । 
महाधमनीके तारणकी गदे पहु च छर्‌ यह्‌ दक्षिण पएुस्फुसखाभिगा ओर वाम 
फस्फ़साभिगा नामक्तौ दै मदाशाखा्ोमि विभक्त हो जाती है। ओौर ये दोनों 
महाशाखायं दोनां फुर्पुसोके अन्द्र नाना प्रकारक शाला-प्रशाला अयुशासाभोभे 


विभक्त हो जाती हे । इनको अन्तिम सु्मशालाये फर्पुसीय वायुकेपोके चासं 
सर जारुकके आकारमे फटी है | 
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धमनीखर्ड । । १११ 


^महाधमनी !- नाम फी विशुद्ध रक्तको प्रवहन करने वाटी मूटखधमनी 
म प्रधान है। यह हद्यक्रे वामनिख्यसते उत्पन्न हयो भूमे पांच अगुरु मोरी, 
शेपम गह्ाई अगर मेरी ओर प्रायः अपने हाथके वरावर खम्वी है । यद हदय मुल 
के दक्षिणम भौर पुस्फुसाभिगा धमनीके सम्घुखमे दिखायो देती दै । णवं मूटढभाग 
मे सिराधमनी कञ्चुकोसे गिखे इए हदयधर नामक कलाकोषसे ढ पी रहती है । 
यह्‌ अधरेमुल दसकी म्रीवाकी भतिर्ेही ह्येके प्ृ्टवशकी ओर जा फर उसके 
सामनैसे वामर पार्श्वके साथ-साथ नीचे फेलती है ओर चतुर्थं करिकशेख्के सम्पुख 
म दै महाश्षाखाभोमे विभक्त षहो जाती दहै। व्णनकी सुगसताके लिये इसके तीन 
मानोाकी कठ्यना की जाती रै । यथा - आराहिभाग,) तोरणभाग, ओर अवरोदहि- 
भाग] छाघवक्रे लिये इनकी आरोहिणी, तोरणी ओर अवरोदहिणी महाधमनी 
संज्ञाकी गयी रै। 


महाधमनीकी शाखाओका विभाग एस प्रकार ₹ै। 


महाधमनीकी अैर इसकी अन्तिम दो महाशाखाभों कीः शाखोका एवं काण्ड- 
मा नाकौ धमनीसे उत्पन्न हुई शाखांका नाम कोणडशाखा है । इनकी शाखायं 
केवर शाखा णब्दसे कदीं जाती है । उनको शाखाओक्ी संज्ञ प्रशाखा दै, ओर 
प्रशालाभौकी शाखाये अदुशाला है । इसके भागे धमनीप्रतान ओौर जालक है जो 
क्रि सव शरीसे ैशेदै। 


जव भी कोई कार्डशाखां अन्मे दो भागोमे विमक्त होती दै तव दो विभागों 
को शघ्रशाखा खं्ञा होतो रै एवं शाखाओ को अन्तिमि प्रशाखाओंका नाम 
अग्रप्रराखा रै। जब कीं कार्डशाखा या कोई शाखा-धमनी तीन चार धमनियों 
फी मूर बनी दोती दै तव उसक्रा शक्षशाखा कहते है । 
। 


धमनीचक्र -धमनियोंकी शाखाप्रश्ालाओंक परस्यरमे प्रविष्ट होनेसे बने हुये 
चक्रोंका नम (धमनीचक्र' है । ओर ये सन्धियोको, आशया को ओर इन्द्रियोफै भधि- 
छरा्नोको विश्चेपरूपसे व्याच करके रहते है । इसी कारण किसी एक धमनीमे अवयेध 
होने पर भी उस प्रदेशमे सक्तखवहन शीघ्र नदी कना ओर दृसरे धमनीप्रतानें दास 
उस प्रदेश के पोपण देनैक कारण वह्‌ स्थान शीर्णं नदी दोता ओर न सडता है । 
१९ 01१8, त 


११२ धत्यक्षशारीर । 


शरीरके कह अं मे धमन्यो को शाखा प्रशाखाभों का प्रमव शीर प्रसार 
बहुत ही विरक्षण दिखाई देता है। इसखिप जिन-जिन स्थानौ पर जो कुछ वर्णन 
खायेगाः उन सबको भूयोदर्॑न मूलक अर प्रायिक खमसना चाहिप-- पुवोक्षि किसो 
किसी शरीरम भिन्न क्रम भी दिखाई देता है । 

परायः सर्व पक्र या दो सिरये' प्रत्येक धमनीका धनुसरण करती ह । इनमें 
स्थुल ध्रमनी का आलुकरण करने वालो प्रायः णक, ओर पतली धपमनीका अदसरण 
करने बाली प्रायः करके दो सिरायें होती है । इनका नाम "सहचरी निसः ' हं । 

"आरोदहिणी सहाश्रमनी । 

मह्यधमनी का आरोदोभाग 'दे गुल ख्स्वा दै भौर परिणाह (घेस) 
पाच अशु है । इसका नम आरोहिणी महाधमनी २ है । यदह हदय के 
वाम निखयसे उत्पन्न हो कर अपरः फो भोर तिरे सू्पसे फैट कर महाधरमनो के 
तोरण भागे मिरी रै । 

इसका मूख जहा हदयस सम्बद्ध होत्रा है, वदी उसकी परिधिमे तीन उभार है 
-जो करि अन्तःस्थित पूर्त अर्धन्दुकपारिकाभों के स्थानके सूचक दहै । 
नके अन्द्र तीन कोटर है । ओर इसके अपर मे दोनों ओर हदय को पोषण 
फरते चारी पतली मेरी दो कार्डशाखायें उत्पन्न इद हँ 1 इनका नाम 
हार्दिकधमनी है। इनत बामा धमनी ददथ के विर्भागमे सम्मुखस्थ निख्या- 
न्तरिका नामकी सीता स्ने भौर दद्विणा धमनी इसी नामकी परिचमस्थ सीतामे 
फटी है । प्रत्येक हार्दिकिधसनी की द अघ्रशाखायं-अनुखम्वा ओर अनुप्रस्था 
हे । अच्चुलस्वा शाखा वही पर सीता में हदथाश्र तक जाकर दूसरी अनचुलस्वा 
शाघा से मि है । अनुप्रस्था शाखा अलिन्द ओर निख्यके वीचकी सीता 
मे फे कर दूसरी भनुप्रस्थासे सिखी दै। ओर हन शाखां की प्रशाखा- 
अचुशांखाओं से वना हुआ धमनीचक्र इद्यकी पेशिये। का पोपण करता हुमा 
हृदयके चरो ओर दिखाई दैता दे | 

आरोहिणी महाधमनी का सम्बन्ध इस प्रक्रार है । यह सश्सुखमे दक्षिण 
पुरषस के एक भाग से ओर हत्कोपके कुछ अश से प्रायः हपी है। इसके 
पश्चिमम हदय का वःमालिन्द, फुस्फुसामिगा धमनीकी दक्षिण महाशाखा ओर 
दक्षिण छ्ोमकाण्डिका है । इसके दक्षिण मे उत्तरा महाशिरा ओौर हृदय का 
वामाछिन्द ह । वामे फुरषूसाभिगा धमनी है । 


"---~------------------.-- 
------------------- 
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धमनीखण्ड । १९१३ 
"(तरणी महाधमनी । 


महाधमनी के तारण माग का नम तोरणो महाधमन्यी ' है। यमेष 
परिणाह की भौर चार अगुरु ठम्बी रहै। यह महाधमनी के अोही भाग 
को अवरोही भागसे जोडती है । यह उरःफलक के पीछे दक्षिण द्वितीय उपपशुका 
को सन्धिके समीप से चतुर्थं पृष्टकशेर के सम्मुख भाग तक सीधी शर गति से 
फटी है । प्रथम यह छ्कोमनटिका के सम्मुखमें दिखाई देती है भौर फिर इसके वाम 
. ओर! भौर इसकी गोद मे दो मदाशाखाओं मे विभक्त होती इहै एस्पूसाभिगा 
नामकी शमनी धौर वामा ोमकार्डिका हे । मध्य मे मरहाघमनी को फुस्फुसा- 
भिगा धमनी से जोड़ने चाखी शुष्क धमनो सेतुवन्धनिकाः नामकी है, जो कि 
सेठ॒धमनी नामकी श्र णध्रसनी का शुष्क अंश है। 


तोरणी महाधमनी के शिखरे दक्षिण मागसे कागड़मूला * नामकी स्थूल 
धमनी, वास भाग से वामा महामातृका एवं भक्षाधरा- येद कार्डशाखायें 
उत्पन्न हुई है। इनमे कार्डमूखा धमनी दक्षिण अक्चकोरःसत्धि के पीडे दा 
काण्डशसलाओं मै विभक्त हो जाती दहै, इनके नाम दक्षिण महामातृका ओर 
भक्षाधरंहै। इस प्रकारसे चार उत्तरया कार्डशाखाये महाध्रमनी तारण से 
साक्चत््‌ अथवा परम्परा से उत्पन्न हुई है । 


इनमे दोनो महामातरकाये उपर को फैछकर (मातृकाः धमनिं मे विभक्त 
होके शाखा प्रशाखा द्वारा शिर पलं प्रीवा को पोषण देती है । दोन 
अक्चध्ररा धमनियां तिरछी वार के फौलकर मथ्यमार्गं सें कुछ शाखा-प्रशाखाभों 
द्वारा शियेघ्रीच, अस, उरःस्थछ आदिक्रा पैपण करती है कक्षा मे "कश्चाधसः 
धमनी बन कर बाहु मे 'वाहवी धमनी" हो जाती है । भौर प्रत्येक वाहुधमनी कर्पर 
सन्धि फे सम्मुख प्रको की अन्त. एवं बहिःसीमा मे दै हो जाती है । इसक्षी 
प्रशाखा ओर अनुशाखा दारा बाहु में स्थित स्चनाओं का पोषण होता है । 

व्यतिकर - तरणी महाधमनी सम्मुखमे फ्स्फुसध्वर नाम के कलाकोषो के 
अशं से ओर बाटग्रवेयक प्रन्थिके अवशिष्ट भागसेढपी है) इसके वाम 
मे कराकोप युक्त फस्फुसका भाग, वामा अछुकोष्टिका नामकी नाडो, ओर वामा 
प्राणदा नासकी नाडी पवं उसकी शाखाये' दिखाई देती है! इसके दक्षिणमे 
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' वाण जसे सीधा जाता रेसे क्षी सामने से पी की रोर सीधी गति का नाम “गरगति 
है । इस शब्द्‌ का प्रयोग बहुत स्थामों पर श्रावेगा । 


११४ प्रत्यक्षशारीर । 


अनाहत चक्र अन्ननलिक्रा भौर रसङ्कल्या है । छोभनलिकरा इसके दश्चिण एवं 
परिम मे है! तोरणी महाधमनी > उपर स तीन धमनियां ~ काण्डा धमनीः 
वामा महामातृका ओर अक्षाधरा है । इनकी सभ्मुखवत्तिनी वामा गलमरूरिका 
नामकी सिय तिरछो खाघती है। तोरण कै नीचेतोरण की ओद्‌ मे रहने बारी 
पूर्वोक्त विशेषतायं रै । 
<^ अवर्हिणी महाधसनी । 

मदाधमनीके मवरोदही माग का नाम ऋअदरोहिरी महाघमनी ' है ' वद 
चतुथै पृष्ठकशेर के सम्मुख देश से आरम्भ करके चतुथं फरिकशेर तक पलत हई 
पृ्ठवश के पाष्रवैमें रहती है। वर्णन की सुगसता के ल्यि यह दो प्रकार से 
विभक्त की जाती है- जरस भाग भौर ओदर माग । इनमे महाभ्राचीसोमे स्थित 
महाध्रमनी के छिद्र से अपर रहने वलेभागकानाम रोरसी महाधसनीं 


है! उस चछखिद्रेकेनीचेजा कर इसोका नाम पटरी महौधमनी २ हो जाता 
है । इन विभागक पती काण्डशाखाये' अपनो शाखा-प्रशाखाओके दारा ओरस 
पवं ओदर यत्तरंको उयप्र करके तपर्णं करती है| 

व्यतिकर - गौरसी सहाधमनीका सम्बन्ध दस प्रकार दै । इसके सम्मुलमे-- 
वाम ूस्फस का सूखुदेशः हत्कोषः, अन्ननलिका ओर महाप्राचीरा का अं । 
पीछे पृष्ठवंशा ओर वामा पुरोवंशिका नामकी सिस । दक्षिण मे-रसङ्कल्या 
ओर दक्षिणा पूरोचंशिका सिरा । वामप्रे- चामा फ्‌ रूप्‌ खधरा कला ओर वामं 
पुस्स 1 इस प्रकार सम्बन्धयुक्त हयो कर सहाधसनौं का यह्‌ भाग पञ्चिमाधर 
पुस्फ़सान्तरार्मे दिखायी दैता है । ठ 

भोदरी मदहाधमनी का सन्वन्ध इस भति है। इसके सश्सुखमे - आमाशयः 
अन्त्याशय, वामवृक्क से आयी हयी सिसा; प्रणी नामका श्चुद्रा्रका प्रथम भाग, 
ओर अन्त्रवन्धनी सूर हे । पीछे मे चार करिकशेड । दक्चिण में रसभ्रपा, स्सद्कटया, 
दक्षिण पुरोचंशिका नामकी सिरा, महाध्राचीरा का दक्षिण मूल भौर अधरा 
महासिर । वाममे-महाप्राचीर का वाम सरू, प्रहणोक्ता पूयेभाग, घुद्रान्त, 
इडा नामकौ स्वतन्न महानाड़ी शद्ुखा अओौर वामा गवीनी ] 

अन्तिम विभाग महाध्रमनी अन्त मे ( चतुर्थं करिकरशेर सम्मुख ) दो 
वड अश्रशाखाओ मे विभक्तो गयी दै। ये महाशाखा्ये चिकास्थि शिखर 
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११६ म्र्यक्षशारीर । 


प्र पहुंच कर फिर्‌ चार अथ्रशाखाओं म विभक्त हो जाती हे। इन चारों को महा- 
धमनी की काण्डशाखा कहते दै । इनकी वाहर की दो , काण्डशाखाये' अ धिश्री- 
शिका ब्य" नासकी है। ये वक्षणगुहामार्गं से बाहर निकर कर “ओवीः 
नामकी धमनी हो जाती है। ओर प्रत्येक ओवीं नामकी धमनी जानु सन्धि कै पी 
दो शाखाओं मे विभक्त हो कर जवा के सम्मुख ओौर पी नाना प्रकार की प्रशाखा 
ओर अनुशाखाओों के रूप म फेडी है । इन से ओर दूसरी प्रशाखा आदि से अधः- 
शाखा की स्चनाये' पोपित होती है | । 

वस्तिगुहा के अन्दर गयी हयी महाधमनी की अन्य डे काण्डशाखाओं का नाम 
अधिश्रौखिश्ा आभ्यन्तरीः है । ये अपनी शाखा-प्रशाखाओं के हारा 
व्तिगुहय मे स्थित आशयो का एवं उनके चारो ओर स्थित बाहर ओर अन्दर की 
स्वनाओं का पोपण करती है। यह संक्षेप मे महाधमनी का विभाग बीज रूप से कह 
दिया । विस्त वर्णन किर किया जायगा | 


चतुथं अध्याय । 
( शिर ओर प्रीवा की धमनियों का वर्णन ) 


महामातृका नामकी दो स्थूल धमनिया अपनी सेकडों शाखा-प्रशाखा-अयुशाखाओं 
केद्वारा शिर ओौर भ्रीवाका पोपण करती दै। प्रधानतः “अक्षकाधरा" नामकी 
धमनियो की ममक्िष्क माठृकाः नामकी दो शाखाये' इनकी सहकारिणी है । अन्य 
शाखा प्रशाखाये' मी इनको सहायता देती है । इनके पुष्ष्मातिघुक्ष्म प्रतानों से शिरो- 
ग्रीव की वाद्य एवं आभ्यन्तर स्थित रचनाये' पोपित होती है । 

सहामाठृका नामकी दो मूर धमनियां । 

इनमे वामा मह्‌ानातृकाः ओर अक्षाधरा (६६ चित्र ) साक्षात्‌ महा- 
धमनी से उत्पन्न होती है! द{ल्लेस्‌ महासारा" (ओर अक्षाधरा ) महा- 
धमनी से उसखन्न होने वाणी काण्डमूा नामक धमनी के विभाग से उत्पन्न हयी है । 
इसका विभाग ठश्षिण अक्ष॒कोर' सन्धि के पीछे होता है यह कट्‌ चके है । इन दोनों 
मदामाव्रकाओ की “काण्डशाखा“-संज्ञा पारिभिापिक दै । 
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धरमनीखण्ड । ११७ 


ये वहामातका नासकी काण्डशाखाये' कनिष्टासचिके अन्रमाग के समान 

मरी अक्चाकोरः सन्धिके पीडठिसे आरम्भ दकर प्रीवामे तिर्छी ऊपर जाकर 

“ देना अवद्के की ऊर्ध्वधारा तक फैन्टी है| इनमे प्रत्येक महामात्का दे ज्र 
णाखाओ' मे विक्त हो जातो ह । इनके नाम वहिमातका ओर 

अन्तमात्तका ह! इनमे पद्िरी धमनी सम्मुख स्थित पवं अधिक उत्तान 
हे! यु ध्रायः च्रीवाके वाह्रकौ स्चनानँका पोपण करती दे । दृसरी 
--पश्िचमिमे रहने वाटी आर गम्भीर दै। यह ग्रीवा के अन्दर प्रविष्रटोकर 
घ्राण, नै, श्रवण ओर इन्द्रियो के आधाने को शाखाप्रताने द्वारा पोषण देती 
हई मस्तिष्ककी भोर फैन्टी हे । 

( व्यतिक्रर )- देने महामानृक्रा्ये सम्मुख मे उर्कणमूलिका नामको देनं 
पेशियोंसे टपीद्‌, प्यं उन्दींके अनुक्रम से फैली है. प्रत्येक महामावृका 
प्रीवापरच्छदांश से वने मातृकाक्ञ्चुक्र द्वारा धिरी हयो दै, ओर अन्द्रमे' इसके 
साथ ध्राणद्‌ा नामको नाडो ओर अनुमन्या नामकी सिस दिखायी दैती है। इनमे 
फण्चुक कै अन्दर वहिःसीममें सिसा) मध्य पे' नाड़ी भौर अन्तःसीमामे' धमनी 
दे, यह्‌ इनका स्थितिक्रम है] कञ्चुक के सम्पुलमे' जिहापूखिनी नाड़ी कौ 
निन्नगा शाखा दीखतो है महामातृकाभ के अन्तराल मे' दौीखने योग्य विशेष 
यह है । यथा--ग्रीवासृरूमे' केव छोमनलिका, ऊर््यभागमे' मेवेयप्रन्थि, 
स्वर्यन्तर शौर अनच्ननकिका का आदि भाग पूर्वापर क्रपसे है। इनके पीछेमे" 
प्रीवाच॑शके सम्मुख स्थित दोर्घ॑प्रीचिका ओर दीघंशिरस्का नामकी दे पेशियां है। 
पेशी ओर धमनीके अन्तराख्मे' चाम ओर इडा पवं दक्षिण ओर यिद्ला नामकी 
दा महानाड़या नाड़ीकन्दकि हासा शष्टुखित दीखती है । 

वहिर्मातिका धननी । 

४4 वहिातरका "--नामकी धमनी (६६ चित्र) महामाचरकाको उत्तान भग्रशाखा 
६। यह्‌ अवटु संक्षक तरणास्थिकी ऊरध्वंधासा से आरत्भ दहो कर कर्णम्रूल तक 
प्रत्येक श्तेर प्रीवां के पाएवमे' तिरो उपरको पटी है । इसकी आर प्रशाखाये 
दै--चार पुरोमुखी, तीन पश्चान्मुखी; पक उध्वेगा । यथा - पुरेसुखी- 

( मूट्दश से उपर्की ओर) । उन्तरप्रीचिका, अनुजिदिका, बदिर्दानिव्या 

( वक्तधमनी ) ओर अन्तर्हानव्या-- ये प्रसिद्ध है । पश्चान्सुखी भन्द्वारिणी उध्व॑गा 
कपालमरूटिनी यौर पश्िमभर्णिंका । ऊध्वंगा - अजुशद्भुा उत्ताना नामकी । 

१ लाव (दछ्धरत्‌ 4 प््लङ 


११८ परत्यक्षशारीर । 
वहिर्मातृका की पुसोमुखी प्रशासापरेः 

दने उत्तरो चिका" नामको धमनी ( ६६ चित्र ) करठिकास्थि के मदाश्न्न फे 
नीचे बदिर्मातृका के सम्पुलभागसे उत्पन्न दो कर प्रवेय त्न्थि मे प्रविष्ट होती 
है! यहं दृखरे पाश्वं की उत्तरधीविका धमनी के साथ मध्यरेखा मे' अनुशाखारथा 
दाया मितो है । भौर सूष्व प्रतानो के द्वारा समीपस्थ पेशी आदि का पोषण 
करती है। इसकी शौर भी चार सुल्य अनुशाखायं है 1 इनके नःम॒अचुकण्टिकाः 

त 

अधि्वया उत्तरा, थनुश्काटिका, भौर सन्याभिगा? रै । इनमे' धथम तीन क्रमशः 
करिटिक्षास्थि, स्वरयन्ल र छकाटिकामे धवि हृ है । चौथी सन्या नासको 
पेशीको ( अर्थात्‌ उरःकर्णभूकिका को ) पापण करती है | 

अनुजञिष्िकार - नामको धमनी वहिर्मातृकाके सम्मुख प्रदेश से उत्पन्न होकर 
करिखकास्थि के अधश को भरः तिश्छो जा कर जिह्वाके नोचे फेरी है। 
इसको चा अनुशाखाये' रै -अवुकण्डठिका, रसनात्तरिका; रसनाधरिका ओर 
गस्मोररसनिका । इनकी व्याल्या इनके नामस हो जाती दे । 

बहिहानव्या ( वा उन्तूषसनौ ) नाम को धमनी ( दे चित्र) 
बहिर्मातृका की उत्तान प्रशाखा है, जो कि अधोहनु पाश्च मे स्थित वक्तधमनो- 
परिखा मेः फेर कर चिघुक, भो ओर नासा के पार्श्वा मे क्गी दै । इनकी भाट 
अञ्ुशखाये' है ~ पांच गछ्ुगा भौर तीन वक्ताुगा । इनसे" गङाच्ुगा--भारीहिणी 
तालुगा, उपजिह्वा, चिष्ुकाधरीया श्रन्थिगा ओर चिद्ुकाधरिका । वक्ताडगा-- 
अधरौष्ठिकाः नासापार्विका नोर नासामूकिका । इनकी व्याख्या इनके नाम से 
स्पष्ट दै । | 

अन्तहन्या * ( ६६।६७ चिल ) नामको धमनी वदहिमाठका की स्थूल 
गम्भीर प्रशाखादै। जो कर्णमूल के नीचे उत्पन्न हो कर अधोहच्कूट के भन्त- 
स्त का आश्रय कर कै हजुसन्धि के नीचे तिरी अन्दर घुसी दै। यह पन्द्रह 
अनुशाखाओ के दारा हु कर्णं कपारु-तालु आदि को ओर वाद्या मसितिष्कवतिका 
कला को पोषणदेती दै। वर्णन को खुगमता के लिये इसके तीन भाग कद्पना 
किये जते रै। यथा-अादि भाग कर्णघ्रूलसे आरम्भ करके उत्तरा हयमूल 
कर्षणी पेशी की अधोधाय के अनुक्रम मे' स्थित द । मध्यभाग--धञुष के समन 
रेरा हे मौर इसी पेशी को तिरछे खघ कर स्थित दहै, ओर शद्कुच्छदा पेशौ से 
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ध्रसनीखण्ड | ११६ 


आच्छाटित टै | अन्तिम भाग--सव से गम्भीर ह--यह्‌ इसी पेशी के दोनो" मू्ये' के 
अन्तरा मे रहता दै ओर करोधिपष्न मे स्थित दनुलात्‌क खात मे जाकर अवुशाखाओ' 
से विभक्त हता हे! इनमे-- 


आद्रि भाग की पाच अनुशाखये" दे । इनमे दो कर्मगा-गम्भीरकणिका ओर 
पटदपुरस्का ! दो म्तिप्कधरतिगा मध्यमा ओर अनुचरी । ओौर एक अधोदहनुमण्ड- 
सगा--अधरदन्तिक्रा नामक | 


मध्यभाग की चार अनुशाखाये" ह्‌'-अतुशद्भा गम्भीरा, हुमूलिका, दनुद्रूटिका 
ओर अनुकपोलिका । अन्तिमभाग की छुः-पभ्चिमदन्तिका, ने्राधरीया, अवरोदिणी 
ताद्ुगा, अतुग्रसनिगनाः उतूकापादिका ओर जतृकाताटका । इनमे नेत्रगुदा के साथ 
जाने चाड नेत्राधरीया धमनी दो पतली शाखाओ' मे विमक्त हे, नेव्रागुदाुगा ओर 
उत्तरदन्तिका । अनुप्रसनिका ओर जतूकरापादिका--म्रासनी पेशी ओर श्र तिसुरङ्धाकी 
ओर फेनी है| प्रायः सवकेनामो'सेद्दी पोपणीय स्थानो का अनुमान कियाजा 
सकता है, उमये विस्तार से नहीं कटा । यहा तक वदिर्मादका की पुयेयुली प्रशा- 
खाये" की गयी } 


चदहिर्मादिका धमनी की पश्चान्मुखी प्रशाखाये' । 


अन्नद्रारिणी उढवगा --नामकी धमनी वदहिर्माद्का के पल््िम प्रदेश से उत्पन्न 
होने याधी पती लम्बी प्रशाखा हे, यह्‌ अन्तर्माठ्का फे पाश्च मे उपस्को मुख चये 
हुए दिद्लायी देनी हे । इसकी तीन अनुशातरये' हे--अलुप्रसनी, पटदाधरीया, ओर 
स्तिप्कव्रूतिगा पस्विमा । ये क्रमशः अन्नद्वारः, कर्णपटह्‌ ओर मस्तिष्कवरति के द्ोये' 
मे फटी दे,। 

कपालमूढिनी नाम की (६६ चित्र ) प्रलाखा कपाखमूलस्थ पेशी का भेदन 
करके फटी टं । इसकी दहः अनुखाये' ह~ मस्यानुगा, गोस्तनिका; कर्णपालिगा; 
मासगा, मस्तिष्कघ्रतिगा; ओर पस््विमकपालिका । टनमे प्रथम मन्या नामकी 
पेशी मे घुसी ठै, दूसरी शद्ास्थि के गोस्तन प्रवद्ैन को, तीसरी क्णपाङी कोः चौथी 
ग्रीवा के पी स्थित दीर्ध पेशी को, पाचवी शिरोगुा के अन्दर फर कर॒ मस्तिष्क- 
वरति को ओर छठी शिरश्छदा नामकी पेशी को एवं शिर की त्वचा के पश्वाद्धं को 
पोपण देती है । 
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( ६५ चित्र ) 
अन्तहनघ्या धमनी का शाखा-पिस्तार । 
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` अधरदन्तिक्रा की शाखा 


क--हनुमूलकर्षणी उचरा पशी । ख--हनुमूलक्पणी श्रघरा यशी 


पस्विम कर्णिका -नामकी धमनी (६६ चित्र) कर्णमू के पर्विम देश में 
वहिर्माठ्का से उत्यन्न होकर दिगुम्फिका पेशी के मूल के ऊपर ओर कर्णमूखिक प्रन्थि 
के पीय फेडी दे ! यह शंग्ास्थि के गोन ओर कणैविवर के अन्तराल मे घुसी 
छल अवुशाखाओं के ढारा- दविगुस्म्किा आदि पेशियौ ओर कर्णमूलिकि म्रन्थि का 
पोपण करती है ! इसकी तीन ओर अतुशाखोये' दै--कर्णान्तसीया, कर्णपुष्ठगा ओर 
परस्विम कपाचिको । यदा तक पश्चान्पुखी प्रशाखा की व्याख्या हो गयी । 
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धप्रनोीखरएड । १५१ 


दशक उत्ताना " नामकी उदु सुखी प्रशाला ( ६दे चिन्न ) कणंमूलिकषप्रन्थिका 
भेदन करके कर्णं के सामने तिस्छो फेर कर श्भुं देशमें दे अद्ुशाखाभो मै विमक्त 
दै। इनका नाम पुरकपाल्िका भौर पा्र्वकपाल्का है । इसको दूसरी 
धवुशाखलाये' कर्णमूिक्रन्थि, दयुसन्धिः ओर हनुद्कख्कपंणी पेशी करा पापण 
करती है। अन्य चार्‌ अयुशाखलाये' कर्णके सश्छुखते दिखायी देती है-- 
अशुवचत्रकरा, पुरऽकणिका, गण्डनेलिका ओर मध्यम शद्धिका । इनकी व्याख्या 
दनक ना्मोसे ही द्यो जत्ती हे | 
अन्तमातिका' नामकी धमनी ( ६७ चिच ) षीवापाषवे मे एक एक ओर 
अपटुसंकक तदणास्थि की ऊर्ध्वघाराके समीपमरे चियक्त होने वारी मदामातकाकी 
गम्भीरा शाखा है} यह्‌ मुस्यरूपसे मस्तिष्क भौर दोनो नेतो का पोपण करती 
है । च्णनक्री खगमताक्ते लिए इसके चार भाग कृरपनोौं क्रिये जति है । इसका 
जो भाग प्रथस तीन भरीवाकशचेरुओ करे वाहुपरवधनों के सभ्प्रुख से उपरजा कर 
गलविल भौर उपजिह्धिका के पानं मे छगता है, चह इसका गर्पाशवीय नाम्रक 
पथममभाग है] इसकञागे जो भाय शद्भुस्थि के अश्मत्टिकाश मे स्थित 
साका सुरङ्गा मे घुसकर कराटि कै अन्द्र पहु'चता है चह इसका 'अश्पतरिक 
नामका दसरा भाग दहै । कसोरिके अन्दर पंचा इअ जो भाग सरस्तिष्कवुतिका 
का फा भेदन कर के जतूकास्थि के शरीर-पा्वं सँ स्थित्त मा्ठका परिखा पे 
दघ आकरारकै(ऽ) चिन्हकी भातिरेहाहो कर शता है। बह इस्तका (जातू 
पार््विक नामका तीसरा माग है] उसके भागे यष्ट धमनी दूसरे र तीसरे 
भागकी अनेक शालाथो द्वारो मार्मके बीच मे स्थित स्वनाओ का सन्तपेण करती 
इड करमशः मस्तिष्क के तदेश मे पहुंच कर चार शाखाओपनै बिभक्त हो जातौ है । 
यह दसका 'मस्तिष्कमूलिकः नाम का चौथा भाग दहै। यह्‌ धमनो विदैष कर 
तृतीय भाग में चिकोणिका नाम की सिरास्तरित्‌ को भेदन करके जाती है] इसके 
चायो ओर तोसरी से ठेकर छटी तक्र नाड्यां दिखाई देती ई । 
इसकी प्रशाखा का विभाग इस धकार रै । 
(१) गङपाष्वय भागमे प्रशोखाभं का सवेथा अभाव है | 
(२) अध्मतटिक भागमे दों प्रशाखाये' है-अचचुपश्हिका ओौर जतूक्ापदिका। 
इनकी ष्याल्या इनके नमसे ह्ये जाती है। 
"~ ` ~£ 111८1 २, [0४ला081 (-दपछाात < ल्लाभ्न 


१५ 


१९५ परत्यक्षणारीर । 


(३) जतूकपारश्विक मागमे पाच प्रकरारकी प्रनाख्यें है । जचृक्रा- 
पागिविका, अदुपोपणिका, चिधारकन्दिका, अधरिमा मस्तिष्क्वृत्तिमा ओर चाश्चुपो | 
इनमे जतूकरापार्विकाः नापकी वहत्‌ सी नणःलरेः जतृक्रास्थि-शरीर क्री समी- 
पर्थ र्चनाोका पोषण करती ई । अचुवापणिक्रा नामकी प्रायः युग प्रणाखा 
पापणक्र नामक्री ग्रन्थिका तण करती है। चिधार्षन्दिक्ा नाप की पतली 
प्रशाखाये' पच्चम नाड़ी के वरिधारकन्द्‌ क्रा पोकण करती हे। अग्रिमा मस्तिष्क- 
वृतिगा नामक्रौ पतली घरशाला अपने नामस स्पष्ट है। चाश्चुपी नाकौ प्रशाखा 
दश अजुशाखाओकि द्वारा जंखकी रचना को शौर दूस तीनके ढारा मस्तष्क- 
वृति, छार ओर नासामूलको जीवन द्वैतो है | इसक्रा विस्तास्से वर्णन नेन्न 
अध्याय मे आयेगा। 


(४) मस्तिष्कमूकि भाग मे मस्तिष्क को पोपण देने वाटी 
अन्तर्माका को चार प्रशाखाये' उसक्ते नीचे दिखायी देती हे । ये भभिभस्तिप्का 
अव्रिमा, बही मध्यमा, पश्चिमा सूलयाजनिका जर भगरिमा जलिका नामसे 
भसिद्ध है । ये दूसरे पावकी अन्तर्माठ्काकी इसी नाम वाली चार शालार्भो के 
साथ मिल कर मस्तिष्कमातृका नामकी धम्र्यं की अच्रपुखिकौ कै साथ 
सुत होती है । इस धकार से मस्तिष्कधरुकोय श्मनीचक्र वनता है 
( ६६ चिल मे दैखिचे ) | 


न चार शांखाओमे मध्यमा अभिमरितष्कां दी शरुख्य है, यही सव से मेरी 
अ्रभशाला दे, जो जपने पाय्वस्थ मस्तिकादे मध्यभाग ते प्रविष्ट होती है] 


मस्तिष्कमात्रका | 


मरितिभकमातका ' नामको ( ६८ चित्र ) दे घमनियां धक्षृधरा नामकी 
धमनियि कों शाखाये' है जो ग्रीवां के देने र उपर को षटीदहै। यै मुख्य 
रूप से मस्तिष्कक्ा पेपणकरतीहै। ये प्रीवाकशेरुओ के वाहुधवधनं के अन्दर 
स्थित बाच्काछिद्रमार्ग से परि केपालसरूर तक्र पहुच कर महाविवर द्वारा 
शिर के अन्द्र घुसती है। इसके जगे मस्तिष्क क नीचे देनेंके मिल जनेसे 
एक ही धमनी हो जाती है जिसका नाम अत्रमूलिकाः अथवा 'मस्तिप्कमूलिकाः 
दे! यह्‌ मस्तिष्कामूलिक धमनी चन चे घुसी है । 
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[ 8८ चित्र | 
अन्तर्मात्तका धमनो की शाखा-प्रशखयें । 
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१२४ प्रयक्षशारीर । 


प्रत्येक सत्िप्कधाचका की दो प्रकार की शाद्लाये' दै--“्रीवागता" अर “शिरोऽ- 
भयन्तरीया" { उने (मीवागता फिर दो प्रकारकी हं--मासगा अर्‌ युपुम्नाकाण्डीया । 
उतम कपाटभूढ मे निक्टी समासगा शाखाय पश्चिम प्रीवा की गम्भीर पेशियां का 
पोषण करती हे । युपुम्नाकाण्डीया शाखाये' करेरुचक्रों के-अन्तरीय चद्रं का आश्रय 
करसे दुपएम्नाकाण्ड मे घुसखी हे ओीर उसका पोपण करती ट । शिगोऽभ्यन्तरीयाशाखायें 
मन्तिम्कमृदिका-निर्गाण से पृ चार प्रकार की है-- मलिप्कनरृतिगा, प्रवंशान्तरीया, 
अनुमस्तिष्कीया ओर सुपुम्नाशीपगा । मन्िष्कम्रटिका की पाच प्रकार की शाखाये' 
नेनो ओ ॐ निकी है--अनुमलिकीया उत्तर अतुमस्तिकीया अपिमाधरा, अनुध- 
गिमल्छका, अन्तथ्र तिगा ओर मल्तिप्कानुगा परिचिमा । इनके पार्श्वा से निकटी 
शालां के द्वारा अनुमस्तिष्क धम्मिल्टकः अन्तःश्रवण की रचनां ओर मस्तिष्क के 
एथ्चिसमायक्रा पोपण होता है । ओर अन्त मे यही वमनी पथिम मस्तिप्कमे जनि 
वाटी दो शाखाओं मे विभक्त हो जाती है । 


सत्तिष्कमूकिक नामका धमनीचक्र' | 


मस्तिष्क का अधिक भाग दोनों मस्तिम्कमाठृका ओर दोनों अन्त्माद्का ` द्वारा 
सन्तपित दीता दै । ये मस्िष्कमू मे अपनी शाखाओं के परस्पर सम्मेटन से टष्टि- 
नाडीस्स्तिक ओर पोपणक् ग्रन्थि के चारों ओर धमनीचक्र वनाती दै (६६ चित्र) 
यह्‌ चक्र उस प्रकार वनता है-सम्मुखमभाग मे अन्तर्माचरका की दो अग्रिम प्रशाखाये' 
( मल्तिष्कायुगा धसनी ) जो कि अग्रयोजनिका नामकी छोटी धमनी ह्यास मूर सात्र मे 
योजित रह्‌ कर आगे युग्मरूप से फटी द । मध्य मे अन्तर्माकिका की दो स्थूल अग्रिम 
प्रशाखाये' दै", जिनका नाम “मध्यमामत्तिष्कामुगा" है । पल्विम भागमे--मस्तिष्क- 
मावकाओं के मि्ने से एक वनी “अग्रमृलिका” अथवा “मस्तिष्कमूखिका” नामको 
मोरी धमनी दै, जो कि पाष मे “पल््विम मक्तिष्कानुगा” नामकी दो शाखा धमनियों 
के साथ होकर वक्रभाव से फेटी दै। ये धमनिया अन्तर्मा्रिका की “पस्विम योज- 
निका” नामकी दोनों शाखाओं के मूख से मिी है । इन सच की राखाये प्रतानों 
के वारा मस्तिष्क के अन्द्र पछी दै'। मस्तिष्क ॐ पोषण के खयि यह रचना 
विचित्रदै। 


् इनके अतिरि प्रीवा के अक्षाधरा से उन्न होने वाली जओौर भी शाखाधमनिमां 
द, जो प्रीवा की स्वनाओंका पोपण करती है । उनका भूर गरीवा के भ्तयेक 
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्रमनीखण्ड । १२५ 


[ §६ चित्र | 


मस्तिस्कमूल का घमनीच्क । 


(पत 


प्मन्त्माचकाकी दो चखग्रप्रशाखायें 
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पश्चिम मस्तिप्कानुगा 


~~ मस्तिप्कमातृका 


पाप मरे भक्लाधस की दो शालाये' है। यै शासलाये'--गलन्रैवेयक्ती ओर श्रव 


पाशुकी नामको है, इनका वणैन आगे आयेगा । 
इन सव का संस्थान आदि नाम सेहो कहा गया । 


1, न 


पञ्स्‌ आध्याय । 
मध्यकाय क्ती ध्रसनियो का वर्णन । 


मथ्य्रीर कौ धमनिं मे ( अथवा सार्वकायिक स्तसंचदन की धमनिं मे) 
महाधमनी प्रधान है। इसकी, इसके विभागो तथा सम्बन्धो कौ पप 
काण्डशाःखाभो की व्याख्या पहिले भ चुकी । इसक्रा अवेष्टी भाग उसमे शरसी 
ध्नी ओर उदर मे जओदरी महाधमनी कषा जाता दै । वरसकी णाखा-प्रलाखा्भोकि 
दाया ही मध्यशरोर फी स्चनायें मुख्यतः सन्तर्वित होती है । 

दके अतिस्कि सहाधमनी ऊ तोरणसे उस्पत्न होने वारी दैनं 
अक्षाधराभो फी शाशा-प्रशाखा आदि शरीरमे कैटीदै। ये पूर्वोक्तं धमनिये 
कौ सहकारिणी है । फुरपरसाभिगा धमनी सावैकायिक सियारक्त के फुस्फुख मे 
पह॑चती है - इसकी व्याख्या प्रथम हो गयीं । 


ओरसी धमनिरयां | 


भौरसौ नामक्मी धमनियादेा प्रकारकी ह। एक भौर्सी महाधमनीकी 
शाणखाये' ओर दृखरी देना अक्षरा घमनियिं को शाखयेः। चे देनं प्रकार कौ 
शाखे तपेणीय दशके सेदसे फिर दे तरह की है- भमाशयाद्ुगाः ओर 
'्परिसरीया,। इनमे- 

'आशयाचुगा' तीन प्रक।र से विभक्त हाती है- हत्कोपादुगा, छोमकाण्डाचुगा 
ओर अन्ननलिक्रान्ुगा । (परिखरीयाः भी तीन प्रकार की है फुर्फुसान्तरंरीया, 
महाप्राचीरोत्तसा ओर पशुं काचुगा । ये सुसयतः महाधमनी के पावो" से अथवा 
पृष्ठ से उत्पच्च हई है । यथा - 

दत्कोपाजुगा-- नामी तीन-चार पती शाखाये हृत्कोप से पश्चिम मे फैरी 
दै। हार्दिक धमनियां आरेदी महाधमनी से उत्पन्न हिने बाली प्रथक्‌ ही है- 
उनका चरणन आ चुका है | 

ोमकाण्डाुगा नामको दे तीन शाखाये' छ्कोमकाण्ड की शांखाओं के साथ 
जाती है, ओर छोमकाण्ड कौ शाखां के साथ मे सैकड़ों वार विभक्त होती है । ` 
ये देने कोमशाखाभो के सहित देनं प्टुर्फसें का पोपण करती हे) 


अन्ननलिकायुगा-- नामकी चार या पाच पती धमनि्यां अन्ननटिका के 
चारे भीर फलो दै । 


धमनीखण्ड । १२७ 


फु्फुसान्तराटीया--नामकी कुं पती शाखाये" पश्चिम फुस्फ़सान्तराल सें स्थित 


रसीका ग्रन्थियो का पोषण करती है । 
महाप्राचीरोत्तरा-नामकी पतली शाखाये' महाप्रचीरा पेशी के अद्ध. र्वतट के पश्चि- 
माद मे फटी हे | 
पशु काुगा-नामकी एक एक ओर दश शाखाये' दशप काओं की निम्नधाराों 
मे रहती है" । ये पयु कान्तया नामकी पेशियों का पोपण कसती दे"। ओर इनकी 
कं प्रशाखाये' पेशियो का सेदन करके सम्मुख मे वाहर अ। कर उर ( छाती ) क सम्मु- 
खस्थ पेशी त्वचा ओर दोनों स्तनो का पोषण करती है' | 
अक्षाधरा धमनि की अरसी शाखाओकरा वर्णन आगे कहा जायेगा । , 
अक्षोत्रर। | 
अच्ताधरा' नामकी दो स्थूट थसनिया दक्षिणा मे काण्डमूा नामकी धमनी से 
र घाम मे साक्षात्‌ महाधमनी-तोरण से उत्पन्त हो कर अक्षकास्थियो' के नीचे प्रथम 
पठ काओो' के उध्वतल का आश्रय करे धनुष के समान रही दिखायी देती है 
प्रथमप्ड्यका की सीसा को छाव कर कक्षमे जाने से उनकी कक्ाधसया सत्ता हो जाती 
है । प्रस्येक कक्षाधसा की चार शाखाये' दै--मस्तिष्कमातृका, “गलग्रं वेयकी", “श्र व- 
पायुं का" ओर “अन्तःस्तनिका" | 
दनमें प्रथमशाखा का वर्णन परे हो चुका है | 
ग्रं मेयकी--नामकी अश्चशाखा प्रीवामूख्देश मे उतपन्न हयी है । धुरे से 
निकल्ते हुए आरे की मति इससे से तीन प्रशाखाये' फेटी हे" । इनका नाम (अधर- 
ग्रीविका' पण्मुखी; अधिग्रीविका ओर अध्यसिका दै । इनमे प्रथम द्वः अवुशा- 
खाओ' के द्वारा फेटी है, जिनमे दो छोमनचिका ओर अन्ननलिकरा का एवं चार 
गरौवेय मन्थि, स्वरयन्त्र ओौर प्रीवा पेशियो का पोषण कसती है" । दूसरी कड 
गरीवाप्रष्ठपेशियो' का तथा तीसरी अंसफलक के उपर फट कर कुलं अंसपेशियो' ओर 
म्रीवा पेशियो' का पोषण करती दै | 
ग्र पाडुकी नामकी अघ्ाधरा की जो शाखा है, उसकी दो प्रशाखाये" है--एक 
गम्भीरग्रीविका ओौर दृसरी प्रथमा-प्ये कालुगा । इनमे प्रथम प्रशाखा प्रीवा 
धमनियो" मे दिखायी देती है। यह गम्भीर म्रीवापेशियो मे शाखा प्रतानो' के 
हारा घुसी हे। 
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अरोहिणी महाधनी ( शालो सहित ) । 
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१ च्रधरा महासिरा ( यकृत सिरा सषि ) । २ महाप्राचीरा पेशो । ३ प्रद्धद्रिका धमनी । 
४ उसकी श्ममियाकृती शाखा 1 ५ उत्तरान्वरिकी धमनो । ६ महाधमनी। ७ श्रधरा सहासिरा । 
८ मष्टाधसनीका विभाग स्थान । € श्रचिश्रोशिका वाद्या ¡सरा । १० त्रिकमध्या सिरा श्रौर धमनी ! 
१९ महाप्राचीरा पेणी ! ९२ ्न्ननल्िका (कटि हयौ ) । १३ ऋरधेरा मष्ाप्राचीरिका धमनो! १४ 
सथिदरृक । १५ महाधमनी । १६ श्रामाशयक्रोडिका चामा। १७ श्रभिष्ठीषहिका धमनी ! १८ चक्र 
प्रमव्रा सिरायं । १६ गवीनीप्रभव । २० वामा गवीनी । २९ श्धरान्त्रिकी धमनी । २२ कटिलम्बिनी 
दीघा पेगी ! २३ प्रचिश्रोणिका वाद्या चमनी । ज खधिश्रोशिका ्राभ्यन्तरी सिरा प्रौर धमनी । 


धमनौखणश्ड । १२६ 


न्तःसरतनिका १ -- नामकी शाखाः उरःपश्ञर के अन्दर उरःफरक की पां 
सन्धि रेखा के साथ नीचे को सुख किये छठी उपपशुका कौ सन्धि तक फैरी है । 
यदं प्र यह दै अग्रपरशाखाों मे विभक्त होती दै। इने एक मध्यरेखा पाश्वं मे 
जने बारी सरा ओौर अधोुखी दै। इखनच्म नाम उत्ता ओद्रिकी दै-- यद्‌ 
ओदय्यं पेशियो का पोषण करती है । दृखरी तिरी प्रशाखा अन्द्र जा कर हत्कोप, 
मदाभ्रचीरा ओर ओौदय्यं पेशियो के भनुशाखा द्वारा पोपण करती है । इसका नाप 
तिरश्चीना गौदरिको दै। इसके पाश्वे की प्रशाखाये उरःप्राचीर के अन्दर स्थित 
पेशिया ओर दैनं स्तन्नोका पोपण करती है। 

विभाग हेने के पूचे इसकी छः प्रशाखाये' उत्पन्न हती है । इनमे अधरिम 
प्रशाखा पुर्फुसान्तयार, महाप्राचीरा, उर.फलक, फुफुसधसा कला तथा पशु का- 
न्तरा मेँ अबरुशाखाओं के दवाय फेरी है। 


अन्त.स्तनिका के सव शाखाप्रतान ओरसी धमनिये के पूर्वोक्त शाखा- 
प्रताने के साथ सिर कर उरके वाहर ओर भीतर बहुत से धमनीचक्रों की 
रचना करते दै. 


यह आओौरसी धमनियें की व्याख्या ह गयी । 


ओदरी धमनियां | 


रोद धमानिया- प्रधान्यतः ओौदरी महाधमनो की काण्डशाखा से 
उत्पन्न हुई है! भौर भो कुछ परिसखरीया धमनियां है जो अन्तःस्तनिकःा; 
अक्षाधस, बाह्या न्रधिश्रोणिका तथा मौवी धमनियेों से उत्पर्न होकर भोद्री 
पेशिया पएचं त्वचा आदि फेरी दै । 

इनमे ौदरो सहाधमनी की काण्डशाखाये' तीन प्रकार की है-- आश्याचुगा 
परिखरीया ओर चरमश्ाखा । इनमें आशायाञ्चुगा की तीन ते अकी है, भौर 
तीन युग्म दै- इस प्रकार इख नौ दै। परिसरीया धमनिया षाच युग है गोर 
पक अकेदी है- इख प्रकार ग्यारह ह । चरम शाखाये' मुख्य चार है । ये मल~ 
धमनी के चिभाग से उत्पन्न दे महाशाखां के फिर विभाग होने से उत्पन्न हु 
है। इनकी शाला-प्रशाखानो के द्वार दने सक्थि आर वस्तिदेश की रचनाभों 
का पोपण हाता ै। 


१ [्द्टाा2] (दिप्त, 


१३० पत्यक्षृशारीर। 
आणयानचुगा 1 


( १) अरद्धोद {का~ आाष्यो्धगा धमनियें मै यद्‌ भथस अक्षशाला 
दे! (१००।१०१ चिमे )। यह्‌ धुरे से निकस्ते हुप आरे करौ भांति तीन 
शालाक मछ हो कर उदर के उत्तराष्धं मे रिथत आशे का पोषण करत दै-- 
इसीलियि इसकी यह संञा दे! भौर यै शाखार्यं दक्षिणमे असियाद्यती, वाम मे-- 
अभिष्ठोहिका ओौर मध्यमे - आमाश्यक्रोडिक्रा चापा नामकी ह । इनमें 

(कर) अभियाति नामक शाखा यकृत्‌ की ओर फेच्ती हयी मध्यमार्ग में 
आमाशय की उर्व एवं अधः परिधि दै प्रणाखाधे' सेजती र । 

इनमे प्रथमा प्रशाखा धनुष के सपान वक्र आमाशयकौ गाद्‌ के साथसाव 
जातो है, इसका नाम सामाशय क्रोडिक्रा दक्षिणादै। दूसरी उसीकी भांति 
आमाशय तल फे साथ गयी है, इसका नाम भामाशवतलिक्रा दद्विणा है| यह 
आमाशय तख के घेर करः स्थित अपते नामी वामा प्रशाखासे मिखकर वपा 
सहित आमाशय को तर्वित करनी है । उसकी पकर अचुशाखा त्रहणी कौ ओर गई 
है, उसका नाम उत्तरया नुप्रहणिका दै | 


अभियाङती नासक्री धमनी यद्त्‌ सखम दक्षिण गर बाम प्रशाखाओं 
मे विभक्त दो कर यकृत्‌ के देने पिञ्डोमे एटती है। इनमे दक्षिण प्रशाखा से 
पित्तकोपाच्चुगा धमनी उत्पन्न हयी है । 

( ख ) अभिष्ीदिकाः नामकी णखा सपे को भांति कुरिल गति से 
प्छोदा की ओर केतो हयी मध्य मे पाच-छ पालां दवाय आमाशय के उ - 
देश का पोपण करती है! प्टीहा मूटमे पद्ुचने पर इससे आमाशयतलिका वामा 
नासकी स्थूल प्रशाखा उत्पन्न होती है । यह्‌ धनुष के समान वक्र न वक्र आमाराय तख 
फा आश्रय करके स्थित पूर्वोक्त दश्चिणा आग्राशयतल्िका से मिली है। भसिष्ठी- 
हिकाके इस दैशसे उत्पन्न होने वारी भामाशव पादिका नामको आौर मी छोरी 


छोरी प्रशाखाये हे पूर्वोक्त आसाशय तलिका नामक्ी देने लम्बी धमनिं को 
सहकारिणी है । 





अभिप्टीदिका नामक्गी यह्‌ धमनी प्डीहा सने प्रविष्ठ हो कर वहत सी प्रशाखा 
गघुशाखाओं के द्वारा उसके अन्दर फली है । 
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धमनीखण्ड । १३१ 
( १०१ चित्र ) 
र्यौदरिकि धमनी ओर उसको शाखायें । 
[ यद्द्‌ रज्जुबन्ध से समुन्नमित || 


५ ¢ - 9 ५ 4: 4; 





म ८ र न 





० ्र्न्याशय। श्र मण श्रधरा महास्सि। आण श्रा श्रामाशय। यर यजत 
( वपमपिरड ¬! य> यकृत ( दन्िण पड )। यरे यक्त ( पश्चिमपिणड ) । पि° पित्तकोष । 
प्रः प्रठीह्ास्णी महासरः । म० प्रा महाप्राचीसं पेशी । व-व व° वपा । ९ श्द्धदरिका धमनी 
( श्रत्तशाखा ) २ श्रमियाङ्रती धमनी । ३ पित्तखोत । ।५ श्रामाशयक्रोडिकां धमनी ! ६ अमि 
पोहिका धमनो ! ७,य८-श्रामागयतलिका धमनियां ( मिली इई ) । 


१२२ प्रयक्चशारीर 


( ग ) आमाशयक्रोडिका वामा ---नामकी धमनी अरद्ोदर्किा की मध्यमा शाखा 
दे। यह्‌ आमाशय के क्रोड देर मे फटी इसी नामकी पूर्वोक्त दक्षिणा धमनी से मिट 
कर आमाशय के आधे माय का तर्षण करती हे । दोनो आमाशयक्रोडिका ओर दोनों 
आमाशय~ताछ्किाओं > शाखा प्रतानेों हारा आमाशय के भीतर ओर वाहुर स्थित 
सकडों जारकं वनते है । 


(२) ओौदरी महाधमनी की दुसरी काण्डशाखा का नाम दुत्तर। ऽन्तरिको ॥ 
दे (१०२ चित्र) । यह अन्नयाशय के पीये स्थित महाधमनीके भाग से 
भायः कंघी के आकार वारी शाखां ' दवाय उतसपत्न होती दै ओर अन्त्रवन्ध- 
नीयं मे तान्त के आकारसे परे हृ शाखाप्रतानों ह्यारा सम्पूरगं ुदरान््रो का 
ओर बहदन्व्र फ अधिकाश का पोषण करती दै । इसकी चार पार्छ्वशाखाये 
यख्य ह । यथा-- 


(क ) अधरा अनुग्रहणिका--यहः पूर्वोक्त उत्तरानुप्रहणिका के साथ शाखाप्रतानों 
हारा मिरु कर महणी ओर अन््याशव का तर्पण करती है । (ख ) मध्यमा बहद्न्त्रिका 
आर (ग) दक्षिण बृहदन्विका । यह इृहदन््र ॐ वहत से भामों को व्याघ्त क्य हए 
दे । (घ ) उणडुकान्विका यद्‌ बहदन््र के उण्डुक भाग का अर समीपस्थ शरान 
भाग का तर्पण करती है। 





भ । रं [ओं र हे 
उत्तरान्विकी की चरम शाखाये' शुद्रानतरं मे बहुत सी अणुशाखाओं द्वारा फेरी दै । 
इनका नाम ्ुदरान्तरिका दै । 


(३) तीसरी काण्डशाखा अधरा ऽन्त्िकोः नामकी है ( १०२ चित्र ) | 
यह्‌ उत्तरान्विकी से पती धमनी दै, जो करि गुदा सहित चृहदन्त्र ऊ 
शेपाद्धे को पोपण करती दै । इसकी (क) प्रथमा शाखा वामा ब्ुहदन्तरिका 
नामकी हे, यह मध्यमा बृहदन्विका से धलुप की भाति चक्र टो कर मिल कर 
वहन्त वत्धनी मे फले शाखा प्रतानों के द्वारा घहदन्त्र के मध्य ओर अन्तिम 
भागका पोपण करती हे इसकी (ख) मध्यशाखायेः दो या तीन है ये 
रादोण्डुक मे फटी दै । ( ग ) अन्तिम शाखा उत्तर गुदान्तिका नासी है, यह उत्तर 
गुद का पोपण करती हे । 
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| १०२ चित्र | 
अन््रगत धमान ( शाा-ग्रश्षाखा सहित ) । 
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१क | २क इक्‌ । उत्तरा न्च्रिकी धसनौ को प्रन्त्रसा श्ाखाये 1 
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गुहान्तरायौ शोखां । 
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९० श्रोणषक्षशिका सौर श्रधरा नितम्बिनी नान की धमनि । 


( {0 ९८6 08&€ 156 ) 


क 
क 1 


धमनीखर्ड । १३२ 


सथी आन्विकी धमनियां यथासरभव शाखाप्रतजें द्धाय परस्पर भिरकर अन्त- 
मूरामे वहुतसे धमनीचक्रों की स्चना करती है | 

(€) सध्यमा अधिवृक्क्रनी नामको दै काण्डशाखाये महाधमनी के 
पावैभाग से उत्पन्न हो कर बृक्तों के शिखरस्थित अधिघ्क्तोःमे पभुसीदै। ये 
उत्तरा ओर अधरा जधिवृक्किनी धमन्यि से मिरु कर अधिच्ुक्ध के पोपणके लिय 
ध्रमनोचक्र चनात्ती रै । 


(५) इसके नीचे इसी ध्रकार की 'अनुव्क्ताः नामकी दै धमनिया वृक्क मे 
जातीरै। इनकी द शाखे अधिद्क्घोमे फटी रहै- इनका नाम अघस 
अधिघ्रक्षिनीर् है । . 


(६) महाधमनी की ओर दै पतटी आर छम्ब काण्डशाखयेः नीचे 
तिरछो जाकर पुरुषो के वृषणे मे पटुची है- इनका नाम अचुवृपणिका" है| 
स्वयां मे यही वीजक्ापो का तर्पण करती है-ओर अनुवीजकोपिका' नाम से 
भसिद्ध हे । 

यहां तक आशयाच्ुगा धमनियोंका वर्णन हे चुकता ] 


अव परिसरोया काण्डश्ाखाओं का वर्णन क्रिया जाताहै। इनमे द अधरा 
महाध्राचीरिका, आर अन्चुकटिका, ओर पक लिकथध्या नामकी है। यथा-- 
( १०० चित्र ) । 

(१) अधस महाघ्राचोरिकाः नामकी दै धमभियां सहाप्राचीरा के नीचे 
पट्ंची हयी महाधमनी की ऊपर्को दै शाखये है । ( ये कही कीं 
अरदधाद्रिका की अध.शाखा से उत्पन्न दोती है । ये महाप्राचीरा कै सम्यक्‌ 
पोषण के दिए, पूर्वोक्त 'महाधाचीरोन्तरा' नासकी देने घमनिये के साथ शाखा- 
प्रताने द्वारा परस्पर सस्वन्ध करती है । 

इनके पाश्च से उठो हयी द शाखाये मधिष्द्धों मे पटु'चती दे- इनका नाम 
उत्तरा अधिद्रक्छिनी रै । 

(र) अनुकसिकता नाम की चार चार काण्डशालाये करिकशेरुकाभो क 
सम्मुख एक एक तरफ फी है, ये करिपेशियोका तथा उद्रकी पेशिका पेषण 
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न = 


१६३४ प्रत्यद्चशारीर । 


कश्तीदहे। ये उदर कै देनं प्रार्वामे भौर मध्यरेवा के समीप ण्ाखाघ्रता्ने 
दवाय परस्पर सिटी है। 

(२) त्रिकमध्या नापकी अकी धमनी महाधमनी के पीदे से उत्पत्त 
हो कर लिक शौर अनुत्रिक कोगोदमे मध्यरेवामे फोटी है भौर असुत्रिक के 
सम्घुख स्थत दे, यद ईडा-यिद्गटा के मू मे स्थित अण्डाक्तार नाडीकन्द्‌ भौर 
शुदा का पापण करती टै । यह्‌ महाधमनी की सवसे नीचीशाखादैजोकरि 
उखके विभाग स्थानसरे उत्पर्न है | 

सहाधमनीसे उत्पन्न हयी ग्यारह परिसरीया धमनि्येोको व्या््या हो गयी । 

अव महाधमनोकी चरम शाखायें का वर्णन क्रिया ज्ञाता है। 

दरी महाधनी के विमा सेद मदाशाखाये' उत्पन्न होती] उनक्रा 


नमम अधिश्रोणिका साधारणी है ( १०० चिव ) 1 यह विभाग चतुर्थ 
करिक्ररीर करे सम्मुख वाम पाश्वं मे देता दे-यह कद चुके दै । इन्त 
दक्षिण भौर पर्चिममे अधरा महासिसया की दै काण्डसिराये' दिखायी देती ह । 
इनके सम्मुख वृद्धो से निकले इए शगवीनो' नामके दैः मूत्रवह खरोत ओर 
रुद्रा दिखायी देते है । 

ये महाशाखाये' चिक-पृष्र्वंशीय सन्धि के सम्मुख देने पाष्वामे ददो 
यग्रशाखाभो मे विक्त हतो द। इनमे वहिमख फलो इई शाखाओका नाम 
अधिश्रोणिक्रा वाह्या रै! वस्तिगुहा के अन्दर नीचे एडी हयी शालाओका नाम 


अधिश्रोणिका धास्यन्तरी दै । 

इन चये मुधमनियो कौ पारिभापिक्र संज्ञा कार्डशाखा है । इनि - 

(१) अधिश्रोखिका वाह्या नाम की ( महाधघमनीक्रो ) काण्डशाखा 
महाधमनो के विभाग स्थान से आरम्भ रो कर जघनोदर मे बाहर की ओर तिरछो 
फली हयी है, ओर वंक्षणिक्रा नामकी स्नायुरञज्ु तक गयी है । फिर वंक्षणदरीमे 
से निकलने पर यदी र्व घष्यनो स्त जातो है 1 यह्‌ चिक योर्‌ पृवंशके समीप 
स्थित कटिलम्बिनो रादि पेशिरयोका ओर रसिका प्रस्थे क] पोषण अपनो पतली 
शाखानं द्वारा करती है ओर चंक्षणदरो के प्ूलमे दा माटी शाखाये' मेजती है । 
इन शाखाओंका नाम अश्रा यौद्‌ रे ्नो ओर गम्मीरजघनिका है । 


१ पवतर द्वन नैलाङ् २ (गणप [प्व निप्पल, २ एप्लफवा 
[९€ @प्त्ल) , 


धमनीखर्ड । १३५ 


इनमे प्रथम अधरा ओदरिकी नामक धमनी तिरछी गतिसे उद्रपरिसर का 
मेदन करके उद्रदण्डिका पेशौके कञचुकक्षे अन्द्र प्रवि हाती हयी पूर्वाक्त उत्तरौ- 
दरिकी धमनाके शखाप्रतानेके साथ धमनीचक्र बनाती है, ओर फिर फलकोपोमे 
जाने वाली प्रशाषये' देती दै । अन्तिम गम्भीर जघनिका नामकी धमनौ फिर 
तिरी गतिसे जघनन्चूडाकी ओर जा कर उद्रच्छदा चरमा नामकी पेशीकरा भेदन 
करके पकी ओर पकती हुई क्रपरशः करि, नितस्ब ओर उदरमे शाख्ाप्रतनें का 
दे कर उस देशकी धमनि्योके साथ चक्रको स्चना करती हे । 


(२) अधिश्रोखिका आभ्यन्तर ' नामकी कार्डशाखा (१०३ चित) 
महदाधमनी के अन्तिम विभाग देश से निकर कर जघनकरपार के नीचे श्ृधसी 
द्ार' तक फेखी दै! यह्‌ वस्तिगुहा मे अगुरु मात दिखायी दैतीदे। वहां पर 
यह सम्मुख मौर पश्चिमम जने वाखो दै शाखाभोपे विभक्त हो जाती है। 

इनम सम्मुख शारा मे पुरषो मे छः या सात ओर स्त्ये में केवल साती 
प्रारवाये' उत्पन्न होती है। यथा उत्तया चस्तिगा, अधरा चस्तिगा ( खियों 
मे अच्ुयेनिकां ), मध्यमा गुदान्तिका. गुदैपस्थिका, अन्चुगर्माशया, श्रोणिवक्ष॒- 
णिका ओर अधरा नितम्बिनी । 


इनकौ अनुशाखाओ कै द्वग वस्तिगुहया के अन्द्र रहने वारी तथा भ्ूलाधार 
चदुरखर' मे स्थित स्चनाओ क पोषण द्योता है । पश्चिमा शाखा से उत्पन्न होने 
वारो शाखापर' करिश्रोणिका लिकपाश्विक्ी ओर उत्तरा नितस्विनी है। इनकी 
अनेक अतुशाखाओं के दवाय सुख्यकूप से कटि; त्रिक ओर नितस्ब सरे सम्बद्ध 
पेशिका पोषण होता दे । 

यहा पर यह्‌ स्मरण रसना चाहिए कि यही अधिश्रोणिका आस्यन्तरी नामकी 
मनी गभस्थ शिशु के शरीरमे संवाहिनी नामकी अपनी दै शाखाभों के द्वारा 
माताकी अमय मे रक्त छे जाती दै, ओर इसीलिए यह उस समय शुनी 
मोदी होती है । वालक उत्पन्न होने परये धमनियां प्रायः शुष्क हो कर 
संवादिनी रञ्ज नामकी वस्तिरञ्जु बन जाती है। 

अव पूर्वोक्त प्रशास्मा धमनियाका विस्तार कते है--यथ्प-{१०३ चिल ) । 

(क) उत्तरा विस्तगा, नामकी धमनी वर्ति, देना शुक्रवह स्रोत ओर 
देने गवीनियेों का पोषण अपने अचुश्षाखा-प्रताने दारा फरती दे । 


१ [लय [च्८ ग ्णच्हव्ऽ्ा८ २ 5पालयागाः ‰८ल्ञाट्ना, 


९६ 


१२६ प्रत्यक्चशासैर । 


(ख्‌) अधरा वस्तिगा नाम की धपनो पुरुप क्म चस्ति, पीद्प 
घरन्थि ओर दैनं शुक्राध्रारिकाओ का पेपण करती दं । स्तियींमे यही 
व्‌ = [ [ ¢ 
अन्चुयोनिका नापकी है जोकि अदुशाखाभं हासा चरित भीरयोानिका तपण 


करती है। 








(ग) मध्यमा गुदान्तिका नामक्ती धमनी मध्यगुद भीर वायुका पापण 
करती हे । 


(घ) गृदोपस्थिका) नामक्ती धमनी शुद्‌; उपस्थ आदि काचेपण करती 
दे । यह्‌ धमनी गृध्रसी छारसे निकल कर कुद्कन्दर पिण्ड फी गेादमे स्थित स्नायु- 
मागं से, अपने नामकी नाडो भौर सिसा कै साथ स्रलाध्रास्चतुर मे प्रविष्ट दती 
दै । ऽसकी कड अनुशाखाये' उस देणे स्थित पेशियोमे श्रुसी ह । अन्य शादयः 
अधरा गुदान्तिकाः द्ुटाधारिणी, सूदखोतामूलिका, मूत्रसोताऽचुगा, शि्नपुषिका 
भौर शिश्चमासगा नामी है, इनको व्याख्या इनके नामसेदी होती द। सिये 
मेभीयेइसी प्रकारै, किन्तु मूलाध्ारिणी भभेणंमे ओर दैनं शि्नगा 
भगशिशनिका मे धरसती है, इतनी विदोपता है । इन छः अचुणाखाों मरे पदिखी 
दे उत्तान भौर अन्तिम चार गम्भीर है, ये पूर्वाक्त त्रिकाणप्राचरणीः देना स्तरो 
के अन्तरार्मे फेरी है- इसे स्मरण रखना चाहिए । 


(डः) अनुगर्भाशयाण नामकी धमनी स्त्रििमे ही पायी जाती है। यह 
गर्भाशय के प्रत्येक पाश्वं मे क्ू्वाकार शाखाओ द्धाय पफौ दै। यह अपने 
पाए्वंकी अचुवीजकेपिका नामको धमनी, अनुयोनिशा धमनी तथा अपने नाम- 
वारो दूसरी धमनी की प्रशाखाभो के साथ योनि, गर्माशय ओर देने वीजकेषो 
के चारो ओर धमनीचक्र बनाती है! गभिणी स्तौ मे इन सव धमनियेंके आयतन 
मे विशेष बृद्धि देखो जाती है । 


(च) श्रोणिचंक्वणिका५ गामक्ी धमनो श्रोणिगवाक्च से निकल कर 
व॑क्षणसन्धि कौ ओर गयी है । यह अपनी भनुशाखाओ' दवाय वस्दिगुहा 
के अन्दर वस्ति, जधघनादर भौर भगास्थि सन्धिक्ा पोपण क्रत 


है पवं वस्तिगुह्य फे वाहर वंक्षण देश से स्थित पेशिये को तथा चंश्चणसन्धि 
का तर्पित करती हे, 


१ [9{ \€51८21] २ ५41तताट€ तल्डिणजापो00वबा, २ [एला] हप्वन्णदगे | 
४ (-घ्टतप८ £ 00 ध्पपद०४* 


ध्रपनौीखण्ड । १२७ 


(छ ) अधरा नितस्विनी ' - नामक धमनी अभधिश्रोणिका आभ्यन्तरी की 
सम्मुख शाखा से उत्पन्न होने चारो अन्तिम प्रशाखा है । यह्‌ श्रोणिशुहा के 
अन्दर गुद, बस्ति आदि का, भौर उसके पावे तथा पृष्ठम स्थित पेशियेों का 
प्रघरानरूप से पोपण करती है । यह वसितशुहा के अन्दर कुछ अनुशाखा्भो के 
दारा वस्ति गुद मौर शुःस्डका आदि पेशियो को सन्तपित करफे गृध्रसी द्वारसे 
निकट कर नितम्बपिर्डिका युवी ओर उरुप्रसारी आदि पेशियें के शाखाप्रतने 
दासय व्याप्त कस्तीहै 


यहां त्क आम्धन्तरी अधिश्रोणिका कौ सम्ुख शाखाओंसे उत्पन्न होने वादी 
धपनियां कही गयीं । इसकी पश्चिम शाखा से उत्पन्न होने वारी धमनियां तीन 
हीदै। यथा (१०३ )- 

कटिश्रोणिकार - नासकौ धमनी वस्तिशुह्य के अन्दर रहमे वाली दीर्घा 
कटिरुभ्विनी, कटिचतुरस्रा अर श्रोणिपक्षिणी पेशियें का पोषण अदशाखाओं के 
द्वारा करती है । इसकी एक अनुशाखा पृष्ठञंशा के अन्दर घुसत कर श्ुषुम्नाचामरः 3 
का भी खन्वपण करती है। 

लिकपार्धविका -नामकी धमनी अपनी उत्तरा ओर अधरा अदुशाखाओं से 
लिकास्थिचिवरे मे धुसकर उसके अन्द्र की नाडयो फो शाखप्रतनें दवाय 
सन्तर्षित करतो है ओर लिकप्ष्ठ में वाहर्था कर उस देशकी पेशी ओर त्वचा 
क्षो चोपण देती है। 

उत्तया लितस्विनी *- नाम कौ धमनी आगम्यन्तरी अधःश्रोणिका की चरम 
प्रशाखा है, यह उत्तान भौर गम्भीर अच्चशाखाओं से नितम्बपिर्डिका नामकी 
पेशिका, लिक ओर पृष्ठदेशक्षा; तथा वंक्षण सन्धिका पोपण करती 
है। इसकी दूसरी भदुरशाला अस्थिपोषणक्रे स्थि जघन कपाकरे अन्दर घुसी है । 

यदह तकत मध्यक्राय धमनियेा का सविरतार वर्णन हो गया । 

इति पञ्चम अध्याय । 


१ [प (ापध्ट्म्‌ > [1६] प्क २ (द्षव द्वपत ४ [-यल्लग 
5०८९] ४५ ऽपएल्पा०ाः (गाप्ण्ल्य्‌, 


घृष्ट ध्याय । 
ऊरध्वाधःशाखीय धमन्यो का वर्णन । 


यद्यपि उर्य॑ जर अधःशाखं की धमनियो मे वहुत कुछ साद्रश्य है, तथापि 
ूर्णरूपसे समानता नहीं समभन चाहिये -- क्योकि ऊध्वं भौर अधःशाखलाभो की 
स्वना से तथा सल्निघेश प्रकार में विरक्षणता है। इसलिए इनका पृथक्‌ पृथक 
वर्णन किया जायगा । 

उध्वैशाखा की श्रमनि्यां | 

उध्वैशांखार्ओंको सव धरमनियां अक्षाधसा नामक दे स्थूल धमनियेंसे उत्पन्न 
ह है। ये अक्षाधरा धमनियां वये तरफ महाधमनी से साक्षात्‌ भौर दक्षिण 
तस्फ काण्डम्ूला धमनी से उत्पन्न होकर अक्चकास्थिओं के नीचे प्रथम पशुकाभों 
षी वहिर्थारा तक अक्षाध्ररा नाम से प्रसिद्धै। अये कक्षाओ के अन्दर धुसने 
पर इनक। नाम कक्चाधरा हो जाता हे। एक एक कक्चाधरा नामका धमनी प्रत्येक 
वामे प्रविष्ट दयो कर वावा नामकी धमनी हो जाती दै, ओर यदी धमनी 
सव वाहु घमनियो का मूख हे । 


कषचाधय । 


्रीवामूलमे सहाधमनीकी जो काण्डशाखां अक्चाधरा नामकी हेः वदी टेढी हो 
कर कक्चादरीमे प्रविष्ट होती इई प्रथम परशुकाकी बहिसीमा फा उददलघन करके 
भ साधरिका पेशीकी नीचेको सीमा तक कृलघृरा' नाम छेत है (१०४ चिर) | 
यह धमनी कक्चादरीमे उरश्छदा नामकी दोनो' चेशियो'को कण्डराभो से सश्पुख में 
ढ'पी है, ओर भपने नामकी सिराके पापवैमे स्थित कक्षादुगा नाडीभ्रवेणीको भेदन 
फरफे वादुमूरमे फी है । इसको छः शाखार्ये उपर ओौर नीचे क्रमशः भ'स- 
सन्धि जर उरभपा्यैकी ओौर गयी है। इनके नाम उ्वोरस्का, अ"सोरस्का, 
दीर्घोरस्का, अ सकपाछिनी, अंसवेष्टनिका अधिपा भौर अंसवेष्टनिका पदमा है । 

उद्धुरस्का-- नामक धमनी कक्षाधराकी सवसे उपरी छोटो ओर पत्री 
शाखा हे, यह्‌ उरष्डदा नामङ्ती पेशीका पोषण करती है | 

अ सोरस्का - नासक्री धमनी कक्षाधराकी छोटी ओर मोटी अश्वशाला है, जो 
किदो दो असगा प्रशाखाभो से अ"सद्रूट ओौर अ'सच्छदा पेशी का पोषण 
1 स 
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१1 उर.कणाम्रलिका पेणी त्रौर यत्तकाधरा पेशी । 
~कन्नाधरा धमनी को दो शाखाये । ३े-उरण्डदा युवी पेशी । 
४ । उरण्दा लघ्वी पेशी! ५1 श्रता श्रभिमा पेशी। 

६ कटिपार््वच्छदा श्रौर श्रसातरिका पेशी । 
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करती दै! ओौरदैौ उरोगा प्रशाखा से अक्षाधरिकिा नामक्री पेशी को ओर 
अक्षकोरः सन्धि को तथा उरश्च्छदा नामक पेशी को पौषण कर्ती है । इसक्री आर 
पशाखयें कक्नादरी में स्थित कुसीकाच्रस्थि आदि कः पोपण करती है । 

दीर्घारिस्का --नामको धमनी कक्षाधरा की सवसे स्वी उसोगापिनी शाखा 
दै । यह उरश्च्छदा नाम्नो दोनों पेशियां को भौर अग्रिमा अरिदा पेशोको प्रशा- 
खाओं द्वारा पापण करती हुई उरःपाश्वमे अन्तःस्तनिकादि धमनियो के साथ ओर 
अस तथा कक्षा मे अ'सगा धमनिं के साथ भिरकर धमनीचक्रको बनाती है । 
स्लियोमे इसकी वदिःस्तनिका नामकी प्रशाला स्तन के पोपण्के लिए फटी इई 
अन्त.स्तनिका ध्रमनीके साथ स्तनके चशे ओर धमनीचक्रकरो वनाती है । 

धंशकपालिनी ?-- नामकी धमनी कक्षाधराकी सबसे मोटी शखादहैजो 
क्षामा से अंसफछ्क को 'अध्ःकोारिकी ओर फी दै । यह अ"सोरस्का आदि 
अंसधमनि्थों के साथ असकपालिकाके चाय ओर श्वमनीचक्र को बनाती है] 
इसका अंसपृष्ठिक्रा नामकी धरशाखा अ सकपाङिकाके पृषटकी ओर गई है। 

थ सवेष्टनिका ~ अध्रिमा ओर पर्चिमार-- नामको दो धमनियां कक्षाधरा के 
शेषभागसे उत्पन्न हो कर, प्रगरुड।स्थि-ग्रोवाकरे समख ओौर पीछे टेद़ी होकर फटी 
है ओर अससन्धितरे तथा अ"सच्छद्‌ा पेशी मे धुसती टै । इन दैनेंके परस्पर ओौर 
गम्भीर प्रगख्डिका नाभमकी घमनी के साथ शाखा प्रताने से सम्बन्ध होने पर अस- 
चक्रके चारों ओर धमनीचक्र वनता है] 

कदी-करहीं अन्तःपा्वं मे कक्षाधरा की पक दूसरी शुद्रशाखा दिखायी देती है 
जिसका नाम पाशर्वारस्का दै, यह्‌ उरपेशियोका पोषण करती है। परन्तु इसकी 
स्थिति भनिश्चित है। 

वाहवी धमनी । 
बाहवो धक्षनी --कश्चाधरं धमनी ही अ'साधरिका पेशी की कण्डरा को 


लद्धुन करके बाहु मे प्रविष्ट होकर कूपैरसन्थि तक बाहूबी घपमनी नामको प्राप्त 
दोती है ( १०५।१०५ चित्र ) ये कक्षा मे काकोष्टिका पेशीकी ओर बाहु मे 
द्विशिरस्का पेशो षी अन्तःसीभामें दो सहचरी सियओोंके साथ रहती है । 
इसको अन्तःसीमा मे अन्तर्वाहकार नामकी सिरा ओर कोष्ठिका नासकी तीन 
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नाडा दिखायी देती है । दनमे मध्यपरकोष्ठिका नास्ती उं भाग मै धमनी 
छी वहिसीमा मे रहत है परन्तु क्रमशः उसको उर्द्ुन करके अध्रार्मै उसको 
अन्त.सीमा मे दीखती है] धमनी के परिचम में इसकी गस्भीर प्रगख्डिका नामको 
शाखा, बदहिप्रक्रोषठिका नामको नाडो के साथ र्दी है मौर चिशिरस्का नामकी 
पेशी दीखती है। दूपरसन्धिकरे सश्घरुख तें तिरछे जाती इई यह धमनी दिशिसस्का 
पनी कौ क्ुपेरपष्धिका नामकीं तिरी करडयावन्धनी से धारण की जाती है। इस 
श्रमनीक्ता सस्वस्ध इस प्रक्रार का हि । 


इसके पार्य से उठने वादी सात या आट शाखाये' है--ओर शेपे अच्रशाखा 
दे रहै। इनपे- 


गश्मीरभरगस्डिका -- नामकी मोरी भौर छस्वी प्रथमा णाखा वदहिःप्रकोषिका 
नामक्ी नाडी को सहचरी हो कर व्रगण्डार्थि छी पस्विमस्थ तिरी सीमाका 
आश्य करे खपेगति से प्रगरड को चेरती $ इसकी वदहिःसीमा मे कैट है । यह 
दा शाखाओ पे विभक्त हयो छर द्ुैरसन्थि के सम्युल ओौर पीछे वदिकरपैर नामकी 
आगेदहिणी धमनी के साथ ध्वमनीचक्र वनातो है। इसकी अन्व दो - शाखायै 
लिशिरस्का पेशी को ओरं प्रगरडास्थि नलक्को पोपण देती है । 


प्रगरडपोषणी --नासकी वाहुधमनी की दूरे शाखा भी सुख्यतः प्रगणडास्थि 
का पोषण करती है। 


च्पेरगा उत्तरान्तरा ~ नामी शाषा वाह्धमनी कै उर्ध्वमाग से उत्पन्न 


हो कर दपर सन्धि कौ पश््िप अन्तःसीमामे फेरी दै। यह धमनीचक्र चना 
के लिये मन्त्र्रकोष्ठिया धमनी कौ क्ूष॑रान्तय पृष्टार्हा नामकी प्रशाखाकौ भोर 
जाती है । 


छरूपेरगा अध्ररान्तरा*--नामकी शाखाधमनी धमनोचक्र वनने के लिए क्रर्पर- 
सन्धि के पीछे तिरी गई है। ओर इसके सम्मुख मे अन्तःप्रकोष्ठिया धमनी की 
चरूपरान्तया अत्रा नामको प्रशाखा मिटी है । 


वाहुधघमनौ कौ पेशोगा नामकी तीन चार शाखाये' काकोष्ठिका, दिशिरस्का 
ओर चरूपरद्वारिक्ता पेशोका चापण करती है । 
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प्रकोषएधमनियः । 
वाहुधमनी की दो अच्रशाखाये' है वहिःश्रकोषिया ओर अन्तःप्रकोिया । 
वाहुधमनी दी कृर्परसन्धि कै सम्मुख में गम्भीर घुस कर इन शाखाओमे विभक्त 
टो जाती दै, 
वहि.ध्रकोाषछठिया धमनी । 
वहिःपकोष्डठिय ¶.- नामकी ( १०६।१०७ चिं मेँ ) धमनी वाहुधमनी 
वाद्यशाषा ह जो दीघां कसोत्ताननी चेशी को धन्तःसीमा को अशुपूछ तक 
अनुसरण करती है । इसके आगे यह्‌ मणिवत्थ को वहिःसीमासे तिस्छौ ओर 
पीछे पौल कर भशुष्ठमूरूमे दर्वा ओर अशुष्ठापकपेणी नाम की पेशी को भौर 
अगृष्टप्रसास्णी नामकी दो पेशियो की कण्डराओं से "पी जाती है, फिर अंशु 
तथा तर्जनी को मुटश्शखाकाभ के अन्तरा मे पर्चिमशलाकान्तराला पेशी को 
मदन कसक करत्प्र धु सती है. यही धमनी कस्तक मे धडप के सामानण्ीहो 
कर करतलशध्ानुपौ गम्भीसा नापकी धमनीको वनाती दै । 
इसकी मुख्यशाखाये' पांच है ौर पेशीगा शाखये' पाच-छः है । यथा-- 
भासेहिणी वहिःदर्पसिकाः-- नामकी धमनी प्रशाखा क्रुपरसस्धीकौ वहिःसीमामें 
उत्पन्न दुई है । यह गम्भीरप्रगर्डिका नामको धमनीकी वहिः्ुपंरगा अचुशाखासे 
मिखकरर क्रुपरसन्धीकी वहिः्सीमातने धमनीचक्र वनाती है । 
वदिःमणिवन्धीया अभिभा अर पथिमाः-ये दो प्रशाखाये मणिवन्धसरे ऊपर 
वाहर सीमामे उत्पन्न हु है । ये दसी प्रकारकी अन्तर्मणिवन्धीया धमनियेोंके साथ 
मणिवन्धके सम्मुख ओर पीछे धमनीचक्रको चनाती हे । 
धानुपीयोजनी उन्ताना*- नामकी धमनी सणिवन्धके सम्मुखभागमें उत्पन्न 
होकर नीच फैटी ह । यह्‌ कर्तम उत्ताना करतख घाञ्पीसे मिती है । 
शलाकापृष्िका परथमा *-- नामकी धमनी वदिःप्रकोषछठिया धसनीके अंशष्टमूल- 
पृष्ठमागसे उत्पन्न हुई दे । यह अंशुषठपृषिका ओर तर्ज॑नीपृष्ठिका नामकी अग्रश्षाखाभो 
मे विभक्त हौकर पैली है] 
पेशीगा पाच-छः शाखा प्रकोषठकौ वदहि.सीमामें स्थित परियेमि विदैप रूप 
से फटी रैं। 
करतरधायुपी गस्मीयः - बहिःप्रकोष्ठिय धमनीका उतिम भागरै, जो क्रि कर- 
तठमें घुस! है । इखका विशेष वर्णन करधमनिर्योके वर्णनके समय क्रिया जायगा |, 
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अन्तःप्रक्रोिया धमनी । 

न्तःपक्छोष्ठिया ' - नामकी धमनी वाहवी धमनी को शाखा ह । यद 
अन्तःप्रकोष्ठिया पेशिये से पूर्व्वा मे धिरी है ( १०६।१६०७ चित्र ) । यदं छरूपर- 
सन्धि के नीचे सम्मुख भाग मे स्थित वाहवी धमनी के विभाग रथान से आरस्भ 
हो कर प्रकोष्ठ की अन्तःसीमा का अनुसरण कर्ती हुई मगिवन्ध तक पहु च कर 
करतलमे घुस जाती है भौर वदां पर धचचुप के समान वक्र दहो कर उत्तान करतछ 
धाद्ुपी नामकी धमनी द्ये जाती दहै। वदिधरकोष्ठिया धमनी कौ धाटुपीयोजनी 
श।खा से मिर कर उत्ताना करक धाुषी नामक श्चमनी दो जाती है । इसक्रौ छः 
प्रशाखाये' मुख्य है । ओर पांच-छ पेशीगा है । यथां-- 


( १-२) क्ष॑रान्तरिकार-नामकी दो आरोहिणी धमनी, दूपंरक अन्तः - 
सीमा मे समने पीछे ओर उपरक्ो पौरी है । इनमे एक ध्रारहा भौर दूसरी पृष्ठा- 
शुदा नामकी है । ये बाहवो धमनी की दे करूरा शालां से क्रुपैरसमन्धि कौ 
अन्तःसीमा के चार्यो ओर धमनीचक्रकौ बनाती दै 1 


( ३) अरल्लिमध्या साधारणी ~ नामी सव से मोटी प्रशाखा वाहवी 
धमनी के विभाग स्थान के अद्धा गुर भगे से उत्पन्न हुई है! यह अंगुरीसङ्खोचनी 
पेशिथो के मध्य मे अधिक गहरी घुख कर प्रकोष्ठास्थियो के अन्तरार्मे फेरी दो 
शाखां मे चिभक्त हो जाती है] इन्र एक प्रकोष्ठान्तराखा नाम फी कराके 
सम्मुख मणिबन्ध कौ ओर फैरी है, इसका नाम अरल्िमध्या भत्रिमा है । दूसरी 
इस कला का मेदन करके पर्चिम मे मणिबन्ध की भोर गयी रहै इसका नाम 
अरच्चिमध्या पर्चिमा रै । इनमे प्रत्येक की तीन तीन भ्रकारकी अनुशःखाये' र । 
सन्थिगा, मासगा ओर भस्थिगा । 


( ६-५ ) अन्त्मणिवन्धीया*-- नाम्रो दे शाखाये' मणिबन्ध के सम्मुख 
ओर पीके, इखकी अन्तःसीमा मे जती)! येडइसी प्रकार फी वदहिप्रकोधिया 
शाखानो से धमनीचक्र को वनाती हे । 


( ६ ) धाञ्पीयोजनी गस्भोया*--नामकी प्रल्लाखा करमूटकी अन्तःसीमामे 
गम्भीर घुस कर गम्भीसा करतङ धाञपो से मिरु जातो है। 
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ञ्नन्तःप्रकोष्ठीया खोर बहिःछकोष्ठीया धमनी 
( दक्षिण प्रकोष्ठका अगभीर व्यवच्छेद्‌ से दिखायी है ) 


वाष्टवी ॥ 
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धमनीखण्ड । १४३ 


करतदधायुपी उत्ताना नापकी धमनी अन्तःप्रकोष्ठिथा धमनी का अन्तिम भाग 


है, जो करतले घुसा है । 
कृरधमनियां | 
करधमनियां दौ प्रकारकी है करतरीया ओर करपृष्टीया । इनमे करतखीयो 
के मूरमे दो धमनियां है-करतलधानुषौ उत्तानो भौर कृरतलघानुषी 
गम्भीरा । इनमे- 
करतलधानुी उत्तमा -( १०६ चिन्न ) नामकी धमनी अन्तःप्रकोषिय 
धमनी के धनुष के समान वक्र प्रान्तभाग से बनती है इसके साथ बहिःप्रकोष्ठिय 
धमनी की धाचुषी योजनी शाखा मिली है। यह्‌ करतल के मध्यभाग से करत- 
तलिका नामकी कराकर्डय माल से ठप रती है । इससे उत्पन्न इई चार 
प्रलाखाये तर्जनो आदि चार अ गुलियों के मूटशलाकान्तरालों मेँ फटी है । इनमे 
प्रत्येक प्रशाखा भ'गुरोमूख्मे दो शाखाओ मे विभक्त होकर समरीपवतीं अंगुीके 
दोनें पाश्वौ में परती है । यथा- प्रथमा शाखा तर्जनी भौर मध्यमाके पर्व 
मे, द्वितीया - मध्यमा जर अनामिका कै पाश्वं मे, तृतीया - अनामिका ओौर 
कनिष्टा के पाश्वोमे, चतुर्था-कनिष्टाको वाद्य सीमामे। तर्जनी के बहि 
पावै मे, भौर अगम के पार्श्व मे गभ्भीर करतल धादुपो की शाखा भी देखी 
जाती है! वहा उत्तान करतल धाचुपी की एक ओर शाखा मी करभदेश को 
तर्फ जातीरै। 
करतल्राुषो भस्भीरा*--नामकी घमनी ( १०७ चित्र ) चू्वास्थियोके 
सम्मुख मे वहिःप्रकोष्डिया धमनी के अन्तिम घचुवैक्र भाग से वनती है । इसके 
साथ अन्तःप्रकोष्ठिया धमनी को धानुपी योजनी नामकी शाखा मिद है) 
इसको अ गुकीमुरुमे जाने वाली पाच शाखाये' दे । इनमे पदिखी का नाम अगुष्ठ- 
मूलगा दे- यह दै भागे मे विभक्त होकर अगुछपाश्वामे फो है। दृसरी का 
नाम तर्जनीमूलगा दै- यदह तर्जनी के वहिप्पायैमे हो कर गयी है । शेष तीन 
उत्तान करतल धाुषी कौ तीन शाखां से तजनी आदि चारो अ गुल्यिकि भन्त- 
रार मूर मे मिलती है । ओर इनके संयोग स्थने से योजनी नामको तीन 
भरशाखयि' करतल मांसको मेदन करके पीके फैली है । इनसे मू शलाका पृष्ठ 
स्थित तीन धमनियों क रक्त मिलता हे । 


~~~ ~ ~~~ 


१ ऽपएलण्लिकष “मक्षः ला > ष्टः ४०2 ली 
१५७ 





१९५४ प्रतयक्षृशारीर । 


इसकी दे तीन शाखाये' मणिवन्ध के सम्घुख स्थित धमनीचक्र मे घुसी हं । 
करपृषठीया धमनिं मे चार सख्य दै- सका नाम श्राकापृष्ठिका' ₹ं। इनमे 
प्रथम वहिःपरकोष्ठिय धमनी से उत्पन्न हई दै- इसका वर्णन पके हो चुकता है । 
यह्‌ भ गुष्ड प्रष्ठ पे, तर्जनी पृष्ठ पे ओर उसके घहिः्पाश्यमे दो तीन शाखाओं 
से फली है! दृसरी, तीसरी भौर चौथी शलाकापृप्ठिका मणिवन्ध के पर्कि' 
से स्थित धमनीचक्र से उत्पन्न होती रै, ये तजनी आदि चासं मशुखिये के 
अन्तरेमे दिखायी देती है । इनमें प्रस्येक धमनी दै-दौ शाखाओं में विभ 
होकर समीपवर्ती अ गुखीक्षे पृष्ठपाश्वोमे फंरती है । 


दस प्रकार प्रच्येक अंगुष्ठ के पीडे एक या दौ धमनीः ओर तट्पाश्वा मे 
दादौ धमनी है| शेष शुख्यि मे प्रत्येक मे चार धमनी-दा तल पाश््वामं 
ओर दे पृष्ठ पाष्वौ पे! इनमे तख पाष्व॑गा दोनों धमनी अशुरो के अध्रमाग 
मे खम्मूल कौ ओर धमनीचक्र फो वनाती रै, शौर पृष्टपाग्वेगा देनं धमनी 
नखभूमिते धमनीचक्र वनाती है । क्रमे स्थित पेशी आदि रस्चनाये, करतर- 
धघाचुपीकी मौर मणिचत्धीय घमनियाकी शाखाघ्रतने द्रा पोषित देती है । 


अधःशाखा की धमनियां | 
अधःशाखा की धमनिये का मुल ओ्वीं नामकी धम्ननी है। जो नितस्बौया 
धमनिया अधिश्रोणिका आभ्यन्तरो को प्रशाखा, अचुशाखला आदि टै, वे धायः 


वीं धमनी की जघनगा शाखाप्रतनें से खाथ नितस्वनघनके चारो ओर 
धमनीचक्रको वनाती है - इनका वर्णन परे किया जा चुका दे । 


स्वी धमनी | 


मध्यशरीर मे शौद्री मदहाधमनीकते विभाग से उत्पन्न इद अधिश्रोणिका वाद्या 
नामकीजो काण्डशाखा है वही वक्षृणदरी के मुखं से निकल कर परोवर 
नामक घृसखनी दौ जाती है ( १०८ चीत्र ) । यह्‌ वंक्चण देशको अन्तःसीमामे 
सवी सिया से ओर वहिःसीमामे ओव नाडीसे धिरीहै, ओर उरुमध्यमे 
उरक्ज्युक्षा से दपी है! वहा पर सिस ओौर धमनी एक ही सिराकञ्चुक् मे 
रहती दै । उसकी अन्त.सीमामे वृपणवन्धनियेा को धारण करने वाला अन्तचक्ष- 
णीय नामका छिद वंक्षणक्रे अन्दर दीखता दै । 
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यह कनिष्ठांशुलि कै समान मेरी धमनी उररूके सम्पुलभागमे वंक्षण कै 
नध्यविन्दु से आरम्भ दो कर तिरी भन्तःसीमा मे फटी हि मौर ऊरूको आधी 
से अधिक रस्वाई्‌ को रछांघ कर ऊरूसंव्युहनी गरिष्डा नाम की पेशी को मेद्न 
करके उरू के पष्टिचिम भाग जातीदहै। पेणशीका सेदन करम के पश्चात इसक्रा 
नाम ऊरू जाचुपृष्ठिकरादो ज्ञाताहै। ` 
. इसकी छः शाखाये' मुख्य है । ओर पचः मांसगा शाखा गौणहै। 
र्नमे- 

(१) उत्ताना ओद्रिकी- नापर की शाखो उर्‌ को अन्तःसीमा पे ऊस 
कञ्चका के अनुवं्ृणीय छिद्र से वाहर निकर कर उद्र की परिधिमे नाभिदेश 
तक ॒चटदृती रहै इसक्मै प्रशाखधे' त्वचा मे, मेदधसा कला मे, भौर वंक्षणस्थ 
लसीक्राग्रन्थियो मे फली है । 

(२) उत्तानजघनिका वेनो "--नामङी शाखा जघनधाया कौ ओर गई 
दई शाखाभ्रतानें दोस जघनको घेर कर जघन भौर वंक्षणक्रौ वहिःप्ीवरणी त्वचा, 
वंक्षणस्थ रुसीकाश्रन्थियें का पेषण करती है । 

( २-४ ) वहिरोपस्थिकी*-- नाम की दे धमनी--उ्ताना ओर गम्भीरा 
हैः। ये ऊर को अन्तःसोमा मे उत्पन्न हो कर उपशय कै वहिर्भागकी भोर 
तिर्छी फेरौ है । इनमें उत्ताना धमनी सम्मुख मे उहकञचुका की भेदन करक 
अनुवक्षणीय छिद्र से बाहर आक्र भगास्थि-सन्धान की भोर फटी है। यह्‌ 
वस्तिदेश को, शिश्न की, ओर अण्डकोषो की त्वचा मै ( स्तियेि भगेष्ड में ) 
शाखाप्रतने दास फोद्यी है । गम्मोय बरहिसौपस्थि की धमनो इसके नीचेसे इसी 
की भाति तिरछी गहै है। भौर इन्दीं भगो सै विशेपतः ओौपस्थिक त्रिक्षाणमें 
अधिक गरी फेडी है । 

(५) गम्मीरोरुका -- नामको स्थूखधमनी (१०८ चित्र) ओर्व धमनी 
मूखदेशकेदौ तीन अगु अगे से उत्पन्न होकर पीछे ऊर की अन्तःसीमामे 
ओव धमनी का अघुसरण करती हे, ओर उखी की माति उरसंच्यूहनी गरिष्ठा 
पेशी का मेदन करती है । इसको दे प्रशाखाये ऊर की अन्तः ओर वदहिःसीमामे 
फटी टै । इनका नाम ऊर्वेष्ठनी है । इनमे प्रत्येक शाखापे तीन तीन परशाखाओमें 
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१०६ परत्यक्चणारीर । 


विभक्त ह्येकर जघन, नितश्व शौर वंक्षण सन्धिके चा ओर ऊरध्व-अधःस्थित 
धमनियों के दारा धमनोचन्रो की रचना करती है अर प्रशाखाभो कै दासय कुछ 
ऊरसस्वद्धा पेशियो का चेापण करती है गभ्भोरोखका कौ ओर भी कद पक 
मांसगा नामको प्रराखा है, जिने से तीन चार उरखसंव्यूदनी नामकी पेशीका 
सेदन करके फी हैँ । 


(द) महाजाञका--नामकी शाखा ओवीं ध्रमनीके पीछे फी तरफ जानिसे 
पि उत्पन्न होकर जानु की भन्तःसीमा मे फटी है । यह प्क प्रणाला सेजायु 
ञे अन्तर्दशस्थ पेशिः का भौर जाजुसन्थि का पोषण करती रै ओर सम्मुलस्थ 
शाखाभ्रतानो वाया धमनीचक्र मे घुसती हे। अवी धमनीकी पाच-छः मांसगा 
शाखाये' उख्की अन्तःसीमा मे स्थित पेशियोका विशेष रूपसे पोपण कसती है । 


उरुजायुपृष्डिका धमनी । 


उरुजालुषष्डटिकौ ` - नामकी भौवीं चमनी ही उरूखंन्यहनी गरिष्टा नाम 
द्वी चेशे को मेदन करके पीठे जानुपुष्ठलातपर पैली, जाचपृष्टिका नामक पेशी का 
अघोधारा तक उसजनानुपृठिका नासकी है ( ११० चित्र ! यदी अन्मे पुशेजधिका 
ओर पश्िचिमजंधिका नाम कौ धमनिं मे विभक्त दै जाती है। सके परिचिम 
मे जाचुपष्ठिका नाम को सिस ओर जंघानुगा नाम कौ नाड़ी जानुपृष्ठपष्िका से 
रित रहती ई! इसका सम्मुख मे ऊर्वस्थि के अधरशप्रन्तका पृष्ठ ओर 
जाचुसन्धि का पृष्ठ सेद्‌ से धिरा दीखता है इसके दोनों मोर जघापिर्डिका 
नामको देर्ना पेशिर्यो के सूखभाग है । 


ऊरखजायुपृष्ठिका फो तीन परक्तार की शाखाये' है- त्वाच शाखा, मांसमगा शाखा 
शौर जागा शाखा 1 इनमे त्वाच शाखा जायु ओर जघा के प्ष्ठमे फटी है, 
मांसगा शाखा देा-तीन है जो कि ऊरु की अन्तमसीमाकी पेशियो मे फटी है। 
ओर अन्य दो शाखायेः जङ्कापिर्डिकमे घुसी है । । 

जाञ्चगा शाखाये' पाच है- दो उत्तर जानुगा भौर दै अधरः जागा जो कि 
जानु सन्धि की बाह्य ओर आन्तर सीमा से फंडी है, भौर एक मध्यजाज्ुगा, 
जो जा्सन्धिकोष का सेदन करके जाजुसन्धिमे घुसौ है । इनसे जाचुसन्धि 
के चारो ओर धमनीचक्र बनाता है | 
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धमनीखरड | | ९४७ 
पुरोजङ्धिका धमनी । 


पुरो ह्विका '- नामको धमनी ( ११९ चित ) ऊरुजालुषठिका धमनी की 
अश्रिमा शाखा है जो कि जङ्घास्थि मौर अनुजद्ास्थि के उध्यैध्रान्तों के अन्तराल्मे 
सन्मुख गई रै । यद अस्थियां कै अन्तरा मे स्थित कला के सामने जङ्का के 
सम्मुख अन्तःसीमा मे दोनों गुल्फो ॐ सध्य तकर डइसी नामस प्रसिद्धटै। इसके 
नीचे पादपृथ्मे इसको पादपृष्ठिका संज्ञा हो जाती है । 

यद्‌ पुरोजद्धिका नामी धमनो जङ्ास्थिक्री अन्त.सीमामे जद्धगपुरोगा नामकी 
पेशी से धिक भागमेढपीरै। ओर इसके मध्रान्त के समीप मे केवल त्वक्‌ 
यर ष्छासे दही आघ्त रहती है। यह गुटफो के मध्य मे गुरफवस्तिका नामकी 
स्नायु के नीचे ज"गुष्टप्रसारणी ओर अ'गुष्टप्रसारणी रेशियों की दौ कर्डसओ के 
अन्तरारमे अनुपरत दोत्ती दै! पुरोजङ्धिका गम्मीरा नामको नाडी दो सहचरी 
सिरा के साथ इसका अनुवत्तंन करतो हे 

इसको सख्य प्रशाखाये' चार है, ओौर मांसगा शाखायें वहत सी है । यथा-- 

( १-२ ) जागा शग्राखदा ओर जाचुगापृष्ठारुहा २ - नामकी भारोहिणी 
शाखाये' जाच्चु के चारों ओर स्थित धमनीचक्र मे सम्मुख ओर पीछे मिरी है । 

( ३-४ ) गुल्फो के सम्ुख दो प्रशाखये-- अधिमा _अन्तगुःदिफका२, 
ओर अग्रिमा विश दिफका° नामकी है! ये अन्तगुष्ल्फ ओर वदहिथुट्फ की 
ओर फैट कर वहिजद्धिका की चरम शाखा्रतनें के साथ दो धमनीचक्रौ को 
बनाती है । मोँसगा शाखाये' पुरोजङ्धिका के पावा से उत्पन्न होकर ज्कपेशि्योमे 
पवं त्वचातने चारो ओर फटी है । 

पर्चिमज्धिका । 
पश्विमर्जङ्किका ५- नामकी शाखा धमनी ( १०६ चित्र ) जाचुपृषिका पेशी 
की अध्रोधारा से आरभ्म करके जद्धारिथ भोर अनुजद्वास्थि के मध्यमे नीचे जद्धा- 
पृष्ठको अन्तःसीमा मे अन्तगु दपः, भौर पाण्णि कै अन्तराल तक . परी है। यहं 
ज्कापिण्डिकासते ढ"पी रहती है ' ओौर क्रमशः जङ्घा की अन्तःसीमा में एवं 
गुटफ़ के समीप मे केवर त्वक्‌ ओर कडा से ढ'"पी है । यह अ गुष्टमरूलमें स्थित 
धमनीको भांति स्पशंसे अनुभूत होती दै । 
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१४८ परत्यक्टशारीर । 


€ 
इसकी शस्य प्रशाखाये' सात है--इनमे सव से सुल्य प्रलाला वदहिजद्धिका 
धमनी है, जो जङ्कापष्ट कौ वदहि-सीमापे फैरी है। दृसरी मांसगा शाखायै 
पाच-छः टै । यथा-- 


(१) बहिजेधिका। "~ नामकी स्थर प्रशाखा (१०६ चिल्ल ) परश्विम- 
जष्िका कै पूक्देश के चार भशर नीचे से उत्पन्न होतीदै 1 यह्‌ कुछ ठेटी 
हो कर जङ्कापिण्डिका कौ बहिःसीमा के साथ साथ बहःगु ठफके अन्त तक्र जाकर 
वदी शाखाप्रतानों के द्वारा पौर जाती दै । इसकी अनुशाखाये --अघजङ्कास्थि 
पोपणी, करानिर्भेदिनी, पाप्णिपृष्ठगा योजनी, वहिःपाष्णिगा ओर पेशीगा है । 
इनमे कलानिरेदिनी अरूध्यन्तराखा कछा का भेदन करफ़े ज्य के सम्परुल वहिः- 
सोमा मे पौली दै । पाणणिपृष्टगा योजनी पार्णिं के उध्वेदेश में पिण्डिका कण्डरा 
के सम्पुल टे होकर घुखी है ओर पेशीगा अचुशाखाये' जङ्घापृष्टमें स्थित पांच- 
छः पेशियोका पोषण क्ररती दै । 


(२) जङ्कास्यि पोषणी- नामक प्रशाखा जङ्कास्थ सें भवि होती है । 


(2) पार््णपृष्ठगा येजनी- नामक प्लाखा पूव को भाति पिण्डिका- 


फण्डरा के सन्मुख रेदी हो कर घ्‌सी दे, ओर अपनी नाम वारी पूर्वाक्त धमनी 
के साथ चक्र वनात है। 


(६) अन्तगं ल्फिक्ता पर्चिमा--नासकी प्रशाखा अन्तगु'ट्फ के ऊपर फेल 
कर अपने नामकी अभध्रिम धसनी के साथ चक्रको वनाती दै । † 


(५) अन्त.पार््णिगा = नामकी तीन चार प्रशाखाये' पा्््णिको अल्तःसीमां 
मे पापि के पोछे ओर पादतरू सूल मै धमनोचक्रोको वनाती है । 


(६-७) पादतखीय संज्ञा चारी दो प्रशाखये' पादतदलीया अन्तरा भौर 
पादतखोया धाचुपी हे। इनमे प्रथमा पावकी अन्तःसखीमाकी चेशियोमे ओर 
त्वचा आदिमे शाखाभ्रतानों दवारा फटी है 1 षादतलोया धानुपौ पावकी अन्तः 
सीमामेदी पार्णिं ओर नोनिभक्तै सन्धिदेश के नीचे उत्पन्न हो कर तिरी 


वार जाती है शौर फिर टे हो कर अन्तसुखी हो जाती है। इसका वर्णन 
पादतर धपनियों मे आचेगा | 
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[ ११० चित्र | 
पुरोजद्िका धमनी ( शाखां सहित ) 
( जानुसन्धि ओर जंघा का सम्मुख भाग ) 
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गुर्फस्वस्तिका खायु 
पादुष्र्ठिका धमनी 
प्न्तःदर्िका धमनी-> 
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( १११ चित्र ) उत्तान पादतलीय धमनीरानि। 


पम्चिसज धिका धसनी की {तिः १ 
न्तःपाष्सि शाखाय 


षष्ना त 1 
१ ध कनिष्टापक्पणी पेशी 
” पादेगुल्लिसडूमोचनो हस्वा पणी 
पादागुष्टपक्पणी पेशी 
पाद्तकल्लघाट्षी धमनीकी 


पादतलगम्भीरा धमनी उन्ताननाखा 


उसकी श्युष्ठगा शाखा 





अगुलिपार््विकी शाखाधमनिर्यां 


[ ११२ चित्र ] गस्भीर पाडलतीय धमनीराजि। 






~ ~" 


पश्चिमं विक्त धमनीकी शग्रशाला ति ऽ (८ ४ 
£ । (||. पादेतलघा 
पादतलीया धमनीकी ्र॑तःश्ाखा ~ । | |, ५ [द दतलधादपी चमनी 


दीधां पार्दागुलिप्रसारणी कि 


पेशीको कणडरा पादतलचहुरखा पेशी 


दीघा पा्दागुष्टषद्धीचनी 00 

पशीकी कण्डरा { {# | 

पादतलधाङपी धमनीकी || [| (4) 
निमेदिनी शाखा-+ ॥ 


पादतत्तधाचुषौ धमनीकी 
परगुल्िपार्णविकी शाखाचल्ली 
(१।२।२।४) 
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धमनीखरुड | १४६ 


पाद्ध्रमनिया । 
ये दो प्रकारो है-पाद्पृष्टगा ध्तौर पादतछ्गा । इनमे पादपृष्टगाभो में 
पाद्पृष्ठिका नामको धमनी सुल्य है, भौर पादतरूगा मे पाद्तङीया धाचुषी मुख्य 
दे। इन द्नेंको निद्‌ श ऊपर भ चुका रै। 


पादपृष्डिका | 


पादपरष्ठिका'-नामकी घमनी ( ११० चित ) पुरोजङ्धिकाका पाद्‌पष्डगत 
अन्तिम भाग ह । पुरेजंधिका दी गुस्फोके मध्यमे सामने गुरफस्वस्तिका नामकी 
स्नायुपर्िका से ढ'पी रहती है, जौर इसके नीचे स्थित स्नायुखुरङ्गपथ से पाद्‌- 
परष्ठमे निकेलती दहै । अ गुष्ठप्रुलशषाका के मल मे इसोकी पादपृष्ठिका खंज्ञाहो 
जाती है । ओर यही फिर उत्तर शलाकान्तरला पेशी को सेदन कर पादतल मै 
शुसने पर पादतलगा गम्भीरा नामक्रौ धमनी हो जाती है । 

इसका सम्बन्ध गट्फान्तराल में स्थित स्नायुखरङ्घमे इतत प्रकार से है-- वहां 
धमनी की अन्तःसीमा मे जंघापुयेगा ओर अगुष्टप्रसारणी पेशियोँ की कण्डरायेः 
दिखाई देती है! वहिःखीमामे अगुरीप्रस्तास्णो दीर्घाकी भौर पादविवत्त॑नी 
तृतीया पेशीकी सस्िखित कण्डरा दखती है । वहा धमनीकी सहचरी पुरोज्ञधिका 
गम्भीरा नाम कौ नाडी ओर दै सिराये' दे । 

इसकी चार शाखाये' पादपृष्ठ मे सुल्य है-- बहिःकरर्चिंक्ा, अन्तःक्रुचिका, 
पादपुष्टगा घालुपी भौर अगुटपृष्टिका । 

नसे वहिःकू्चिका नामकी शाखा नौनिभ अस्थिके सम्मुखभागको तिरा 
साध फर वहिःसीमा मे फेरी बहिगुद्पतीय धमनीचक्र से भौर पाद्पुष्टगा धादुषी 
की शा।खाप्रतानों से सिटी है। 

न्तःचरूचिका--नामकी शाखा प्रायः करके युग्म हैः यह गुरफ ओर पाद्‌ की 
अन्तःसीमा में शाखाप्रतानें से फटी रै । ॥ 

पाद्पुष्छगा घालुषी- नामकौ धञुष के समान ट्टी, हस्व प्रशाखा पाव की 
वदिःसीम म कैरी है ओौर पूवं शाखासे मिरी है । इसकी चार प्रशाखये' पाचों 
अंगलीमूखशङाका्ं के अन्तसलो"मे फटी है । इनमे अगुष्ठामिगा भौर 
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१५० परत्यक्षशारीर । 
कनिष्ठाभिगा नापकी अच्चशालाये' तीन-तीन परती शाखाभों मे विभक्त हैँ । शेप 
दोनों दौ दो पतद्ी शाखा मे विभक्त है । ओर ये पतो शाखाये' पादांगुलियों 
के पृष्ट ओर पाश्वामे पछी है इनका नाम अगली पार्िवका पुष्टगा है । 

इस प्रकार इनमने से दे दै धमनियां पत्येक अशो के पुष्ठपावा में फटी 
इई नणभूमिमे ष्म प्रतानो द्वास धमरनोचक्रो को वनात्तौ हे 

अ'शुष्टपुष्ठिका धमनी पादरपुष्छिकरा से उत्पन्न टोती है । 


पाद्तछ धायुपौ ] 


पोदनलघालुषी १--नासकी धमनी ( ११२ चिच्र ) परचिधङ्धिकाको अत्र 
प्रशाखाओके मध्ये बदिष्ली है। यह पांव कौ अन्तःसीमामे पार्णिं ओर 
नौनिम नामकी च्ूव्वास्थियो की सन्धि के नीचे से उत्पन्न हो कर, तिरछो सामने 
ओर वाहर्की ओर कनिष्ठा मूखुशलाका के सूक तक जती है। फिर सामने 
अन्तःसीमा को ओर धनुष के समान वक्र हो कर फेडती है , यह्‌ अ शुष्ठमूक- 
शत्ाका कै प्रर्मे पादतल गम्मीरं नासक्ी धंमनीसे सिखी है । 

इसकी बहुत सी अनुशाखाये" पादतले ओर त्वचा आदिमे फटी हे । प्रधाने 
अचुशाखाये-- छः पुरोगा अओौर तीन पशच्चिमगा निमदनी नासको हे ! 

इनमे' छः पुरोगा अनुशाखाओं के मध्य मे स्थित चार अचुशाखाये' पाचों 
अगुलीमूलशलाकाओ के अन्तरालोमे फटी दे। ये अगुरीस्ूको के अन्तराङा 
मेदोदे पती शखाओंमे विभक्त होतो दै ये अशुलियोके सन्निहित पार्ण्वो 
मे' प्ठेकती दै । पुरोगा दै अचुशाखायें विभक्त न हो कर अगुष्ड ओर कनिष्ठिका 
की अन्त यर वहिःखीमाभे' फी दहै। ये अगुोपाशिविका तदछगा नाम की दस 
धमनिया अ गुलियेके अग्रभागसे' घमनीचक्रो का चनात्ती है \ 

ओर निर्भेदिनी खन्ना वादी तीन परिचिसए अघुशाखाये पादतचर पेशो का 
भेदन करके पादपुष्टपरे' पहुची है अौर पाद्पृष्डिका धमन्य की अ गुलीमूलपृष्टा मे 
स्थित अयुशाखा्ोसे मिरु जाती रै । 


धमनीखण्ड समाप्त ! 


[३ 


१९ [ धला2। [[दणला (भाला, 


सिराश्वणए्ड । 


प्रयस ध्याय | 


= अ्रसिय ° बर्णनोय = 


सव सिराभो का आशय ( पटुंचनेका शेष स्थान ) हृदय दै, जैसे कि नदिथोका 
सश्र । ये सव सिराये' अविशुद्ध रक्तको वहन करती है, परन्तु फुस्फ्स से 
उत्पन्न सिरायै' विशुद्ध रक्त को वहन करती टै । सव सिराज का आरम्भ जालकं 
से होता ह । ये सिराये' सुषम सिराघ्रतानें दरा जालकं से रक्तं खेती 
ओर इनके मिटने से पत्ती सिराये' बनती है, इनक्ष परस्पर मिलने से करपशः 
उत्तरे त्तर स्थूरु सिराये' बनती है, मौर स्थृर सिराये' काण्डसिरा्ों मे प्रविष्ट 
होती दै पवं काण्डसिराये' उत्तरा मह्ासिय ओर अधरा महासिरा मे प्रवेश करती 
हे, ओर वे हदय मे। यह सिरा का संयोगक्रम हे। इनका वर्णन का कम 
धमनियो के बर्णन क्रम के विपरीत है, क्योकि सिराये' उत्तसत्तर संयुक्त होती 
जाती दै, ओर धमनिया उत्तरोत्तर विभक्त होती जाती है। 

मस्तिष्कके वहिघ्रति मे सिराऽस्थियों फे अन्दर परिखा मै आश्चित चौड 
सिरामार्ग है, इनका चाम सिरासरिह्‌ वा सिराङ्कल्या है । सियाध्राचीरिका सिरा- 
कपाटिका" ओर सिराकञ्टूकार की व्याख्या धमनौखण्ड में पके हो की जा चुकी 
है। यह स्मरण रखना चाहिए करि सव सियो मे सिराक्रपारिकाये' नदीं ह्येत 
यथा--उत्तस-अधरा मह॑सिराभो मे, पतिहारिणी सिया मे, मस्तिष्क यकृद्‌ क 
ओर ग्भाशय सते उत्पन्न होने वाछी सिराभो मे, पवं ग्म॑स्थ शिशुकी संवादिनी 
महासिस मे कपारिक्ाथे' नही है | 


सिसये' दो प्रकार की है--उत्ताना ओर गभ्भीरा । इनमे उत्ताना, त्वचाक्रे नीचे 
वा्यप्रावरणी मे रहती हे, ये समान नाम विशिष्ट किसी धमनी का अञुव्तन नदी 
करतीं | ये पतर गोरे शरीर मे प्रायः सवत्र दी त्वचा के नीचे दैखी जाती है-- 
विश्चेपतः शाखाशों मे' । अन्त मे ये भी गम्भौर सिराभो मे" प्रविष्ट होती है गम्भीर 
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१५२ प्रतयक्षशारीर्‌। 


सिरये' ध्राय. धमनि की सहचरी दे । इनमे स्थ॒ धमनिर्ोकी सद्चरी खिराय 
स्थल ओर भकेरी है ! पतली धर्मानियो छो सहचरी सिणये' पती, ओर प्राय 
युग्मा ोतती दै उर्व ओर अधःशाखाओ मे । 


शरीर मे' प्रायः सवेत सूष्म, स्थ सिरां का परस्पर अचुपरवेशच दिखाई देता 
है। दसटिए सिराचक्र भौर सिराजाला का सम्पूर्ण शरीर मे धमनीचक्रो की 
अपेक्षा खंख्या सै आधिक्य है । 

बहुत खी सिये" पत्यक पुरखप मे" भिन्न क्रम से संयुक्त होती दै ओर प्रायः 
रचना मेद्‌ से भी भिन्न होती है । इसलिए यहा पर सिरा्भोका वर्णन साधारण 
तथा जिस तरहका दैखनेमे' आता है उसीका वर्णन किया जायगा | 

वर्णनकी सुगमता कै ट्ण पटे शला, शियेग्रीवीय सिराभों का, अर फिर 
मध्यशरीर की सिरां का वर्णन दे अध्यायं मे किया जायेगा शाखाभोंकी, 
सौर शिरोथ्ीवाकी सराओ वास मध्यशरीर्‌ की खिरानोके पूर्ण होने के कारण 
उनकी अग्रसिरा सूक्ञादै। 


90 की स्िरायेः। 


दनसे प्रथम उत्तान सिसश्नीका वर्णन करते है ) प्रस्येक उर्ध्वशाखकाो उत्तान 
खिराओमे दे सिरा मुख्य रहै-वहिसखीमापे वहिबौहुका ओर अन्तसीमामे 
अन्तवीहुका । इनकी सहकारिणी दा दी मुख्य सिरये' रै मध्यमक 
ओर मध्यचाहुकाःयेाजनी । 

वहिवाहुका  नामकी सिया ( ११२ चिव ) प्राय, अगुष्ठमूक से आरम्भ 
दा कर प्रकोष्ठकी बहि.सीमाके साथ-साथ जाकर कूर्परसग्धिके सरस्खमे 
दिखती है भौर फिर यहं पले प्रगण्ड की वहिःसीमामे' भौर पीछे रदी हौ कर 
"समू की अन्त.सीमा के सोथ-साथ अक्षकास्थि कै नीचे पैटती है, ओर 
क्रमरा अंसच्छदा ओर उरश्छदा पेशियेक्ते अन्तराटमे' गम्भीर भावसे धुसती है । 

यद सिरा अन्तमे कक्षाधरा नामकी स्थल मे भिर जात्ती ईै। 

अन्तवाहुकाः नामकी सिरा (११२ चिव) कनिष्ठागुलिके मुरु से आरम्भ 
होकर भ्केष्टपृष्ठ की अन्तःसीमाके साथ-साथ तिरछी जाकर ्ूर्पर की अन्त सीमा 
मेः सामनेकी भोर दिखायी देती है। पिर यह प्रगण्ड की अन्तःसीमामे जा फर 
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१५४ पत्यक्चशारीर । 

परगण्डके मध्यभाग मेः वाहुकञ्चुकत के सेद्‌ कर गन्सीर भाव से जाकर वावी 
धमनी की सहचरी देन सिरां से मिलती दै । शेषमे यद सिरा क्षामे जाकर 
कक्षाधरा नामी अकेली स्थू सिरा हो जाती दै । 


इन देने सिका परस्पर संयोग प्रकोष्ठके सम्पुल ओर पीके तिरछी फेडी 
सिराक्े द्वारा होता दे। विशेप कर-- 


स्याह थौज्नी ' -नामकी मोटी, तिरछी ओर छोटी सिरा करूपरके 
सम्मुख इनको भपसमे' मिलाती हे । 


ए 


सध्यपकरो ष्टिकाए नापदयी सिस (११द२वित) प्रकोष्ठके सामने अन्तर्वाहका 
सिराफे मध्य ने प्राय. सीधी उपस्को पैरी है । यह दूष रसन्धि के निचले भाग 
मे अन्तर्वाह्का सिरमे चुसती द । यदे भरकोष्ठके सामने अन्तर्बाहुका जओौर वहि- 
वाका सिरा सते तिरछी योजनी सिराओके दारा संयुक्त होती दै। 


इन सिरां का पूरण इस प्रकार से दोता है -करपृष्ठमे अशुखोपृष्ठिकादि 
सिराञओं से भरे हर सियजार का नाम (करपृष्टिक" है, आर कर्तरमे अंगुली- 
तदिकादि सिराओं द्याया “करतछिक नामका सिराजालं वनता है। ये दैनं 
सिराजार अगुलीमूखान्तराछ मे स्थित सिराजाक से परस्पर मिठे दै। इनमे 
कर पृष्ठ के उत्तान सिराजाल मणिवन्ध के समीप मे थेड़ी सी सिसो मे परिणत 
हो कर अभिकतः वहिर्वाहका सिरा मे घुखते है । अन्तःसीमा स्थित सिराजाल 
धायः अन्तवहुका मे प्रवेश करते है 1 करतछिकां सिराजारू अधिकतः अन्तर्बाहका 


ओर मध्यप्रकोष्ठिका सिरो मे दी घुसते है! वबहिःसीमा में स्थित सिरा का 
प्रायः वहिर्वाहुका सिरामे प्रवेश होता दहे 


~ 


पकरोष्ठ-प्रगण्डीय सव उत्तान सिरां का अन्तर्वाहुका ओर वहिर्वाहुका 
विराओं मे यथासस्मव प्रवेशय हो जाता है! अ"सपृष्ठ से उटी ई छ सिरा्ओं 
का भी प्रायः अंसके समीपमे' वहिर्खाहुका सिस मे' प्रवेश रोता है । 


यह्‌ स्मरण रखना हिप कि- रक्तमोक्षण के छिये अन्तर्वाहुका, वहिर्वाहुका 
अर मध्यवाहुका ~ इन तीन सिराओ का घ्यधन छ्षरना विशेष खगम होत्ता है । 
श्नमे' से को$ एक सिरा वाया इश्च चिकित्सक विसूचिका भादि रोभेति' मूसुषु 
रोगीके शरीर मे लचणज्छ का प्रवेश करा सकते हः । जिससे शरीरसे निकटा 
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सिराखस्ड । १५५ 


हअ जीय भाय अनायासं प्रणो जाता ओर रोगी शोध्र दही जीवित 
हो जाता र| 


~“गस्मोर सिरां । 


ऊर्दशाखामे' सनी गस्मीर सिराये' ध्रसनियो की सहचरी एवं प्रायः युगा 
हेती है। इनमे प्रत्येक धमनी के पाशवम" दे-द सिराये है ये अचुप्ररथ गई 
हुई योजनो नामकी सिंसओं से जहा-तदहां छंडो दै । 


ट्‌नकी संजा धमनी की मातिदी दै) यथा-भगुङीपार्िविका, करतटधानुषी 
उत्ताना ओर गम्मीरा ' पं अररल्लिमध्याः । इनमे" करसिरये' प्रकेाष्ठ सिराञमे' 
ओर प्रकेाष्ठसिराये' वावी सियाथों मे प्रविष्डरोती है, सौर वावी धमनीकी 
पाश्चचत्तिनी देनं सिराये' कक्षाघसा नासकी एक ही स्थर सिरा मे परिणत 
दो जाती है) 

गन्यीर सिरां को उत्तान खिराओं से मिते वाटी बहत सी सिरये' है । 
चिक्षेप कर अन्तर्वाहुका नामकी उत्तान सिरा वाहवी धमनी कं पावै मे' गम्भीरः 
भावसे जा कर उसकी सहस देना सिरां से मिरी है । 


कचाधरां "~ नामक्री सिरा इसी नासक्ती धमनी के पाश्च मे' रहती है भौर 

अक्षकास्थि के नीचे से प्रथम पशु का कौ वहिःसीमा तकत उस नामको धारण करती 

है) इसमे कक्च.धरसा धमनी की शाखा कौ सहचरी सिरार्थे ओर धंसकपालिनी 

अर अ"सवेष्टनिका आदि सिरये' परस्पर मिलने से तीन चार सिसये' चन कर 

अक्षाधरमे' प्रवेश्च कर्ती रै । अक्षकास्थिके नीचे वहिवाहुक्ता नामी उत्तान 

` सिरा इसमे' घ सती दै यद पटले कह चुके है। यह कक्षाधरा सिरा प्रथम 
पशुका पर्‌ आकर अक्षाधरा नापर धारण क्षरती द । 


अलाधृस*- नामको सिय ( ११६ चित्र ) अश्चकास्थि के नीचे तिरछी रेट 


हो कर अक्क ओर उरःफट्क की सन्धि के पृष्ठ तक जाती है ओर अनुमन्या 
नामकी प्रोवागता काण्डसिरस से भिर कर गलश्रुछिका नामकी अघरेस्ुखी सिरा हो 
जाती है । इसक्रा वर्णन व्च देशीय सिरा वर्णन के समय फिरसे करेगे । ` 
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*__(द~द दीघोँताना सिरा) 


सिसाखण्ड । १५७ 


भक्षाधरमें घ्र सने वाखी पुसोश्रीचिका, गर अधिसन्या नासकी प्रीवा से आयी 
हुरदेदहो सिरे मुख्य है भर इसके साथ अनुमन्या सिरा के सयेोगस्थल्मै 
दक्चिण की तरफ से दक्षिण कसिक्ाङ्घद्या भौर वाम भागक्री तरफसे वामा रस- 
कुल्या ( रसप्रपा ) इसमे' घ्‌.सती है - यह्‌ विशेषता है 


कधःशाखा को सिराये' । 


प्रत्येक अधःराखमे' दे उत्तान सिराघे' सुख्य है-दीर्घात्ताना नौर हस्वेत्ताना 
( ११९ चि)! इनपे- 


दीघोत्ताना ' ~ नामकी सिरा ( ६१४ चिल मे ) सदिथि-सिराओ मे सव से 
ख्म्बीरहै! यदप की भन्तसीमासे भारभ्भ करके जंघा कै अन्तःप्रदैशमेः 
तिरी जाती है । फिर जादपृष्डकी अन्तःस्ीमाका स्पर्श करके फिर ऽस्मै तिरछी 
ऊपर तथा सम्मुख फो जा कर 2' अक्षर के आक्रार्‌ चाओ अनुचक्षणीय छिद्र से 
शौवं सिरये' प्रवेश करती दै! यह्‌ नीचे पतली ओर उत्तरोत्तर मोटी है । यह्‌ 
जाच्चके अधःश्रदैशमे' कदीं युग्मरूप से भी दीखाई देती दै । 


हस्योत्ताना ~ नामकी सिरा ( १६१४ चित्र मँ ) बहिण स्फके पशर्विमदैशसे 
आरम्भ कर तिर्छी जाचुपृष्ट तक्र गई है । यहा जादपुष्ठ खात को दापने वारी 
गम्भीर प्रावरणी को भेदन करके ऊरुजाचेपुष्टिका सिरामें धूसी दै। यह वरहा 
गम्भीर भाव से प्रवेश करने के पठे उरध्वसुखी उत्तानयोजनी नामकी सियको ` 
द्वार करके दीर्घात्ताना से मिली है। 


दन सिसो का पूरण दस प्रकारसे दोता है-- पादपृष्ठमे अगुखीपृषठिकादि 
सिराओ से निमित उत्तान सिराजाकरू है, जिसका नाम पादपृष्ठिक दै । पादतलमे 
भी पादांगुली आदि से धारम्म हए इसी प्रकार का सिराजाट दै नजिसक्ता नाम 
'पादतलिक' है । इनको परस्पर मिखाने वाखा सिराजार्‌ अंगी सृके अन्तरालमे 
ओर पावकी अन्तः एवं वदहिःसीमा मे स्थितै! इनमे पादपृष्टीय ओर पांव की 
बहिःसीमा मे स्थित सिराजाल हंस्वोत्ताना सिया मे प्रवि होते रहै, शेप 
दीरघेत्ताना मे । जङ्घा ओौर ऊरु मे अन्य उत्तान खिराये' परस्पर मिरने वारे 
सिराज से मोरी होतो हई" शेप मे हस्योत्ताना ओर दीर्घत्ताना सिराद्य का 
पूरण करती है । विशेष कर दीर्घात्ताना मे उद्र, जघन तथा उपस्थ गत करई उत्तानं 
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१५८ प्त्यक्चशारीर । 


सिते प्रविष्ट हयेती ह। यदा उतानौदरिकी सिरा को उरःपाश्यं की सिरा से 
तरिखाने वाछी एक दौघसिरा भीदरोरसी नामकी ह । यह दीर्घात्तानाक्ो क्चाध्रस 
सिस से मिाती रै, यदी विचिता द्‌ । 


धपःशाणा की गम्भीर सिसये। 


अधःशाखं की गम्भीर सिराये' अधिकत्तः उध्वंशाखा की भात्ति दे पायः 
ये युग्पा शौर धरसनिथे कौ सहचरौ होती दै , एवः ध्मनियों के अञुलार नास 
धारण करती है । इनमे पादतख्गा सिराओं का संग्रह परविचिमजंधिका नामको 
दो सद्वरी सिरां मे होता है भोर पादपृष्ठिकाश्य का पुरोजंधिक्षा नामकी 
दो सिरां । पुरोजधिक्ना भौर पश्चिम अंधिक्ाओः का प्रवेश उसर्जानु- 
पठ मे उरुञानुपृष्िका नामको सिसा मै होता है अर यह्‌ धक्टी ऊरू के सम्मुख 
जाकर सप्रोवीं नासकी सिस दहो जाती है। वक्षण सरे उपर उद्रगुहोमे प्रवेश 


कर कै यही सिरा रेप मे अधिश्रोशिकौ व्य" नामकी स्थर सिरा 
ह्यो जाती हे ( १०८९१०६ चित्र ) । ~ 


शिरोग्रीचाकी सिराय 1 


वर्णन की सुगमता के छिप शियेभ्रीवा सिरे तीन प्रकारसे वियक्तक्ी 
गयी रै । यथा--शिसेवाद्या सिरथे' ( युखमण्डर की सिराओ के साथ ), प्रोवा 
सिरये' ओर शियेऽस्थन्तरीया सिराये' | 


`“शिरोनाद्या सिरये' । 


शिसेबाह्या सिसाओ मरे--शिर कै प्रत्येक आभरे भागमे' नो-नौ सिराये मुख्य 
हे ( १९५ चित्र) । ये करारिका, अधिभ्रूवा, नासामूलिका, अधिमवक्तिका, 
अनुशाला, अन्तानष्याः पश्चितकर्णिका, पश्चिमवक्तिका ओर कपालमूल्िका नासकी 
है । ये परस्पर मि कर मुखमण्डटक्षे साथ शिर के वहिःस्थित सिराजाओं का 
रक्त प्रीवासिराोमे ठे जाती है। इनमे छ्लारिक्ा भौर अधिभ्रवा-ये दा 
सिसये' ख्लार के पकप ओर नासामल तक जाती है। ये सिसयेः कयो के 
छलार्पर तिखकतके आकारमर स्पष्ट दिखायी देती है । 


१९ (ल हच््लपम [प्८ ला), 





सिसखष्ड । १५६ 


( ११५ चित्र ) 


`“ निरेवा्य सिराए । 
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नासामूलिका -नामकी सिरा पूर्वाक्त छाटिका ओर अधिभ्रुचा सिरो 
संयोग से उत्पन्न हई है ! यही नासापा्वक्ो अतिक्रमण करके तिस्छी हुकोण की 
ओर कैर कर गण्डक्रुट के नीचे 'अभ्रिमवनिूका नामकी सिरा दो जातौ दै] इ 
सिरा का पूरण नेलके अधःश्रदेश, नासापाश्वै, गरूड ओर यधरोष धादि से हद 
सिभो दवारा होता दै । यह हनुकोणके भधःप्रदेश मे 'पश्विम वक्तिका सिराका 
धग्रिम शाखा से मिल कर्‌ श्रीव) मे भलुमन्या नामकी स्थृक सिरामे धुसी हे । 

अनुशंखा १ नामकी उत्ताना भौर गन्भीरा ह सिरये' शखदेश मे स्थित 
सिराज्ञासें के रक्त खे पूर्ण हेती रै जर ये कानके सम्घुखमें दीखती है । यही सिया 
कर्णभूखङ् नीचे अन्तर्हानिया सिरस मि कर पश्चिम वक्ति कादौ जाती हे। 

शप्र न्वहनठ्या 3 -- नामको सिरा अपने नाम वाटी धमनो की सहचरी है, 
हनुके भस्यन्तरस्थ सिराजालं से इनक्ना पूरण दोता दै । यदह सिरा अधोहचुखन्धिके 
नोचे अयुशङ्खा से मिक कर पश्चिम वक्तिका हो जाती दै 


पर्चिमकणिंका ४--नामकी सिस कर्ण के पश्चिम दैशसे आकर इसक्रे 
नीचे पश्चिम वक्ति का सिरामे धुखती दै । 


पश्चिमवक्तिको ‹--नामक्री सिरा कर्णमूख मेँ अद्खशङ्ा ओर अन्तर्टानव्या 
नामकी सिराओं के मेल से उत्पन्न हो कर दञ्रकोण पृष्ठ मे जाकर अश्रिमवक्तिका 
नासकी पुरोगा शाखा से मिर्ती दहै, भौर नोचे पड कर प्रोवामें अधिमन्या 
नामकी सिरा हो जाती दै। 

कपालमृल्िकाः--नौमकौ सिरा कशेटि के पश्र्चिमस्थ सिराजाक के मेक 
से बनती है ओर कपाठमूख मे पृष्ठच्छदा नामको पेशी का मेद्य करके क्पाट- 
भूचिक नाम के चिकोणमें सी है । यह्‌ शस्मीर म्रोवीया' सिराभो से मिरु जाती 
हे अथवा अनुमन्या नामक स्थूल सिरा मे धुसती हे । 

ग्रीवा सिरयेै | 

प्रीवा के प्रत्येक आधेभाग मे पांच प्रीवा सिराये मुख्य है- पुरेप्रीविकाः 
अच्चुमन्या, अधिमन्या; पञ्विम्रीचिका ओर मर्तिष्कमातरका (११५ चिल) । इनमें 
अनुमन्या सब से मोरी दे! 
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पुरोयीषिका !- नामको सिरा जिहामूलमे स्थित सिराजालके सम्मेटन से 
उत्पन्न हो कर श्रीवामध्यरेला के पाश्वं मे नीचे फैल कर -गटमूल मे अधिमन्या 
अथवा अक्षाधरा सिस मे प्रविष्ट इई दै । 

अनुमन्या - नामक्रौ अतिस्थूल सिरा ग्ीवापाश्व मे मन्या नामकी पेशी से 
पी रह कर प्रायः उसके साथ-साथ नीचे जाती है। यह पिरे अन्तर्मातकाका 
ओौर फिर महामाचृका धमनी का अनुसरण कर्ती है । यह मुख्यतः; मस्तिष्क के 
अन्तःस्थित सिरारक्त का संखरह करती दै। मुखमण्डल फे उत्तान सिराजाछ का 
मौर श्रीवासिराओ का अधिहृतः इसी मे प्रवेश होता है। यद्‌ सिया शिर के अन्तः- 
स्थित पाश्विका नामकी सियपरिखा फी करोरिमरूल मे अचुधत्तिरूपा है । यहं 
सिस पश्चिम कपा के पाश्वं मे स्थित अजुमन्याविवर से श्रीवामे धुसती है 
ओर सुख, जिह्वा; गखविख आदि से आई इई सिराओ द्वारा कपारमूटिका आदि 
सिरो से इसका पूरण होता दै । अन्त मे गलमूल मे अक्षाधरा नामकी सियसे 
मकर यदी सिया गलमूलिका नामकी कार्डसिरा बन जाती है । 

परधिसस्याग- नामकी सिरा अधिकतः शिरोध्रीवा की बाह्य सियओं का 
ओर विषेपतः मुखमण्डल की गम्भीर सिरो के रक्त का सं्रह करती है। यह 
म्रीवा के प्रत्येक पाश्च मे मन्या नामकी पेशी पर चद़ी हयी है ओर कर्णमूरु से 
क्षकास्थि के मध्यतिन्दु तक तिरी फटी है । यह्‌ पुरोग्रीविका ओौर पश्चिमघ्रीविका 
सियाभोसे ओर अ'सभ्रीविच्ठा नामकी दे तिरछो सिरां से मिक कर श्रीचाभूलमे 
अक्षाधरा सिसमेघ्‌सती दै) । 

पर्विमभीविका०-नामकी सिरा करेटि के पश्चिमस्थ उत्तान सिरा्ंसे 
भरी जाती है। यह्‌ परिम कपारमूल से आरम्भ कर ब्रीवापारश्व मै अधोमुख 
तिस्छी जाकर अधिमन्या सिरामे धूसी दहे । 

मस्तिष्कमोत्तकोप--नामकी सिरा इसी खज्ञा वारी धमनीकी सहचरी 
है । यह मस्तिष्कमुख मे स्थित स्कके भधिक्र मागका ओर कशेरओं के सिरारक्तका 
सं्रहण करती है । यह ग्रीवाकशेरुभों के वाहुप्रवधेने मे स्थित छखद्रमार्मसे अधो- 
मुख जाकर गलमूलिका नामकी सिग मे घ्‌.सती है । प्रीवाकशेषभो के प्रान्तों मे 
स्थित सिराभों का वर्णन मध्यशारीर की सिराकि वर्णनमे आवेग । 
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१६२, प्रत्यक्षृशारीर } 
शिरोऽभ्यन्तरोया सिसयं । 


ये तीनं प्रकार की है-कपाल-पठान्तरिका, मस्तिप्कीया ओर सिरासरित्‌ 
इनमे- 


(क) कपारुपतान्तरिका --नामकी सिरां ( ११५ चिच्र ) कपालास्थिके 
चनाने वाके देने पलक के अन्तराल मे कैरी है आर ये स्थूल ओर करिकर ह । 
इनका सम्बन्ध सृष्ष्म अस्थिच मे जाने वाछे सिराजाखा दास सस्तिप्कचतिगा 
सिय से, सिरासस्तिं से भौर कराटि को वाहयसियभासे होता] ये चार 
प्रकारकी है अधरिमकपारिकरा, शद्ुपूर्वा, शद्कुप्चिमा अर परिचिमक्पालिका । 
इनका परस्पर संयोग पुरःकपाछ, पा्वेकपाल सौर पश्चिम कपाल क पलको के 
अन्तराले मे शाखाधरत्तानै छारा होता दै । 


(ख) मस्तिष्कीया सिरे दौ प्रकार कौ दं -- मरस्तिष्कप्रभवा 
भौर अचुमर्तिप्कप्रभवा । 


इनमे मसितिष्कप्रभवा [फिर दे। प्रकास्से विभक्त दै-मस्तिष्कवाद्या ओर मस्ति- 
स्काभ्यन्तरीया । इनमें वाद्य सिराये' घ्रोयः मसितष्कदसें के अन्तयां मे स्थित 
सीताओं मे फेडी है, ये स्थान भेद से उत्तस, अधरा ओर सध्यमा सराओ मे 
विभक्त है । भस्तिष्कराभ्यन्तरीयः सिराये मरितिष्क के अगभ्यन्तर से से उत्पन्न 
हो कर दो स्थुल राओ मे परिणत रोती दै", ये स्थूल सिरायं- अन्त्यमूलिका 
सौर अुशटुलिका नाम से धरसिद्ध है 1 इनका वर्णन. मसितिप्कके वर्णन कै समय 
आवेगा ओर इनके संयोग से उत्पन्न हई महती मरितष्कमूिकाः नामकी सिरा 
मस्तिष्कमूखमे दीयिका योजनी नामकौ सियङ्कव्यसे घूसी है । 


अनुमस्तिष्कम्रभवा सिराये' अचुमस्तिष्क को ष्याप्त फरके स्थित है, ये उत्तरा 
ओर अधरा सिसाराजियेा मे' विभक्त दै । इनमे' उत्तरा सिससजी सङ्कवद्ध होकर 
दीर्धिका योजनी सिराङुल्यामे' घ्‌ सती दह अधरा सिराराज्ी पाश्चिका नापकीदेा 
सिरासरितिं मे" ओर पश्चिमाधरिकामे' प्रविष्ट होती हे । 


(ग) सिरासरत्‌ अथवा सिराज्ुर्या ---(१६०११८ चिज) यदह दे 
स्तरा मे' विभक्त ओर मस्ितप्कच्छदा कलाके अन्तरा मे स्थित सिरमार्म है, 
जो कि फराटिकै अन्तस्तरमे' दीखते है । ये कपालास्थियो के, जतूका एवं शङ्का- 
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स्थर्योकौ सिरापरिखाओं मे वहते है ओर प्राधान्यतः मस्तिष्क रौ सिराभोंसे पूरण 
होते हे । ये स्वयं पाश्चिका नामक्री सिरासरितें दवाय अद्चुमन्या नामकी प्रीवा- 
सिराज को पूरण करते है । 
इनमरे स्थ ओर दीघं सिरामार्गं कौ सिरासरित्‌ संज्ञा दै ओौर पत्तठे छोरे 
सिरामार्गं की सिराङ्कद्या यथवा सव कौ साधास्य संक्ञा सिरासरित्‌ ही कदी जा 
सक्ती है । ये दे प्रकार ॐ है-- पश्चिमोत्तरा ओर पश्चिपाधररा - 
दोचि ञ्म्‌ उक्तश नामकी सिरासरित्‌ पश्चिमोत्तसया सियभोमे मुख्य ओर 
सव सेल्स्वी है। यह करोटिपरङ के भीतर मध्यरेखा मे स्थित दीधिका नासकी 
सिगपरिखिा का आश्रय करके वहत्ती है भर दाचिका नामकी कला कीदेस्तसेमे 
विभक्त उध्वंधारा से धारण की जातीहै) येदेने स्तर सिरापर्खिाके तथेमे 
खगे है। यह्‌ सिरासरित्‌ सम्नुख मे शकेरास्थि के शिखरकर्टक से आरस्म 
दो कर पश्चिम कपाल के सम्मुख तल मे स्थित महावत्तं तक्र जाती है ओौर प्रायः 
वहां पाश्विकी सिरासरिति से- ( कदी दश्चिणपाश्वंका सियससि्‌ से ) मिी 
है! इसके देनं भर करोटिपटख मेँ तीन - चार सिरापर्बल नामके श्चुद्र सिरा- 
खात रिखिाग्री देते है। 
इस सिराससित्‌ मे उन्तस सस््तिष्करास्यन्तरोया; कपाङान्तरिका ओर मस्तिष्क- 
वृतिगा सिरये' घुसती है । 
दीपिका धरार नामकी [सराङ्स्या मस्तिष्क को विभक्त करने चारी 
दाचविका नामकी कला की अधोधास के पश्चिमाद्धं के अनुक्रम से फटती है भौर 
उसके दै स्तरा के अन्तराल मे खटकती है । यह दीर्धिंक्तायोजनी नामकी पश्चिमस्थ 
सिराङ्कल्यासे मिखी है । 
दीधिका सोजनी - नामदधी सिराङ्कव्या सम्मुख मे' मस्तिष्कच्छटा 
कला की मध्यरेखा मे स्थित पूर्वाक्त सिराङ्ल्या सखे भौर पचिम में महावत्तं से 
मिल जाती है । । 
अनुपाशिविका ५ - नामक्ी दो सिशसरित्‌ सव से स्थुखदहै। ये पश्चिम- 
कपाल कै केन्द्रभूत महयव्व के देना ओर बाहुं कौ भांति फैली इयी पारिवको 
नामकी सिरापरिखों में बहती है ओौर ये आडेरूप से स्थित प्चपुटः नामक मस्तिप्क- 
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वृत्ति भागकेदौ स्ते मे विभक्त पश्चिमधारासे धारण किये जाते रहै । यै 
देते स्तर सिरापरिष्नात्योंमे लगे है। इनके मध्य मै स्थित महावत्तं सम्घुग्ब 
मे ऽपर दीधिक्रा से ओर नीचे अ्ुदीविष्का सिरासरित्‌से मिखादै। कमी 
दक्षिक्षपारिविका नामको सिरासरित्‌ दीर्घिका की अनुवृत्तिरूपा ओर वामपाशपिका 
सिरासरित्‌ अखदीधि का को अयुवरत्तिरूपा छती है । तच इनका महावत्त मे 
परस्पर स्येाग नदी दीखता । पारिर्वका नामक्ी ये दैन स्िशसरित बहिःसीमाभो 
मे रेटीहो कर अद्धेचद्धिका नामकी सिसपरिखाभ मे बहती है। ये बदहिःप्रान्तेां 
मे अछखुमन्या विवर नामक अस्थिविचयं के ऊपर अज्ुमल्या नामकौ दै स्थूट 
सिरा्भोंमे भिखी रै; 

पर्चिमकपाल्लिकोः - नामकी सिराङ्व्या^ पररिचिमकपाखमूक से उपर 
मध्यरेष्वा के साथ जा कर महावत्तं मे घ्‌सीदै। ( ११८ चिल )। 

महासिरावन्ते*- नामका सिरावत्तं ( ११८ चित्र ) पूर्वक्त पाचों सिरा 


सरिति का सन्धिस्थान दै; यह्‌ पर्चिमकपाट के अभ्यन्तर तख के केन्द्रमे हे। 
इसका प्राचीन रगे ने सयोमारक (अधिपति नामक मर्म कदा है | 

पश्चिमाधरा नामकी युज्म सिरासरित चार हैः ओर सिराङुल्याचक्र एक दै । 
इसके देने भोर मस्तिष्कमुक मे ओर भो पतरी सिरा्कव्याये दीच्रती द । जेसे-- 
र चिकोरिष्छा *-- नामकी दै सिरासरित्‌ (११८चिघ्न) युग्मा सिरासरितो"मे' 
सुख्य है । ये जतूक्रास्थिके शरीर के देने ओर मावृका परिलाओ मे रहती है| 
यद सीमां मे प्रायः चिक्रण होनैसे इनकी लिकोणिका सन्ञा दै । प्रत्येक 
लिकेाणिका सम्पुख मे जतूक्कापक्षान्तरयार से अ।रम्म दो कर ॒शद्धुरिथके अच्रमाग 
तक फटी है इसी सिरासरित्‌ का मेद्न करके अन्तर्मा्का नामकी धमनी 
गयी हे, ओर इसके चारे र तीसरो से रेकर छट तक ४ नाड्यां करा से 
ढपी दिखायी देती है। 

देने ल्िकाणिका सिसयासरत्‌ चाक्चुपी ओर मस्तिष्कीया सिरयओसे भरी जाती 
है । इसका र्त धषमतरिनी नामको सिराङ्कव्यामो द्वारा पश्चिमस्थ पाशरिविका 
नामकी सिरासरितेमे' जाता है। 

च्रिकोखष्का सोजनी" नामकी दो छोरी सिराक्ट्याये' &- अग्रिमा आर 
पर्चिमा । ये जतूकास्थि के पोषणक खात के खभ्मुख ओर पीछे आड़रूपसे 
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[ ११८ च्लि | 
केरिभूमिगत सिरा्तसित्‌ ओर स्िरकुल्योये 
( अचुध्रस्थ छेद से दर्शित ) 

[ सभ्सुखभाग | 
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त्रिरोणिकायोजनी 


~ चान्लुषौ सिराजाल 
सिराचक्र 


मै 


विक्रोणक्तासिराखरित 
श्मण्मतरिनियों की 
योजनो सिर 


त्रिकोणिका सिरास- 
र्ति प्रण्मतरिनी 
= सिराङ्कल्या (उत्तरा) 


= वही श्रधरा 


प्रनुपाधिका सिरा- 
सरित्‌ 
पश्चिमकपाल्लिका 


1 


सहा सिरावन्तं 


रह्‌ कर तिकाणिका नामको सिरासरिती को परस्पर जोडती दै'। पोषणक्र 


प्रस्थिक्तो घेर कर रहनेके कारण इन दैनं के मिरे पर 'परिपोषणः नापक 
सिराचक्र वनता है| 


अश्यतटिनी '-- नाकौ दो दो पतली-पतरो सियङ्कस्या उत्तरा भौर 
अधरया नामको देः] ये प्क-पएक ओर शद्भुास्थि के अस्पतर भाग मे अधिष्ठित इ । 
इनमें देन उत्तरां सिरा्ृद्ाय लम्बी इ, वे देने पार्ि्नक सिरसरितां को विका - 
णिका से जोड़ देनी दै" । देने भ्त सिणङकराये' लिकोणिका स्थित रक्तांश 
को ओर खुषुम्नाशोर्पक, धम्प्ह्टक पदं अनुभस्तिष्क मे स्थित सिरा स्त को 
अदुमन्या नामक्री प्रीवा सिरो मे पहुंचासी दै" । ~ 
न {< ०52] अयप७८७ { इ & 1 ) 


खिराखरड । १६७ 


मस्तिष्कमूलिका सिराकुस्याचक्र ' -मस्तिष्कमूरभाग से परिम 
कपाल के उपर टै। यह्‌ अधर! अष्मतरिनयौ को आडरूप से मिखाता है । 
इसका रक्त महाविवर कौ परिसर का आश्रय करके पृष्ठवंश के अन्दर कशदकान्तरीय 
अप्रिम सिसजारले में घुसता दहै । मस्तिष्कमूलिका नामकी पूर्वोक्त प्रीवासिराये' 
दरस र्कतको इकट करती है । 

ओर भी कई सृष्टम सिराङ्ल्याये' है, जो पाश्वेकपखे मे शह्स्थियेों मे 
ओर धमनीप्रतानाद्ौमे ख्गी हे । ये मध्यमा मस्तिष्कदृत्तिगा धमनियेा के 
शाख।(धतानो करौ सहचरी है । इनका रक्त अधिकतः दधिका सिरासरितमै अथवा 
इसके संयुक्त पट्टे मेँ घ्‌ सता है। 

इस स्थान पर यह स्मरण रखना चादिये कि सिरासरितै मेँ स्ककी अधिकता 
होने पर सात-अआ1छ सिसाभों खे मस्तिष्कान्तरीय रक्त बाहर निकर आतादहै। ये 
पाग्रवंकपाखादि में स्थित करोटि के छिद्वमार्मो से वाहर निकर कर प्रीवासियभोमे 
रक्तको ठे जाती । इनका नाम सिरापरिवादिकारै। 





दहितीय अध्याय । 


= मध्यकाय सिराचर्णन = 

सम्पूर्णं शरोर को सिराओ' के करपरशः संयोग से उत्पन्न ई उत्तरा ओर 
पधरा महासिर मध्यशरीस्मे रहती है । वक्षःस्थल मे फुस्फुस से आई हुई 
सिरायं तथा हादिकी सिरायें ओर उद्रमे यशृत्‌की ओर जानेवादी प्रतिहारिणी 
नाप्रकी स्थूल सिरा इनसे पथक है । इन सिराज का महासिराभं से साक्षात्‌ 
सम्बन्ध नही दे । 

इनमे अधिक्तः ऊर्ध्वशाखा छी वहुत-सी सिसो का आर ङु श्रीवा 
सिरां का रक्त संग्रह दानां रक्ताधरा सिरो" से होत्ता है। शिशेग्रीवीय 
सिराओं का रक्त देनं अन्चुमन्या सिराओंमे प्रवेश कस्ता दै! अक्चषवसा ओर 
भचुमत्या के मिने से उत्पन्न गलमूलिका नामको एक २ कारुडसिरा पक २ 

१ एव्गाभ् रिलपड २ एणडञवाड एथ, 


० 


१६८ भत्यक्वशारीर । 


दरफः बनती है- यह कई शियध्रीवीय सिराभो के रक्तको साक्षात्‌ रूप से सत्र 
करती है। देने गखमूिका सियामो' के मिलने से उत्तरा महासिरा देती 
हे। वह्‌ ओर भी वाह्य तथा आभ्यन्तर वक्षःस्थल की सिराथो' से भरी जाती है 
ओर शेष मे कर इद्य के दक्षिण अलिन्द के उध्वप्रदेश मरे घुसती ह । पषुस्फुस से 
आयी हयी चार विशुद्ध रक्तवहा सिरायं हृदय के वाम अखिनन्द मे धुसती है । 
परन्तु हादिकौसिखये' हदय के दक्षिण अडिन्द्‌ मे धुसती है । ओरसी सिसाभोका 
संक्षिप्त वर्णल यहं तक हौ गया । 

अधश्शाखीय सिराओ' का सतखंग्रह अधिकतः भौवीं सिरा" सै होता दै । एक 
प्क ओर्व सिरा वंक्षणद्री मे घ्‌ सकर अधिश्रोणिका वाद्या नामक्ती मोरी सिरा ही 
जातो है। गद, उपस्थ ओर वस्तिगुहा आदि की सिसथो'का रक्तसंप्रह अधि- 
कतः दे। अधिश्रोणिका अएभ्यन्तरी सखिसो' क्षे द्वारा होता दै । अध्िश्रोणिका 
वाह्या ओौर भधिश्रीणिका अभ्यन्तरी के संयोग से एक-एक ओर अधिश्रोणिका 
साधारणी नामको स्थर सिरा वनती है । यह्‌ करि भौर त्रिक कौ कर सिणमो' 
का रक्तसं्रह करती है अर्थात्‌ इन सिराओ' का अधिश्रोणिका साधारणी मे प्रवेश 
दोतोदे। देनं अधिश्रोणिका साधारणीके मिलते से धरा महासर 
उत्पन्न होती है । यह्‌ महासिरा अन्य वादयां एवं अभ्यन्तरी ओदरी सिराभो' छारा 
परणं होकर हदय > दक्षिण भदिन्द मे नीचेसे घ सतो है । 

तीहार {सिर- जमाशय, पक्छाशय, प्ठीहा आदि के स्तत फो संध्रद 


करती हुयो यतमे घुखती हे, ओर इसक्रा रक्त याक्ृतो सिराओं दवाय अधस 
महासिसय मे संग्रहीत होता रै। 





परीव, पृष्ठ रौर कटिदेशे स्थित पृष्ठवंशोय सिरामो का करमशः प्रीवा, पृष्ठ भौर 
कटिदिण मे स्थित पूर्ाक्त सिराओं दे प्रवेश होता है । शिष्यदुद्धि.की बिशदता के 
लिये उनका प्रृधक्त वर्णन किया जायगा | 
ओ।रसी सिराये' | 
अरसी सिरां प्रायः वारह्‌ सिरये' मुख्य है- दध गमूलिका, पकर उत्तरया 
मदा्तिया, चार फुरफुखीय्रा सिसये' भौर पाच ( या छः ) हाहिंकी सिरयेः। 
गलमृलिका "--नामकी (११६ चित्र) दौ स्थल कार्डसिरये' गलमूलं से 
तिरो नीचे जाकर महाध्मनी कै तोरण भाग कै उपर परस्पर मिखती है इनके 
दारा ग्रावा, चस जर वाही सम्पूर्णं सिसो का स्तसग्रह हो जाता दै । इनमे- 


॥ 


~~~ -- ~~~ ~---- ----- 
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दक्लिणा गलमूलिका सिश्‌' उद्‌ अशक लम्बी भौर मेरी है । यद 
दक्षिण अक्षकास्थि ओर उर^फलक को सन्धिके पीडे दक्षिणा अक्चाधरा ओर 
दक्षिणा अनुमन्या नमश सिरार्भोः के योगसे बनो है! यह प्रायः सीघी 
गति से नीचे जाकर अगे तिरछी गति से प्रथम दक्षिण उपपञ्चु का के पीठे मे वामा 
गटमूकिका सिया से सिखी है) यह कार्डमूला धमनी के सभ्मुख ओौर दक्षिणमें 
दिखायी देती है। इसको पर्णं करने वालो सिराये" “ ( अक्षाधरा ओौर अनुमन्य के 
सिवाय ) चार है, यथा - दश्चिणा मसितष्कमातृका, अन्तःस्तनिका, अधरयरेवेयकी 
ओर प्रथम परशु काचुगा । शौर उत्तरा पशुकामा मेकनी नामक सिरा भो 
प्रायः इसमे घुखती है । 
वासा गलमूलिका सिरा-ञ्दर अ'णुल लस्वी दै । यह वाम अक्षकोर 
सन्धि पष्प दिखायी देती है । यहं वासा अक्षाधरा ओर वासा अनुमन्या सिरा 
के संयोग से बनी रै! यह अत्यन्त तिरी गति से पूर्वोक्तं प्रदेश मे दक्षिण गर 
भूचिका सिरा से मि कर उत्ता महासिरा को बनाती है । यहं तिरी जा कर 
पर्चिममें स्थित वामा क्षाधरा भौर अन्तःस्तनिका धमनी को तथा वाम अचु 
कोष्ठिका भौर प्राणदा नाड़ी को तथा क्ठामनलिका ओर काण्डमूका नामकी धमनी 
को उद्टंघन करती है । इसका पूरण पू्वैकी भांति वामा सिराये' ओर वामोत्तरा 
पशु काञगा मेनो सिराये' कर्ती है | 
अव गलसरूलिका सिराओं को पूरण करने बारी सिरा कौ व्याख्या करते 
दै। इनमे से अक्षाधरा, अनुमत्या, ओर मस्तिष्कमादठ्का सिराओ की व्याख्या 
पिले आ चुकी हे। 
अन्तःस्तनिकाः -नामकी दो सिराये ( ११६ चिच्र ) अपने ही नामकी 
धभनिओं की सहचरी है । इनमे दल्लिणा, दक्षिणा गटमूकिका सिरामे ओर 
चामा गलमूलिका सिरामे धुसी है। ये उरःस्थरू के चं भोर स्थित बहुत सी 
बाह्या ओर आभ्यन्तरीया सिराभों का रक्तलं्रह करती है । 
अधरयेषेयच्छी *- नाभको दो सिरये' ( ११६ चिल ) धर वेयक प्रन्थि कै 
मूलमें स्थित सिराचक्र से उत्पन्न होती दहै । ये नीचेकी तरफ जाकर पूर्वी 
भोति गलमुकिका सिरमें धुसी दै यद्‌ सिराचक्र पवासनछिका, अन्ननलिका 
आदि से आयी हुयी वहत सी सिसर्ओं से भरा जाता है। 


१ राष्ट [्प्रगफ्ल ला०, २ [ल [पागण्ा१३६८ एला ३ [फ्ह्लपग] 
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शंकालुभां १ नामी सिययें इसी संनावाी धमनिर्याको सहचरी 


( ११६ लिव ) है 1 इनमे देना प्रथमपशु काञ्चुगाः पषछवण भार पद्युका के 
सन्धिस्थान से उपर जा कर गलमूकिका सिसो से क्रमशः सपनी भपनी तरफ 
घुस है। दृखरी, तीसरी अर चौथी पशु काछगा सिरा के संयोग से एक 
एक ओर उत्तया परशुकालुगा मेलनो नामकी सिरा उत्पन्न हयी है । इनमे वामा 
सिसा वामा गलमूदिक्ा मे ओौर दक्षिणा सिरा दक्षिणा गलमूलिकामे या दक्षिणा 
पुरोव॑शिका सिरा मे घ्‌ सती दै। शेष पशुकाञगा सिराये' पुरोवशिका नामको 
सिराभोमे घ सती है! ओर सव पशुंकागा सिराये' उरःपरिखर कै पृ में स्थित 
पा्वीय सिराओका रक्त संग्रह्‌ करती है । 


उत्तरा महासिसा । 
उत्तरा महासर २- शरीर के उन्तराद्धं के सिया का रक्तसंश्रह्‌ करने 


वारी ( ११६ चिव ), पांच अंगुर रम्ब ओर वहत मोरी सिया है! यह दोनें 
गरमूकिका सिराओ के संयोग से वनी है । यह दक्षिण तरफ़ प्रथम उपपश्ुका के 
पृष्ठ से आरन्भ करके उरःफलककी दक्षिण सीमा के साथ साथ नीचे चटी है ओर 
दक्षिण तृतीया उपपशुंका तक जा कर हृद्य क दक्षिण भिन्दमे धसी दै! यह्‌ 
महासिरा अधराद्धं मे हृदयधरः कराकोष कै कुछ भाग से ठ'पी है । 


इसका सम्बन्ध स प्रकारसे है । इसके सम्मुख मे- दक्षिण रुस्फुख की 
सभ्मुखकी धारा है उसको दापने वाली उरस्या कला के सहित । परिचिम मे- 
दक्षिण रस्पुस का वृन्त देश ओर दक्षिणा प्राणदा नाडी । दक्चिण मै- 
दक्षिणा अनुकोष्िका नाड़ी भौर उरस्या कला के सदित दक्षिण रस्फुख । भौर 
वाम में आरोहिणी महाधमनी । 


इसके पूण करने वाली सिरये'- यथा-पुरोचंशिका दक्षिणा; हत्कोषीया 
सिराये' भौर एरुफुखान्तरारीय रसघ्रन्थि आदि से उत्पन्न होने वारी सिराये' | 
इनमे प्रथमा मुख्य है । 
` पुरोवशिका दश्चिणार- नामका सिरा ( ११६ चिज ) प्ृष्ठवंशके सम्मुख दक्षिण 
पाश्वं मे दिखायी देती है । यह पुरवशिका. . नामी सिराओंमे खव से 
वड़ी दै! यह उद्रणुदा मै द्छिणा अनुक्रटिका सिरा ( या अधस महाखिरा ) 
के शाखारूप मे प्रथम करिकशेसकाके सम्मुख भाग से आरम्भ हो कर ऊपर 
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मध्यक्राय की सिरयें। 

+ उत्तरम वेयकी सिरा 
3, प्रन॒मन्या सिरा 
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वामा शअधिश्रोणिका ॥/ 
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वामा अधिश्रोणिका 
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जातो हयौ महाध्रचीरा के महाधमनी छिद्र द्वारा उरोगुहा मे प्रविष्ट होती दै। 
यदं सिरा उरोगृह मे चतुर्थं पृ कशेखका तक जाकर अगे मे धनुप कै खमान 
टी हो कर दक्षिण एस्फुस का वृन्त को छांघ कर उत्तरा महाक्िरा मे घुसी है। 
इसका भरने वारी बहुत सी खिराये' है यथा-दश दक्षिण पशकादुगा, दो 
वामा पुरादशिका, ठक्षिण क्छामद्तिराये' हत्कोपीय सिराये, अर ॒पुस्पुरन्त- 
रोखोया सिराये | 


पुोवंशिका वामोत्तरा ओौर वासाधरा--- नामरकी दो सिरये पृवश के 
वामभागमेरं (१९६ चित) ¡ इनमे प्रथम सिसा चौथ, पांचवी भौर छ्टी 
पशु कालचुगा सराओ से, भौर श्रायः वाम कठोमखिसभो से भरी जात्ती है भर 
सातवीं पृषकले्का को छद्भुन करणे दक्षिणा परावंशिकरा सिरामे घुसरी है। 
दूसरी सिया कटिववंणके सस्प्रुख भागसे आरस्भ होकर दक्षिणा पुरावशिकाकी भावि 
महाप्राचीराक्ना सेदन करके ऊपर जाकर गम पृष्ठ कशेरुकाकेा टाघकर उसी सिरा 
मे धुखती ह । यद्‌ नोचे से आयी चार या पांच पश्ुका्ुगा सियभोंसे भरी 
जाती है। कभी वामोत्तय पुरे(वंशिक्रा का सर्व्वा अभावमी होता है | तव 
वामरोत्तया पशुं काघुगा वेखनी नासको सिरा इसका कायं करती है । 


फुस्फुसीया सिरा । 


फर्फसीया, अथवा फुर्पुसागत्ता नामकी स्ियये हदयमें प्रवेश करती है, 
इसलिए थे साम्न से सिरा दै, वास्तव सें ये फुस्फस मे से शोधित धमनीरक्त 
को वाती है, ओर धमनी की माति कायं करने से फौस्पुस र्तसवहन का साधन 
वनी द । यह पे कह चुके दै ( ६४ चिल । 

प्रत्येक फुस्फुस से दो दो सिराय' आती दै, अतः इनकी संख्या चार हैँ । 
इनका प्रारम्भ फुस्फूसीय वायुकोपो के चारों ओर स्थित जालकं के सृष््म सिरा- 
प्रताने दास होता है । इनके मिखनेसे सृष्टम सिरये' चनती है, ओौर करमशः इनका 
परस्पर खंयोग होने पर अन्ते प्रत्येक प्हुरफुस पिण्ड से एक-एक सिरा उत्पन्न 
होती है! दक्षिण फुस्फुस के तीन पिण्डो मे विभक्त होने के कारण इनमे से तीन 
सिराये' उत्पन्न होती है परन्तु ये फुस्फुसन्रन्त के समीपमें मिलकर दोसिरा 
हो जाती वाम फुरफुसके दै, पिण्डो मे विभक्त दोनेके कारण इसमेसे 
प्रारम्भ मेँ ही दै सिराये' उत्पन्न होती है । 





~~~ ~ 
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व्य्क्षशारीर । 


रे फस्फसोय सिसये' हृदय के चामाचिन्द्‌ के पीके स्थित चार चि दारा 
हृदयपे भ्‌ सती ह| कभो कमी दा वाम सिरा भिर कर प्क दातीदे श 
ही छिद्रसेष्‌ सती दै, तच हदय के वाप्राखिन्द्‌ म तोन दी छिद्र दिख देते ह। 

धामसिराये कञामस्थ सिरा को रक्त वहाने वारी ईह । ये दक्षिणाया वासा 
पुरावंशिका सिरामे घ्‌ खती दै यह पिके कर चुके दै । | 

हारि को सिरायें"- प्रायः हार्हिकी धमनि को श ध ये स 
वह्िःम्थितत सीता मे एक एक होती ह ओर सम्मुख, पष्छे थर पाश््वामें 
दिलायो दती है । इनका सूल हदय पृष्ठमे स्थित छोटी मूकी क आकारकी सिस 
ह, जिसका नाम हार्दि प्रर सिस" दैः इसमे पाच-छः सिराज का प्रवेश 
होता ह! यह्‌ समदीत रक्तको इदयङे दष्िण अचिन्द्मे पहुचाती हे । 

तैर भी छोरी सिरे हृद्य कौ पर्सिघमे इधर्ऊधर फटी है। ये । सृष्म 
छिद्र मोस हदयकते दश्िणाछिन््मे या दृक्षिणा निलय में साक्षात्‌ घ्‌ खती है । 

ओौदरो सिरावे । 

दरी सिय मे आट सिराये' सख्य है यथा--दो अधिश्रोणिका वाला, 
दे अधिश्रोणिका भस्यन्तरी, इनके भिखने से बनी इुयो अधिश्रोणिका साधारणी 
दो, तथा इनके मी मिख्ने से वनी हयी अधरा महासिश पक ; ौर इनसे 
भिस्न आमाशय पक्षाशय आदिके स्त को संग्रह्‌ करने वारी प्रतिहारिणी 
नामकी सिय एक 1 इनमे :-- 


अधिश्नोशिक्छा बाह्या नापकी दे सिरयें (१९६चल)जौवीं सिराओके 
साथ खाथ ठक्षणोदरी कै मुख से वरिकपृषठवेश सन्धि तक्त इसी नासकी धमनियां 
के जन्तःपाश्यै मे जादी है! इनमे से एक-एक सिरा अधिश्रोणिका आाभ्यन्तरी 
खिर से मि कर अधिश्रोणिका साधारणी सिया को वनातौ है) प्रत्येक पाश्च 
मे इसको पूरण करने चारी धमनियेों की सहचरी तीन-तोल सिराये' है । यथा 
अधरा आौद्रिकी, जघनवेष्टनिका मम्भीय, ओर भगाघुणा । इनका स्थान भोर 
कूप आदि इसी नामवालो धमनियेाकी भाति है । 

अधिश्रोणिष्ा च्रास्यन्तरी- नामको देना सिसयं ( ११६ चित्र ) 
वस्तिगुहा के अन्तःस्थित सिराजओपयें मुल्यहैः ये इसी नामक्री धमनिर्यो के 
पाश्वे में रहती है भौर उन धमनियोकी शाखाओंकौ सहचरी युग सिराओं द्वारा 
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भरी जाती है । प्रत्येक अधिश्रोणिका आभ्यन्तरी सिरा जरिक भौर पूष्वश की 
खन्धि के सम्मुख मे एक्त पक वाद्या अधिश्रोणिका नामकी सिरा से मिलकर प्रत्येक 
अधिश्रोणिका साधारणी नामकी सिराको बनाती है। 


दनां अधिश्रोणिका आभ्यन्तरी सिरा कौीदै पगा शाखा, इनका 
नाम करिश्रोणिक्रा सिरा है । इनमे प्रत्येक सिरा अधिश्रोणिका बाह्या ओर आभ्य 
न्तरी को परस्पर मिराने बा्टी हे | 


प्रत्येक अधिश्रोणिका आभ्यन्तरो को पूरण करने वाटी सिराओ का सं्रह 
पेसादहै। श्रोणि के बहिर्दृशमे--उत्तसा ओर अधस नितम्बिनी सिरये, श्रोणि- 
वक्षणिका सिरये, ओर गुदैपस्थिक्ा सिरयैः 1 निकपाश्वं मे--लिकपर्चिमो 
सिसे लिकास्थि के सन्मुख मागमे मिखी है । गुदपस्थ की अन्तःसीमामे-- 
मध्यमा गुदान्तिका, अगुवस्तिका, अन्रुयोनिका ओर अयुग्भाशयिका;, ये इसी 
नामके सिराचक्रोंसे उत्पन्न इयी है । 


यदा पर सिराचक्रो के चिदैपनः याद्‌ रखनी चाहिये । 


(क) गरदवेष्टनं सिरष्चच्छ ?-- (१२९ चिल)यह सिराचक्र पुञ्जीभूतसिरा- 
परतनं से वना है जोकि तोन सिसनोमे परिणित्त होकर साक्षात्‌ अथवां परस्परासे 
सास्परन्तरी अधिश्रोणिका सिसाको पूरण करता है! इन सिरानोंका नाम 
उत्तरा, मध्यमा ओर अधरा गुदान्तिका है। इनका सम्बन्ध आन्तिकी सिराभो से 
ओर प्रतिहदारिणी सिसासे है य सियाचक्र अुचस्तिक सिखाचक्र से एवं खि 
के अन्चयोनि गर्भाशयिक सिराचक्र से भी सम्बन्ध रखता है । गुदवेष्टन सिराचक्र- 

, बाह्य ओर आभ्गन्तर सेद्‌ से दो प्रकार का है । इनमे अभ्यन्तर सिराचक्र प्रायः 
आयताकार एवं परस्पर मिरी हुई सियाम द्वारा चना है, यह विरेषतः गुदा की 
ओर पौरा है । यह सिराचक्र आन्तिको सिराओमे प्रविष्ट सिराप्रतने इारा 
प्रतिहारिणी सिरा के खाथ चिकशेष रूप से सम्बन्ध करतादै। जव किसी भी 
कारण से इस सिराचक्र का ऊर्वैसुख रक्तखञ्नरण स्क जाता है, तव मलत्याग 
क्षे समय शुदाचक्र से स्थित सिरासुखो के टूट जाने से र्तस्राच होता है । कला से 
ढपे इप आयताकारये दही सिरासुख रक्तशां ( घूनी ववासीर ) की भूमि है । 
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१७४ परत्यक्षशारीर । 


( ख ) शरौपस्थिक सिराचक्छ '-( १२९ चिव ) यद्‌ सिराचक्र भगास्थि 
खन्धि के नीचे उपस्थमूल मे है । यह्‌ शिश्नपृषठिका ({ ख्ये कौ भगपृष्िका ) 
सिरो से ओर वस्तिद्धार मे स्थित पौर्पग्रन्थिके चयं भोर फी हयी 
सियो से वनता है । सिरा प्रतान द्वारा अद्ुवस्तिक सिराच््रसे इसक्रा 
सम्बन्ध होता है। 

( ग ) अनुवस्तिक तसिराचक्छ ` -यद सिराच्र वस्ति को संेष्टन 
करता है ( १२९ चित्र ) यह स्तयो के अनुयोनिका सिराचक्र से ओर पुरषोके 
पूर्वोक्त सियचक्रो से सस्वन्ध रखता है । 

( घ ) अनुयोनि-गभाश्‌ यिक-सिशं चक - योनि भोर मर्माशाय का 
वेष्टन करता दै। यह्‌ अनुयोनिका ओर अघुग्माशयिक मेद सेदो भगो में 
विभक्त क्रिया जाता है । श्न देनाका सन्वन्ध पूर्वाक्त सव सिरचक्रों से दै! ओर 
अन्तमे अचुयोनिक्रा सियाचक्रका स्त अचुयोनिका नामक्ती द सिराभो हारा आभ्य- 
न्तर अधिश्रोणिका सिम प्रवेश करता है! अनुगर्भाशयिक सिसाचक्रक्रा रक्त भी 
अनुगर्भाशयिका नामकी दो सिराओ से उसी सिरा मे प्रवेशे करता है। 

अधिश्रौोशिका साधारणी * - नामक दो वड़ी काण्डसिराये (९२१) 
एक एक भोर इसी नामकी वाद्या ओर आम्बन्तरी सिरा के संयोग से उत्पन्न 
हयौ है । ये लिक भौर पृष्ठवंशके सन्धिके सम्मुख भागसे तिरी अन्तसुख 
जा कृर चतुथं तथा पञ्चम कटिकशेसका सन्धि के सामने दक्षिण तरफ मिल कर 
अधरा महासिरा को वनाती है! इनमें दक्षिणा सिराछोरो ओर प्रायः सीधीदे, 
यह अपने नाम वारी धमनी के पौरे ओर वहिम्पाश्यैमे दिखायी दैतीदै। वामा 
सिरा म्बी ओर विरो है, यहं प्रथम अपने नामवादी धमनी के अन्त.पाश्वे मे; 
ओर फिर उसी के पीछे रहती है । पक एक सिरा कटिश्रोणिका सिराका रक्तसंग्रह 
करती है ओर कभी चिकपारिविका का भी! इनमे चामा सिरा चिक्मध्या सिराका 
भी रक्तसथ्रह करती द यह विशेषता दै । 


अधरा महासिरा। 
प्रधरो महासर ५ शरीर कै निस्नाधे का रक्त को खं्रहण करती 
टे ( ११९।१२१ चितो मे )। यह साधारणी अधिश्रोणिक्रा नामक्रौ दो सिगभौसे 
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वनी द यह्‌ चतुथं तथा पच्चम कटिकशेर्का-सन्धि फे उपर महाधमनी के दक्षिण पार्श्व 
के अनुक्रम से ऊपर गयी है ओर शेप मे यकृत्‌ प्रष्ठ से स्थित गम्भीर परिख) मै 
रहती दं । उसके अगे यह्‌ महाप्राचीरा का सेदन करके अपे लिद्रपथ से उसे- 
गुहा में पुच कर ह्वय के दधिण अन्द मे नीचे से घुसती दै। इसका मुख 
हृदयधर कराकोप से वेण्ठित रहता है । इसके सुख मे एक सिराकपारिका दै, 
जो कि इसके रक्त को नीचे जाने से रोकती है । यह्‌ कपाटिका गैस्थ रिषम ही 
विशेपततः स्पष्ट ओर कार्यकारिणी होती है | 

उद्रणुहामे अवरा महासिरा का सम्बन्ध नीचे से उपरके क्रम से इस प्रकार 
का दे । इक्के सम्मुख मे--अन्त्रवन्धनियो' का मूढ्देशः दक्षिणा अनुदरूपणिका धमनी, 
ग्रहणी का अधर भाग, अन्त्याशय का शोषदेश, पित्तवह खो, प्रतिहारिणी सिरा, 
अभियाकृती धमनी ओर यछृतप्ष्ट । इसके पी -प्रष्टवंशः दक्षिणा कटिरम्निनी 
दीर्ा नामकी पेशी, महाप्राचीरीका दश्िणमूल, ओर सात दक्षिण धमनिया (अधरा 

मदाप्राचीरिका, अनुवरका, अधिघ्किनी, चार अयुकटिका ), पिगला नामकी नाडी ओर 

दध्िण अधिच्रक है । इसके दक्षिण मे दक्षिण घरक ओर दध्चिणा गवीनीष्टै। वाम 
मे-महाधमनी, महाभ्राचीरा का दधिणमूढ ओर यकृत्‌ का कुड अंश है । 

यह्‌ अधरा महासिस दोनो अथिश्रोणिका साधारणी सिसयाओ' से तथा अन्य 
सिराओ' से भरी जाती दै! अत्य सिराये यथा-आट अलुकटिका, दक्षिणा अनु- 
वपणिका; ( स्ियो' की अनुवीजकोपिका ); अनुद्क्षा; द्िणा अधिद्क्िनी दक्षिणा 
अधर प्राची, ओर यदत सिराये ।! इनमे-- 

अनुकटिका --नामकी चार सिराये प्षट्वंशा फे प्रत्येक पाश्च मे ( ११६ चित्र ) है | 
ये कषिप्रष्ठं मे रहने वारी, बिशेपतः प्ष्ठवंश मे रहने वारी; सिराओ' का रक्तसंगरह्‌ 
करती है ! इनको पुरोवंशिका आदि सिराओ' से जोडने बाढी अरोहिणी _अघुकटिका 
नामकी सिरा है, जो एष्ठवंश के सम्मुख मे अपर जाती है 

अनुद्पणिका ,--नामकी दो सिराये दोनो ' धरूपण वन्धनियो' म तथा दपण पष्ठ में 
स्थित सियाजाखो' का रक्त संग्रह करती है । म्रतयेक सिराजाङ से उत्पन्न तीन ~ चार 
सिराये वं्षणरङ्ना पथ से उपर फर कर क्रमशः इसी नामकी धमनियो' की सहचरी 
दो सिराओ' मे परिणत होती है । इनमे दक्षिणा असृद्रपणिका अधरया महालिरा में 
ओर वामा, वाम अनुद्रका मे घुसती दै । च्ियो' मेये दी सिसये चीजकोषो से उत्पन्न 
होकर अनुवीजकोपिका नाम से प्रसिद्ध दै । 
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१५७६ प्रत्यक्षृशारीर । 
अनुष्का '-नामकी दो स्थूट सिराये फो" से निकट कर छी नागकी धमनियो' 
के सम्मुख मे रहती दे ( ११६ चित्र )। उनम वाम सिरो दक्निणा स्र तिगुनी टम्बी 
दे यह्‌ महाधमनी क सस्युख भाग के छाव कर फटी द्रे! यह वामा अनुत्रका तथा 
अधरा सहाप्राचीर्का ओर अगिन्रद्धिणी सिरा रक्तको संप्रर करती दै। दनो 
अनुद्क्षो सिराज" की अधरा महासिया म प्रवरा होता ह। 
अधिद्ुक्तिणी'-नामकी दा सिराय अधिवषछःसे निङन्यती हे ( ११६ चित्र)। 


५ 


इनमे दक्षिणा अधरा महासिरा मे ओर वामा चामा अलुक मे घुसती दे । 
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( १२० चित्र ) 
११८्ारिकी शूलसिरा ( हृद यके प्रस्थ ) | 
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( १२१ चित्रि ) 


श्रो णि-व्वि-युलोपस्थिक न्ति । 
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 अधिध्रोणिका वाद्या सिरा । ) 


१७८ परयक्षशारीर. 1 


भहाप्राचीर तचिका- नामकी दो तीन सिसय महाघ्राचार्‌ क नट दृग सं उत्यन्न 
हयी है । इनमे दक्षिणा सिर प्रायः णक दही हे--यह अवरा महासिरामं घुसी ६। 
वामा दो सिराय अनृका मे, अथिघ्रकिणी मे अथवा अधरया महामिरामे प्रव्रिष्ट 
दोती दे । 
यद्ती सिराये--यछरत्‌ के स्क का संग्रह्‌ करती हे । ये प्रनीटारिणी महासिराकी 
शाखा-प्रतानेो' से यक्त मे लाया हुआ रसमिभित्त रक्त कौ मृक्म सिसओ' द्याया उक्टरा 
करके क्रमशः उत्तगेत्तर मोटी हयी दै । ये अन्त म यकन्‌ के प्ष्ट म छिपी हयी तीन 
स्थूल सिरो" मे ओर कै पतली सिराओो' म परिणत दती टै, आौर ` यकरतष््ठ को 
आश्रय करके स्थित अधरा मह्‌ासिरामे प्रविष्ट होती हे | 
प्रतिहारिणी सिसा । 
परतीहारिणो । मह्ासिरा ( १२२ चित्र) आमाशय ओर पकाशय के 
अन्नरस मिश्रित सिरारक्त को ओर ष्टीहा, अम्त्याशय तथा पित्तक्रोप के सिसय- 
रक्तको इका करके यकृत्‌ मे पहचाती हे ! बह अविशोधित अन्नरस को अधरा 
महासिया मे जाते से येकती दै, इसलिए इसका नाम प्रतीहारिणी अर्थात्‌ पहरा देने 
वारी है । यह सिसा यकृत्‌ मे असिथाकृती धमनी के साथ उसी धमनी की भाति 
शाखा प्रशाखाओ' से फेर कर. यकत पिण्डाणुको' के चारे ओर जाटको' को वनाती 
दे । पिण्डाण॒को' के अन्दर परिणाम-प्राप्त रक्त का संग्रह्‌ पिण्डाणको' के भीतर फेटी 
हयी याछरती नामकी सूक्ष्म सियाओ' हास होता है। यकृत्‌ की सिराओ' का वर्णन 
पहिले अ! चका है । 
यह्‌ प्रतीहारिणी सिरा प्रायः चार अंगु लम्बी दै; यह्‌ द्वितीय करिकशेरुका के 
सम्मुख भाग से आरम्भ करके.तिरद्ी गति से यच्त्‌ की ओर गयी दै। इस प्रकार 
इसके सम्मुख मे अम्त्याशयकी भीवा ओर पश्चिम मे अधरा महासिरा दिखायी देती 
दै। यकृत्‌ मे घुसने के पदे यह्‌ दो शाखाओ' मे ` विभक्त हो जाती है] इनमें 
दक्षिणा शाखा पित्तकोप से उत्पन्न होने बाली सिया से मिर कर यक्रत्‌ क दक्षिण पिण्ड 
मे धुसती दै! वामा शाखा बहुत रम्बी दै, यह्‌ अग्रिम; पश्चिम ओर मध्यम यकृत्‌ 
पिण्डो मे ढो शाखो' को देती हयी यकृत्‌ के वाम पिण्डिमे घुसी है! ओर यकृत्‌ मे 
प्रवेश से पिले ही इसमे परिनाभिका योजनी नामकी सिरा घुसी रै । 
[ पारिनामिका योजनी नामकी सिरा आगे कही जायगी । इससे गर्भस्थ शि की 
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ॐ षस्त मरन्धमं इसीका नाम श्रधरा महाप्राचीरिका रा, परन्तु इसको वदुल दिया गया 


| १२२ चित्र | 


प्रतीहारी सहासिरा । 
( आशयो के साथ दशित ) 
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प्रधरयुद्‌ 


प्मा-्माशय। य य~-यक्रृत। 
१। द्यग्न्याशय। २! ग्रहणी का करतांश 1 ३1 प्रधरान्तरिकी सिरा । 
४ उत्तरान्व्रिकी सिरा! ५ क्सुदान्त्रप्रभवा सिरा । 
६ गुदवेष्ठन सिराचक्र का पिद्धला च श । 
( बृहदन्त्र का सध्यभाग चिन्मे से निकाल दिया गया हे 12) 


> 


१८० प्रयक्नशारीर । 


संवादिनी महासिर की जगे ओर पीछे की दो शाखाय भरी जाती हे) ञो शाख्ा्यं 
जन्म होने के वाद्‌ सू जाती हे 1 

उस प्रतीहारिणी मह्‌ासिरा फो भरते बारी सिराओ' मे--ष्टेदिकीः उत्तसाऽच्िकरीः 
आमाशयन्रोडिका, असग्रहणिका, पित्तकोपिणी-ये पाच मिरायं मुष हं | परिनामिका 
योजन नामकी पतली सिराये सी इसे भरती ह । उनम-- 

प्लेहिकी '--नासकी स्थर सिसा ( १२२ चित्र) ष्डीहोकी तीन ~ चोर 
मूटसियभो' हास उत्पन्न होकर ्टीह। के ृन्तसे अन्त्याशाय की दध्वधारा कै साध- 
साथ कुटि गनि से आडी वक्षिण की ओर गयी दे । यह मल्यमामेम अन्न्याशय से 
उत्पन्न हयी सिराओसे सी यरी जाती टे ओर राप भागसं ्रोमाशूय तलिका 
नासकी उध्वसुखी सिरा से मिट कर वहुत मोदी दो जाती हे । किर अम्न्याश्यय के शिर 
मे उत्तरान्विकी सिय से सिरु कर प्रविद्‌रिणी सिरा को बनती हं । 


उनत्तराल्विकीः-नासकी स्थूरं सिरा ( चित्र य ) शरा््ोः से, ीर 
ृहदन््र क आसेहि एवं मध्य भाग से उत्पन्न हु श्िराप्रतानो' के मिलने से वनी ह । 
यह्‌ अन्तरमूलवन्यनी मे उपर की तरफ फेल कर क्रमशः मोटी होती है । यहं 
जम्न्याशय के क्रोडदेश का आश्रय कर के ओर उसके पीठे जकर ष्टेदिकी सिय से 
मि करं प्रतीदारिणी सिरो को वनाती दे । वपामाशयिक्रा आदि सिराय उत्तरन्विकी 
ससम ही प्रविष्ट हयी हे। 
अधर च्वि नपमकी सिस बृहच्च के अथरोहीभाग से र्तका संग्रह 
करती ह ( १२२ चित्र ) ] यह्‌ अग्न्याशय के मम्यमाग के प्रष्टं ॒तक्र जाकर प्ेहिकी 
सिर स्ने मिटी दै--यद्‌ पदिरे कह चुके दै \ - 
पमाश्यक्छोड्का --नामकी सिरा ( १२२ चित्र ) आसाशयकी कोरोदर 
परिधि मे दिखायी देती है, यद्‌ अ।माशय की कोरोद्र परिधि के सम्मुख ओर पल्विम 
देश भं स्थित सिराओ' का रक्त संग्रह करती दै । यद्‌ यकृत्‌ फ घृन्तदेश मे ग्रहणी के 
पीर प्रतिहारिणी सिर मे घुस दे । 
अनुथ्रह शिका --नासकी हस्व सिरा ( १२ चित्र ) अ्रहणीपािविका 
नामकी पत्तरी सिराओ।से भरी जाती दै ओर इसके समीपम ही प्रतिहारिणी सिसा 
मं बाम पाश्वं से घुसती दे। 
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पिन्तकोपि री सिरा इसी माति पित्तकोप फ चारौ" ओर से आयी हयी 
सिरा प्रतानो' फे मिट्ने से वनी है | यह्‌ पित्तखोत के पश्व मेजा कर प्रतीहारिणी 
सिरा की दक्षिण शाखा से मि जाती हे | - 

परिनामिका योजनो -नामकी सिराये उद्र कै सम्मुख परिसर में 
य॒प्क संवादिनी सिराओ' के साथ साथ जाती दे ओर नाभि से उपर फे कर प्रतिहा- 
रिणी की वाम। शाखा मे घुसी है । ये उदरी परिसिरीय सिराओ' के ओर अधि- 
श्रोणिका नामक्धी सिराओ' के साथ पत्तले सियाग्रतानेा से सिसचक्रो' को वनाती हयी 
प्रतिहारिणी से सम्बन्ध करनी है । 

जछोदर आदिमे याछरत रक्त संवहन का धीरे धीर अवरोध होने प्र आगनाशय 
पकाय आदि क सिरा-रक्तका एक भाग सार्वकायिक सिराओ' मे इन्दी सिराओ' से 
प्रकार घुसता है । ओर दूसरे भाग से उदरणुह्‌) के अन्दर जछ का संचय होता रहता 
दे। इउसटिए जलोदर मे उत्तान सिरये अधिक स्पष्ट ओर मोटी हो जाती दै--यह 
विश्ेपतः स्मरण रखना चाहिये । 

यहा तक मू शाखाओ' के साथ प्रतीदारिणी सिसाका वर्णन हौ गया | 

प्रष्टवंशीय सिययें*--असंख्य एवं विचित्र सन्निवेशाकी दै ( १२३ चित्र )। 
ये केर" को बाहर ओर अन्दर से घेर कर परस्पर यौजन करने वाटी 

[ ९२३ चित्र | सिराओ'से मिक कर चागो" ओर फेडी 

रहती दै ( १५२ चित्र ) । वर्णन की 
सुगमता फे दिए इनका चारं प्रकार 
से विभाग किया जाता है॥ 


यथाः- 


(१) करेरुसिराचक्र बाह्य 
--कशोरुओं के वाहर की परिधि को 
घेसता है ! इनके अग्रिम ओौर 
पक्वम सिसचक्र अधिक खष्ट है | 
इनमे अथिम सिराचक्र कशेरुपिण्डों 
के सम्मुखस्थ दै, यह विशेषतः 
पिण्डान्तरीया सिसाओंसे भरा जात्ता 





११ परष्टकण्टक पेष्ठन्‌ सिराचक्र 
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है । पस्विम करोर सिराचक्र प्ष्टमें स्थित दै- यह्‌ प्रायः गम्भीर पष्टपेशियों से उत्यन्न 
होने वारी सिराओं से भरा जाता दे । 

(२) करौरुसिराचक्र आभ्यन्तर '-सुपुम्ना विवर का संवेष्टन वना हज ह 
(१२३ चित्र मे २।२ ) । यदह सुपुम्नाकाण्ड की वेष्टनी कटा के ओौर अस्थिमय 
विवर परिधि के वीचमे रहतादै। यह्‌ षिरोपतः कशेरुपिण्डों के प्ष्टस्थ मोटी 
सिरओं से भरा जाता है । 

(३) करोरुपिण्डान्तरीय सिराये -करोरुपिण्डों का भेदन करके वाणकी गति से 
( सामने से पीके सेद करफे ) वाह॒र जाकर वाह्य ओर आभ्यन्तर सिराचक्रों में प्रविष्ट 
होती है । ये परस्पर सम्बन्ध कराते वाटी सिसाचक्र योजनी सिरये सर्वत्र फी है । 

(४ ) करोरचक्रान्तरीय सिराये -करैरूचक्रौ के अन्दर की चिद्रो से नाडियां के 
साथ निकी है । ये वाह्य ओर अभ्यन्तर सिगचक्रों से रक्त को संग्रहण करती हयी 
ग्रीवा ओर मध्यकाय के अन्दर की सिराओ' से इस प्रकार घुसती है, यथा- म्रीवा गता 
सिराये दो मस्िष्कमाद्का सिराओ' मे, प्ष्ठभागकी सिराये' पञ्यु कानुगाओ' मे, कटि- 
गता सिराये' अयुकटिकाओ' मे ओर त्रिकपा्विकाओ' मे । 


सिराखण्ड समाप्र | 
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प्रत्यन्तश्ारीर । 
"(० > 
रसायनीश्शड । 


नव~त 
पहला अध्याय | 


यदा से रसायनी का सामान्यरूप से वर्णन आरस्म हमा । 


रसायनी ' --नामकी रखवाहिनी सूक्ष्म ओर नाञ्चक प्रणालिा--नख, रोम 
तथा वाहर की त्वचा ओर तरुणास्थियोको छोड कर--सम्ूर्ण शरीर मे फेरी दै । इनमें 
सव से सूक्ष्म ्रणाछिया पती स्वच्छं दो प्राचीसे' से वनी है, रोष तीन प्राचीसे' से । 
इन सव की आकृति सुक्ष्म मोती कँ गुच्छे के आकार की अथवा कपास कै दले तागे 
के आकार की दै । ( १२५।१२६।१२७ चित्र) । 


रस दौ प्रकार का है-शुद्ध ओर मिश्र | इनमें सक्ता पतला स्वच्छ माग सिरा- 
धमनियो' के पूक्ष्म ओर अन्तिम प्रतान सम्भूत जाख्को' से चू-चू कर धातुओ' का 
पोषण करता है, ओर धातु के पोषण से बचा हुआ रस रसायनियो' द्वारा ोटता दैः 
उसका नाम कसीक। दै, यह शुद्धः रस है । ओर जो रुसीका अन्तरो से दधः धृत 
आदि क स्नेह भाग को विशेपः छेकरः प्रायः दूध के समान ही जाता दै, सो पयस्विनी- 
संक खोतो' से खीचा जा कर सस प्रपा मे पहुंचता है) वह्‌ मिश्र रस दै । दूध के समान 
होने से इसका नाम पायसः दै, यह दोनो" प्रकार का रस रसक्कुस्याओ' दवाय उपर को 
जाकर गलमूछिका सिरा" मे शुसता है, ओौर फिर उत्तरा मदासिर) ह्वार हृदय मे 
पर्हुचता है--यह्‌ पदि भी कह चुके दै । 





" मे टसीका-ग्रत्थियो' मेँ 


असंख्य रसायनिया कक्षा, व्ण; उदर आदि प्रदेशो 
अन्दर सच्चरण 


घुसत है, ओर उनम रसको प्रवाहित करती है ! यह रस मन्थियो' के 
करता हभ शुद्ध निर्विष हो कर उनम से निकटी हयी नयीन रसायनियो' द्वारा फिर 
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सिर रक्त से मिश्रित हो कर प्रती्टारिणो सिरा मे प्रवेशं करता दै, वह प्रलग दै । 
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आगे चता दै । ये आगे फटती हयी ससायनिया मध्यमार्ग मे दूसरी रसायनियो" से 
सि कर फिर भी उसी प्रकार की भअ्न्थियो' मेः पट्वती दे । इस प्रकार से परस्पर 
सम्मेखन से करमशः मोटी एव" संख्या मै कम होती हयी स्सायनिया गप मे स्सप्रपा 
ओर स्सकुल्याओ' मे' घुसती है! ठसीका के प्रतिनिर्नत्तन को रोकने के खिए स्वा- 
यनियो' मे" सिराकपाटिकाओ' की माति प्रयोजनालुसार कपाटिकाये' होती है । ओर 


ये कपाटिकाये' र्सचूल्या मे" अधिक खष्ट दीखती है । 


रसायनियो' का कार्म केवर रस का स'वहन करना दही नही हे) अभ्यद्व आदि का 
शोपण करना भी रसायनियो' का ही कार्यं दै। इसी प्रकार विपाक्त काटे आदि शरीर 
से' चुभ जाने पर उसका विप आगे रलायनियो' द्वारा ही रसिकाम्रन्थियो मे परुचता हे ] 


“रसग्न्थियां ब लसीका अन्थियां'-{ २५ चतर मे ) शरीर मे 
कही कदी शुजा ( चिमीं ), निमोीः शिम्बीबीज आदि के आकार की कोमल अ्नन्थिया 
है, जो चक्षाः व्ण प्रीवा, कर्णमूढ आदि बाह्य प्रदेशो" मे' ओर पेट एव छाती के 
अन्दर बहुत सी दिखायी देती दै ।! ये रसायनी मार्गा मे' मोथे के कल्दो' की भाति 
पन्जीमूत हो कर अथवा प्रथक्‌ - प्रथक्‌ रहती दै । ये वहिर्भाग मे" पतटे स्नायु- 
मय कोपो' से धिरे है ओर अपने क्रोड मे" खातो' से चिह्धित रै! इन खातो' वारा 
इनके अन्द्र सिरा, धमनी ओौर नाद्यो" के सू्ाकार प्रतानो" के साथ स्सायनिया 
घुसती दै । प्रत्येक प्रन्थिकी परिधि से इनके अन्द्र विशोधित रक्त को स्रदण करने 


वाटी नवीन रसायनिया निकरती दै । इसलिये रसायनिया दो प्रकार की है-मरन्थि- 
प्ेशिनी ओर प्रन्थिनि्गता । 


अणुवीक्षण यच्च की सदायत्ता से मन्थियो" के अन्दर स्नायुप्रचीरिकाये' ओर उनके 
अन्तराल" मे" नवीन श्वेत कणिकाओ' से भरी हयी स्सनालिकाये' दिखायी देती दै, 
जिनमे" स्सायनियो' से खाया हुभा रस सच्वरण करता हआ निविप हो जाता है ओर 
उसकी रक्षा करते वारी श्वेतकणिकाओ' से पणं हो जता दै । 


जव रसायनी मार्गो दाय किसी भी विपका शरीरम संक्रमण होता दैः तव 
प्रथम छसीका - भ्न्थियो' मे दी उसका अवरोध होता है, ओर वही उसे नष्ट करने का 
प्रयत्न होता है । इसछिए ये छ्सीका - प्रन्थिया शरीर के रक्षक बनी हुयी ह । विप 
के विध्व'स का प्रयत के आरम्भ होने पर प्रन्थियो'मे दर्द, शोथ ओर कठिनता 
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होती ह ओर विशेपतः उनी आकार मे बृद्धि होती दै , कीं कहीं मन्थियो' मे घुसने 
वाटी रसायनियो' मे भी दद, शोथ आदि हुमा कर्ता है। विपे विरोप तीन्र 
होने पर म्रन्थिया कभी कभी नष्ट हो जाती है, तव रण की भातिवे पक जाती है 
अर्थात्‌ उनमे पूय उःपन्न होत दै । 


+ रसकुल्या !- नामको ( १२६ चित्र) दो प्रणाछिया सम्पूर्ण शरीर क रस का 
संग्रहण करती है 1 इनमे--वामा स्सक्ुल्या बहुत छम्बी ओर प्रधान दै क्यो' कि 
यह्‌ सम्पूर्णं उरोदेश का भेदन करके उपर जाती हयी शरीर के अधराद्धं का ओौर वाम 
उत्तराद्धं का रस को सश्रहण करती है, इसख्यि इसको मुख्या रसकुल्या अथवा केवल 
रसङल्या कहते है । यह-- 


.,' मुख्या अत्‌ वामा रसङ्कुल्या`-- ( २४ चित्र ) प्रायः एक ॒नित्ती 
लम्बी, सरकण्डे की पोरी के समान मोटी ओर उपर क्रमशः सङ्कुचित दै । यह कटि- 
वश के सम्मुख स्थित रसप्रपा से निकर कर ( ब्णन आगे देखो ) महाप्राचीरा के 
मध्यस्थित महाधमनी के चिद्रपथ से उर मे" घुसी दै भौर पष्टव।श के सम्युखमाग मे' 
चटृती हयी उपर सपं की भाति छुटि गति से फैडी दै । यह सातवे" प्रीवाकरेर्‌ के 
सम्मुख से तिरद्धी जाकर अक्षाधरा धमनी को उल्छंघन करके अनुमन्य ओर अक्षाधरा 
सिराओ' के सयोग स्थर मे" गलमूलिका सिरा घुसी दै । 


( व्थक्तिकर ) रसकुल्या परिचिम कुर्फुसान्तराख मे दीखती है । इसके बायीं 
तरफ मे" महाधमनी दिखायी देती है दक्षिण मे" दक्षिणा पुरोवंशिका नामकी सिरः 
सश्ुख ओर दक्षिण मे" अन्ननछिका । इसके पस््विम मे' पृष्ठव श दै । 


- .~~द्तिण रसङ्कल्या -( १२४ चित्र ) द्ोदी सी ओर आधी अशुर मात्र 
म्बी तथा सरकण्डे के समान मोटी हैः यह्‌ केव भ्रीवामूर मे" दिखायी देती दै । यह 
दक्षिणा अनुमन्या ओर द्षिणा अध्नाधरा सिर फे सयोग स्थर मे" ग्रीवामूखिका 
सिर मे' घुसी है । यह तीन स्थर रसायनियो" से बनी दैः जिनमे' एक दक्षिण वाहु 
की रसायनियो' का सश्रहण करती है, दूसरी शिरोध्रीवा के दक्िणाद्धं की, ओर तीसरी 
उरक दक्षिणाद्धं मे' स्थित आशय आदि की ! ये स्थूढ स्सायनियां कीं कदी स्वतन्त्र 
रूपसे रह कर पूरीक्तं सिरासन्धि मे' घुखती दै, ेसे स्थर मे' दक्षिण रसङुल्या का 


सर्वथा अभाव होता दै । 
१ [णित्‌ २ [617284८ एलं ३ रिदा [00112112 पल, 


१८६ प्रयक्षशारीर । 


^रस्घषा '--नामकी प्रधान स्साधारिका ( १२४ चित्र ) वामा स्सङुल्या के 
मूढ मे" है, यह्‌ प्रथम अं) हितीय कटिकरेरभो' के सम्मुख ओर महाधममी के पीं 
रहती है । यह्‌ चार अगु ठम्बी, दो अंगु चौडी, नीचेसे मोटी ओर प्रायः छोटे पटोढ 
फल के समान आकार की दै । इसमे' तीन स्थूरं स्सायनिया घुलती दै--दो कटि 
मूका ओर एक आन्विकी । ये सव सहाघमनी के च।रो' ओर स्थित स्सम्न्थियों 
से निकती है ! इनमे दोनो" कटिमूलिकाये" निचे शरीयाद्ध की ओर वस्ति घरक आदि 
की छसीका को वहाती दै, आच्रिकी रसायनी आमाशय; पक्षाय; यछत ओर ष्टीहा 
आदि की टसीका को वहाती है । ये सव रसायनिया, तथा पायस नामक रस को 
वहाने वारी अन्त्रो' से आयी हुदै पयसिनी नासकी अन्य रसायनिया रसम्रन्थियो' मे" 
प्रवेश करती है । 
यह्‌ रसप्रपा उपर क्रमशः सङ्कुचितमुखी होकर महप्राचीसा के अधस्तछ मे" वामा 
रसङ्क्या मे' परिणत हो जाती दै! ओर वहा तथा महाप्राचीरा के ऽपर-- 
पश्चिम पु कान्तरार की प्रन्थियो से ओर फुस्पसान्तरारीय अन्थियों से आयी हयी 
करै रसायनियां इसके साथ मिर्ती है ।! रसप्रपा के भ्रीवामूर मे पदुचने पर इसमें 
तीन स्थूल रसायनिया घुसती दै, यथा--वाम प्रीवामूक जो शिरोग्रीव वामां की 
रसायनियों को संग्रहण करने वाटी है, वामा मीवामूला, ओर वामा उरोमूटा | 


अव तक रसायनिया ओर रसम्रन्थिया संघ्षेप से कटी गयी है । विस्तार से इसके 
आगे कहे । 





दरस अन्याय । 
यदा से रसायनियो' का विरोप रूपसे वर्णन आरम्म हुआ | 
स्सायनियों का खामान्य नान होने पर्‌ विशेष रूपसे इन्दं जानना चादिए- स्थान 
ओर सम्बन्ध के परिन्नान के ल्य ओर वीसर्पं की गतिनिर्णय करने क छिये। अतः 
अव रसप्रन्थियों का ओर रसायनियों का सक्षेप से वर्णन सम्बन्ध कै साथ करेने । 
इनका पाच प्रदेशो" मे विभाग किया जाता दै-शिरोप्रीव म, उर्व एवं अधः- 
शाखाओ' मे, उद्र मे, तथा उर मे ।- 


। व 9 ऋ 
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( ९२४ चित्र ) 
रसपप रा दखंस्थान । 


प्रन्ताधरा घमनो- 






दक्षिण रसस्य 


पशुकान्तरीय रसग्रन्थयां 
सस्या र्सदुल्या 
जुकरिक रसम्रन्थि्यां , रसप्रपा 
चौथो कटिकरेदा 
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१।१९ न्ञाधरा सिरा । >।२ शनुमन्या सिरा। 


१८८ ्रतयक्चशारीर । 


१--शिसोथीवीय रखयन्थियां ओर रसोयनियां :- 
शिर से रसम्रन्थिया सात वाह्य प्रदेशो' मे दीखती है । यथा-- 


(१) कपालसूल्िक “--नामकी दो तीन प्रन्थिया ( १२६५ चित्र-शिरोप्रीव- 


सन्धि के पीठे पस्विम कपाटमूकमे दै । इनमे करोदिपस््विमा स्सायनिया 
ध॒लती दै । 


(२) परिचमकखिंक ---नामकी ( १२५ चित्र ) दौ तीन मत्थियों--कानके 


पी प्रत्येक ओर है । इनमे' शंखदेश से उपर गयी हयी ओर कान के पीठे 
स्थित स्खायनिया घुसती है । 


(३) अथिमकर्णिंक ~ नामकी दो तीन म्रन्थिया -- कर्णपाटी के 
सन्युख उर्ष्भाग मे" रै । इनमे" कर्णपाखी से उत्पन्न हयी कुं स्सायनिया घुसी दै । 


(४) अभथिमकशंमूलिक °नामकी रसमन्थिया (१२५ चित्र)--क्णमूखके 
सन्सुख एक एक ओर दै । ये दो प्रन्थिपुञ्च मे" विमक्त है, जिनमे" प्रथम अरन्थिपु'ज 
उत्तान अर्थात्‌ अगभीर दै, यह्‌ त्वचा क नीचे ओर कणैमूलिक नामकी वदी खाखाग्रन्थि 
पिण्डो' के बीच मे" दे! इसमे" शिर, अपाङ्ध, कर्ण ओर ख्खाट से आयी रसायनिया 
पुसती दै । दूसरा प्रन्थिपुल्ज गस्मीर ओौर गर्विलपाश्व से" दै, इसमे' नासा, तु 
तथा गरूविर से उत्पन्न होने वारी रसायनिया युसती दै । 


(५) मो खिक *नामकी मुखसस्वन्धी सात वा आठ श्चुद्र॒ रसम्रन्थिया युखके 
प्रत्येक पाष्व मे तीन प्रकार से सन्निविष्ट दैः यथा-तेत्र के निचे प्रदेश मे' 
नेत्राधरीय नामकी दो तीन मरत्थिया, कपोर मे" सकणीके बहिदे श मे' कपोलिका नामकी 
दो तीन प्रन्थिया; ओर इसके नीचे अधोहु के पाश्वं मे' हलुपास्विंक नामकी 
प्रस्थिया ¦ इनमे' लेघरपुट ओर नेत्रवर््म से उत्पन्न होने वाटी तथा गण्ड; नासा ओौर 
दनक्रूट के अन्तसट मे" दो तीन गम्भीर ्रन्थिया मी है , ये मुख, नासा" ओर गर्विछ 
की रसायनियो' के रस का सरह करती है | 
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श्सायनीखण्ड | १८६ 

(६) जिहामूलिक 'नामकी दो तीन घोटी मरन्थिया--जिहामूखमे चिवुक- 
निह्ा-कण्ठिका नामकी पेशियो' के मध्य मे" स्थित दै ।! इनमे" जिह्वामूढ मे" स्थित कुष 
रसायनिया धुसती दै । 

(७ ) गलविलपशच स?ः-नामकी दौ तीन भ्रन्थिया--प्रसनिका फ 
पीछे धिपी है । इनमे" नासा ओर गवि से आयी हयी र्सायनियो' के रस का 
प्रवेश होता है । 

इन सव से निकी हुई रसायनिया “गम्मीरप्रीविकः मन्थियो' मे" घुसी है । 

मीवा मेदो प्रकार की रसम्नन्थिया है--उत्तान ओर गम्भीर । इनमे 


८ १) उत्तानथीषिक *-नामकी ्रन्थिया तीन प्रकार से विभक्तं दै-- 
हन्वधरीय, कण्ठिकोत्तर ओर्‌ पुरोप्रीविक । इनसे-- 


क) हन्वधंरीय्‌ श्नामकी पाच या छः रस्रन्थिया(१२५ चिव्र)--हतुकोण ॐ 


नीचे ओर इसी नौमकी खाखम्रन्थि के सम्मुख मे" स्थित दै । इनमे' ध.मध्य, नासा- 
पार्य, गण्ड, जिहा, अध रेष्ठ दन्तवेष्ट आदि से आई हृ रसायनिया घसती है । 


( ख ) करिठकोत्तर'-नामकी दो तीन रसमन्थिमा ( १२५ चित्र)-- 
कण्ठिकास्थि के ऊपर मे" मध्यरेखा के दोनो" पार्श्वा मे' हे । ये जिहर ओर ुखभूमि 
से उत्पन्न होने वाङी रसायनियो' की रस को ग्रहण करती दै । 

(ग) पुरोथीविक अथवा सन्यापुरस्य नामक बहुत सी रसम्रन्थिया-- 
मन्या नामकी पेशी के स्युख मे" ओर अधिमच्या नामकी सिरा के दोनो' ओर ओर 
दोनो' मन्याओं क मध्य मे' श्वास नकिका के दोनो' तरफ रहती दै । इनमे" पूर्वाक्त 
कणेमूट, कपाङ आदि से आई ओर प्रीवा मे' जाती हुदै छुं स्सायनिया ुसती है । 

(२) गस्भीरथीविक-नामकी रसमप्रन्थिया ( १२५ चित्र )- प्रायः 
बीस या पचीस है ! ये मीवापारश्वो मे' मन्या नामकी पेशी से ओर गम्भीर प्रावरणी से 
टंपी रहती है ओर गलमूर तक दोनो" अन्तर्मारका धमनी एव' अयुमन्या नामकी 
सिसओ' का प्रायः अनुसरण करती दै । 
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१६० प्रयक्षशारीर 
( १२६५ चित्र ) 
4 शिसे्रीवीय स्सथयन्थियां ओर रसायनियां । 
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करोटिवाद्या, कोटिगुदान्तरीया ओर गम्मीरमरीविक्रा नामकी सभी रसायनियोका 
इन्दी से अन्तिम सम्बन्ध हे | । 


प निक्रटी [ख्‌ £ 
इनसे निरी सभी रसायनिया क्रमरा परस्पर मिट कर्‌ प्रीवामू के प्रत्येक पारश 
दो तीन सथू रसायनियो क़ वनाती हं । इनक प्रवण दक्षिणा या वामा रसकुल्या 


म 
मे यधासम्भव दौता दै--यह कह चुके | 


रसायनीखण्ड । १६१ 
[ १२६ चरि | 
उरध्वशखीय रसयन्थियां ओर रसायनियां । 


उत्तानप्रीविक्‌ खोर ्रंखान्तरिक ग्रन्थिर्या 






कल्ताद्री मे स्थित अ्रन्थियां 


बहिर्बाहुका सिरा 


दूर्षरोत्तरिक ग्रन्थि 1 


उ--उरःपरिसरीय रसमग्रर्थियां 


उरष्वशाखा की रसगृन्थिया ओौर रसायनिया । 


प्रलेक रध्वशाखा मे दो प्रकार की रसगृत्थिया दै'--उत्तान ओर गम्भीर । 
( १२६ चित्र) । इनमे-- 
२२ 


॥ 


१६२ र प्रतयक्षशारीर । 


उत्तान रसब्रन्थिया- करैर की अन्तःसीमामे ओर अंश के सम्युखमे है । 
इनमें कूपयेतच्तरिक ' नामकी एक (अथवा दो) गन्धि वृरसन्धि के उप्र 
अन्तर्वाहुका सिरा के पाव मे हे। इनमे कर ओर प्रकोष्ठ की अन्तःसीमा में स्थित 
कुलं उत्तान रसायनिया धुसती दै" । ंसोत्तरिक नामकी एकया दो गृन्थि भी 
अंसन्छदा पेशी की अन्तसीमामे ओर सम्मुख सें दिखायी देती दै । इसमे 
अंसदेश की उत्तान रसायनिया घुसती है । 

गम्भीर रसगन्थिया -- कुन्लाम्तशय्‌  नामकी है । ये प्रयेक ओर कक्षादरी मे 
ओौर इसके समीप दिखायी देती दै । ये प्रायः कक्षाधस नासकी सिसा ओर 
धमनी का अनुसरण करती दै, ओर उरच्छदा नामकी दोनो" पेशियों से पी 
जाती है । इनसे सम्बन्ध वाटी छुं भ्रन्थिया अक्षकास्थि के नीचे भी पेशी 
से ढंपी रहती दै । इनमे विशेषतः उरफे सम्मुखभाग ओर स्तनसे उत्पन्न होते 
वाटी कं रसायनियों का प्रवेश होता है। इन मरन्थियामे बाहुकी ओर अंस 
की सव रसायनियौ का तथा उरके सम्मुखस्थ बहुत सी रसायनियों का अन्त में 
मेश होता है । 

कक्षान्तरीय मरन्थियो से निकली रसायनियां क्रम से परस्पर मिल कर भ्रीवामू 
मे एक-एक ओर दो-तीन स्थूर रसायनियो म परिणत होती है। ये पूर्मक्त प्रकार 
से शिरोप्रीव की स्थूर रसायनियों से मिख्कर दौ रसङुल्याओं मे प्रविष्ट हो जाती हैः 
ओर कभी चीं परथगृरूप से पूर्तं सिरासन्धि मे प्रविष्ट होती दै । 

अधःशाखा की ससम्रन्थिया ओर रसायनिया | 

प्रत्येक अधः शाखा मे दो प्रकार की रसग्रन्थिया है--उत्तान ओर गम्भीर । 
दनका तीन प्रदेशों मे विमाग दै--जायुप्रष्टिकं खात मे, अनु्ंक्षणीय चिद्रके चारोः 
ओरः ओर वंक्षण देश मे । इनमे-- 

जानुप्रष्ठिकः *--नामकी शुद्र रस्रन्थिया-छः यासात दै ।! इनमें 
चार या पाच उत्तान दैः जो जायुप्ष्ठ मे स्थित खातमे सेदसे ठपी रहती दै 4 
ये जंघा के पस््विम की रसायनियो' का रस संग्रहण करती है । अवशिष्ट एक या दो 
मन्थि जानुसन्धि-कोप के पष्ट मे दै, यह्‌ जानुसन्धिवेष्टनी रसायनियो' का रस भ्रहण 
करती है । इनसे निकी रसायनिया प्रायः ओवी नामकी सिरा ओर धमनी का 
अनुसरण कसती हयी गस्मीर चंक्षणीय ग्रत्थियोमे घुस जाती ह ] 
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१६४ ्रल्यक्षृशारीर \ 


लुव॑लणीय '-नामकी पाच छः गृन्थिया--वश्षण के नीचे उस्मूख कै 
सम्मुख भाग मे, अलुंक्षणीय “ठकार चिद्र" छ चारो' ओर रहती ई ( १२७ चित्र ) । 
इनमे तीन-चार ग्रन्थि उत्तान ओर दौ तीन प्रन्थि गम्भीर हैः | इनमे भरख्यतः 
शिल अमर अण्डकोप की तथा अथःशाखा की वहत सी स्सायनियो' का भरयेश 


होता दै । 


च्णीय र नामकी स्समन्थियां-व क्षणिका नामकी स्नाणुख के साथ साथ 
तिरे कूपसे रहते दै, ये भी उत्तान ओर गम्भीर दो प्रकार की दे ( १२५ चित्र ) | 
इनकी संख्या दस से छेकर वीस तक दै! ये गुद, उपस्थ; घुपणः नितम्ब 
जओौर अधध्शाखा की रतायनियो' की ( पूर्वक्त प्रन्थियो' से निकरती हयी ) टसीका 
का शोधन करती है। उद्र-निम्ना फ चास ओर की स्सायनिया भी इन्दी मे 
प्रवेश करती है! पावके क्त या व्रण से उ्पत् वीसष आदि का धिप ओर 
शिष्लक्षत आदि से उदल्न रफिरङ्ग रोगादि का विप क्षणग्रन्थियो' में दही प्रथम 
परता है, यह्‌ याद्‌ रखना चादिए । 


किसी किसी मलुण्य के गृध्रसी द्वार मे भी एक या दो रसमरन्थि दिखायी देती दैः 
जिनका नाम गृ्रसीद्ारिकि मन्थि दे! इनकी स्थिति अनिर्चित दै 1 


वंक्षृणीय गरत्थियो' से निकी हयी स्सायनिया वंक्षणदरी से ओवौ नामकी सिरा- 
धमनियो' के साथ - साथ जाती है ओौर उदर गुहा मे पहुंच कर वाह्य अधि- 
श्रोणिक नामकी रसम्रन्थियो' मेँ घुसखती ह । 


उद्य रस्मरन्थियां ओौर रसायनिया । 


ध उदयं * नासकी असंख्य रसगन्थिया उदर मे दो प्रकार की दै--परिसरीय 
ओर आशयिकः ! परििरीय ्रन्थिया महाधमनी को ओौर उसकी काण्डशाखाओ' को ` 
विशेप कर अनुसरण करती दै, कीं अन्य शाखा-प्रशाखाओ' की भी । सव 
परिसरीय रसप्रन्थिया धमनी-शाखा के समान नामकी दै । आशयिक मन्थि 


के नाम आशयो' के नाम से बनाये जते है । उदर योगौ की सम्प्रापिको जानने के 
ल्य यहा पर युख्य रसम्रन्थियो' का वर्णन दिया जायगा । 
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॥। 


रसायनीखण्ड । , १६५ 


इनमे- 


( १ ) परिखरीय रसमन्थियो मे" बाह्य रसप्रन्थियो' का वर्णन नहीं किया जायगा । 


आभ्यन्तर रसम्रन्थियो" से अधिश्नोणिक उत्तर, अधिश्रोणिक अधर ओर अनुकरिक-ये 
तीन प्रकार की परिपरीय प्रन्थि मुख्य है | 


[ १२८ । चित्र | 
अधिश्रोशिक रसथन्थियां । 
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९९१९ श्रधिश्रोणक उत्तर रसय्नन्थिर्यां 1 २।२ अधिघ्रोणिकू प्रधर रसग्रन्थियां 
३।३ श्रपिश्रोणिका साधारणी धमनी । ४ वस्तिसे चा इई रसायनियां । 





1 


अधिश्रोिक उत्तर ' नासकी आठ अथवा दस स्थूल रसम्रन्थिया--एक 


एक ओर जघनोदर मे महाधमनी ओर अधर महासिरा के सोथ साथ रहती है | 
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१६६ ्रत्यक्षशारीर । 
इनमे अधःशाखीय तथा वंक्षणोद्र की परिसरीय रसायनिया घुसती हं । उपस्थमूट 
जौर वत्ति से उलन्न होने वारी र्सायनिया तथा योनिगर्माशयिकर नामकी इव 
रसायनिया इनमें प्रवेश करती है । 

अधिश्रोशणिक प्रधृरा" नासकी वहत सी गृन्थिया--वस्तिगुहा के अन्दर 
दिखायी देती दे" ! व्तिगुहा की पर्पिरीय स्सायनिया एवं गुट, वक्षि, मृलाधार 
आदिं से आयी हयी ससायनिया प्रायः इन्दीं म घुलती देः | 

अलुकाटिक्‌ नामकी असंख्यप्राय गृन्थिया ( १२४ चित्र )-कटिवश के 
सम्मुख महाधमनी के चारो' ओर टे । इनमे पूवीक्त प्रन्थियो" से उसन्न दने वाटी 
रसायनियो' का प्रवेश होता है । ओर इनसे उप्पन्न होने वाटी रसायनियो' का प्रवेश 
रसप्रपा मे होता हे | 

(२) पआशयिक नामकी गृन्थिया--महाधमनी की त्रिधासा अक्षशाखा को 
तथा उत्तयाच्तरिकी ओर अधरान्तिकी धमनियो' को अनुसरण करती है । इनमे त्रिधारा 
अक्षशाखा की तीन प्रधान शाखाओ' के नामो' के अनुसार भ्रत्थियो फे भमीनाम 


अभियाछरृत, अभ्यामाशयिक ओर अभिष्टीहिक है। आन्तरिकी धमनियो' के साथ 





साथ रहने वाटी गृन्थिया अन्त्रमूलबन्धनियो' के अन्दर रहती है, ये अन्त्रमूलिकि 
उत्तर ओर अधर नामकी है ! इनमे-- 

अभियाछरृत नामकी वहत सी श्चुद्र गृन्थिया गृहणी कै निम्नदेश मे ओर यकृत्‌ के 
मूर सें रहती है । ये अधिकतः यकृत रसायनियो" के रससंगृहण के चयि है । 

अभ्यामाशयिक नामकी वहत सी क्षुद्र गृन्थिया आमाशय के चासते ओर इसके 
उत्तर ओर अधर देशो' मे रहती है । आमाशय से उत्पत्न होने वादी रसायनिया 
इनमे प्रवेश करती है । 

अभिष्टीदिक नामकी गून्थिया जग्त्याशय की उष्वधारा के साथ साथ प्ठीहामूल 
तक रहती दै! ये प्ठीहा ओर अम्त्याशय से उसन्न होते वाटी स्सायनियो' ऊ रख 
संगृहण करती है । 

अन्त्रमूलिक ९-नामकी रसगृन्थिया प्रायः एक सौ पचास है" । इनमे आतोँसे 
सोम्यस्स को आकषण करने वाखी पयखिनी नामकी रसायनिया घुसती है । इनसे 
निकटी रसायनिया ससप्रपा मे प्रवेश करती है ( १२४ चित्र ) । 
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रसायनीखण्ड | १६७ 


“उद्यै क्षयरोगः मे इन मन्यौ मे दर्द, शोथ; ओौर कठिनता होती है । 
आच्रिक ज्वर आदि रोगो' मे भी ये सव लक्षण सामान्य रूप से होते है--यह स्मरण 
रखना चाहिये ! ‡ 


उद्या रचायनिया तीन प्रकार की दै -- ( क ) वहि.परिसरीय रसायनिया- 
नामि के नीचे की वाह्य रसायनिया वं्षणीय म्रन्थियों से ओर नाभिके उपर की 
रसायनिया उर के अन्तःपरिसर मे स्थित प्रत्थियों मे ओर कटि प्रष्ठ मे स्थित रसाय- 
निया पेशियों का सेदन करके उदर फे अन्त'स्थित्त अनुकटिक नामके पस्विम म्रन्थियों में 
प्रवेश करती है । (ख) अन्त.परिसरीया रसायनिया- ये यथासस्भव अन्तःपरि- 
सरीय अधिश्रोणिक आदि प्रन्थियों मे पहुचती है । (ग ) आशयिक गृन्थियों मे 
घुसती दै । 


उरस्य रसगृन्धियां ओर रसायनिया 


ये दो प्रकार की है-परिसिरीय ओर आरायिक। परिसरीयफिर दो प्रकार की 
है- वाद्य ओौर आश्यन्तर । आशयिक केवर आभ्यन्तर हयी है" । इनमे- 


( १) परिसरीय वाद्य रसथन्थि थोडे से दै, ये उर के सम्बुखमभागमे 
रहते दै" ( १२६ चित्र । इनमे कक्षाण्तरीय ओर अक्षकाधरीय गृन्थिया उर ओौर बाहुके 
सन्धिस्थानमें दीखती है इनका वणन प्रथम कहा गया है । इनमे अधिकतः उरूर्धिक 
वाद्य रसायनियों का एवं छु अन्दर की रसायनियों का प्रवेश होता है, ओर प्रायः इन्हीं 
मे सियो की स्तनपरिसरीया मोटी रसायनिया भमी घुसती दै" | उर अन्तःपरिसरीय 
रसायनियो का प्रवेश अन्दर की ही रसगृन्थियो मे होता दै | 

परिसरीय आभ्यन्तर रसथन्थि तीन प्रकार के दै । यथा-- 

उरःफलकपाश्वस्थ ' ( अथवा उपप कान्तराखीय ) नामकी गृन्थिया उरःफालक 
के दोनों ओर स्थित अस्तःस्तनिका नाम की धमनियो' का अतुस्रण करती है। ये 
प्रत्येक पाश्वं मे पाच छ तथा वृहत छोटे २ दै" ओर उपपल्ु कान्तराखो' मेँ दिखायी देते 
दे" । इनमे स्तनो' से उत्पन्न होने वाटी कुट रसायनियाः नाभि के ऊपर की रसायनिया 
तथा उदरपरिखरीय स्सायनिया ओर उरपूर्विंका गम्भीरा नामकी रसायनिया घुसती है । 
इनसे निकलने वारी रसायनिया दो मोटी स्सायनियो' मे परिणत होती है जो किं 
रसङ्घल्याओ' मे घुसती हे । 
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१६८ प्रयक्षृ्ारर । 
( १२६ चित्र ) 
अथिङ्घोषका रसतयन्थियां । 





९।९१९ छोमनलिक्ा के दोनों तरफ स्थित रसग्रन्थियां । 
२९ छो के चासो तरफ स्थित रसग्रन्थिर्या 
३।२६ छोसकरिडका ञ्मौर वासे तरफ स्थित रसम्रन्थियां । 
£ ररूप सान्तरीय रसप्रन्थियां । 
५।८ फरुपुंस में जानेवाली धसनी । 


रसायनीखण्ड, १६६ 


पष्टव"श-पाश्वंस्थ ' [ अथवा पड कान्तराटीय ] नामके प्रत्थि परष्ठव'श के दोनो 
ओर परु कान्तरालो' में प्रत्येक ओर दस या वारह्‌ है । प्ष्ठमे स्थित रसायनिया 
ष्ठ पेशी आदि का भदन करफे अन्दर घुसकर इनमे घुसती दै ।! इनमे से निकी 
रसायनियो' का क्रमश्च मोटी रसायनियो' मे परिणाम होता है, जौ कि फिर रसप्रपामें 
या दो रसकुल्या मे प्रवेश कर्ती है | 


महाम्राचीरोत्तर* नाम के रसग्रन्थि महाप्राचीरा पेशी के सम्मुख; पञ्चम ओर 
पार्श्वो मे दै । इनसे" पेशियो" से उतपन्न ओर यच्त्‌ प्र्टादि से उत्पन्न होने वाटी 
कुचं रसायनिया घुसती है । इनसे निकी हयी स्सायनियो' का पूरक्त यन्थियो' मे' 
यथासस्भव प्रवेश होता दै | । 


0 


पथिक नामके मन्थि उरोगुहा मे" तीन प्रकारके है-अभ्रिम फुस्फुसान्तरीय 
पश्च्विम फुस्फुसान्तरीय ओर अधि्ठोमक । इनमे-- 


अग्रिस-फुर्फु्ान्तरोयः नासकी रसम्रन्थिया -- सम्मुख मे" उत्तर 
फुस्फुखान्तर मे, तोरणी महाधमनी कै उपर ओर काण्डसिरा-धमनी के चारो 
ओर. रहते दै , इनमे" वाख वेयक भ्रन्थि से, ओर हत्कोष से उत्पन्न दोनेवाली 


रसायनिया घुसती दै" । इनसे निकली रसायनियो' का अधि्चोमिक नामके रस- 
मरस्थियो' मे प्रवेश होता हे । 


परिचम-पस्फुसान्तरीय ^ नामकी र्समन्धिया-हतकोष के पर्विम मे' 
है । ये अवरोहिणी महाधमनी के ओर अन्ननलिका के चारो ओर रहते है । इनमे 
घुसने वाटी रसायनिया हत्कोप ओर अन्ननख्कादि से उत्पन्न हुयी है । इनसे निक- 
लने वारी रसायनिया प्रायः दीर्घा स्सङल्यासे' घुखती दै । 

अधिद्धोमक ५ नामके रसम्रन्थि बहुत से ओर नानाविध आकारके हैँ 


( १२६ चित्र ) । ये छछोमनछ्का के दोनो ओर तथा इसके दोनो' काण्ड" के 
अौर शाखा-प्रशाखा आदि के चायो ओर श्र णीरूप मे' दिखायी देते है। इनमे" सव 
से छोटे म्रन्थि शुद्र छोमकाण्डिकाओ' के साथ साथ रुस्फस के अन्दर घुखीदै। ये 
सव प्रन्थिया छोम, फुस्फस ओर हृद्य से उत्पन्न होने वारी रसायनियो' के स्स का 
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२६० प्रयक्षशारीर । 


शोधन करती दै । इनसे निकली हयी स्सायनिया दो मोटी स्सायनियो' मे' परिणत हा 
जाती दै" । ये उपर जाकर गलमूट के दोना ओर रसङ्ल्याओ' मे* अथवा वदी 
पग. रूपसे गरमूटिका सिराओ' मे" घुसती है । 

ये अपिष्कोमक मन्धि जनतासङद्कुल शदये' मे' रहने वटे व्यक्तिया' मे" छं काटे 
ओौर कठिनता प्राप्न दिखायी देते है-जिसका कारण यदह दै किम्वा वायुके द्वारा 
धूढ तथा धूम आदि का फुस्फुस मे" प्रवेश होता रहता है । ये प्रन्थिया राजयक्ष्मा 
आदि रोगो' मे' कीं कदी विरेप रूप से सूजकर छोमकाण्डिका आदि को दवाती रह 
इसलिए अयन्त कष्ट कर शुष्क कासादि लक्षण उत्पन्न दोते है-- यह्‌ स्मरण 
रखना चाहिये । ˆ 

उनकी रसायनिया सस्पूर्णं उरपरिपर मे फेरी है ओौर आशयिक धमनी ओर 
खोतो' को घेरकर रहती है । इनका प्रवेश ओौर निगम आदि यहो प्रन्थियो' के 


व्याख्यान मे' वर्णन कर चुके, इसलिए यहा विद्तार से उरस्या स्सायनियो' का प्रथक्‌ 
वर्णन नहीं किया । 


1 रसायनीखण्ड समाप्र ॥ 





१०१ 





प्रत्यन्त ज ^~ ॥ र्‌ 
त्यल्लद्रारर्‌ । 
वा (०) 

आश्चयखण्ड । 


व 
पहला अध्याय । 
सामाव्यस्प से आशयो का वर्णन । 


अत्न, मर, मूत्र आदि के आधासो* को प्राचीन आचार्या ने “शयः * कहा है | 
इनसे शरीर के प्रायः समी कार्य परिचित होते दै, इसलिए इनकी ओर एक संज्ञा 
'“शारीरयन््र" मी दै } शारीर कार्या के गौण सहायक होने से दात, जीभ, गरबि 
आदि भी कमी कभी शारीर यन्त्र के नाम से श्रहण किये जते है । 

आशय दो प्रकार कै है--सगभ ओर अगर । अथवा तीन प्रकार के ह-महागर्भ, 
अस्पग्ं ओर अगर्भ । इनमें महागं आशयः, यथा आमाशय, पक्ाशयः मूत्राशयः 
गर्भाशय आदि, जिनमें शूल्यमाग अधिक है | अस्पग्ं यथा-छरक, मस्तिष्क आदिः 
जिनमे शून्यस्थान अल्प हे । ओर अनेक छोटे छोटे शूल्यगमे ( वायुकोप ) युक्तं होने 
से दोनों फुस्फुस भी अल्पग्भ कटे जाते हँ । अगम आशय यथा यछत्‌ › पीदा 
आदि ! इनमे" महागभ आशयो की संज्ञा प्रायः अपते आधेय वस्तु के नाम से बनती 
है, जेसे--आमाशय अर्थात्‌ आम (कचा ) अन्न का आधार । अन्य आशयो 
संजञाये दूसरी प्रकार की दै-जेसा वृक्, मस्तिष्क, यक्रत्‌ | करई एक फे मत से अगम 
आशय-- खतो" से रदित ग्रन्थि को कहना चाहिये । इनके मतसेदो ही प्रकारके 
आशय दै--कोपरूप ओर मन्थिरूप । 

आशयो" की वनावट दो प्रकार की है-स्वतन्त्रपेशी प्रधान ओर विलक्षणवस्तु- 
प्रधान । इनमे महागभ आशयो" की वनावट प्रथम प्रकार की दै, ओर शेषो" कौ दूसरे 
प्रकार की । आशयो" को बनाने वाटी चस्तुओ' मे सिरा, धमनी; जालक ओर रसायनी 
जदि सर्वत्र फेरे दै । 
। १ \/150€18 


& शारीरयन्त्र-शब्द्‌ धिक व्यापक है श्र्थाव त्रशयों के श्रतिरिक्त भी शारीरयन्त्र ई 
यथा--दुर्भनयन्त्रः श्र तियन्तर ! ५ 


२०२ ्र्यक्शारीर । 


सव आशयो को वाहर ओर भीतर का आवरण कामय अर्थात्‌ भिच्टी से 
वना हञा दै! सगभ आशयो" मे भीतर की आवरण-कला से खच्छ तरल श्टेष्मा का 
खवण होतां रहता हे । 


म्रतयेक आशय क वर्णन मे वनावट के विरेप कटेगे । आशय प्रसदधोः मे दी उन 
आशयो" के संक्षिष्ट टाखप्रन्थि आदि का भी वर्णन दगा, क्यो" किं उनका प्रयोजन 
आशयो" के साथ ही समना चाहिये । 


कार्यो के भेद से प्रधान शारीस्यन्व्रो' का विभागे प्रकारका दै। यथा-सं्ना- 
चेष्टायतन यन््र, रक्तसंवहन यन्व, श्वसनयन्त्र, अन्नपचन यन्तर, मू्रयन्् ओर प्रजनन- 
यन्त्र । ये यन्त्र शारीर के तीन गुहाओ' मे रहते दै । इनके अनुबन्धो" की स्थिति 
गुहा के वाहर् भी देखी जाती दै | 


दनम शिरोगुहा के अन्दर मत्िष्क आदि प्रधान संज्ञा - चेष्टायतन यन्त्र 
= ५ कृेगे ॐ $ ७ 
रहते दै- इनको नाडीखण्ड मे विस्तार से कटेगे । रक्तसंवहनयन््ो' का वणन 


पिरे कहा गया । यहा पर श्वासयन्त्र ओर उदरणुहान्तरीय यन्त्रो का वर्णन 
किया जायगा । 


उद्र ओर उरस कै अन्दर रहते वारे यन्त्रो की प्राचीनो ते “कोष्ट 
संज्ञा की हे। यथा-- 


“स्थानान्यामाग्निपक्राना मूत्रस्य रुधिरस्य च 1 
हृट्ण्डुकः फुस्फुसो च कोष्ट इदयभिधीयते 1! ( सुभ्रू त० ) 


अर्थात्‌ आमाशय, अग्नाशय, पकाशयः मून्नाशय, रुधिराशयः, हृदय) उण्डुक ओर 
दोनो' फुस्फुस--इनकी “कोष्ठ” संत्त। दै | 


वे यक मत से वायुः पित्त; कंफ़-ये तीन धातु स्थूक ओौर वृक्षम रूप से 
सव यन्त्रो के सारथि वने हए ह! इनके प्रकृतिस्थ रहने पर सव खाभाविक 
शारीर क्रियाये- सम्यक्‌ रूप से प्रवतिंत एव' नियमित होती है। ओर इनके 


विचरत होने पर सव क्रियाय अनियमित भाव से प्रघत्त होती है, जिससे नाना 
प्रकार क रोग उत्पन्न होते है । 


इनमे चायु सम्पूरणं यन्त्र तन्त्रो को धारण करता दै, ओौर पित्त एव' कफ सदा 
सके पीदं चलते है! यचपि ये तीनो' धातु सम्पूर्णं शरीर मे" रहते दै, तथापि 
कितने आशयो मे' आर स््त-मासादि धातु मे' इनके कारय विशेप रूमसे स्पष्ट दिखायी 


आशायखण्ड | २०४ 


देते दे । वथा--संत्ा-चेष्टायतन यन्त्रो" मे वाथु का, अन्नपचन यन्नो" मे' पित्त का 
ओर श्वसन यन्त्र मे' कफ का ! इनका चिसतार चरक-सुधर्‌ ताहि संहिता अन्थो' मे' ओर 
धसिद्धान्तनिदान मे' देखना चाहिये । 


यहा तक आशयसामान्यवित्तानीय अध्याय संक्षेप से कहा गया | वि्तार से 
आगे कहगे ] 


~~ 


कहा भी हे-- 
“नियाः प्राणभरूना देहे वातपित्तकफास्नयः | 
विकृताः प्रकृतिस्था चा तान्‌ वुभुत्सेत पण्डितः || 
उत्सादोच्छूवास-निःश्वास-चेष्टा धातुगतिः समा । 
समो मक्षो गतिमता वायो" कर्म्माऽविकास्जप्‌ | 
दर्मनं © 
रमनं पक्तिरप्मा च श्चुनक्प्णा देहमादंवम्‌ । 
प्रमा प्रसाठो मेधा च पित्तकर्माऽविकारजम्‌।। 
स्तेहो वन्ध ' स्थिरत्व' च गौरव" घ्रुपता वम्‌ । 
क्षमा धृतिरटोभर्च कणफकम्माऽविकारजम्‌ |” 
( चर्क० सूत्र ° १८ अ० ) 
अर्थात्‌- वातः पित्त ओर कफ- ये तीन प्राणिमात्नके शरीरमे' निलयहै। ये 
शीर मे' प्रकृतिस्थ या विकरतिस्थ रहते है। बवं्ो' को इन अवस्थाओ' को सममे 
का यत्न करना चाहिण । इनमे प्रकृतिस्थ वायुके कमये है यथा-भ्रकृतिस्थ वायु के 
कार्यं उत्साह, उच्छूवास-नि'श्वासः चेष्टा, अद्खप्रयद्धों के धातुओ' के समान गति ओर 
सचर वस्तुओ का स्वाभाविक रीति से त्याग । प्रकृतिस्थ पित्त के कार्य दर्शन, पचन, 
उष्मा ( गर्मी ), क्षुधा, वृष्णा, देह की मूषटुता ओौर कान्ति, चित्त की प्रसन्नता ओौर 


मेधा ( स्मरण शक्ति) । प्रकरृतिश्थ कफ के का्य--स्तेह्‌ ( चिकना रखना ), वन्धन 
( संहत स्ना ), स्थिरता, गुरुता, जननेन्दरिय को शक्ति, वख, क्षमा, धे ओर संतोप । 


दसस चप्रध्योयं | 
श्वासय का वर्णन | 


उरोगुहा मे ठोनो' फुस्फुसः श्वासनदिका, अन्ननटिका, ओर अनुचन्धो" के सहित 
हृदय रहते है--यदह्‌ पदिले कह चके । इनमे सखस्यन्त्र, ्वासनटिका आदिं के सहित 
दोनो" फ्रफुसो' की “श्वासयन्व्र" सत्ता दै । यद्यपि अन्ननलिका उर में भी है, तथापि 
अत्नपचन्‌ यन्त्रौ' क वर्णन मे उसका विवरण कहा जायगा, क्यो कि यह्‌ उसी का 
अनुवन्ध । दहृदय की व्याख्या पिरे घमनीखण्ड मे हो चकी दै । 
उसोगुहा ' --उर्पञ्जर के अन्दर है । यह्‌ नीचे मे महाप्राचीरा के पर्मपप्ठाकार 
उर्ध्वतछ के आधार पर है । यह पावो म धलुप के समान वक्र पटु काओ' से; सम्मुख 
मे पड्यका ओर उपपडु काओ' के सहित उर'फल्क से, भौर पीडे मे पष्टव^श॒ के 
सम्मुखभाग से सुरक्षित दै ! पडुकाओ' ओर उपपञ्ु काओ' के अन्तराखो" को 
भरते वाटी पञ कान्तरिकिा नामकी पेशिया दै । उरःफल्क के दोनो' ओर उसी कै 
पृष्ट मे" स्थित “उरखिकोणिका"ॐ नामकी पेशी दै । इसके अतिरिक्त--उरःफलूकः 
पड का, उपप का आदि मे ख्गी हयी उरख्ंदा आदि ओर भी पेशिया ह, जो कि 
श्वासका्यं मे' सहायता देती दै । 
उरोगुहा अन्दर मे" कठा द्वारा "पी दै- इस कला का नाम फुस्फुसाधरा व 
_ उरस्या करा दै । उरोगुहा का आयतन विशार घडे कै समान नीचे से चोडा एव 
उपर से सङ्कुचित दै । इसका आयतन पार्श्वो मे' अधिक दै ओर तर्देश मे' इस 
प्रकार का दै-मध्य मे' ओर सामने कम गहरा ओर पीये तथा पार्श्वो मे' अधिक 
गहरा । परत्तु उरोगुहा का आयतन प्रश्वास-नि'श्वास कार मे" पसित्तित होता रहता 
दै, क्यो" कि दोनो" फुस्फुसो' के वायुपूर्णं अवस्था मे उरःपञ्चर का विस्तार होता दै 
ओर. वायु यागकी अवस्था मे' संकोच होता दै । 
स्वरयन्त्र । 

“स्वरयन्त्रः-पेशी तथा स्नायुजार से घन्ये हुए तरुणास्थियो' कँ जुड्ने से बना 
दै (१३० चित्र ) । यह्‌ उपर नीचे िद्रवाखा सुञ्खटाकार सम्पुट दै, जो गरेके 
सम्मुखमाग मे' शवासनटिका के शिखर. पर रहता दै ओर जिसके द्वारा श्वास वायु 
का प्रवेश होता दे ओर कण्ठ का सर निकर्ता दै । यह्‌ कण्ठिकास्थि मूढ से आरम्भ 
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कर कै प्रीवा के सम्मुखस्थ अवट नाटका उत्सेधरकी अध सीमा तक दे ओर मध्यरेखा 
मे' पेशियो' से धिरा दै! इसको व्वच के नीचे अनुभव कर सकते है! यह्‌ उपरमे 
कण्टिकास्थि से ओर नीचे मे" श्वासनल्का से मिटाहे। यह्‌ नौ तरुणास्थियो' से 
वनता है--इनमे" तीन बडी ओर अक्टी दे ओर छोटी ओर युम्म है" । यथा-- 
अवदुकः छृकाटक्‌, अं।र अधिजिदधिक--ये तीन अकेडी है । धघाटिका, कोणिका ओर 
कर्णिका-ये दं युग्म है ! इनमे-- । 

“अवटुक "८ १३० चि ) नामकी फटे हए युग्म पक्षो' फे समान प्रधान 
तरुणास्थि खरयत्त्र सस्पुट को बनाती दहै । इनका उभार युवावस्था मे' दिखायी 
देता दै, विरप कर पुरुपो' मे" । इसके दोनो" पक्ष मध्यरेखा के दोनो' ओर है ओर 
सम्युख मे' कोण वना कर पीट फटे हए दै ओर अन्तरा मे' स्थित अवटुपद्टिका 
नामकी स्नायुपष्टिका से पीछे जोड जाते है । इसके उपर आओौर नीचे दोदो श्न हैः 
नमे" उपर ॐ ग्रो" मे' कण्टिकास्थि के दोनो" पाश्च जोडने के लिय कण्टठिकावटुका 
नामकी दो स्नायुरज्छु वन्धती दे'। नीचेके दोनो' शद्ध छृकाटक पार्श्वो से 
मिल्ते है । दोनो पक्षो" के सन्धिकोण के उध्वमाग मे' अधिजिष्ठिका मूढ से 
मिरे ऊँ ल्यि तिकोण खात हे] इसकी ध्वं धारा स्थूरकलामयी स्नायुपष्िका 
को बीच मे' स्ख कर कण्ठिकास्थि से मिख्ती दैः इस स्नायुपष्धिकाका नाम 
कण्ठिकावटुका मध्यमा है । ओर इसकी अधोधारो इसी प्रकार की स्नायु को 
दीच मे रर कर छृकाटक नामकी तरुणास्थि से मिलती दै, इस स्नायु का नाम 
अवटु-कृकाटिका दै । 

प्रत्येक पक्ष फ वाह्य प्रष्ठ मे" सीन पेशिया ख्गती है--उरोऽटुका, अवटुकण्ठिका; 
जीर कण्ठस'कोचनी अधरा मे। ढेनो' पक्षो के अन्दर म पाच स्चनाये ख्गी है । 
यथा--मध्यमे" स्नायुवन्धनियो' से युक्त अधिजि्िक।, दोनो ओर अगर की भाति 
सामे से पीये बन्धी हयी गो सख्य खरलन्त्री ओौर दो गौण खरतन्त्ी । यदीं 
पर एक एक ओर तीन तीन पेशिया ह । यथा--अवटु घाटिका, अवटु गोजि- 
हिका ओर अनुतन्निका । 

“कर ाटक '-[ १३० चित्र | खसथन्त्र के नीचे का अवयव बनी हुयी अगृही ऊे 
आकार की एक तरुणास्थि है । इसके दो भाग दै-- सम्मुख भाग पतला ओर गो दै, 
ओर पश्चिम भाग स्थूर ओर चोडा है। सम्मुख भाग मे ऊपर अवटुक की 





१ {19० (श्ट २ (लज (द ा२६€ 


०६ प्रयक्षशारीर । 
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अधोधारा ओर नीचे मे' श्वासनटिका की उध्वश्धारा स'योजनी कला की व्यवधान 
से जुडी दै । पश्चिम साग डे अगुरु चोडा हे, इसके पटो मध्यरेखा से" अन्नन- 
लिका का सम्मुख माग वन्धा है । इसके प्रत्येक ओर करकार-घाटिका पल््विमा नामकी 
पी दै, ओर इसके बाहर के दोनो" स्थाल्कं अवटूपक्ष के अधःश्वो' से सहित दै । 
इसकी ऽध्व धारा मे" घाटिक्‌। नामकी दो तरणास्थिया बन्धती है, अधोधारा कलामयी 
स्नायु दवाय श्वासनटिका क रिखर से वन्ध है । 
| १३० चिन्न | 
स्वरयन्ञ ओर छ्ोमनलििक। । 
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धारिका "--नामकी प्रायः त्रिकोणाकार युग्म तहणास्थिया ( १३१ चित्र ) 
छृकाटिका पर्विमाद्धं शिखर में वन्धी दैः! इनकी दोनो" चूडाय आगे से अङ्कुश की 
माति फी दै । प्रव्येक अङ्कुश के पीट दो खरलन्त्ी जुडती है--जिनमे एक 
सख्य दै ओर दूसरी गोण । दोनों को संब्यूहन कसते वाी एक ही पेशी दोनों 
चृूडाओं के मूढ मे पी आद भाव से स्थित है--इसका नाम घाटान्तरीया है। दूसरी 
पेशी खस्िकाकार माससूत्रं द्वार दोनो का पीये से संब्यूहन करती है, इसका नाम 
स्वस्तिक घाटान्तरीया दे । प्रत्येक धारिका के पीठे एक एक ओरदो पेशी दै 
 कृकाटघाटिका प्विमा ओर पारथ्वगा | 
कोसक ओर कर्शिंका °-- नामकी दो ~ दो पतली तरुणास्थिया 
घटिकाओं की दोनों चूडाओं को मिटाने वारी स्नायुमूतिका के अन्द्र उसको ढ बनाने 
के लियि रती दै । इनमे प्रथम दोना छोटी, अगे से वत्त ओर वक्र दण्डिका के 
आकार की दै, ये पाश्वं मे रहती है । अन्तिम दोनों छोटे पुष्प फ सदु के समान है 
ओर मध्यरेखा के दोनो ओर रहती दै । इनको धारण करने बाढी स्नायुसूतरिका अधं- 
चन्द्राकार दोकर अधिजिदहिका के पार्श्वो मे मिरुती दै । 


। ( १३१ चित्र ) 
८ युन क 
सरयत्त्र का उर्व॑सुख । 
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तरुणास्थि सात से चने हृए खस्यन्त्र के अन्दर की गुहा का नाम सखस्यनत्रोदर 
( १२१ चित्र ) दै) इसकी अन्तःपरियधि पत्ती णटेप्मा को सवण करे वादी 
पत्ती कछा द्वारा सव स्थान पर दंपी दे । इसका उध्वह्ार गटख्विल से भिदा हे, यह 
उर््वमुखी अधिजिह्विका द्वारा सदा सुरक्षित रहता हे । यह अन्तादि के निगलने के 
समय मे खयमेव खरयन्तर को पूर्णल्प से वन्द कर छेती दे । स्वरयन्त्र कौ अधेोष्टार 
श्वासनलिका से मिखा दै । 


सरतच्तिया । 


स्वरतन्त्री -नामकी चार तन्विया अर्थात्‌ डोरिया ( १३१ चित्र } खस्यण््र के 
अन्दर बाण की गतिसे सम्सुख से पीके फटी दहै । ये पतली कटा से आट्ृतत स्नायु- 
सूत्र खरन्त्री दै । इनमे उपर की दोनो" तच्विया गणी कहती दै, ओर नीचे की 
दोनो' मुख्या स्रतन्त्री । इन चारो' का सयोग सम्मुख सें अवटुशिखर मे स्थित कोण 
म ओर पी वाटिकाओ' के दोनो अङ्कश के समान शिखसे' के प्रष्टदेश मे ऊर्ध्वाधः 
क्रम से होता दहै। इनके वीच के वरिकोण अवकाश क्रा नाम तन्धरष्ठार्‌ः हेै। तन्व्यो 
के विकाश ओर मुद्रण से अर्थात्‌ छुं खुखने ओर बन्द दते से नाना प्रकार के विचित्र 
स्वर उत्पन्न होते दै । विकास ओर द्रण घाटिकास्थियो' के आकर्षण ओर अपकपंण 
से पेशियो' क दासा सम्पादित होते है । इन पेशियो' का नाम स्वरतन्तरी पेशिया हं । ये 
प्रत्येक ओर चार-चार अर्थात्‌ कुरु आठ दै ! यथा--अवटुघाटिकःा अवटुकृकारिका, 


रिणी नामकी नो पेशिया है-मध्य मे एक घाटान्तरीया नामकी ओर एक एक ओर 


चार करुकाटघाटिका पर्विमा ओर पाश्यगा, स्वस्िकवाटिका ओर मोजिह्वाघाटिका 
नामको ] इन सत्रह्‌ पेशियों के प्रभव ओर निवेश उनके नामो' से दी खष्ट है | 


इनके कायं दो प्रकारके है । सरतच्तरियोः का कर्षणात्मक ओर तत्त्रहार 
का विकाशसुद्रणाप्मक | इनमे तन्तरियो' का साक्षात्‌ रूप से तीत्र आओौर मन्द्‌ 
आकषेण करने वाटी छः पेशिया दैः यथा--दो अबदुषकाटिका, दो अवटुवाटिका, 
दो अदुतन्तरिका । तत्त्ीहार के विकाश ओौर सुद्रण करने के ए रेप अन्य 
ग्यारह पेशिया है ! ~ 
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स्वर्यन्त्र को पोपण करने वारी धमनियां--उत्तसमरीविका, अधरघीविका ओर 
वहि्माष्टिका धमनी की प्रशाखाये है। इनकी सहचरी सिराये अनुमन्या नामकी 
दोनो' सिराओ' मे ओर गलमूढिका म धमनिया धुसती है । स्वस्यत्त्र की नाडिया 
-युख्यरूप से दोनो' प्राणदा की चार शाखाये है, यथा -- दो खरयन्त्रारोहिणी 
ओर दो उत्तरखरिणी | 
यदा तक स्रयन्त्र का वर्णन संक्षेप से कहा गया } इस विवरण को सुख से स्मरण 
करते के चये मूढ प्रयक्षृशारीर से ये तीन निम्न श्टोक है-- 
ष्वासमार्गप्रतीदार-भूमिः स्यात्‌ खस्यत्त्रकम्‌ । ह 
चटितं सम्पुरं चार्‌ नवयिस्तरुणास्थिमिः ॥ 
गोजिह्िकाऽबदु-कृकाटक-घाटिकिति 
मुख्यानि तेपु, गिरते तु पिधानमायम्‌ | 
सतस्नायुजालकलित' रुङितस्वरं तद. 
यत्त्र" नियच्ितयुखं खरतच्तरिकामिः ॥ 
विकाशमुद्रणाभ्याच्च तासा सवरशतोद्धवः । 
ततसाधनाय चेष्टन्ते सप्र पेश्यो दशाधिकाः ॥ 
अर्थात््‌-स्वययन्त्र श्वासा की प्रतीहार - भूमि दै, यह सन्दर सम्पुट नौ 
तरुणास्थियो' से बना है । इनमे गोजिहधिका, अवटु, कृकाटक ओर धाटिका मख्य 
है, इनसे प्रथम निगल्ते कै समय खस्यन्त्र का ठक्षन बनती है । स्नायजाखो' से 
वना हज इस छृडित स्वस्यत्त्र का मुख स्वरतन्त्रियो' से नियन्त्रित है । इनके 
विकाश अगैर मुद्रण से अनेक स्वर उत्पन्न होते दै, इसके छ्यि सतरह पेशिया चेष्टा 
करती हैः । 


श्वासनटलिका । 


,“श्वासनलल्िका य रोमन ल्लिको " ( १२० चित्र )-- प्रायः छः अशुर 
म्बी ओर अपने अमृषे के समान मोटी निका है । यह्‌ भ्रीवा के सम्मुख 
मे अषदुदेश की अधसीमा से आरस्य होकर उर के वीच मे घुस कर फुस्फुस- 
मूक तक गयी ह । यह उपर - उपर चिने हए ओर पे से असम्पूर्ण स्नायु- 
वद्ध तसणास्थिमण्डलो' से वनी दै! कण्टक्रूप मे त्वचा के नीचे दो ~ तीन अंगु 
तक इसका अनुभव की जा सकती दै! फिर उरोगुहा के अन्दर घुस कर यह्‌ पच्चम 
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२१० ्र्यक्षशारोर । 


ष्टकरोस्का सन्धि के सम्पुख दोनो" फुस्फुस मे घुने के स्यि दो शाखानटि- 
का मे विक्त हो जाती हे ! प्रसेक शाखा नलिका फिर शाखा-प्रशासा 
ओर अनुशाखाओ' मे विभक्त होती हयी अन्तिम शाख प्रताना" हागा छोटे वारु 
कोपो' म धसी दै । यद्‌ शाखा ~ प्रशाखादि वाली भ्वासनटिकरा खव जगह अन्दर की 
परिधि मे अव्म्बक नामकी श्लेष्मा को खवण करन चा सुत्मक्छासे घिरी हे। 
श्वासवायु के अने-जाने का यदी मार्ग ह | 

ए्बासनलिका का व्यतिकर इस प्रकार का हे-- 

गरीवा मे--इसके सम्मुख प्रोवेयक प्रन्थि, अधरयं वेयकी नामकी दो सिराय, दोना 
उरोऽवटृका ओर दोनो' उरःकण्ठिका पेशिया है । पीट अन्ननिका । इन सव 
कतो हापते वाटी पती सिसा-घमनी आदि के सहित ग्रीवाप्रच्छदा नामकी प्राचस्णी | 
उर मे--उत्तर फुर्फुसान्तयार मे छोमननिका के सम्मुख दीखने वादी ( सामने से पीट ) 
ये है--उरःफरकः वाल वेयक नामक प्रन्थि का अवशेषः वामा गटमूलिका नामकी 
सिरा, महाधमनी क] तोरण भागः काण्डमूला धमनी, वाम) महामाच्का धमनी; जर 
“अनाहतचक्रः नामका नाडीचक्रं ! छोमनटिका के पीदं --अन्ननलिका । दक्षिणमे 
-काण्डमूला धमनी ओर्‌ प्राणदा दक्षिणा नामकी नाड़ी | वाम मे--महाधसनी का 
तोरणा, सहामाचका धमनी ओर अक्षाघरा । 

यहा पर विभाग सेद्‌ को समाने के दिए ख्य श्वासनलिका की छोमनलिका 
संज्ञाकी है। दो प्रधान शाखाओ' की दक्षिण ओौर वाम छोमशाखा यह संना है-- 


इनकी शाखा - प्रशाखाओ' की छ्खोमकाण्डिका | कहीं पर सव शाखा - प्रशाखा की 
छोमकाण्डिका नाम है। इनमे-- 


। दचचिशो कलोभशाखां -- अधिक मोटी ओर डट्‌ अंगु र्वी दैः 


यह्‌ प्ल्वाद्‌. भाग को आश्रय कर के हृद्य के ओर उत्तरया महासिया के 
दक्षिण मे रहती दै । यह स्नागरुजारो से वन्धे छः या आठ तर्णास्थिमण्डले' से 
वनी दै आर दो छोमकण्डिकाओ'मे विभक्त होती दहै, जो किं फुस्फुसाभिगा 
धमनी के उत्तर ओर अधर देश मे रहती दै। इनम उत्तरा दक्षिण फुस्फुस 


के उत्तरपिण्ड मे घुखती दै । ओर अधरा फिर दो भागो" मे विभक्त हो कर नीचे 
केदो ष्ण्डोमे। 


९ रिट उि0तलात$ 
& दो शाखाथ्यों म विभक्त सम्पू ्वासनलिकाकी छम रन्ता वेदुवादियों ने की है 


11 


आशयखण्ड | २११ 


वामां कोम शाखो" श्रायः हः अशुद्धी ह यह्‌ दस अथवा बारह 
मण्डलाकार तरुणास्थि से वनी है । यह्‌ महाधमनी तोरण के नीचे अन्ननलिकिा अर 
रसङ्घट्या के सम्मुख एव फुस्फुसाभिगा धमनी क पीट रहती दै । यह वामरूस्प्‌स 
फे दोनो" पिण्डो" मे घुसते के लिये तीन शाखाओो' मे विभक्त हो जाती है । 


समगर श्वासनलिका का तपण करते वारी धमनिया ये है-श्व)सनदिक। की 
--अक्षाशध्ररा से उत्पन्न अधरप्रीविका नामकी धमनी । छोमकाण्डिकाओ' की- 
छोमकराण्डनुगा धमनिया, जिनकी व्याख्या) ओरसी धमनियो' मे हो चुकी दै। 
इनकी सिराये" तुल्य सत्ता बाली है । नाड्या मुख्यरूप से दोनो प्राणदा 
की शाखा-ग्रशाखाये ह । 


उरस्या अथवा प्टुस्प््सवरा कटा | 


उरस्या य दस्त्र कलाः -दोदहे। ये विशाल आयतन वादी 
पती ओर चिकनी भिल्टी है | उनमें प्रत्येक कदा उरोगुहा। के एक एक आधे 
मे रहती है, ओर प्रवेक फर्म को एक स्तरसे घेर कर धारण करती दहै, ओर 
दूसरे स्तर से उरपश्चराद्धं के प्राचीर्‌ की अस्तःपरिधि में एवं उरोगुह। के उध्वं 
तथा अधःस्तर मे जुडती है! ण्क एक कटा इस प्रकारदोदोस्तये से वनी दै 
ओौर टम्वी, चौडी तथा चास ओर से बन्द थी के समान है। इसके दोनो' 
सयो" ॐ अन्दर थोडी सी पतली छसीक। दिखायी देती है, जिससे दोनो" स्तर 
परस्पर घर्पणसे वचे रहते दै। इनसे बाह्य स्तर की "परिसरीय भागः सल्ला 
हे, क्यो" कि यह्‌ उरःपरिखर का अन्दर क) आवरण है । आभ्यन्तर स्तर की 
“पर्यशिय भाग' सक्ञा है, क्योकि यह्‌ ए स्म्‌ स आदि आशय के चासे' ओर खगा हे । 
पेसा नहीं समभन। चाहिये की कोपरूप कट! के अन्दर आशय है-- स्यो किं दोनो" स्तर 
परिसिरीय सीमाओ' में परस्पर से सर्वथा मिरे है । । 


उरस्या कडा का_ परिसरीय मागः पार्श्वो मे, सम्मुख मे ओर पीट क्रमशः 
पञयुकामय प्राचीर के अन्दर, उर फक के पी ओर प्रष्टवंश के सम्मुख भागमे 
सटा हृ दै । उरव्मभागमे इसका स्पर्शं “सप्‌ सशीपंण्या” नामकी गम्भीर 
प्राचरणी के तष्देश से हृ! है ओौर अधोमाग मे महाप्राचीर के उ््व॑तल से । 
यह्‌ उत्तराश द्वासा मध्यरेखा की ओर फट कर छोमनलिका के पार्घ्वोको छूकर 
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प्‌ स्‌ सब्न्त तक पहुची है 7 सौर अधराश द्वारा हत्कोप पाश्वं करो चूग कर उ्पर 
मध्यरेखा की ओर जा कर उसी की भाति षर्‌ सघ्रन्त कोद्ुता हे । चह 
परिसरीय भाग प्‌ सूप्‌सावरणी कटा के पर्याशय भागसे चारो ओर मिटा 
हुआ दै । 

दूसरा चरिकोणिक्राकार प्रदेश द्वियुणित हआ पस्सिरीय भाग पभ्चिम मे आर 
नीचेफोढादहै, यह्‌ एस्फसको महाप्राचीराके मूसे वाध रखता हे! उसका 
नाम फू सूप सवन्धनी दै । 

उरस्या कला का पर्याशय भाग '-- प्रत्येक फ्‌ स्म्‌ स्त को घेर कर फ्‌.सम्‌.सत्ुन्त के 
चारो" ओर वटुर कर पूर्क्त प्रकार से परिसरीय भाग के साथ मिट जाता हे। 
यहु उरस्या अथवा प्‌ स्फ्‌ सधरा नामकी कटा विचित्र वनावट कीटैः जो 
पस्फ्सको गोदमे' धारण करती हयी भी अपने अन्दर प्रहण नदीं करती । 
्रश्वासकालमे' प्ट्स्प्सके वायु से भरने पर इस कला के ठोनो' स्तर समीप आ 
जति दै । ओर नि'श्वासकाल मे १ स्म्‌ सके स'कोच होने पर अधिक दूर हो जाते दे । 
शीति - वर्प - आदि के कारण कभी कटा के एक देश से श्रणशोथ हो जाता दै, 
तव प्रश्वासकाल में दोनो स्तयो" के रगड़ खाने से तीर ददं उत्पन्न होती है । ओर 
दोनो' स्तरो" के अन्तःस्थ अवकाश में क्रमशः वढते हुए जरुसच्चय का नाम उरस्तोयः 
दै। इस अवस्था से चिकित्सा ठीक न होने से ््‌स्प्‌स का क्रमशः टट संकोच ओर 
क्रियाकारोपदहो जाता हे । 


+ ष्स्प्‌स | 


(स्फु °-नामके दो यन्त्र श्वासकन्म के प्रधान साधनं है, ये उरोभुदा के 
अन्दर प्रय क आधे मे एक-एक है । इनके अन्तरा मेँ हृदय, छोमनटलिका ओर सिरा- 
धमनी-नाडी आदि स्वनाये है । र्‌ सप्‌ सान्तरा चार प्रकार से विभक्त दै यह्‌ 
धमनीखण्ड मे वर्णन कर चुके है ( १६८ प्रष्ठ देखिये ) | 


ये दोनो' फर्फ्स सवत्र पू स्प्‌सधरया कलासे टंपे हु चिकने, कोमलस्पं 
ओर वायुकोपों की अधिकता के कारण हल्के एवं जल से तरते के योग्थ है। 


श्वासनछ्िका के द्वारा फात्कार से वागु सरमे पर इनका विचित्र विशार आकार 
वन जाता दे, ओर इनको अशुरी से द्वाने पर उस समय मृढु ममर शाच्द होता है । 
व 
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इनमे पुर का दक्षिण फ्‌ सप्‌ स प्रायः ५६ तोटे का ओौर वाम प्टुस्प्स ५० तोटेका 
होतादै। च्ियोंका प्रवेक प्टुस्प्‌समें पाचतोटेकी कमी होती दै। नवजात 
वाख्क के प्‌ स्प्‌स कमलके स्न के होते दै किन्तु उमर वढने पर ए.्फस का रङ् कुल 
श्याम ओर चितकवरा होता दे । 

आकृति मे-म्र्ोक प्‌ स्फ स उपर से सङ्कुचित ओौर नीचे से चौडा दै । यह 
वहिःपास्वं मे प्रायः मोक ओर अन्तःपा्वं मे कु कोयेदर दै । इसकी सम्मुखधास 
पतली ओर शिथिल है, यह एक-पक ओर से हृदय को थोडा हाप कर रहती है । प्रत्येक 
ष्‌स्प्‌स मे पाच अंश॒ विशेष दर्शनीय है । यथा-- 

प्‌ स्प. सचूडा, प्‌ सप्‌ समूढः प्‌. स्प्‌सखातः प्‌ .सप्‌,सबन्त, ओर पिण्डविभाग । 
इननै-- 


प.स्पः.सचूडा' -- गोट अर शिखराकार दै । यह गलमू मे अक्षकास्थि के 
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उपर ओर पीं दो अगुरु तक उटी हयी दे, तथा उर.कर्णमूचिका पेशी की दो प्रभव- 
कण्डराओं से ढ^पी दे । 

प्‌ स््‌.समूल ` -्ुरूफ्‌स फे अधोदेश मे महाप्राचीर के प्रष्ठ को आश्रय करके 
रहता दै! यह्‌ छं कोरोदर एवं चौडा हे परन्तु इसका पल्विमाश पतला पत्राकार 
दे। यह अशरर्प्सके वायु से भरे जाने पर महाप्राचीरा-प्रषठ के पल्विमस्थ 
खात मे घुस जाता हे | 

फ्‌ सप्‌ सखात:--अनेक है--उत्तान ओर गम्भीर । इनमे तीन यख्य है दो 
बृन्तखात ओौर एक हृदयात । इनमे घ्रन्तखात प्रत्येक र्‌ सप्‌.स के मध्यदेश मे 
अन्दर की सीमा पर हैः इसका आश्रय करके प्‌ स्प सच्न्त धुसता दै । हदयखात 
वाम फूस्फुस की अन्तःसीमा मे विशेपत. दिखायी देता हैः यह्‌ हृद्य के वामाश को 
धारण करता दै । दक्षिण फुस्फुस के अन्तःसीमा मे मी यह्‌ खात थोड़ा दिखायी 
देता दे। ओर-अर खात फुस्फुस के साथ अधरा सहासिरा, महाधमनी, अन्ननछिका 
आदि के स्पशौ से वने है ये विरेप गहरे नदीं है । 

फुस्फसघरन्त° -- प्रलयं क॒ प्‌ सुपस के अन्तःपाश्वस्थ खात मे धुसते वाली 
प्‌ रप्‌ सीय नाडी-सिरा-धमनी तथा छोम-शाखा आदि का सवात है । यह्‌ र्‌ स्प्‌स- 
धरा कलय क द्विगुणित माग से धिरा हभ द । इसके सम्मुख मे “अनुकोष्टिका" 
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नामकी नादी आर परिम मे ग्राण्दा" नामकी नाडी हं। पस्‌ सचन्त क अन्दर 
सिरादियों की स्थिति इस प्रकार की हे-सम्युखम दा प्‌ रूफ्‌सीय सिराय; मध्यमं 
फ्‌ रूफ साभिगा धमनी की शाखा, पञथ्िम मे काण्डशाखाओं कं साथ छोमनलिका | 
पिण्डविभाग--दधिण प स्फसमे तीन ओर वाममे दो पिण्ड" दै । प्रयेक 
पिण्ड प्रथग्‌ रहता है--ओौर उसमे एक-एक छोमकाण्डिका धुसती हे । यद्‌ शाखा- 
प्रशाखा में क्रमशः विभक्त होती हयी, अंगूर के गुच्छं के समान वायुकोप पुं मे 
अन्तिम श्चाखा प्रतानों हार फकती है । प्रत्येक कोप-पुञ्च प्रायः एक अगु के सोखवं 
॥ १ प [] १ ६ 
माग के समान दे, इसमे प्राय' पाच छः वायुकौप होते हं । इनके स घातो से ूस्फ्‌स 
चना हुमा द्‌ । 
1 
-“( ५३३ चित्र ) 
(2 (~ = गेषं 3 छ थं । 
क्ोषकाण्डिका विभाग बायुकोषों के साथ । 
१ (+ ५ 
| (८ ९ भ 1 ष 
५ ९ 0 ध 
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2 छोमकांडिका 
क्‌ ख 
चित्रन्याख्या-क छोमकारिडिका को शराखा-प्रशाखा विभाग ( स्वाभाविक प्राकृत ) । 

ख--उसोका मश ( वद्धितायतन )! १।२ ~ वायुकोपपुन्न । 

वायुकोपों का निर्माण ओर कायं इस प्रकार के है। प्रयेकं वायुकोप रिथति 
स्थापक गुण वे स्नायुम्रों से वाहर पिर दै ओर अन्ठर मेँ वहत पतली कटा से ठंपा 
दे इनके अन्तरार मे वायुकोप फे चारो ओर सूक्ष्म सिराधमनियों से वने हुए जाख्क 
रहते हे । इनमे सिरारक्त प्‌ स्प साभिगा धमनी के अन्तिम शाखाप्रतानों द्वारा पहुंचता 
दै । ओर वह्‌ रक्त वहा श्वासवायु के सम्पकं से-वाप्प-विनिमय द्ारा--शोधित होकर 
स्ष्म-सुक्ष्म प सुप््सीय सिरं द्वारा हृदय की ओर छोट जाता हे । 
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सिसास्त सव शरीर म सश्वरण करते के कारण, धात्वमनि से पयिक्त धातुओं कै 
मर्भूत आगार्ि' वाप्पसरे मिन दो जाता दै । यदह वाष्प बायुकोपों फे चारों ओर 
स्थित सिरा जाककोमे से वायुकोषों मे छोडा जाता दै, इसल्यि उस वाष्प से पूं होने के. 
कारण निश्वास वायु दूपित दो जाता है ।इसके अनन्तर प्रश्वास वायु हारा खाया हआ 
बिजुद्ध वायुकोषों मे पहुंचता है ओर उसके सम्पकः से वही र्तविंष्णुपदामृतः -के संयोग 
से विशुद्ध ओर उज्ज्वल दो जाता है । यह विद्ध सक्त फुर्फुसीय सिराओं हारा हृदय 
मे छोट कर वहा से महाधमनी मारं द्वारा सम्पूरणं शरीर मे सश्चरण करता है । 
यह्‌ फुस्फुसीय रक्तं संवहन का प्रयोजन संेप से कहा गया । 


॥। दसस अध्याय समाप्त ॥ 


तीसरा अध्योय । 
८ अन्नपचन यन्त्र वर्णनीय । 


अन्नपचन्‌ यन्त्रे दो प्रकार के दै-मुख्य ओर गौण । इनमे आमाशयः श्षुद्रान्् 
ओर बृहदन्तर सख्य है, स्यो कि इन्टी मे साक्षात्‌ रूप से अन्न का पाक होता दै । 
दाति, जिह्वा; छखाग्रन्थि; मसनिका, अन्ननछिका आदि गोण यन्त्र है, क्योकि 
इनके द्वारा अन्नका ग्रहण, चर्वण, क्छेदन, ( भिगोना ) ओर निगरण ( निगख्ना ) 
आदि कायं होते दै । 

इनमे-- मुखः ग्रसनिका, अन्ननछिका, आमाशयः श्ुद्रात्र ओर शृददन्त्र इन सब को 
प्राचीनो न-महास्लोतः- सतना (१३४ चित्र) दी दै, क्योंकि ये सव यत्त्र एक 
दी वहत बड़े सोत या नर का जङ्गदहै। गभ की प्रथमावस्था मे तथा करई प्राणियों में 
सारा आयु यहं महासख्रोत एक दी नर फे रूप से रहता है । 

यह महास्रोतं वास्तव मे कीं कटी विस्फारित होने पर भी प्राय बीस दाथ 
न्वा अौर स्वतन्त्र पेशी निमित एक दी नक दै ।. इसमे प्रथम विस्फार ( फेडाव ) 
य॒लहर मे, ओर आगे भ्रसनिका मे अन्तादि फे धारण, क्छेदन, चर्वण ओर 
` १२ तए एच्च २ (ल) २ ^7ाला2ा४ (21२ 
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निगरण के खयि हे । इसकै पदे अन्ननटिकरा मे नछकाकृति स्पष्ट दै । दूसरा 
विस्तार आमाशय में बहुत से अपक्त अन्त-पान को धारण करते फ छ्य अौर उसके 
प्रथम पाक्के छियि हे । इसके आगे शुरान्तं से फिर भी इसकी वहत रम्बीपतटी नर्का- 
छृति हो जाती दै । ओर वहा अर्धं पक्त अन्न क) शनै" शनैः सम्यक. . पाक भौर उससे 
अस्नका रसाकर्पण होता है । इसके आगो बहदन्त्र की स्थर नल्काकरृति दिखायी देती 
है। मलभूत अन्न कै धारण, शोपण ओर निःलारण की सुगसता के सख्यि यदह 
वना दै । इस प्रकार विचित्र वनाचट वाले प्रकाण्ड स्रोत का सुखकर से छेकर अपान- 
देश तक महान्‌ आयत्तन होने से ओर अन्य सव स्रोतों के इसके अधीन होने क 
कारण “महास्रोत" सता हयी दै । अन्नस्स दी धाठुभं का मूल है ओर बह महाखोत 
से दी पृष्ष्म-ष्ष्म सिराओं ओर रसायनियों हारा खीच। जाता दै । | 
वर्णन की सुगमता के सिये इस महारो के छः विभाग किये जाते है-मुखक्घहरः 
मसनिका, अन्ननलिका, आमाशय, रुद्राच ओर. वृहदत्र । इसके सहायक 
दात) जिह्वा, लखालाग्रन्थि, यकृत्‌ आर अग्नाशय है-इसी प्रसङ्ग मै उनका 
भी वर्णन किय जायगा । इनमे आमाशय; श्रान्तः चृहदल्त्र, यक्रद. ओर 
अग्ताशय उदरगुहा फे अन्दर दिखायी देते है! अन्य यन्तर इसके बाहर है| 
पिरे उन्हीं का चरणन क्रिया जायगा । 
हि 4 सुखकर 
मुखकुहूर --( १३५ चिघ्र ) खख कै अन्वर्‌ स्थित शुद्र नासिक के फर के 
आकारकी गुहा है जिसमे जिह्वा ओर दत रहते रै | इसकी छदि कठिन 
तालु ओर कोमङ तादु से वनी दे, ओर इसकी भूमि प्रधानतः अधो-लुमण्डर का 
अन्तराक है जो कि चरन्त के सहित जिह्ा से मरा गया है! मुखछ्ह्र का हार ओष्ठो फे 
वीच मे मुखद्ठार नामकां हे ! इसके अन्दर प्रारम्भ मे मुखालिन्द्‌ नामक अर्द्धचन्द्रा- 
कार. अंश ह, यह दन्तपंक्तियों के सामने है! दन्तपंक्तियों के पीये गलविरहार तक 
सख की अन्तु हा है, इसके पीये गर्विर । मुखलुहर के अन्दर ओर इसके परिसर 
मे स्थित दशा स्चनायें दर्शनीय है । यथा-- 
दोनों ओष्ठ, दोनों कपो, दोनों दन्तवेष्ट, वत्तीस दात, जीभ, ताट्पट्ट, दो 
गटतोरणिकाये, दो उपजिद्िकाये, अधिजिह्वा) ओर चार खाखाग्रन्थिया । इनमें 
मुखक्ुहर के अन्दर स्थित सभी भाग पते श्केमा को क्षरण करने वाटी तुक्ष्म- 


कला सेधिरेदै इन्मे- 
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| १२५ चित्रि | 
 मुखक्कुहर अर लालायन्थि । 


( पाश्व' से छदन करे प्ररि ) 
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१) दोनों तमो्ट-शद्रार फ दो किवाड से है, ये प्रधानतः मुखस्रणी 
पेशी से वने हे ! विशेषतः मेदोवहुर ओर जालक तथा र्सायनियों से भरे होने के 
कारण यह्‌ अलयन्त कोम होते हे। ये वहिर्भागसे त्वचासे ठे है ओर अन्दर 
पलेप्मक्षरण करने वाटी सुक््मक्छा से! सचा ओर केला का सन्धि- 
स्थान सपकी केचटी की माति ही परिवत्त॑नशीट अति पतली त्चासे दपा 
हे । इनमे अधर्‌ की अधर ओर उत्तरो की सष्ठ --ये दो सल्नाये' प्रसिद्ध 
ठे। ठोनों की “ओष्ठ सता भी प्रसिद्ध हे। इनके सन्धिकोणों की “सुक्तणी" 
अथवा शछृकिणी" यह्‌ सला हं । प्रत्येक ओष्ठ के अन्दर मध्यरेखा में स्नायुसूत् 
से चनी हयी सेवनीं हे, जो दल्तमेष्ट के सन्युख माग मे उसको वाधती टै ! इसका नाम 
ओ्ठसेव्रनी ८ उत्तरां भौर अधरा) हे। 

(२) कपोल्ञ (गाल )-ढोटै। ये कपोरिका पेशियों से वने ओौर वहत से 
मेद एव" जाख्कोौ से भरे है। ये वदिर्माग मे खचा ओर अन्दर श्छे्मा खाविणी 
सृक्ष्मकटासे दंपेहै। ये सम्मुवमेटेनों अष्ठोत्तेम्े हे अैर ये उर्व ओर 
अधःसीमा मे उन्तवेष्ट तक पचे दै | इनमे उत्तर दन्ततरष्ट फे दोनों ओर द्वितीय 
चवं णक दन्तमूटों मे खाल्स्रावरी कर्णमूटिक भ्रन्थियोफे ढो सोत दीखते है । इनका 
'नाम कर्णमूलिक सोत" हं । 


-,(३) दन्तवेषट-मेदे। ये अस्थिमय दन्तोदूखलमण्डक के दढ स्नायु- 
म्नो से वने हृण् वैष्टन है, जो क्रि भीतर अस्थिधरा कटा से सस्वद्ध दै ओर ऊपर 
ष्टेप्मा खराविणी कला से ठंपे हे । ये न्तमूलो को अपने उदूबलय मे भरीमाति वाध 
रखते है । इनमे स्परशंल्ान वहूत कम टै! दातं को अच्छी प्रकार सफाई न करने से 
दन्तवेष्ट मे वहत से रोग होते दहे । 

“ ( ४ ) डन्त ( दति )--वत्तीस दै--यह प्रथम क चुके! इनके कार्यो की 
व्याख्या कत्त नक आदि स्ना सेहो चुकी है) इनक) निर्माण सुद््मशारीरमे 
कहा जीयगा । 

(6; 4 शिद्धा--यह स्वाद्‌ के ग्रहण, चवण ओर अन्न निगट्ने का साधन है । 
यद्‌ म॒ख्यतः पेशियों से वनी ओर पतली शटे्मखाविणी वासे ठंपी दै | यह 
सवादु का आधार हे! यद्‌ सुखमभूमि के तल मे कण्टिकास्थि से एव" सेवनी से 


~~~ 
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वन्ध हं । इसके पीछे मध्य मे अधिजिदधिका ओर एक एक ओर गर्तम्थिका 
( पूर्वा ) खगती है! जिह्वा की वनावट का वर्णन विशेप रूप से रसनेन्द्रियं कै 
वर्णन मे आयेगा । 

(६) ताद्लुमर्डल '- रुख के अन्दर ओौर ऽपर अञ्जलि ऊ समान 
आकार की छतदै। पूवं ओौर पर्चिमक्रससे दस्केदो भाग दहै, कठिनता ओर 
कोमरुतादु । इनमे-- 

(क ) कटिनतालु "कछ से ढंपा हज कठिन अस्थि-प्त्रकों से बना दै । 
यह्‌ सुखान्तगहा के उपर ओौर सम्मुख मे स्थित कोरोदर छत है । यह सामने उध्व- 
दतुमण्डल के दोनो ताटुपत्रको के परस्पर मिलने से ओर पश्चिम मे तारवस्थि कै हख- 
पत्रकं के भिर्ने से वनता दै | 

(ख) कोपलतोलूलुः--कषिनिताद की पश्चिम सीमामे संन है । यह 
कोमट मास आर स्नायु-तन्तुओं से चनी, ओर कासे ढंपी हयी अधोमुखी 
जवनिका (पर्दा) हे, जो किं गल्वि के उपर के अद्धुको चेर कर रखती है। अन्न 
के निगलख्ते के समय मे यह्‌ पीदं ओर अपर खीची जा कर॒ गख्विट के आयतन को 
चौड़ा करती दे, एवब' अन्न को नासा-पञ्चिम द्वार म जाने से रोकती दै । कोमलताटु 
की पल्विम सीमामे मध्यरेखा पर ख्टकती हयी द्योटी श्ुण्डाकार की एक 
पेशी हैः जिसका नाम काकलकं या गद््युण्डिका' दे । यहं कोमर्तादु को अपने 
काय मे सहायता देती दे । 

ताटसम्बन्धिनी पेशिया नव हे । इनम ताल्त्तोखनी, ताटु्तन्सनी, ताटुजििका, 
ओर गरतादुका-ये चार जोडी पेशिया एक - एक ओर दै ओर काकठकिनी वीच मेँ 
अकेरी हे । इनका वणन पेशी अध्याय मँ कहा गया दै । इनमे ताटत्तोखनी सम्पूणं 
कोमलताद्ुं को उपर खीचती दै*--यह शद्वारिथ के अश्मर से उत्पन्न होकर मध्यरेखा 
भ इसी नामकी पेशीसे मिरी दै । ताटूत्तन्सनी जतूकास्थि के चरणफट्क से उतपन्न 
होकर इसके अग्रभाग से स्थित अङ्घुश को आश्रव करके चरती हयी कोमरता्ु को 
उपर तानती दै । शेप दोनों का प्रमव ओर निवेश इनके नाम से स्पष्टदै। गल्द्वार 
के विस्फारण से निग्न के काय्यं मे सहायता करने के च्य ये पेशिया जिहामूख के 

पारव से ओर गख्विरु कै पार्श्वं से तादु का आक्रपण करती है । काकरुकिनी 
काकर्क को ऊपर उठाती द । 
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८८ ७) गलसोरखिक्ा -- ( १३६ ) गटविरुदवार के दीनां ओर दे 
तीरणाकार भाग है, जो मध्यचिन्टु से मिक जाते है । प्रलयेक तोरणिका काकट्क से 
आरस्भ हो कर एक - एक ओर दो - दो भागों भ विभक्त हो कर तोरणाकार से 
सामने ओर पीये उतरती है! दन दो भागों की सन्ना गरप्तम्भिका दे । 
दने सामने की सम्भिका की पुर-स्तम्भिका- ओर पीले का स्तम्भिका की प्िम- 
स्तम्मिका* संतता दै । इनमे दोनों पुरःसम्भिकाय जिहामू के नीचे दोनों ओर मिख्ती 
दै, ये जिह्ाताष्ुका पेशियों से वनी दै । 

(2) उपनिद्धिक। --(१३६ चित्र) गख्विद्रारके दोनों तरफ अग्रिम ओर 
पश्चिम तम्भिकाके मध्यमे वेैरकीं गुख्छी के बरावर दो प्रन्थिमय पिण्डिकाय दै 
जिनकी संतता उपजिदिका हे | इनकी बनावट प्राय. ट्सीकामरन्थि की मातिदै।! ये 
शिष्यओं मे कफ की अधिकता के कारण वडी ह्यो जाती हे, इनके वडने पर जयुष्क कासादि 
रोग होते है । शारीर्शासखर के पण्डितो का विचार है किये खमभाव से गख्विख्ट्रार की 
रक्षा करने वाली मन्थिया है । 

(६ ) अधि{जिंह्धिका ५+--सखस्यन््र के ऊपर की एक तरुणास्थिमय इकनी 
दे इसका वणेन प्रथम आ चुक्रा दे । इसकी जड रसना मूर से खगी दै, यह्‌ अन्नादि 
के निगखने क समय शीघता से श्वासमागं द्वार को वन्द्‌ कर छेती है । 

^ ५०) लालायन्थि्ा.- ये चार है--दो कर्णमूलिक, एक चिुकाधरीय 
ओर एक जिह्याधरीय । इनसे निकलने वारी पतली चिकनी छाला :( छार ) मुखङ्हर 
के अन्दर अन्न का च्छेदन एव" चवण करते मे सहायक होती है । इससे छिन्न 
अन्तादि शीष ही मधुर-विपाक हौ जाता है। इनमे- 

र कशंसूलिक ° ( १३५ चित्र) नामक वडा; रू फे पिण्ड के समान 
राखाप्रन्थि दो - तीन तोके वजन का दे। यह्‌ करणमूढ क सम्मुख ओर नीचे 
हनुमण्ड सन्ि को वेष्टन करके रहता दहै इसके सम्मुख मे हतृक्टकपं णी पेशी 
दीखती दै, जो सङ्कुचित होती हयी इस अन्थि को पीडन करके चर्वण कस की 
सहायता के ल्यि छाछा का खवण करती है|! प्रत्येक ओर इसका स्रोत 
कपोलिका पेशी का भेदन कर के मुख के अन्दर पौरा हे, उसका ताम कर्णमूलिक 

खतः ह! बद्‌ तीन अशु ठम्ना जोर कृत॒ केना के वरावर्‌ मोटा दै । इका 
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सुख भुखाछिन्द मे उर्व हुतुमण्डल ऊे दवितीय चर्गणक दृन्त के उदृखटके उपर टे, जिसमें 
पतली शाका प्रवेश दो सकत्ता है । 

यहा इख घात को विरोपतः स्मरण स्ना व्वाहिये ताकि कर्णमृ् पाक दीने पर 
निर्निघ्न रूप से शखर कमं किया जा स्कै। इस प्रन्थि का सदन कर के 
चदिर्माकिका नामकी धमनी अन्तर्हानव्यादि दो शाखा के साथ उपर फटी टैः 
ओर श्र तिनाड़ी की शाखा के साथ वक्त्‌ नादी भी इसी म्रन्थि का भदन करक गयी दं । 
इसदिषए भ्रम से धमनी का होदन होते पर रक्तका अतिघ्लाव दो सकतादः अर 
वक्त नाडी के छेदन से अर्दित" रोग हो सकता दै} सन्निपात ज्वरादि मे मुख पाक 
के कारण प्रायः कर्णमूिक म्रन्थि का पाक हो जाताद। पलेसे भटी प्रकार सुख 
शोधन करते से इसका प्रतिषेध किया जा सकता दे | 

हन्वधरीयः प्रन्थि--अधोदुमण्डट फे नीचे ओर गोद मे स्थित है) 

 ( १३५ चित्र) | यह आखोट के फ के आकारकी हे! इसको पम्चिम मे 

भेदन करफै वदिर्दानन्या नामकी धमनी (क्त्‌ धमनी) फटी ह । यह्‌ सुखभूमि को 
वनाने वाी पेशियों फे नीचे गदटग्रच्छढा नामकी प्राचवरणी सेद रूपसे दंपीदे। 
इसका भी सोत प्रायः तीन अगु खम्बा हे । यद्‌ जिह्ाधरीय सेवनो के पाश्वं मे 
स्थित्त जिह्वाधरीय ग्रन्थि खोतों के मुख से प्रायः मिला हे | 

~“ जिह्यधसय 2 प्रन्थि-( १३५ चित्र) निमोटी के समान एक मन्थि जिह 
सेवनी ॐ नीचे श्छेन्मिक कटा से ठपी एव" अधोहयुमण्डठ कै मध्यमे स्थित सखरातमे 
दिपी दै। इसके दस अथवा वारह ८ कदी पर वीस भी ) स्रोतदह। इनके मुख 

` हन्वधरीय ्रन्थि के खोत से मिरु कर अथवा प्रथम्‌ ही जिहा सेवनी के पाश्वं मे 
` खुख्ते दै । 
भरसनिका । 

८ यसनिका-( १३८ चित्र) अन्नादि के निगरण का द्वार सी चनी हयी 
आयतोदर मास करामयी नलिका है, यदहं अन्ननलिका के शिखरमे रहती दै । यह 
ग्रीवाकशेस्कों के सम्मुख मे ओर युख एव नासागुह्या के तथा खय्यन्र के पीदं मे है । 
इसका आकार धत्त.र के फू के समान ( उपर फटा हभा ओर नीचे से सङ्कचित ) 


दे! यह्‌ युख्यतया कण्ठस'कोचनी नामकी तीन पेशियों से वनी है, इसका अभ्यन्तर 
माग का वेष्टित है। 


मयय ्क् म 


१ अदित नाम सुलमण्डलार्धस्य पेशीक्रियालोपकरो वातन्याधि* ( 58८19] ९9181995 ), 
> पणपादादि इनिरत ३ ऽपतद शतत ४ शिश, 


आशयखण्ड । २२५ 
| १३८ चर | 

~ ग्रसनिका, अन्नूरनलिका ओर श्वास्नलिका । 
( प्रष्ठ भाग से देखी गयी ) 


सम्मुख मेँ स्वरयन्ध्र 


उत्तरा कणटसंकोचनी पेशी 


प्रसनिका मध्यमा कण्टसकोचनी पेणी 


प्रधरा करटषकोचनी पेशी 
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वर्णन की सुगमता के छिए इसके तीन भाग कल्पना किये गये दहै--उपर मे नासा- 
गुहा पस््विम, मध्य में गख्हार पश्चिम अर नीचे में स्वययन्व्र पल्विम भाग । इनमे- 


~क) असनिका का नाक्तायुह्य-पल्विमभाग म ये विरोषताये 


दीखते है-यथा सम्मुख मे नासा मध्यप्राचीर, इसके दोनों ओर दो पर्विम 
नासागुदाष्टारः* उसके दोनों ओर शर तिुरगाद्वार नामके दौ पिण्ड जिनको दौ 
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त्रिकोणतरणास्थि्या' वेष्टन करती है । नासागुहा क पदो शिरोप्रीव सन्धि के 
सम्मुल तू्पिण्डाकार की व्रसनिका प्रन्थि* नामकी छोटी प्रन्थि छी 
दै, इसकी वनाव उपजिष्ठिका की साति है । नासागा के पश्चिमाश का अधो्टार 
गवि से मिटा ह, उसको अन्तादि कै निगरने कै समय सम्युखस्थ कोमल ता 
ऊपर उट कर सर्वथा वन्दं कर्‌ देता ठे, इससे अन्नादि नासागुहा के पर्र्चिमहार म 
नहीं घुसते दै । 
(कि 

~८( ख ) असिक का भलद्वार-परिचम › माग गल विक्त नामका 
है ( १३६ ) । यद्‌ ऊपर मे नासाराहया के परश्विमाश से मिलाहे ओौर नीचे में 
सरयन्त के पर्विमाश से--कण्टिकास्थि तक । दस के सम्मुख मे सद्कुचित गलविल- 
द्वार हे, जो गरतोरणिकाओं से उपलछित दे । पर्चिम मे द्वितीय-तृतीय ग्रीवाकरौरुभों 
कै कलावत पिण्ड है । ठोनों ओर उनत्तया ओौर मध्यमा कण्टसंकोचनी पेशियों के 
करा से छपे हुए पक्षाश दै । । 

। (ग) थसनिका छा स्वरथन्त-पश्वस्त भाग्‌श्रायः कण्ठिकास्थि फे 
पष्ठ से आरस्भ कर कै करकाटिका-प््ठ कै अन्त तक फेटा दै। यद्‌ कटा से ट'पी हयी 
“अधरा कण्ठसंकोचनी" नामकी पेशी से धिर दै ( १३६ चित्रे ) ! यह्‌ उपर गर्विक 
से ओर नीचे अन्ननछिका से मिला है! इसके सम्मुख ख्रतन्तरियो से उपरुधित अर 
अधिजिह्विका से युक्तं त्रिकोण खस्यन्त्रद्मार हे | 

पूव कहीहुयी दश पेशिया ग्रसनिका के चास ओर रहती दै । उनको यहा विस्तार 
से कते है । ये एक एक ओर पाच पाच है- तीन कण्ठस"कोचनी, एक शिफागला- 
न्तरीया ओर एक श्र तिसुरद्ादारिका । इनमे-- 
कण्टस कोचनी नामकी तीन पेशिया*-- उत्तरोत्तर आषश्टेप कर के मसनिका को 

धेरती दै ओौर दूसरे पाश्व॑ की तीन पेशियों से मिलती दै ( १३५१२८ चत्र) | 
दन तीनों की कीं पर “भ्रासनी पेशी" यहं साधारण स्ना है इसकी प्रावरणी 
द्द्‌ स्नायुमय चहर क आकार ी दै, जो पश्चिम मे प्रीवावश के सम्मुख भागे 
वन्धी दै । वीं पर मध्यरेखा मे इन छः पेियो की सन्धिरेखा मसनिका सेवनीः 
नामकी दिखायी देती दै । इनमे--उत्तया कण्ठस'कोचनी पेशी का प्रभव एक एक 
= 7 1 
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ोथीवाद्ध । 
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मूर दै । यदह मध्यमा का प्रमवस्थान कण्ठिकाम्थि के अन्तराल के सहित दोनां 
श्व ओर शिफाकण्ठिका स्नायु "है अधरा पेशी मोटी प्रच्छदाक्रनि टे, उसका 
प्रभव स्थान अवटु ओौर छृकाटिका कै दोनों पाश्वं हे । प्रसनिका सेवनी च 
स्नायुपूत्रौ से वनी है । 


अन्तनटिका । 


. दन्ननल्लिक[' ( ९४० चित्र ) प्रायः एक वाद्शि टम्बी ओर दो अगुट मोटी 
मासमयी नलिका है, यह्‌ ग्रसनिका से निगले दए अन्नपान को आमाशथ मे परहुचाती 
है | इसका ध्वं मुख प्रसनिका से ओर अधोमुख आमाशय से मिद दं | 

यह्‌ टी म्रीवाकयेरुका से आरम्भ हो कर म्यारहवी पष्टकरोरुका तकः प्रवत के 
सम्मुख भाग का आश्रय कर केः इसके साथ साथ रहती हे। वणेन की सुगमता के 
खयि इसके तीन अंश कल्पना किये जाते है--प्रीवागताश, उरोगनाश ओर उद्रगताश्च । 
इनमे आदिं भौर अन्त के भाग छोटे ओर तीन चार अशु लस्य है । मघ्यभाग 
दीघ ओर सात आठ अगुरु रस्या है । 

( व्यतिकर ) इसके प्रीवा मे स्थित आदिम भागक सम्युखमे ये रचनायें 
दीखती है-यथा प्रवेयक्ग्रत्थि का वाम पिण्ड, अधरप्रंवेयकी सिरा धमनिया 
ओर नाड़ी आदि। पीदमे प्रषठवश्च। दक्षिण मे दष्चिणा महामादृका धमनी; 
अनुमल्या सिरा ओर आरोदिणी खरयच्त्र नाडी ।! वाम मे-ये दी सव वामा नामकी 
ओर मुख्यां रसङ्कल्या । 

उरोगुहा में घुसे हए मध्यभाग के सुख उत्तर फुस्फसान्तराख मे दीखने योस्य 
र्चनाये' ये दै--छछोमनलिका, “अनाहत नामका नाडीचक्र वामा अक्षाधरा धमनी 
ओर महामाठका । महाधमनी का तोरण भाग अन्ननटिका को तिरा लाघ कर 
पी फेला है । अन्ननलिका के वामम वे दी दो घमनिया ओर महाधमनी के 
तोरण की शेष भाग 1 दृ्ठिण मे दक्षिणा उरस्या करो ओर आरोदहिणी खस्यन्त्नाडी ] 
पश्चिम मे प्रछठव'श ओर रसङ्कल्या । 

इसके अनन्तर छोमविभाग स्थान को अतिक्रमण कर के पल्विमाधार फरस्फुसा- 
न्तरार मे धसी अन्ननकिका के सम्मुखमे क्रम से वामा छोम शाखा ओर 
दक्षिण फुस्फुसाभिगा धमनी है । इसके नीचे सम्भुख मे हृद्यधर कलाकोप 
पीदं मे अवरोदिणी महाधमनी, मुख्या रसङ्कल्या ओर पुरोव'शिका सिराये' है । 
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दोनों ओर पुस्फुसधर कलाकोषः प्राणदा नाड्या, ओर चारो ओर इनकी शाखाओं से 
वना हज नादीचक्र है । 

इसके अन्तर महाप्राचीरा का भेदन कर क उदरगुहा में प्रविष्ट इसका अन्तिम 
भाग तिरा ह्ये कर आमाशय मुख से जडा दै । वहा पर इसके सम्मुख में यछत का 
वामपिण्ड, ओर वायी ओर वदी एव" आमाशय स्कन्ध दै । दक्षिण मे यक्रतपिण्डिका 
दीर्घा । पश्चिम मे महाप्राचीस | 


अन्ननलिका का निर्माण बदहिर्माग मे आदे ओर सीघे रूप मे स्थित स्वतन्त्र पेशी- 
तन्तुओं से होता दै, इनमे सीधी तन्तु सव से बादर दै । ओर सव से अन्द्र में छु 
तन्तु को ापने वाली स्थूल्कला दै, जो इसके चारों ओर स्थित ॒शकेप्मखावि 
म्रन्थियों से चती हयी श्ठे्मा से सदा गीटी रहती दै । इसके चारो ओर नाड़ी- 
जाख्क ओर सिरा-धमनियों के जाख्क है । नाडिया-नागिनी ओर प्राणदा की शाखा- 
प्रशाखये' है । धमनिया--अधर प्रंवेकी, पञ्च काुगा ओर अन्ननछिकानुगा 
धमनियों के शाखा प्रतान है । 

यदा तक कहा हुआ अन्नपचन यन्त्र का पूं भाग उद्रगुहा कै वाहर मे स्थित 
ओर अन्नपचन के सहायक गोण यन्त्र दै । शरुख्य यन्तर आमाशय आदि उद्रगुहामें दै । 


उद्रणुहा । 
..८उदरयुहा "-( १४१ चिच्र ) उद्र के अन्दर स्थित बडी गुदा खोकी फल के 
सदृश आयतन वाटी है, यह अपर मेँ मध्य प्राचीस के द्वारा उरोगुदा से विभक्त हैः 
ओर नीचे मे श्रोणिगुहा से मिरी दै । इसकी पश्चिम सीम। पष्ठ्व'श, कटिरम्बिनी 
नामकी चार पेरिर्या भौर दो कटिचतुरखा पेशिया दै । सव गम्भीर प्रावरणी से 
ठपी दहै । सम्मुख सीमामे ओर पार्श्वौ म उदरान्तश्छंदा नामकी पू्॒॑वर्णित 
गम्भीर प्रावरणी, निम्नस्थ पर्का ओर उपप काये ओर दोनों जघन कपार है । 
सम्पूर्णं उदरगुहा की अन्तःपरिधिं को ढापने वाखी पतली कला--उद््य्या नामकी दै । 
इसको अगे कदेगे । 
यह उद्रगुद्या बहुत से यन्त्र-तन्त्ो का धारण करती दै । ये यत्त्र-तन्ते आमाशय, 
छूद्रान्् ब्रहदन््, य्त्‌ › हा; अग्न्याशयः दोनों चक्ष दोनों गवीनी; वस्तिः 
( मूत्र मखे पर ); अवरोदिणी महाधमनी, अधरा महासिय, स्सकुल्या क सहित 
रसप्रपा, ओर मणिपूर नामक नाड़ीचक्र दै । 
१ ^\0तगाा2| (8५119. 
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वर्णन की सुगसता के छि उदर का वदिर्भाग नव प्रदेशों म विभक्त क्रिया गया 
हे ( १४१ चित्र ) । इसको विभक्त कसते वारी चार रेखाओं की कल्पना की जाती 
ह दो सीधी ओौर दो आड़ी। इनम दो सीधी रेखायेः मध्यरेखा के दोनों ओर 
अष्टम उपप्का के मध्यभाग के अलुक्रमसे उपर से नीचे फटी दै, अर 
्रतयेक रेखा सनचूचूक से वक्षणरज्जु के मध्य विन्दु तक हं। आडी रेखाओं में 
उत्तरा अर्थात्‌ उपर की रेखा का नास उत्तर-नाभिका ठे, यह्‌ नामि फे उपर दोनों 
नवम उपप कां के अग्रभागो को द्ूकर जाती है 1 अधरा अर्थात्‌. नीचे की 
रेखा का नाम अधरनाभिका है, यह्‌ दोनों जघनकपाखो के शिखसेँ को छती दै । 
दस प्रकार नव भाग होते से नव प्रदेश वनते है। यथा-उद्धभागमें दक्षिण ओर 
वाम अनुपार्््िक प्रदेश, मध्य मे हृदयाधरिकि प्रदेश । मध्यमाग मे--कटि के 
सम्मुख दोनों ओर दो छ्ुक्ि या दो कटिपाछ्िंक प्रदेश ओौर मध्यमे नाभिके चारों 
ओर परिनाभिक प्रदेश । अधोभागसे दोनों ओर दो व्षणोत्तरिक प्रदेशाः मध्य में 
अधिवस्तिक अथवा वस्ति प्रदेश । 

इन प्रदेशों मे स्थित शरीर भागों को सदा सरण रखना चादिए । यथा- 

(१) दक्षिण अनुपाधि क प्रदेश मे यकद. दक्षिणापिण्ड, चहदन्त्र वा याकृत- 
कोण, ओर दक्षिण वृक्छाश । हदयाधरिक प्रदेश मेग-अन्त्याशाय का दक्षिणाद्धः 
यकृत का वाम पिण्ड; ओर द्वण पिण्ड का कुं अश्श पित्तकोप; यहणी; 
अन््याशयः अधिघ्क के सहित ब्रकाश, अधरा महदासिरा, प्रतीहारिणी, सिरा, अव- 
रोहिणी महाधमनी, मणिपूर नामक नादीचक्र ओर रसकुल्या आदि है ! वाम अनु- 
पाशि क प्रदेश मे *--आमाशयस्कन्ध, ीदा, अग्न्याशाय का पुच्छ, घृहदन्वर का ष्डेहिक- 
कोण ओर वाम व्रृक्षाश दै। 


(२) दृधिण कटिपाविः क परदेश मेँ *-_घरददन्तर का आरोदिभाग, दध्चिण चरक का 
अधरद्धं, ओर श्ुद्रान्व का एक भाग दै । परिनाभिक प्रदेशा मे\ चहदन्तर का 
आडामागः ग्रहणी का कुछ अंश वपामध्य साग, अन्त्रवन्धनिकाओं के अनेक अंश अभर 
अधिकतः क्षद्रान्त्र है। वाम कटिपाश्चि क प्रदेशा मेः चरहदन्त्र का आरोहिभाग, वाम 
वृक का अधराद्धं, मौर शुद्रान््र का एक भाग है | 


(३) दक्षिण वृश्षणोत्तरिकः परदेश भे दक्षिणा गवीनी, उण्डुक, उण्डुकपुच्छ 


------------------------------------ 
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( १४१ चत्र ) 
उदर ओर उरस के सम्मुख वहिभाग में कल्पित 
रेखायें ओर उनसे किये गये विभाग । 
< | मध्यरेखा 
~ / \/ । 
^ | ` > न „१ स्तनान्तरिका 
„2 , ^^ रेखा(वामा) 





३ 1 
्मनुपार्ध्विक प्रदे ५१ उतरनामिका रेखा 


(दच्विण्‌) 


चाम कुद्ठिप्रदेश 
दक्तिण ऊत्िप्रदेश | कु 


---- प्मधरनाभिकोरेखा 


|८ ~. वन्नणोत्तरिक प्रदेश 
(वाम) 


[ ९ हदयाधरिक प्रदेश । र्परि नाभिर ३ प्रधिवस्तिक प्रदे वा वस््तिप्रेश । | 


२८ 


६३२ प्रयक्शासैर । 
ओर व्रपण की धमनी आदिं है। अधिवसिक प्रदेश सं!--धु्राच््र का एकदेशः 
चारक की चस्ति ( युवकों मे मूत्र से भरी जाने पर ) ओर ग्भिणियां का गर्माशय । 
वाम वेक्षणोत्तरिकम्रदेश मे--वाम गवीनी; बदल की कुण्डलिका ओर दृपणधमनी 
आदि दै। 

उद्रगुहा मे चारो ओर आट छिद्र है। दनमे महाधमनी का छिद्र, अधरमदान्िय 
का दविर, ओर अन्ननटिकाविवर--ये तीन उदरगुहा की त वनाने वाटी महाप्राचीरा 
मे है। दो अन्तर्वक्षणीय नामके छिद्र दो वक्षुणप्रदेश्तो मे हे, ओर वही पर वक्षणिका 
नामकी स्नायुरज्जुओं के नीचे वश्षणदरी नामके अरदो चिद्र । 

उदर्य्यां क्या | 

«(उद्या "--नामकी एक पती स्वच्छ चिकनी दो स्तर यादी मद्‌ाकटा उद्र 
गुहा मै ( १४२ चित्र) दै। यह एक स्तर द्रवाय सम्पूणं उदरणुदा पर्सिर कोः 
ओर दूसरे स्तर से इसके अन्त.स्थ यन्त्रो को मी प्रकार ठापती हं । यह्‌ उरस्या 
कला की भति एक महाकोषरूप निद्र कया दं ! इख महाकोप्र के दोनों स्तरों के 
अन्दर पतली-चिकनी थोडी सी रसिका र्ती हे जो स्निग्धता के कारण यन्त्रो के 
परस्परघर्षण से होने वारी क्षय को सकती है । यदी टसीका रोग के कारण विक्त 
हयो कर बद्‌ जाने पर जलोदर रोग उत्पन्न होता दे । 

इस कछा के दो अंश॒ कोप रूप के दै-- वाह्य महाकोप ओर आभ्यन्तर रघुकोप । 
इनमे वाह्य कोप के वहिः स्तर से प्रायः सवत्र उदरणुहाकी परिधि द्पी है| 
अन्तःस्तर से यकृतः प्टीहा, आमाशय, गहणी, वृहदल्वः श्ुदरान्त्र, वस्िशिखर ओर 
चीजकोपादि के साथ स्ियोका गर्माशय दपा है । इन यन्त्रो को अच्छी तरह 
धने के लिय यह्‌ कटा जहा - जहा दुहरी हयी दै, वहा वहा यछरद्‌ आदिकी 
वन्धनिया वनती है । इनमे स॒ख्य वन्धनिया यच्त्‌ › प्ठीहा, आमाशय, श्रान्त 
बरहदन्त्र, वस्ति, गर्भाशय, गुदा आदि को धारण करती हे । इनका विष्तार उस उस 
आशय के प्रकरण में कगे । 

आभ्यत्त्रर छघुकोप की स्थिति ८( स्वना ) यकृत-आमाशय के अन्तराल मे इसके 
नीचे ओर पीछे दै । इसका दीर्बाकृति अधराश स्थूलकला से वने हुए वपा नामक 
प्रच्छद्‌ मे घसा है ( १४२ चित्र ) । यद्‌ न्त क नीचे दोनों कराकोषों को मिराने 
वाखा उदर्य्यान्तरिक नामका छिद्रहै। इस मार्गमसे दी दोनों कलाकोषों के वीचमें 
स्थित छखीका का परस्पर सम्बन्ध होता ह । 
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( १४२ चित्र ) 
उदय्यां नामकी महाकला के दोनों कोषो को दिखाने के लिये 
उदरणुहा का उपरसे नोचे किया हा छेदः छो शरोर का) 





उरोगुदाद्धं 
( उरोगुदाद्धं ) 
म्टाप्राचीरा ल १ 
उदर्य लधकोष की 
यञ्कत्‌ „ उर्वसीमा 
५ ०९, पत 
प्मामाशयचन्धनौ 
प्मरन्याशय 
प्रासाश्य 
ग्रहणी 
नृहदन्त्र ; महाधनी 
चपा निर्मापक स्तरद्रय ध अन्त्रवन्भौ 
चुद्ात्त्र ४ 
_ ध ->पृष्ठवश का सेध 
उद्या का महाकोष (१ 
\९८. 
गभाशिय 
वस्ति , 
योनिमार्मं गुदनलिका 


१ सक्कोष के यज्कतपृष्ठ स्थित चरमसीमा । 

२ उथूर्य्या से रित यकृतघर्टाश । 

३ योनिगुदान्तरीय स्थालोपुट । 

£ वस्तिगर्भाशयान्तरीय स्थालीषु 1 
परपु पष्बश। 

[ चिन्रमैवपण कै श्रप्रभायसे चिद्वित उदर्यान्तरिक च रौर लको । 


२४ ्रलय्चशारीरे । 


वपो '- उद्या कटा के चार स्तर वात्य भाग वेद्‌ म ध्वा नाम से प्रनिद्ध 
हे ( १४३ चित्र ) । यह मोटी उजी पण्दे कै समान दौ कर अन््रौं कौ नम्युत मं 
हापदी है। यह्‌ आमाशय की अधोधासा से टकी हयी व्रटन्त्र क अनुप्रस्थ भान 
की सर्‌ श्रुरान््र की रक्षा करती दे! इसकी अ्धोधागा सुट अर्था कट पर नी 
लदी दे। मेदसी पुस्पो के दरम मेद का सथ्वय विपरीत इसी कटा 
से हुमा करता हे 1 | 

उदर्य्या कटा फे स्थान - स्थान पर दुहर्टोनेसे व्नेहण्‌ कद स्थाटीपृट ट 
दसम गदा, वस्ति, योनि, गर्भागिय आटि के सम्बन्धन्से च्वियां मे दो स्थालीषु हे-- 
वस्ति-गर्भाशयान्तरीयः ओर योनि-गुदास्तरीयः, ये अपतत नामोंसे स्पष्टां ई । 
पुरुषों मे उसी स्थान पर वत्ति-गुदान्तरीय" नामका एकर ही स्थाटीपुट ग्दता ६। 
अन्य स्थारीपुट म्रहणी के चारो ओर पाच-दछः, उण्डुक के चारं ओर तीन आर 
कुण्डलिकान्तराल मे एक हं । 

निम्नट्िखित आश्य चारो ओर पृणतः उदर्य्या कटा से दैप रहते टै-यछद्‌ 
आमाभाय, ग्रहणी का उत्तरा, प्टीदा, शुदराच्च, वृहदन्त्र का अनुप्रस्थ भाग, दुण्डलिका 
ओर उत्तरणुदढ । स्रियो मे दोनों वीलकोपः दोनो वीजस््रोत ओर गर्भाशय मी, यह्‌ 
विरोपता है । वीजखोतों के पुष्पित मुख उद्या कोपर के भीतर खुख्ते हैः । 

निस्नटियित आशय अंशमात्र मे उनर्य्या कलस से ठेपे हे प्रहणी का अनुप्रस्थ भाग 
ओर अधर माग, उण्डुकः) वृहदत् का आसेहि भाम ओर अवरोहि भाग, मध्यगुद्‌, 
योनि का उत्तराश, बज्िप्ष । उदरच्छदा कला निम्नङ्खिन अरायो का किच्विन्तमात्र 
स्पशं करती दै यथा--अम््याशयः दोनों घृ ओर दोनो अधिक । 


आमाद्लय | 


1 अम, ॐय्‌ ‹--खाये पीये अन्न पान का प्रथम आधार, भूदुमाश से वना, 
छोटी मशक के आकार काटे! यह्‌ उदर फे वाम अनुपा्िक भाग ओर हृदया- 
धरिकं भाग को आश्रयकर के तिररा रहता है ८( १४४।४५ ) । इसका उध्वं मुख 


महाप्राचीरा का भेदन कर के- निकी हयी अन्ननछ्का के मुख से मिला है अर 
अधोमुख म्रहणी मुख ,से | 
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५ जिस कभो वीज स्रोतों मे भो गम उत्पन्न 


खन्धविथां | 


गैर अ 
( यहा वपा को उपर खींच कर्‌ नीचे भाग दिखाये गये दै | ) 


| ष्टे चरित्र | 
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क्रा । ३ उदया नामको कल्ला का परिसरीय- 
६ उर्डक पुच्छ ! ७ श्मनुप्रस्थ वृहट्स्त्रक्री 


द्न्चपटि 


मेद्‌ पएुष्पिकधे । > चृ 


त्रीय 
भाग । ४ उण्डुकबन्धनी ! ५ उस्टुक खात । 


८००. 
> 


{ १ वृ 


त्र ( बायीः तरफ खींच क्र भिगया मया )। 


१० उग्डुकं (रज्यघन्धनसे श्याकष्ट) । ११ चुर बन्धनी । 


हास्तिकं कोष । ६ च्लुद्रार 


त्रकाषठी 


दद्र 


अन्धनो ! च्व 


२३६ प्रत्यश्ःगर्‌ | 
[ 2 चित्रि | 
(~ + 
स्प्राप्राशय को श्रद्रनि तथ [निससि) 


प्पुमएदसदन 


श्रन्रननिफा प्रान्त 2 6 4 
४ 
५४ १ 
~ = 
५, 


1.) 
५ ~ ५ (८ 
क ॐ { † 
२ (= न्पामथय मध्य 
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पु । । ध #ै } १ 
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श्राय प ] 
श्यामाश्रय 4 
भष कनक २4 
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४ [व 


[ क-क-क--श्रामाशयकरट्का धान । पृ-प्र-ए्-्यासारयषुष्टिक श्वारा। 
१ हािकट्रौर। > तिसन मामतन्तु) > श्यनुप्रस्य ससतन्त।) 


इसकी टम्बाई टगमग एक वद्शिका दै ओर चोडा पाच-द्ः अंगुट पै 
परन्तु खाने बद मे अधिक होती दै। इसके उपर अर वाम से महप्राचीरा। 
नीचे वपा से ॑पा हआ बृहदन्र का अनुप्रस्थाश । दक्षिण में यदछ्रन्‌ । चाम मे श्रीदा 


पीदं मे अन्न्याशय हं । 


अन्नपान के अधिक खाने से आमाशय फे कर रस्या ओर चौडाई मे वट कर 
फुषं मड जाता हे ! तव यह्‌ नाभि त्क रक कर मध्योद्र तक आ जाता ठं ! वहत 
खाने बां म यह सदा दी फेडा रहता है, ओर क्रमशः आसाशयविस्फार नामके 
दुःख देने वारे रोग को उत्पन्न करता दै । 
इसमे नौ अवयच बिशेष दश्वनीय दहै-दो दयार, दो धारये, दतर, आमाशयस्कन्ध 
आमाशय-मध्य ओर आमाशय प्रणाछिका । इनमे-- 


[ 
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२९७ प्रयक्षशारीर । 

(१) दो दारदो प्रान्तों म स्थित दै इनमे ऊर्व द्रार अन्ननलिका 
हार से मिला दै--इसका नाम हार्दिकटार दै ( हदय के समीप होने से) । अधो- 
दार-परहणीमुख से मिखा दै--इसका नाम सुद्विकाद्रारः है । क्योकि यह युप्रिका 
( अमृही ) के आकार की, संकोच विस्फारशीर कटा से आष्रत माशमय कपाटिका 
हारा सुरक्षित दै। इस कपाटिका नाम--मुद्राकपारिका है | 

(२) दो धराये उष्वधासा भौर अधोधासा। खारी आमाशय की 
यही पूव पक्वम धारये" होती है। इनमे उध्वं धारा अन्ननछिका की दक्षिण धारा 
से भिखी हुयी दोटी ओर दष्िण की ओर सुख कथे दै। इसका नाम आमाशय 
क्रोडिका" धारा है । अधोधारा आमाशयस्कस्ध को बायीं ओर से ढाप कर आमाशय- 
तख तक परहुचती दै ! इसका नाम आसाशय पृषठिका अथवा आमाशय तचा" धारा 
दै। इख धारमे पूं वर्णित नाम स्थूल क्छा खा दै | 
| (३ ८ दोनों दल्ल- दोनो धासओं के भन्तरार मे स्थित आमाशय ॐ 
वाहप्रदैश रै ! इनका पुरस्त्‌ ओर पश्चिम तरद, रिक्त आमाशय की संकुचित 
अवस्था मेँ कुह-पल्ट जने पर ये ही ऊध्व॑तर ओर अधस्तक हो जाते है। आमाशय 
के अन्दर फो वर्णन इसकी वनावट के वर्णन मे अविगा | 

(४) आआघाशयस्कन्धः--अमाशय का कुव्जाकार स्कन्ध दहै। यह्‌ 
बोमानुपािविक प्रदेश मे महाग्राचीरा की गोद मे स्थित दै! यह आमाशय का सव से 
फेला हअ भाग है । यह्‌ बायीं ओर कावन्धनी से बन्धा हु दै । 

( ५ ) सआरमाशयमध्य आमाशय का मध्यभागः चौडा पेट वाटा दहै, 
यदी प्रधान रूप से अन्नपान को धारण करता है | 

६ ) श्रमारुय प्रख(ललका-मोटे नख्के आकारकी आमाशय 
का अन्तिम माग है। यह पित्तकोप के समीपमें स्थित ्रहणीसे मिखी है, ओर 
इसके अन्त मे अन्दर-मुद्राकपाटिका दिखायी देती है । 

आमाशय चार ( इत्ति ) दिवारो से वना दै) यथा--वदहि्भाग में उदर्य कला- 
मयी वृत्ति, इसके अन्दर मासमयी श्त्ति, इसके अन्दर संयोजक तन्तुमयी घरत्ति, ओर 


इसके अन्दर ( अन्दर की चरत्ति स्थुखकलामयी आभ्यत्तसी द्रत्ति है। इनमे -- 


१ (21426 प्ट २ ?५जा८ 2166, ३ "611८ ५/६1.€ ४ [ €55€॥ 
(तावता ५ (ष्डला (तारतर, ६ (्पि405, ७ 204 ज अता)४५[ 
८ ८४10716 ५८८86८६, 





९१८ प्रयक्षशारीर । 


[ १४५ च्व्रि | 


.. अभ्ाशय च्छा अल्यन्तर्‌ भाग । 
( चीर कर्‌ दिश्वाया गया हे ) 






प्ामाशयसर्रन्ध 
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वल्लीराजियां 
[ ९१ श्रामागयकादहार्दिकट्रार । २ श्मामाशयक्रोड्‌। ३ दआ्मामाश्रयपृषटिका धारा) ] 


( क ) वदि तिः१--उदर्य्या कटा के सामने ओौर पस्विम देशों मे फटे हृए 
दो ससो से वनती हे । यह प्रवन्धन स्थानों को श्मोड कर अन्यत्र सव जगह सम्पूण 
आमाशय के विदेश क्रो ढापती है | इनमे दुरे हए द्दर््या कटा के अश 
आमाशय को कलामयी चन्धनियों के दवाय यकृत्‌ ; पीदा ओर महोप्राचीसा के साथ 
वोँधते हे ! आमाशय की अधोधारा वपावन्धन के द्वारा हदल के अयुप्रस्थाश से 
चन्धी हे । 

(ख ) मासमयी ब्रृति-- यह -ख्म्बाई मे आड रूपमे ओर तिर सूपसें 
लगे हर्‌ तोन प्रकार क स्तन्न पेशीतन्तुञं से बनती है! इनमे छस्वाई के तन्तु 
सव से वार की ओर्‌ दै । उसके अन्दर अढे तन्तु . सम्पूर्णं आमाशय को घेर कर 


रिथन टै, इसके अन्दर तिर तन्तु है । 
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प्रामाशय मध्य 


आशयखण्ड | २३२६ 


८ ग ) संयोजनतन्तुमयी बति आभ्यन्तर कला के सम्यक्‌ प्रबन्धन के चये 
दे! संयोजनतन्तु मकदी के धागे की भाति सुक्ष्म स्नायुसू्र दै! इसी इत्तिमें 
पाचक रस को खवण करते वाी म्रन्थिया सिरा, धमनी ओर रसायनियों के जालकं 


फेरे दै । 

( घ ) आभ्यन्तरी चरति ` --स्थूखकलामयी है । यदह कटा आमाशय की रिक्ता- 
वस्था म चरद्ध पुरपों के शरीर की खचा की भाति वखियों से चिह्धित ओौर प्रशिथि 
होती है ( १४२ चित्र मे )| उसमे पाचक-अम्टरस को खवण करने वाटी अचु- 
ग्रन्थयो के एवं क्टेदन श्ठेप्मा को खवण करे वाटी अणुप्रन्थियों के मुख चुरते दै । 
इनमे पाचक रस को खवण करने वारी म्रन्थिया अंगु मात्र स्थान मे सौ से अधिक 
है--एेसा परीक्षकं का सिद्धान्त दै । भोजन फे समय यह्‌ प्रयोजन के अनुसार भुक्त 
विपाक के लिये अम्टरस का क्षरण करती है । 

आमाशय का पोपण--अआमाशय क्रोडिका ओर आमाशय तचछिका धमनियों की 
शाखा प्रतानों मे होता दहै। ये सव धमनिया महाधमनी की अर्द्धादरस्कि नामकी शाखा 
से उत्पन्न होती है । इसी नामकी सिराये ( अधिक ) भुक्तरसं युक्त रक्त को ठेकर 
प्रतीहारिणी महासिरा मे धुसती है । यहा चायो ओर से आमाशय को घेरने वाटी 
रसायनिया दोनों धाराओं के समीप में स्थित्त स्सम्रन्थियों से व्याप्र है | 

यहा के नाडी प्रतान दोनों प्राणदा नाद्यं की शाखा - प्रशाखा - अ्चुशाखा रूप 
तथा मणिपूर चक्र से उत्पतन नाडिया है । यहा पर यह स्मरण रखना चोदहिए किं 
आमाशय मे अजीर्णादि से उत्त जित हए प्राणादा नाडयो के शाखा प्रतान हदय- 
फुस्फुस आदि में .फंले दूसरे शाखा प्रतानों को कुपित कर देते दै । तव प्रायः वातिक 
हद्‌.रोग ओर वातिक श्वास कासभउत्पन्न होता दै । प्रायः तमक श्वास भी इसी कारण 
से उभरता है । 


्राच््र । 

“क्लदन्त् ° (अथवा श्ुद्रान््र समूहं )--कोमट मास से वनी वहुत छम्बी नलिका 
दै, ८ १२४।१५३ चित्रमे ) यह्‌ नामि के चारों ओर रज्ज्ुराशि की भाति इकट्टरी 
कर के रक्खी दै! आमाशय का अर्ध॑पक्त अन्न यहा पर धीरे ~ धीरे मरी प्रकार 
पचता है । इसीलिये इसकी “पच्यमानाशय" संज्ञा है । कदही-कही पर बृहदन््र के 
सहित श्चु्रान््र की पक्षाशय संक्ता मी होती दै । परन्तु यह `संन्ना प्रधानतः च्रहदन््र की 
न १ 510 40८०८इ 7 1८०87 (08 २ 140८०८5 (60६ ३ 5721] 108; 
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यसति 
[ श्या० द्मामाश्य। यर प्यरन्या ॥ 
ग्न्याश्तय । ममर धरः मद्।# न 
त° श्च बुहप॒न्त्र का च्रवरीहिभाय । "उर धर उतरान््रिमो द) छ (6 1 
न्न + श¶- द्द 


“° याकरृत पित्खोत । > न्य यागं 
-याक्ृतवन्धनो । ३- प्भिया 4 
६ प्मभिश्ोिका धमनी ! पाकृतो घसनो ४--५--मदाप्रा्ोराकते दोन मून' 
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दी दे । इसका उद्धूय आमाशय से ओर अधोमुख -घृदन्त्रे के उण्डुक भाग से 
मिला दै! इन श्चद्रान््रो की ठम्बाई पुरुपों मे साट तीन व्याम (पाच दाथ) ओर 
स्व्यं मै तीन व्याम है-एेसा प्राचीनं का कथन है । यह छख्गभग मानदहैः 
क्योकि प्राय. अपरि य। स्थन छम्पाई देखी जाती हे! इनकी मोटाई हाथ के अगूटे 
की भाति दे। ॥ 

ये उदर्य कला से वनी वन्यनियों के द्वा प्रषठवंश ऊ सम्मुख मागमे मिटी रहती 
है ! इनका नाम “अन्त्रवन्धनी"' है । 

वृहदन्तर अनुप्रस्थ भाग के साथ कषदरान््र वपा नामी मेदो बहुल स्थूलकला से 
सम्युखसे टंपे हे । शषटान्त्र के चास ओर चन्र द्खिायी देता हे। वणन की 
घुगमता के दिये श्चुद्रातत्र के तीन भाग कल्पना किये जाते दै- ग्रहणी; मध्यान्वक ओर 
शेपान््रक । इनयं- 

'अहणी > छयु्रान््र का आदि भाग का नाम ग्रहणी है । यह वारहं अशुर म्बा 

( १३४।१४६।१४७ चित्र ) दै यहा पर क्तिकोप से आया हुभा पाचक पित्त, ओौर 
अस्याशय से आया हआ आग्नेय स्स अर्धेपक्त अन्न के सम्यक्‌ परिपाक के चयि 
सम्मिङिति-युख दो खोतों से चूता है ! आमाशय का रोपभाग ओर प्रहणी मुख के 
वीच में सुद्रिका द्वारः नामका हार है। 


अन्त्र का यहं भाग कटिर्‌ गति से अस्त्याशय के शीर्षं भाग को गोद मे ठेकर नीचे 
फेला है ओर अनुप्रस्थ बरहदन््र के पस्विम म खता है । किर वायीं ओर मुख करके 
पृष्टवश को ट्ाघते हुए हितीय कटिकशेशुका के वाम पाश्च तक जाता दै । इसके 
पल्वात्‌ फिर तिरा हो कर नायि की ओर चरता है--यह्‌ इसकी स्थिति की विचित्रता 
हे! ग्रहणी को चरने पर इसकी आभ्यन्तरं छरति म पूर्यीक्तं दोनों स्रोतों का एक 
सम्मिलित मुख दीखता दै, जो शाका प्रवेश के योग्य ( १४५७ चित्र ¦ ओर इससे 
रसाङ्करिकाओं को धारण कर्ने वाखी बङीराजिया भी इसके -चारो ओर दिखायी 
देती दे। 

यहा पर यह्‌ स्मरण रखना च।हिये- ग्रहणी की दु्वखता से ओर क्रिया की हानि 
होनेके कारण प्रायः ग्रहणी सेग उत्पत्न होता दै । यह्‌ आधे पके अन्न को छेती दै ओौर 
इघसे शुक्त मार्ग का अर्म सी रह कर अन्न को विशेषतः पचाती दै । कदीं कहीं 
ग्रहणी पद्‌ से म्रहणी की अन्तरावरणी कला का भी वोध होता है | 
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[ १४५ चित्र | 


“यही आर्‌ अग्न्याणुय । 
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[ १--पित्तस््रोत । २ प्रतीदारिणी महासिरा । ३-- याती धमनी ! ४--उत्तरा- 
न्तरिकी सिरा ओर धमनी । (- ग्रहणी का अभ्यन्तर याग ( चीर कर दिस्वाया गया) 
अग्त्याशय भी वीच मे चीर कर दिखाया गया 1 | 


मध्यान्त यह कुरां का प्रहणी से मिला पाच-छ. हाथ स्वा मध्यमाग 
दे। यह्‌ अधिकत' नाभिके चारो ओर स्थित ठै, ओर पी मे अन्त्रवन्धनियो 
से ट घन्धा हुआ है । 
शेष।न्तरक १ यह्‌ रुद्राच्च का अन्तिम भाग हे) यह्‌ अधिकतः अधिवसति 
~ देश में स्थित दै! इसका अध प्रान्त बृहटन्तर के उण्डुक नाम वे आदि भागसे 


दक्षिण वंक्षणोत्तरिकि प्रदेश मे वन्धा है । इसकी वन्धनी अर्धचन्द्राकार दो 
खातों से अंकित है । 
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्षद्रात्रो की स्वना आमाशय की भाति चार शृतियो से बनी हई है! यथा-- 

( क ) उद्या ति --उदर्य्या का रो वनी है, यह मरहणी को छोड कर शेप 
सब अन्तरो को.ढापती है । यह अन्तरनलिका को स्पूर्णं रूप से वेष्टन करके फिर दूरी 
टो कर अपनी दो स्तयो से वनी हयी दीर्घा अन्तरवन्धनियों दाय अच्तर को धारण करती 
दै । परन्तु ग्रहणी, सम्मुख में उद्या कटा से थोडी सी मात्र ठप दै, इसके पी 
मे कोई अच्त्रवन्धनी नही है । 

( ख ) पेशीव्रतिं*--स्वरतन्त्र पेशीतन्तुभं से वनी है । पेशीतन्तु चाहर से 
टम्बाई के शू, अओ}र अन्दर अन्ननङिका को आड रूप मे चेर कर फले है । 

( ग ) योजनी घ्रति--मकडी के तन्तुजओं की भति पूष्ष्म स्नायु सूधिकाओं से 
वनी स"योजनी हाया आ।भ्यन्तया कट) से जोढने वारी दै । यह्‌ श्टेष्मखावि ओर 
क्षारस्सस्नावि अणुप्रन्थियों का स्थान हे। 

८ घ ) आभ्यन्तरी छरति "--मटु-चिकनी कला से वनी हे ओर पूर्बोक्त अणु- 
प्रन्थिकों फे खोतों के सुख को धारण कसती ( १४८ क चित्र ) है | यह कडा कद्म्ब- 
केशर की समान रस को आकण करने वाटी अङुरिकाओं से मरी है ओौर आड रूप 
वाटी वलीराजियों से उपलक्षित है । ये रसाक्कुरिकाये' ' शुद्र के अन्दर हना 
दिखायी देती है । प्रत्येक रसाङ्करिका के मध्य मे एक ~ एक सूक्ष्म रसायनीजाछिका 
हे ( १४८ ख चित्र ); यह्‌ सिराधमनीजाख्कों से चाये ओर धिरी दै ओौर मासतन्तु- 
ओंसे सुरक्षित दै। परीक्षकं का कथन दे क्रि ्ुदरान््ों मे इन अंकरिकाों की 
संख्या पचास लाख हे! इन रसाक्र्पणियों द्वारा खीचा हसा सौम्य अन्नरस 
उद्र की स्सायनियों मे सच्चरण करता हभा मध्यमार्ग मे अन्त्रमूटिकि रसप्रन्थियों 
से शोधितदहोकर क्रम से रसप्रपा मे घुसता दै। र्सप्रन्थियाः अधिकत. अन्न 
वन्धनियों की दोनो स्तसे के अन्दर ओर चासौ ओर दिखायी देती है- यह्‌ कहं 
चुके दै । । 
अन्त्रपोपणी धमनिया--उत्तराम्निकी ओर अधरान्विकी धमनियों के पूर्वं वर्णित 
शाखा प्रतान है । इनकी सहचरी सिराये' प्रतीहारिणी महासिसा मे घुसती दै ओर 
र्त से मिरे आग्नेयरस को ठे जानी है--यह्‌ विशेषता हे । 

अत्त्रों की नाडिया प्रधानतः मणिपूर नामक नाडीचक्रं से उत्पन्न होती है। ये 
समान वायु का क्रिया साधन दै । इनकी क्रिया रस का आदान ओर्‌ अन्त्रसंकोचन 
आदि दै, इनका वर्णन नाडीतन्त्र वर्णन मे अवेगा । 
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लुदरान्त्राभ्यन्तर स्थित बलिराजियां ओर रसां कुरिकाये ! 
( क (ख) 


| 
= „^ 7. 










कलममयी घृति 


४. 
५") {न 
4.1 
(५ 
8 
५११५६. 
र ५५५) 
>\.1^ 4 
श ५६. 
५, 
५ 





1) 
) प १,.५४८४ 
१.१ 
+ 
४.) 
५११ 
५ ¢ 
२७४ ५ 
4४ 
क) 
8 
५ 
क ८ 


^, 4 
५1 ४ नि पि 
= ९ 
५५.५४ 
, 
१ 
र, 
~ 
# 1 
४, 
3, 


^; ५ 
१२५. 
[न 
१ १५ 


मासमयी इति 


५ 


4 
~ “ल 
तः त ६ 
19 
#1 ४६ #\ 


[१ । रसायनीजाललिका। > । मर्ध्यासिरा । 
(ल) चित्रस्थ सृद्ठमपदाथे अणुदीत्तणयन्त्रको 
सष्टायता ते देखी जती है । 


वहद्रन्त्र । 


दन्त '--श््ान्च से विपक्र ओर सल वनते हए अन्नका आधार स्थूखनल्क 
( १३२४१४६ चित्रो मे ) दै । इसकी टस्वाई साट्‌ तीन दाथ ओौर मोटाई पादागुप् 
के समान अथवा छुं अधिक है । यह्‌ उद्रगृहा से दक्षिण वंक्षणोत्तरिक्‌ प्रदेश से 
उठ कर वामावत्तं से ( वामचक्र से ) श्रान्तो को प्रदक्षिण कर के चाम वंक्षणोत्तरिकि 
प्रदेश मे पहुंचता है । ओर फिर बहा से कुण्डलिका वना कर पीये मध्यरेखा मे सीघे 


दे ओर उतरता प्रठवंश के सम्मुख धुप के समान ददी गदनल्िका मे परिणत हो 
जाता हे । 
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इस चहदन्त्र की फकराशय या मटाशय सन्ना प्राचीन है! यह्‌ पचे हुए 


अन्नके जरीय भागको शोपण करता दै, जिससे वह्‌ सर्वथा शुष्क मछृरूप 
हो जाता दै। 


इसकी वनावट श्ुद्रान्त्र की भाति है; किन्तु यहा अंकुरिकाओं का अभाव होता है | 
विशेषतः पेशीमयी दति तीन पतछी दीष पटिकाओं से चिहित ठै, जिनसे वृदन्त्र 
छोटे-ढोटे अंश थल्यिं के समान गुथ से रहते है । 
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वर्णन की सगमता के छिए इसके दुः विभाग किये जाते दै, यथा--उण्ड्क, आसेहि- 
भाग, अनुप्रस्थभाग, कुण्डलिका ओर गुदन लका | इनमे-- 

\-उणड़क अथवा पुशेषोरडंक {-तरहदन्त्र के आदि भागकानामदैःजोकि 
चार अगुरु चदी थेरी के आकार का हे, यह दक्षिण वंक्षणोत्तरिकि प्रदेश मे रहता 
दै ( १४६।१५० चित्र ) । इसमे वाम पाश्वं से श्षद्रान््र का अन्तिमि भाग 
घुसता दै । यह्‌ अपनी वन्धनियों के यीचमे दो खातों से उपछृक्षित दै। इसका 
प्रवेश द्वार सन्दृश के आकार वाटी दौ मासतन्तुमयी ओर काघ्र॒त कपाटिकाओं से 
उपटध्चित है, ये कपाटिकाये' मर की विपरीत गति को रोकती है । इन दोनों कपाटि- 
काओं की सन्दंशकपारिकाः संज्ञा ह । उण्डुक के नीचे मे शरनिका के आकार की 
प्राय चार अशु लम्बी एक पती नक्का लगी दहै इसका नाम उण्डुकपुच्छ 
हे। यह गर्भस्थ शिद्यु के अच्तर निर्माण से वचा हुभा निष्क्रिय अशा दै। इसमें 
कभी - कमी निम्बु के वीज आदि दुज॑र वस्तु के धुसने से ( अथव अन्य कारण से ) 
विद्रधि * उत्पन्न होती हं | 

आरोहि ब्रहदन्य*--उण्डुक के ऊपर स्थित इृहदन्त्र का आरोहिभाग है । 
यह्‌ दक्षिण ह्ृक्षिदेश मे रहता है। यदहं यक्रन्‌केतछ तक पहुव करर, किर रेढाहो 
कर चृहदन्त्र के असुप्रस्थभागसे मिटादे । इस प्रकार से बने बरहद्रन््रकोण की 
याकरतकोणः संत्ना है | 

नुप्रर्थं ब्ुहुदन्ॐ---यञ्रत्‌ के तर देश से प्ठीहा कै तट तक अर्भङ की 
माति रहता दे--यह नाभि के ऊपर आमाशय तर के साथ - साथ धनुप की भाति कुष 
टेढ़ा ह! इसको गोद्‌ मेँ छे कर उदर्यां महाका का यपा नामक स्थूलतम भाग अन्तरो 
को ढाप कर छटकता दै । 

अधरोहि वुहुदस्त्र --वृहट्रन्र के उस भागका नामदै, जो किं असुप्रस्थ 
द्रन्र फे प्टीहातरस्थ भाग से आरम्भ करक चाम दुष्ठिदेश मे उतया दै । 
वृहद्रन् के इन मागो के सन्धिस्थान की प्छेहिककोण संज्ञा दै । अवरोहि 
रदरन््र को अधः प्रान्त वाम व्षणोत्तरिकि प्रदेश मे टदा होकर बृददन्त्क्ण्डकिका से 
मिला दे। 
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उण्डक उएड कुच्छ 
कन छ 
“स क० दोनों सन्दश कपाटिका । “ग० उशड कषुच्छ मे प्रवेशित गल्लाका । 


अआशयखण्ड । ५४५ 


वृहदन्य-कुण्डनलिश्ा -दटन् के रेपमाग का नाम है, यह ट्र अकार 
क चिह् (5) की माति टे होकर अधिवस्तिक प्रदेश में ओर वत्तिगुहा म रहता दै, 
` ओर नीचे मे गुदनणिका से मिर्ता दै! ( १५१ चित्र ) 


„गुटनल्िका २-जरृहदन्त्र का एक वाढिश म्बा चरम प्रान्त दै ( १५२ चित्र ) | 

यह त्रिकास्थि के सम्मुख में प्रायः धनुपके समान में टेदी हौ कर फिर सीधी 
गयी हुयी सर निका दे । यह्‌ उपर ब्रहदन्तर हरण्डनलिका से ` ओर नीचे 
पायुद्रार मे मिरी दै)! इसके सन्युख पुरुषों म वत्ति, एवं स्त्रयो मे गर्माशय तथा 
योनि दै । इसके पश्चात्‌ त्रिक के सम्बुखर्थित “अगुत्रिका" नाम की नाडि- 
्रेणिया ओर 4वामा अधिश्रोणिका अश्यन्तरी नाम की शाखाये" ह । वर्णन 
की सुगमता के ययि इसके तीन भाग कल्पना किये जाते है--उत्तरणुद्‌, मध्य- 
गुद, ओर अथखुद्‌ । इनमे प्रथम भाग थी के समान आयत अर प्रायः 
साट चार अशुर परिणामकादहे यह्‌ शुण्डिका पेशी कै सस्थुख मै स्थित दै। 
दूसरा माग दो अंगु परिमितः छुं सङ्कुचित एवं पुरुपा म वलिद्रार के पीये रहता 
दे, इसका सम्मुख भाग पोर्षग्रन्थि ओर शुक्रधारिकां के छर कर रहता हैः 
स्त्रियों मे इसका सम्भुख भाग योनिके प्रष्ठ प्राचीर से मिखा है । अधरणुद्‌ 
अधिक सद्कवित एवं इद्‌ अंगु अथवा दौ अशुर म्बा है, यह्‌ अनुिकास्थि 
के सन्प्रुल में रहता दै ओर गुदसंकोचनी पेशियो से तथा पाधारिणी 
नामकी पेशी से चिस है! इसका “पायु” नामका अन्तिम प्रान्त 'पायन्य- 
त्रिकोण के मध्य मेँ स्थित है | 


देस गुदनलिका के अन्दर आड रूप में स्थितः कला से दप हयी मासतन्तुओं 
से वनी; प्रायः चक्राकार तीन या चार बलिया दिखायी देती दै। ये गुदा के सकु- 
चित होने पर मख के रोकने मे सहायक होती है ओर मध्य मे जवनिका ( परदे ) 
सी वनी दहै। गुदाफ विस्फारणसे मार्मके सुख जने प्रये मलको विसर्जन 
करती दै । प्रवहण क्रिया ( कूथना) ओौदरी पेशियों के ओर उत्तर गुद फे 
संकोचन से, एवं पायुधारणी पेशी फ. शिथिल होनेसे हती है । मर विसज॑न 
कार्यं गुदनछिका के कमश. नीचे - नीचे सद्कुचित होने से दोता दै। गुदा का संवरण 
“गुदस 'कोचनी नामकी दो पेशियौं के सछुचन से ओर पायुधारणी द्वासं पायु 
कै क्र्पणसेदोताहे। 
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म्‌ © 


दिखाया शया) 


| १५१ चित्र [-खुहदन्न को छूएडलिका । 
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श्रोणिपक्लिणं 


| 
उत्तरगुद 
( चोरकर 


गुद की दो बलिया 


मध्यगुद 


प्रतमुका वङिसाजिया 


गुदस"कोचनी नामकी दो पेशिया 


अश्नियखण्ड | १४६ 


प्राचीनो के मत की तीन वछिया पूर्तं तीन बल्यो से छं भिन्न प्रतीत होती 
है । प्रवाहणादि क्रियाधिष्ठान के समीप्य से ही उन उन वल्य मे किसी प्रकार 
उरध्वाध करम से प्रवाहणी, विसर्जनी ओर स वरणी--इन तीन नामो की सद्धति की 
गयी हैः अर्थात्‌ प्रथम वदिचक्र से उप्त भाग द्वारा मल के अधःपीडन होने 
से यह्‌ प्रथमा प्रवाहणी, गुदा कै विस्फारण द्वारा मछ ॐ विसर्जन होने से 
दूसरी विसजंनी, शुदस"कोचनी नामकी दौ पेशियों से चक्राकार वनी हयी वलि 
का नाम सव्रणी । ( १५२ चित्र मे १-२-३ ) | 


८ युढद्वार या पायुद्रार!-( १५२ चित्र ) अधर गुद्‌ का अधश्रा्त दै । 
यह अलुत्रिकास्थि के सम्भुख दोनों नितम्बो ऊ वीच मे दिखायी देता है। स्प से 
इसका नाम कीं - कही "पायु" अथवा “गुद है | इसके चारो ओर की पतली 
त्वचा बहुत ही पती ओर छम्बी वीराजियां से उपरक्त दै, यह गुदा ॐ 
अन्दर स्थित शटेष्मल कठा से मिरी दै। स्वचा ओर काका सन्धिस्थान नील 
भाई युक्त श्वेत रेखाओं से चिहित हे । श्टेप्मङ कडामे भी इसी प्रकार की 
परन्तु अधिक गहरी वकिराजिया दै । पायु के चारो ओर “गुदस'कोचनी वाह्या" 
नाम की पेशीदै। सम्मुखे गुदा एवः उपस्थ ऊ बीच मे स्थित 
सेषनी से उपलक्षित “मूखाधार नामका प्रदेश है । रदा के चारो ओर का 
खात मेद्‌ से भरा, भगन्दर रोग का आयतन दै--इसका नाम गुदकोौकुन्द्र दै । 
इसका घर्णन प्रथम कर चुके है । 

यहा पर यह्‌ स्मरण रखना चाहिये करं गुद नलिका कै चासो ओर स्थित सिरा- 
चक्र के अधिक रक्त पूर्ण हो जाने पर नीचे स्थित सिराुख फेर जाते दै, जिससे प्रथम 
तीव्र दर्द ओर फिर सिया के फट जानि पर रक्तलछलाव होता है। ये सिरयख दयी 
रक्तां के स्थान दै, यह सिराध्याय मे कट्‌ चुके दै । गुदद्वार कै चारों ओर स्थित 
त्वक्‌ ओर कटा से वनी बहुत पती बल्यो के शिथिल हो जाने से ष्कार्शं 
उत्पन्न होते है । प्रवाहिका आदि रोग मे अधरणुद कै आभ्यन्तर आवरण सम्पूर्णं 
कां भाग जव विरशेप शिथिल हो जाना है तव मरु दाग के समय गुदा बाहर आ 
जाती दै--यदं प्रायः बाख्कों मे होता दै | 

अन्तरो का पोषण उत्तरा आन्तिकी ओर अधरा आच्निकी नाम की धमनियों कै - 
शाखा - प्रतानोंसे होता दै । इसके साथ जानेवारी सिरये प्रतिहारिणी 


१ 1८5 > ९६०१९] (~ ज[पा75 ( ० 1401६871 ) 


२६० ्रत्यक्षशारीर | 


सहासिय भँ घुखती है, इस कारण से यञ्रन्‌ मे थोडासा रक्तावरोध होने प्रभी 
दन्तो भरमेबाटी सिरां मे स्कताधिक्य दौ जाता दै, जिससे रक्तपित्त अथवा 
रक्तर्शं उत्पन्न होते दै । 

अन्तरो की नाडिया "मणिपूर नाम के नाडीचक्र से उन्न होती हँ । ये संत्ावदा 
ओर्‌ चेष्टावहा दो रकार की दै यह्‌ मूढाधार चक्र से उत्पन्न कछ नाड्या युदा ओर 
उपस्थ आदि मे फटी है । गुग्रान्त को छोड कर दप अन्त्रं की क्रिया पुर्प की इच्छा 
के अधीन नहीं दै, क्योकि समान एवं अपान वायु क अनुलोमता दोने पर अन्तर 
सछरोचन आदि कार्य स्वयमेच प्रदत्त होते हं 

सम्पूर्ण अन्तरो के आभ्यन्तरावरण कलामाग की प्राचीनो ने “मल्धरा कला" 
सह्ञाकीदहै। 


4 


ऋअन्वन्धनियां श््राच्र ओर उदस्य की कलामयी प्रवन्धनी दै । ये 
अन्तरो के चायो ओर फेखी उदर्य कछा के दुह्रे होने से वनी दे ओर सिरा, धमनीः 
रसायनी, रसप्रत्थि आदि को घारण करती दै । याद रखना चाहिये कि--उदर्या कडा 
ुदरान्नों को, अनुप्रस्थ नाम के बरृहदन्त्र को कुण्डछिकात्रको सम्पूणं रूप से ठापती दै 
जिससे शषुद्रान्ववन्वनी र अनुप्रस्थान््रधरा२, ओर दुण्डलिकान्त्रवरार नामकी तीन दृट्‌ 
वन्धनिया वनी दै ! आरोही ब्रहदन््र के ओर अवरोदी शहदन्त्र के सन्धारण के छ्य 
सव स्थान पर प्रवन्धनिया समान नहीं है; ओर ये प्रवन्धनिया प्रायः पिरोष द्लोदी है । 
इनकी सन्ना उस समय अन्त्र भागके अनुसार हे । चरहदल््र की अधोधारा से रटकी हयी, 


चमेटी फुर के गुच्छे के आकार की, कठा से हप मेदो गुच्छिका दै--इनका नाम 
अन्त्रपुध्पिका* है । 


अन्वरवन्धरिया 


गुदनलिका उदर्याकढा से ढां हआ उत्तर गुदाश है । पुरुपों मे उद्या 
कला के दुहरे होने से “गुदवस्यन्तरीय” स्थारीपुट वनता है, परन्तु सियो मे योनि- 
गुद।न्तरीय ओर वस्िगर्माशषयाम्तरीय नाम क दो स्थाली पुट वनते दै । इनका वर्णन 
प्रथम कर चुके है । 


यकृत्‌ 
“यक्रत्‌‹ शरीर मे सव से वडा ओर सव से सख्य भ्रन्थि अथवा ईषद्‌ ग्म आशय 
दे! ( १५३-१५८४ चित्र ) । यह उद्रगुहा मे, विशोपतः दक्षिणानुपार्विक प्रदेश मे 
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आशयखण्ड | २५१ 


| १५३ चित्र | 
\” यक्त 
( सम्मुख से देखा गया ) 
१ अधस महासिस दीधेपिण्डिकश २ 
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[ १-२--यक्ृत्‌-पारिकप्रबन्यनीः( दक्षिणा ओर वामा ) क्रम से-|] 


छिपा दै ओर हृदयाधर्कि देशम ( ओर की वामानुपाश्िंक प्रदेश मे भी ) थोड़ा दूर 
तक फेला दै | 

यह्‌ मन्थि बाहर से स्निग्ध; चिकना, ठोस, प्राय त्रिकोण ओर महायततन हे । 
इसका रङ्ग पके हए ताक फल या खनजुूर के समान दै । यदह वदिर्भाग मेँ प्रायः सवं त्र 
उद्या का के वहुत परतटे स्तरसे ठषा है । इस कलाकोष का नाम शयात्‌ 
कोपः है। यछत को रम्बा ई प्रायः एक वािश, ओर चौडाई मध्यमे दै अगु 
एव" प्रान्तों मे कम है । इसका भार डेढ सेर अथवा दो सेर दै । इसके आयतन में 
न्यूनता अथवा च्द्धि रोग के कारण होती है। इसके दो तर है--ङध्वं तर ओर 
अधस्तर । दो धाराये दै- पुरोधाय ओर पर्विमि धारा। दो पिण्ड 
दक्षिण ओर वाम} दो पिण्डिकाय--दीर्थपिण्डिका ओर चतुरख पिण्डिका । पाच 
सीताये, पाच प्रबन्धनिर्या ओर इसका पाच आशाय-सम्बन्ध दै । 


इसके दो तट यथा- 


वा्भपिण्ड 


५२ - ्रत्यक्चशारीर। 
[ १५४ चित्र | 
«यत्‌ 


( पीये से देखा ग्या ) ` 


द र क 1 







प्रचरा महासिय 


क पिणिडका 


ननम 


वामपिणड 


पिपड- 
योजनिका 


१० द्वारसीत्ा € ८ पित्तकोष 
१1 उदयासे नान्त प्रेण। २! ्रथिनरक्क के स्पश से उत्पन्न खात । ३।४ ! य्तघन्धनीके , पूर्व ओर 
पश्चिम भाग! ५। दृककस्पर्थ से उत्पन्न खात । ६। ग्रहणो के स्पशं से उत्पन्न खात 1७1 बृदन्त्रकोण के 
स्पश से उत्पन्न खात। ८) चतुरख्पिरिड्का। ६1 सवांहिनी सिराकाश्रवशेष ! १० पिडकूट। 
१९१1 श्रामाशय कै स्पशं से उत्पन्न खात। १२। श्रन्नसलिकरा के स्पशं से उत्पन्न खात । 


/उःष्वेतल -- कटुव की पीट के आकार का है, यह्‌ महाप्रचीरा के नीचे भीतर 
घुसा दै, यह्‌ दक्षिण की ओर मुख करके रहता दै ओैर अधिकाश साग से सम्मुख 
लट्कता रहता है । सन्मुख मे इसको ढापते वाली छौ, या सात नीचे की पञ का- 
उपपञुं कारये दै, जिनके अन्तरा पेशियों से भरे है! यदी पर कला से वनी हयी 
यक्ृतप्रवन्धनी नाम की वन्धनी दिखाई देती दै, जो यक्त को वास ओर दक्षिण पिण्डों 
मे विभक्त करती है, ओौर गभस्थ वार्ककी स वादिनी नामकी पूरव वर्णित महासिरा को 


धारण करती दै । 
-दप्रधरतल-- ङक कोरोदर तथा वाम ओौर परिचिम की ओर मुख विये हृष 


दै । सीताओं को अधिकता ओर आशयो के सम्बन्ध क कारण यह्‌ शित्तेपतः ऊॐ"चा- 
नीचा है । इसमे पिण्ड को विभक्तं करनेवाली पाच सीतायें है, जिनका वर्णन अगे 


आशथखण्डं । । २८६ 


अवेगा। इसको स्पर्शं करते हृए आशय पाच दहँ--आमाशयः, ग्रहणी; उहदन्त्र का 
याकृतकोण, अधिक के साथ दक्षिण वक्त ओर पित्तकोप । 
यच्त्‌ के दो धाराये यथा-- 

पुरोधाय दक्षिणातुपार्िक देश मेँ स्थित पटयुका- उपपञ्ुकाओं कि अधोधास 
का अमुसरण करनेवारी पते पत्र के आकार कि दै । यह पित्तकोप के धारण करने के 

लिये ओर यक्रसखवन्धनी क संयोग कै स्यि दो अंशो मे थोडीसी खण्डित है | 
' .~पवश्चिम धारां अधर महासिरा को धारण करने के छिये बडि गस्मीर खात 
से अंकित है। 

~“ल्लिश पिः -यह अधिक वडा है ओर दक्चिणातुपर्विंक देश में दिपा 
हुआ दै । यह वाम पिण्ड से छे गुण आयतन का है । इसके ही वाम पश्चिम सीमा 
मे अधरा महासिरा क्रो धारण करने वाखा खात दै ओौर अधस्तर मे अधिक, वक, 
ग्रहणी, बरहदन्र इन चार आशयो के स्पर्शं के चिह है ! 


॥ “चाम पिर्डः -- बहुत छोटा पत्राकार है । यदह हृदयोधरिक प्रदेश मे रहता 
है । इसके अधस्तङ म अन्ननलिका से सक्त आमाशय के स्पर्शं से बना थोड़ा 
गहरा खात दिखायी देता है । । 
“चतुरश पिर्डिको* ओर्‌ दीर्घपिरिडका"-- ये यत्‌ के तल मे, 

दक्षिण ओर वाम पिण्डो" क अन्तरार म सामने ओर पीठे क्रम से रहती है । इनमें 
प्रथम के सम्मुख ओौर दक्चिण मे पित्तकोष दिखायी देती दै! दूसरी के 
पीये ओर द्धिण मे गम्भीर खात मे धसी अधरा महासिरा दिखाई देती दै । दोनों 
पिण्डिकाओं के अन्तराल मे प्रतिहारिणी महासिसा को धारण करने वाखी दवारसीता 
दीगखती है । 

दारसीता के सम्मुख यहा पर दक्षिण पिण्डको चतुरछघ पिण्डिका से जोडुने 
चाटा पिण्डयोजनिका* नाम का एक अवयव है कोई रोग इसको पच्वम पिण्डिका 
कहते दै । 

यकरत्‌ की पाच सीताये"-- 

पाच सीताये' यकृत्‌ के परश्िम तक मे खष्ट दिखायी देती दै, ये त अक्षर 
के आकारमें रहती दै! इनमे यकृत्‌ का द्वासभूत मध्यस्थ सीता का नाम ` 
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[ १४५ चत्र | 


परतीहारिशी सहाभिरा की कन्दिकान्तगाला ऋ । 
( सीतसका दम्य-अणुवीक्षुणय॒नत् की सहायतासे) 


पित्तस््रोत 


गराखासिराश्रो के मुल 4 याती सिग 


कन्दिकान्तराला स्िराप्रे 


| 





कन्दिकार्केव्रिणी सिरा 
( जालक-येष्टित ) 





कन्दिकान्तराला 


ध्वनी 


श्राकरतकोपाणु पृ 


#। 


१५६ चिर | 
यक्रत्‌कन्दिको-संस्थान । 
( अणुवीक्षुण की सहायता से दृश्य ) 


भरा 


क, 





क न्ठिकाकेच््रिणो 
सिरा 


6 
` चतुथ अध्याय । 
मूत्र-प्रजनन-यन््र' वर्णनीय । 
मूतर के वनने ओर निकालते बले यन्त्रो का नाम सूच्रयन्त्रं है। छक्र 


भ 


या आतैव ओर गर्भं के वनाने, धारण करने तथा निकाटने वषे यन्त्रो का नाम 
भ्रजननयच्त्र है) ये दोनों प्रकार क यत्त्र परस्पर के समीपस्थ ओर कापिशी 
दोने से इनका सम्बन्ध अत्यन्त धनिष्ठ दै। इसल्यि इन सव यन्त्री को कभी कभी 
“मूच -प्रजनन यस्त्रं कहते है । 

इनमे दो चरक, दौ गवीनी, एक वस्ति ओर एकं मूत्ररसेक--ये मूतरयन्त्र दै । 
पुरूपं के प्रजनन यश्च शिक्ष, दो च्रृपण, दो शुक्रवादिनी ओौर दो शुकरम्रपिका है । 
नके समीपवतीं, “शिशरामूटीक” नामकं दो म्रन्थियों के साथ "ौरूपम्रन्थिः नाम का 
एक वड़ा भ्रन्थि ह। स्तिया के प्रजननयत्र योनि, गर्माशय, दो वीजकोप ओर दो 
वीजवाहिनिया है । ओर इनक समीपस्थ '्योनिद्टारिकः नाम के दो प्रन्थि है । 

मूत्रयन्त्र । 

“वृषकं * मूतर वनाने के यन्तर है । ये देखने मे दो वड़े सेम के बीज के आकार के 
होते दै ओर स्त्ी-पुरुपों के समान होते है ८ १६० चित्र )। इनकी स्थिति 
उद्रगुहा के भीतर परवश के दोनों ओर म्यारहवीं ओर वारहवी उपपञ्ुं काओं के 
समीप दै । इनमे दक्षिण चक्र की स्थिति वाम वक्त से कुठ नीचे दे, क्योकि 
दक्षिण पाश्च मे यकृत्‌ अधिक स्थान को धेर कर रहता है। उदर्यां का वृको के 
सम्मुख मात्र को ढापती दै अर्थात्‌ इनकी चारं ओर से नदीं टापती है । 


# 


प्रत्येकं बरकत की धलुप फे समान वहिर्धारा कटिपाश्च ॐ ओर दीखती दै। 
यह कटित्रिकोणः के अवकाशा मे वाहर से स्पशे कीजा सकती दै ( पेशीखण्ड मे 
कटितविकोण का वर्णन देखिये ) । चवक की अन्तर्धाय मध्यं मे खात से चिहित दै 
ओर पषठ्वश के अभिमुख है, इस खात का नाम वृक्षद्रारर है! इसका आश्रय 
करके पाच-द्धै शाखाओं मे वियक्त अनुवृच्छा' नाम की धमनी ओर धृत के अन्दर 
फल्नेवारी नाडिया धघुसती दै । शष्ठ से उत्पन्न होनेवारी सिरा, रसायनिया तथा 
गवीनी भी इसी दार से बाहर आती है । 

(सम्बन्ध) उदरणुहा में प्रष्ठव॑श क दोनों ओर मेदःघुञ्ञ से धिरे हुए वक्षो का अन्य 
आशयो से सम्बन्थ इस प्रकार का दै] (१६१ चि्रि)। दक्षिण ब्त के सम्मुख 
भाग को यक्रत्‌ का दक्षिणः पिण्डः ग्रहणी का निस्न भाग ओर आरोहि बहदन्त्र घते 


१॥ [110 -दएलाा९] ^ एएवाकणऽ २॥ [47/58 २१ (ए) ग 514116४ 
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२६४ प्रयक्शारीर । 


[ १६२ चित्र ] । दसद््क ( अटुलस्वछट्‌ सं ।दखाया सचा ज 1 
यन्त्यस्तु म निखरकासटल वरस्तु मे संयुक्त 


शिधिर्छिपूल 


नियस्िग्र को 
वन क्म्नेकातली 
गवीनो के उपर का ढा श्रालवरल्िरायं 
दह्ियुणीभूत 

वुक्ककोप 





रवीनीग्रीवा ` 





गवीनी 





0211. 5 ५३ 
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तरृक्कद्रार 
( गडोन का वाद्याण ) 


है! वाम व्क के सम्मुख माग को ष्टीहा, अन््यागय का पृच्छ, आमाशय का ङं 
अंश ओर अवेहि इन्र दूते दै । दोनों दको के पभ्चिम दरा कौ म्यारदर्व ओर 
बारहवी पञ्च का, महाप्राचीस क ठनो मू, ठो कटिटस्विनी पेरियः ओर दो 
कटिचतुरखरा पेशिया छती हे । 

“पधि प्रसेक च्छ के उपर प्रायः त्रिकोणाकारया टोपीके आकार का 
एक ग्रन्थि रहता दै, उसका नाम 'अधिवृकतः है ( १६३ चित्र )} इनमे दक्षिण का 
स्पशे यकृत्‌ के अधःप्रदेश से ओर वाम का प्टीहा के अधप्रदेशं से दै । नि'खोतस्कर 
अर्थात्‌ अन्तःखरोत प्रन्थियों मे यह प्रधान हे | 

<“ वृख्कनिलनौण- क्क का म्वा मे छेन करने पर स्थूक रूम से सप 
दिखाई देता है । सूक्ष्ष स्वना अणुवीक्षण यत्र की सहायता से देखी जाती हे । 

वृक के काटने पर स्थूर रूप से दीखनेवाले स्नाय ये दै-- चृकवस्तु, बकार, 
छच्ताछिन्द्‌ ओर चकषकोप । ८ १६० चित्र )। इनम- 


९1 ^047€5815 07 ऽ0ए8€ा)8| 20५18 २ 1 वार सै खोतोरहित चा "निःखोत' ग्रन्थियों मे 
उत्पन्न सूर्म निःखव सवशारौर मे रक्त प्राह के साथ रूचरण्‌ करता है । प्रधिवृक्क का श्राभ्यन्तर 
निःखव पररीर-रत्ता के लिये रलयन्त श्रावश्यक हे । 


| १६३ चित्र ] 
देनो बुक ओर दोनों गवीनियों का व्यतिकर । 
( उद्र को चीर कर अन्त्र को निकार देकर दिखाया गया ) 


उद्या कटा 

> 0... 
4 |. 1 ॥॥ 1 । (= ॥ 1 4 
~ /॥ ८ । 2 (= 1 स (4 । 
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[ १1 महा्राचीरिका धमनी (ष्टो हुई) । २। उत्तरान्न्रिी धमनी (करी इई । ३। श्रधरान्निकी 
धमनो (कटी इहै) । ४। दो श्चुद्क्का धमनिर्था । ५ 1 प्रवरा महासिरा। ६ । महाधमर्नीका चरणभाग । 
७। श्रुत्रिरिणी सिरा श्रौर धमनी। २। वस्तिगिर स्थित तीन रज्यकायें । € 1 कटिप्रावस्णी । १०। 
कटिचतुरसखा पेशी । १९ । कटिल्षम्विनी कवा पेशी । श्रधि०्-श्नधिधकष 


२६६ प्रयक्षशारीग | 


( १) वृकवस्तु- चरक का स्थूल उपादान दै । इसका दो विभाग दै--वदहिवं स्तु 
ओर अन्तवं स्तु । इन्से- 

(क) वदिव॑स्तुः चरक की वाह्य परिधिभाग को बनाती है । (ख) अन्तस्तु 
अन्दरमे रेखावलियों से अकित दै ओर्‌ चरकद्रार की ओर युख की हयी शिखरिकाओं से 
उपलश्चित है । इन शिखरिकाओं के स्थूरु मू वदिवस्तुमें वन्धे दै । इनके 
ुप्पसुर क समान अग्र भाग 'वरकाटिन्द्‌" नाम क शून्य स्थान मे दिखायी 
देते दै । ` 

( २) चकद्रारः--इककी अन्तःपरिधि मँ स्थित खात दै, जहा गवीनीका सुख 
सुता दे । 

(३) व्र्ाछिन्द गवीनी का सल चौडा दे कर व्कारमे खगा दे । 
यह्‌ चककतोष नाम की स्थूख्कलछा से विरा दै । इनमे इक्कशिखरिकाओं के 
अग्र भाग से शनैः शनैः चते हुए सु्विनटुः एकनित देते दै । छक्कशिखरिकाओं ऊ 
दख वार सुकुखाकृति अग्र भाग यहा दीखते है जो किं कामय आख्वालो # से 
वे्ठित दै । 


( ४ ) दक्ककोष“-- प्रत्येक चक्क के चारो ओर स्थूख्कला से वना हभ 
एक कोप है! यह्‌ चक्कर के समीप म इकट्रा हो कर च्रक्कद्रार मे घुस कर बृक्ता- 
छिन्द्‌ क्ते परिसर को बनाता दै ओर फिर पलट कर गवीनी की वेष्टनी स्थर कला से 
सिल जाता है | 

वृक के सदस स्चनला-वहत विचित्र दै । छक की परिषि से स्थित 
विर्व स्तु मूत्र को घनाने वाटे सक्षम वतुं कृति यन्त्रो से प्रधानतः बनी दै। इनका 
नाम मूतरोस्सिका है, क्यों कि उत्स ( चशे ) म से जसे पानी उठता है, उसी प्रकार 
इनमे से मूत्र निका रहता दे। ये अशशगुख्मात्र स्थान मेँ प्रायः ६० होते दै । ये 
मूत्रोत्सिका “लुका” नाम की सूष््म धमनियों के अन्तरालं म उसकी अतिुक्षम 
शताखाओं से ख्टकते हए फल के शुच्छों की भाति रहती ह । 

प्रलेक उस्सिका मे गुच्छयुखी नामकी एक - एक सुक्ष्म धमनी धुमती दै । 
दरसकी शाखा - प्रशाखाये' वतु ाकृति गुच्छं मे परिणत हो जाती है ओर कोषाकृति 
कटापुटक से "पी रहती दै । प्रत्येक करापुटक के अन्दुर रक्तं का ल्याज्य जखीय 
१ (न्म नलाः २ नच्वणाभ छा शशिविापर्वद्‌ कधश्ला ३२ पणा 
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"कूालवाल' ३ । 


आग्रायखण्ड २६५७ 
| १६४ चित्रि | 
“वृक्क का सूचमनिमांख । 


( अलुवीक्षणयन्त्र की सहायता से दृश्य ) 
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शिखरिका का श्रप्रस्थित मूत्रघ्लोतत का मुख 


[ ध १ उत्सिकाप्रवेशिनी ुच्छुखी' धमनी । स १ उत्सिका से निकली इई सिरा । 
सि० जं० विराजालक। स २ श्रूक्खका सिरा। ध > श्रूजका धमनी । ध स्थलतरा घमनी। 
सि० स्थूलतरा सिरा । घ० जा० च्ञनीजालक । १ उत्खिका से निकला इरा श्रान्त नाम का 
मून्रख्रोत का सुल । २ उसीकी पटली कुण्डलिका । ३-४-५४ उसीका पाशाकार भाग । 
‰-७ उश्ीका शेपकुणडल्िका । ८ चुक्कस्थ ऋ मृत्रस्लोतत । & चरम मूत्रस्रीत ! ] 


२६८ प्रत्यक्षुशारीर । 


साग अर्थात्‌ सूत्र अति सूष्ष्म कणो से भानः शनेः चूता रहता हे । यह सच्चित मून 
उत्विका से निकटे सक्षम मू्वह स्रोत के द्वारा वकं के अन्द्र खाया जाता दे। 
उत्सिकाओं से निकटे मूत्रघ्ोत श्रान्त की भाति दुण्डलीभूत हो कर केन्द्र की ओर 
प्रवृत्त होते दै । प्रत्येक खोत मे चार भाग दिखायी देते दै-(१) आद्य कुण्डलिकाभाग ' 
(२) पाशमागः (३) शेप कुण्डलिकामाग (ष) ओर ऋलसाग* । परस्पर के 
पाव स्थित ऋलुसोत घ्रक-शिखरिकाओं को चनाते दै । मूनस्लोतों की म्थिति अन्तर 
की भाति होने से प्राचीनं ने इनकी “आन्त्र संन्नाको दै | इसलियि अथववेद मेँ 
यह्‌ सूक्त मिरुता दै । 

“यदान्ते गवीन्योरयदरस्तावधि संश्रित । 

एवां ते मूत्रं सुच्यता वदिर्वाटिति सव कम्‌ ॥” 

( अथव वेद्‌ १म काण्ड ) 
अर्थात््‌-आन्त्र मे, गबीनियों मे एव वस्तिमे जो मूतर रका दै, वह सब मूत 

बरवल शब्द से बाहर आ जाये। [ यह्‌ अथववेद के प्रथम काण्ड के प्रथम 
अनुवाक मे मूत्र कराने का मन्त्र दै, जिसका प्रयोग तृण की पोरी शङाका--क्याथिदटर 
(02.10€(0) रूपसे व्यवहार करने के समय होता था । 


स्त से मूत्र माग के निकर जाने पर बचा हुजा रक्त प्रत्येक उत्सिकासे सुक्ष्म सिरा 
मार्ग दवाय छट जाता है! ये सुक्ष्म सिरये" परस्पर मिर कर धमनियोँ की सहचरी 
सिराओं सें घुसती है । ये भी केन्र कीओर मुख किये हुए मूत्रवह खोतों के साथ 
क्रमशः एकत्रित हों कर चर्त से उन्न स्थ. सिराओं मे परिणत हो जाती दै । विशे- 
पतः यहा पर यह्‌ देखना चादिए--असुद्क्ता धमनी की प्रत्येक अन्तिम अणुशाखा, 
वृकं विव स्तु मे स्थ. सीधी फलवती शाखा की भाति, दोनों ओर स्थित उत्सि- 
काओं को धारण करती द ओर इसमें धसी शाखा-प्रतानों द्वारा पोपण करती है । ये ' 
“ऋका” नाम को धमनिया!* एव इसी प्रकोर उसकी पाश्वशवर्तिनी “ऋजुका" 
नामकी सिरा* उत्सिकाओं से निकी हयी सिराओं "का सश्रहण करती है । 


आन्त्र" नाम के मूत्रसोतों का सन्निवेश, उस्सिकाराजियों ॐ अन्तरालं मे चरक की 
४५ ४ ह दु प 
अन्तव स्तु मे दीखता दै । ये क्रमशः सीधे ओर किञ्चित्‌ स्थ. हो जाने पर इनके 


युख शिखरिकाओं के अग्र भाग मे सुरते है । ८, 
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आशयखण्ड । २६६ 


«गवीनी ` छ्रकों से निकी हयी अधोमुखी दो नलिकिओं का नाम है ( १६३ 
एव" १६५ चिर) | ये चरक से निकटे भूव्र को मूत्राशय म पहुंचाने का साधन हैँ | 
इनमें प्रसेक का मुख ब्रक्क से घ्रक्काछिन्द्र मे खगा दै ओर आछृति से टे धत्त.र 
पुष्प के समान है ओर वह्‌ पाच-चुः प पदयो से या चज्चओं से उपठक्षित दै । दोनों 
गवीनिया तिरी नीचे जा कर क्रमशः सङ्कुचित हो कर वत्तिकी ओर गयीदै। 
प्रत्येक गवीनी घ्रकाछिन्द से चख कर वस्िपाश्च' तक प्रायः वीस अगु छम्बी; 
हंस की पक्चनलिका के समान मोटी ओर अपर चौडी - प्रीवा वाटी दै, यह तिरी 
गति से प्रछठव^्ट के सम्मुख जाती हयी महासिया ओर महाधमनी को छाघ कर 
भ्रोणिशुहया मेँ उतरती दै । इसका सुख मूत्राशय कै पीये, एक एक ओर वत्िवाएव में 
घुस कर वस्ति के अन्दर घुल्ता दै, इस द्वार का नाम गवीनीद्रारः है। गवीनियों 
की रचना छम्वाई के रख मेँ स्थित, स्वतन्त्र पेशी तन्तुओं से होती है । प्रत्येक गवीनी 
वाहर ओर भ तर कला से ढी दै । इनमे बाह्या कडा मोटी दै, जो कि घ्रक्ककोप 
कै साथ मिरी है | 


गवीनियों की विचित्र वनावट के कारण घरृक्काछिन्द मे स'चित्र मूत्र से उत्पन्न 
सिकताये' ( वाद सा पदार्थं ) एकत्रित हौ कर गुडिका › वा अश्मरी ( पथरी ) रूप से 
गवीनी मार्ग को कसी कमी रोक छेती हैः । इससे अश्मरीशूङ* नाम का तीव्र दवं 
उत्पन्न होता है, ओर गुडिका कै नीचे उतरे पर शन्त हो जाता है । कहा भी 
दै-“मत्रोतो-निरस्तामि प्रसमं याति वेदना । यावदस्य पुनर्नेति गुडिका स्रोतसो 
मखम्‌” | सु० निं० ८ अ० ) | 

छरक्क ओर गवीनियों का पोपण महाधमनी की उद्या नाम की शाखां से 
इस प्रकार होता दै 1 असुद्रक्क नामकी दो धमनिया, महाधमनी पार्श्वो से उत्पन्न हो करः 
रुक्कंद्वार का आश्रय करक वृक्क सें घसती है । इनमें प्रत्येक धमनी पाच-दछः शाखा- 
ओम विभक्त होकर वहुत पतली शाखाओ' द्वारा इसकी पाश्वं वर्विनी गवीनी ओौर 
अधिच्क्का तर्पण करती है । ओर शेप शाखाये" च्रक्क के अन्दर धुस कर घुक्क की 
अन्तवं स्तु मे छक्कपोपणी सूक्ष्म धमनियां में परिणत हो जाती है । इनकी अतिसूक् 
अन्तिम शाखाये' “छज्ञका" नामकी धमनिया वनती है । ये गुच्छुखी धमनियों 
द्वार उत्तिकाओं का तर्पण करती दै, यह्‌ परे कट्‌ चुके दै ! अधिदक्कों का तर्पण 
उत्तरा, मध्यमा, तथा अधस अधिन्रक्किणी नाम की धमनियों से होता दै । 
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ृक्को की सिराये' प्रायः धमनियों का अनुसरण करती है । विशेषतः मूतक्षरण से 
वचे रक्त को उत्सिकाओं से छेकर जाने वारी सृष्ष्म सिराये" जालकं म घुस कर फिर 
सी ऋजु सिरा मै पिति हो जाती है--इनमें यह्‌ विचित्रता दै । गवीनियों को 
पोपण क्रते वाटी धमनिया “अुच्रक्का", “अघुवरपणिका” ओर “वत्िगा” नाम की 
धमनियो से उत्पत्न हुई दै । । 


वस्ति । 

वस्ति या भूत्ारय' ( १६२।१६५ ) छोटे रौकी के आकार का मूत्राधार 
दै, यह्‌ ब्रस्तिगुहया मे भगास्थि सन्धि कै पीट रहता है। यह पुरपों मे आर चयो में 
योनि तथो गर्भाशय के सम्म्रुखवर्ती दै । यह्‌ उपर ओर गुदनलक कै परस्विम ने उदर्या 
नामकी कखासे उपा रहता दै । वत्ति के ऊपर पतली शिखर के आकार वाखी 
कलासयी प्रवन्धनी से नायि तक व॑धा दैः इसका नाम वत्तिशीपिंकाच् दै प्राचीनो ने 
इसका नाम वस्तिशिर रक्खा दै। इसकी दोनों ओर की धाराओं मे शुष्क संवादिनी 
नाम की दोनों धमनियों की अवशेपमूत दो वन्धनिकाये' दिखायी देती है, ओर मध्य 
रेखा मे एक ओर श्नायुमयी बन्धनी है । इन वन्धनियो का नाम वस्िरञ्जकाः दै । 

वहि द्वार को घेर कर पौरुषप्नन्थि नामकी प्रन्थि वस्ति से वाहर रहती ( १६६ 
चित्र) दै । चलि फे प्रयेकं पाश्वे मे एक शुक्रवाहिनी ओर एक शुक्रम्पिका 
तिरे रूप में स्थित है । वल्िहार के समीप मे इनके अग्रभाग परस्पर मे हए दै, 
उगैर इस मिलित मुख का नाम छक्रभसेक दै। इन सव का वर्णन प्रजनन यत्त्र के 
साथ करेमे। 

वत्ति का निर्माण आमाशय की भाति तीन प्रकार से सन्निविष्ट स्छतन्त् 
मासतन्तुं से होत दै । वस्ति जव मूत्र सेभर जाती दहै, तव सूत्र निष्का- 
सन के टिए उसका सस्पीड़नः इन मासतन्तुओं से होता है । वत्ति ॐ अन्दर 
भुरियो से चिहित करामयी वस्यन्तरीया नामकी छति दिखायी देती है उसमे ` 
वस्यन्तरीय त्रिकोण* नामका एक त्रिकोणाकार प्रदेश ( १२५ चित्र ) है । इसके 
उध्वं भाग के दोनों कोणों मे दो गवीनी ह्वार दिखायी देते है ओर अधःकोण नै मूत्र 
प्रसेक से मिला हुआ मुत्ऋार^ है, जो छोटे मटर ( करायिका ) के आकार वाहे 
उत्सेध से उपरुषठित है! इस उत्सेध का नाम मूत्रागखिकाः दै । यह अर्गड की 
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| १६५ चित्र | वस्ति क} अभ्यन्तर । 


( वस्ति को चीर कर दिखाया गया ) 
वस्तििर 
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त्रिकोण॒स्थान 
गवीनीहार (२) 
वस्तिद्रार 


वस्ति शिर को काट कर उख्ट दिया दै 
भाति मूबद्वार को गेकती दै। करई शारीरवित्‌ कहते दै फि मूतरप्रवाहण के समय 
पायुधास्णी पेशी के संकुचित होने से यह उठ कर मूत्रहार को खोर देती दै । 
“मूचप्रसेक ! मूत्र को वाहान वारी, कलामयी एक वालिश्त रम्बी नलिका दै 


(१३८ चित्त)। यह्‌ पुरुषों मेँ चस्ति ह्वार से शिघ्न के अग्रभाग तक शिभ्रके निम्न 
धाराम मध्य रेखा के साथ फटी दै । इसके तीन भाग है--आदयय भाग वस्तिद्रारिकि 
नाम का, मध्य भाग मृखाधारिकि* नामका ओर सेष माग रौश्निक° नाम का 
दै। इनमे आद्य मागदौ अंगु मात्र रम्बा वसितिद्वार के साथ मिला है--यह 
पौरुषमरन्थि को बीच से भेदन करके फा दै। इसके विदारण करने पर दोनों 
पार्श्वो मे शुक्रपसेक को दो छिद्र दिखाई देते दै । मध्य भाग मूलाधार देशमें 
रहता दै -- यह्‌ वहत पती कला से वना अंगु मात्र छम्बा दै, इसका 
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कही पर कासय गमी कहते है| इसको वन कर के मूतर्टार संकोचनी 
पेशी स्थित श्हती दैः ओर इसको डापनेवाखी णक स्थु र कला दै-जो ओपर्थिक 
लासक दीधं त्तिकोण का अच्छादन करती दे इसका नाम त्तिकोण प्राच्रणी' 

दै! शिग्र ॐ नीचे ट्या हुमा अन्तिम शेश्निक भाग दीर्घतमस! यह आदिं 
आर अन्त से छुं आयतोदर ओर प्रायः नौ आगु टम्वा दै । इसका आदि भाग 
आयत प्रायः गो ओर. शि्नसूढ म स्थित दे! इसके वाहार दोनों ओर मूंग के 
दाने की साति शि्भूलिकिः नाम की दो प्रन्थिर्या दिखायी देती है, इनके दोनों 
मुख मूत्रमागे फो अन्दर दै [ए 

[ १६६च्त्रि | “पोरषथन्थिलहित शिश्न । ( सिस्नदेशसे द्ध्य ) 
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सूतरप्रसेकपाधिक प्रल्थि ~~ मूचपरसेक का मध्यभाय 
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२७३ 
च्ियो का मूत्पसेक दो अणु मत्र छम्वा ओौर योनि फ सम्युल प्राचीर में 


वन्धा दै । इसकी मोटाई सरकण्डे की पोरी के समान दै । इसका द्वार योनिद्ार ॐ 
उपर ओौर सम्युख में भगरिभिका के नीचे दिखा देता है । 


, प्रजनन यत्त्र 
चरजनन यन्त्रं की मू 


दो प्रन्थि दैः जो गर्मोसादन कै प्रधान 
साधनदै। येदरो म्रन्थिया पुरूपं मे उरस वादर दीखाती हैः जो शुक्र 
उत्पत्तिस्थान दै, इनकी पण" संना दै ओौर इनके दोनो स्रोतो का नाम 
“ुकवादिनी" दे । सियो की दोनो वन्ध उद्र के अन्द्र, गर्भाशय क दोन पावो मे 
[ १६७ चित्रि | 


शिश्ननिमांख । 


+-शिश्नमुरड 


छिश्षपाश्विकी 
पेशियां 





मृत्रप्रसेकधरा पेशी 
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चिनपार्ध्वकी पेशियोँ के दोनों मूल 
( ब~मूतरप्रसेकधरा पेशी का नतुलभाग ) 


२७४ प्रत्यक्षशारीर । 


रहती है, इनका नाम वीलक्तोय दे । ये वीज खूप आर्तव को उत्पन्न कर्ती ह इनके 
खोत गर्खाशाय कै पाश्वौ म ुसते दै । गर्मधान का साधन पुरो म शिर भौर 
च््ियो म योनि है। गकााधार गर्भाशय है! यह्‌ वीज रूप से प्रजनन यन्त्र 
का वर्णन कर दिया, आगे विस्तार से कहते है । 
पुरूपों के प्रजनन यत्र 
शिश्न दो वृषणः, दो छक्रवाहिनी, दो शुक्रभपिका; पोरपग्रन्थि, ओर दो शिश्चप्रूल 
पारक भन्थियां, इन दसो को छे कर पुरूपो का प्रजनन यन्त्र वना दै । इनमे-- 

४6 शिश्नः ( मेढ्‌ या मेहन ) पुरूपों मे मेथुन का साधन है--यह सूत्प्रसेक को भी 
धारण करता दै । यह्‌ र्वी दण्डाकृति तीन पेशियों से वना दै ! यह उत्त जित 
अवस्था ये प्रायः तीन धार वारे दण्डक्री माति हो जाता दै। इन पेशियों का उत्त 
जन होते से शिष्न का प्रहर्षण" ( खडा होना ) होता हे! ये पेशियां दृट्‌ स्नायु 
जाल द्वारा परस्पर चल्धी है है । 

प्रधानतः शित्च को वनते वाटी दो स्थर माखला पेशिया शिश्न पार्श्वौ में मिरी हुयी 
हे जिनका नाम शिष्षपाश्विका^ है। ( १३७ चित्र )। इन के दोनों मूढ भगास्थि 
सन्धि के दोनों ओर वन्धे! इन पेशियोँ के नीवे मध्य रेखा में सृणाङ के समान 
दूसरी पतली स्प्ञज के खमान पेशी दै, जिसका नाम ूनप्रसेकथसा'* दै! मध्य रेखा 
मे मूत्र सायं को धारण करती है । 


| १६८ च्च ] शिश्ननिमांस । 
( अनुप्रस्थच्छेद से दिखाया गया ) 
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मूतरप्रसेक . 
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त्वक्‌ प्र प्राचरणी ! ५ िष्नपार््विका नामक दो पेशियां । £ पेशीदयद्धी श्रन्तरालस्थित 
खायुप्राचोरिका । ७ मूतप्रसेकधरा पेशी 1 ] 
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इस ५मूनधसेकथरा" पेशी का पल्विम माग प्रायः गोलाकार होकर मूखाधार देश मेँ 
रहता दै । मूत्प्रसेक इसको भेदन करके शिम गयादै। इस पेशो के छत्राक्‌ 
के समान अम्र माग का नाम _रिघघुण्डः अथवा शि्रमणि दै, यह शिभपारिका 
नामकी दोनों पेशियों ॐ सम्युख प्रान्तों को हापता है । 


यह्‌ रिष्नघुण्ड पतली, मृदुल, रक्तवर्णं कला से उपा दैः ओर चक्रनेमि कै 
समान चारां ओर उरी. हयी धारा से उपरश्चित दै! इस धारा मे एक प्रकारका 
दुर्गन्ध चिकने सस का खाय करते वारी श्वेत स्प के समान अत्थिया दीखती है | 
इस धारा का नाम रिष्नेमिका) है! आर इत धाराके चारों ओर पीले 
शिल्लप्ण्ड को दापने बाद जो खात है, उका नाम शि्नकण्ठिकाः दै । | इसके 
चारो ओर शिश्न को दापने बाली शिश्नच्छदा* नम की शिथिक-कोसल त्वचा दै । 
यह अन्दर मे कला से अघर रहती दै ओर स्वमाव से ही शिष्नयुण्ड को डाप कर 
रखती दै, ओर .पीडं खीचौ जाने पर इसको प्रकाशित कर देती है । यह्‌ यदि 
शिथिरनदोकर कस्त जाय ओर शिभुण्ड के प्रकाशन को रोक देतो उसे पी 
खींचता असम्भव होता है"। इस रोग का नाम निरुद्रकश॒* दै । शिश्नच्छदा 
यदि उल्टी होकर पी तन जाय आर शिश्नघ्ण्ड को ढापने मे असमथ दो तो उस रोग 
का नाम अवपाटिकाः कहा जाता है । 


शिष्ल्चण्ड के नीचे मभ्य रेखा मे शिश्नच्छदा का प्रनन्धनस्थान शिश्चसेवनी = नाम 
का नाम दिखायी देतादै) यह शिश्रयुण्डको चनेके दो दलों की माति पीडुंमें 
विभक्त करता है । इस सम्युख बाहर मे मूत्रप्रसेक हारः नाम दिखायी देता दै, जो 
रिभघरण्ड के अन्दर करु फैला हुमा दै ओर बादर से सङ्कचित है । 

रिश्नभू के दोनों ओर उवस्थ संकोचन नाम की पेशी मव्य रेखा में 
सेबनी से मिट हयी दिखायी देती दै । दूसरी मी एक पेशी शिन प्रहप॑णी_नामकी 
रिभमू मे एक-एक ओर खी दै। इन सव को त्रिकोण प्रावरणी नामक दृट्‌ का 
ठापरती है। इन सव को पदिले कद्‌ चुके है । उपर शिर पृष्ठके मध्यमे एकयादो 
शिश्न सिर, दोनो ओर शिश्न धमनिया ओर इनके दोनो ओर कामसवेदिनीः नासकी 
दो नाडिया दिखायी देती है ! 
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^ दोनों (> ओ मृद 1 
स्त्री ओौर पुरुप दोनों के भग ओर शिश्न के उपर खरु मेद्‌ से भरर, कोमल 
२ वाटो प्‌ 9 
लचासे ह॑पा एक उभारदहै, जो यौवनारस्भ होते ही कोमल वाद सं प जाता 
दै । इसका नास कामपीठ अथवा सगपीठ हे " । 


वरपण 


\८श्र्ड, ष्क या दृृचख्‌' नाम की शुक्रजनक दो प्रन्ियां पुरुषो मेंद॑। 
ये इृपणबन्धनियोँ के द्वारा श्रपण कोप के अन्दर ख्टकते दै । ये रर्यस्थ शिम 
खात मास तक वस्तिगुहा फ अन्दर ही रहते दै । अनन्तर क्रमशः व॑क्षणसुरंगापथ से 
उत्रते हए सम्युखस्थ त्वचा प्रावरणी आदि के द्वारा दंपे जा कर ठषण कोपां मे 
अजाते है) ये कमी कमी इस प्रकारसे नीचे न उतर कर भीतर दी 
रते दै, देसे पुरषको “मृदाण्ड कहते है । घ्रूषण वर्णन मै जानने योग्य 
स्वनाये- द्षणकोपः, दो दृषण्रन्थि, दो घरूपणवन्धनी ओर दो शक्रवादिनी है । 
हि कृषरकोष अथवा अर्डकोषः ठीरे चम से धिरः स्थूरु कामय 
वाह्य पुटक ( भेली ) है! यह्‌ चन्धनिया के सहित चरपण को घारण करता है | 
इस चमेपुटक की चप्रेकोय संज्ञा दै । इसके अन्द्र एक स्थूरु करामय पुटक दै, 
दृट्‌ प्राबरणीसे बने होते के कारण उसकी प्रावरणकोष संद्या है । यह मध्यस्थकरप्राचीर 
दरार दो भागों से विभक्त दै, पत्येक भाग मे एक एक वृषण दिखाई देता दै, जो कि 
छोटे कच्चे आम के फट के समान आकार का है | 

भ्रतयेक चरण मे इसको ठापने वाडा पती क्लासरे बना हआ एक ओर 
पुकहै । यदह एक स्तर से बरूपणम्रन्थि को घेर कर ओर दूसरे स्तर से इसको 
धारण करने वे कोप को बनाता दै। इसका नाम अण्डघर पुटक" दै । सुषम 
रि से देखने पर यह्‌ वरषण के उतरने क समय रपण के साथ साथ सम्मुख आयी हुयी 
उद्या करा का ही पथक्‌ हज अश है ¦ इस कोष मे दोनो ससो के अन्दर संचित 
दोता हुआ"जल, प्राचीनं के मतत से, (^मूत्रद्धिः? नामक उदकश्द्धिरोग को उत्पन्न 
करता है । वस्तुतः यह्‌ जल्बरद्धिं मात्र दै । 

“अण्डधरः" पुटक के वहिःस्तर मे सखन ओर कटा के अन्दर वने हए कितने 
पेशीसू्र भी दिखायी देतेहै। ये सूत्र अण्डो के उतरे के साथ साथ अये हुए 
मध्यमा उद्र्छदा नास की पेशी केदी सूते, यह गभं व्याकरण के विद्वानों का 
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आशयखण्ड | २७७ 
[ १६६ चित्र | 
टषरवन्धनी क्षित वृषशथस्थि । 


( ब्रपणकोण को हटा कर ओर आभ्यन्तर चरूपणद्रतियो को चीर कर दिखाया गया ) 
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[ प्रधि० (च्रादि) चं (अन्त) अधिदृषिणिकाका श्रि से ्न्तभाग। १२ टृषण श्चौर 
्मधिवृषण्‌ पर द्प्य दो स्वाभाविक विन्टुचिह | 


सिद्रान्त दै | “फलकोपकषेणी नाम की पती सूप्रवाखी पेशी दै, यह्‌ पे 
कह्‌ चुके है । यदी कला से युक्त हो कर चृपण का पेशीमय कोप ' वनता दै । 


चष मन्थि २ (थाफठ) नाम के दो म्रन्थिया कच्चे आम के फड के 


समान अथवा पक्षी के अण्डे के सद्रश है, ये व्रूपणवन्धनियों के साथ अण्डधर 


पुटक कै अन्दर रखती दै ( १६६ चित्र )। अथववेद के शारीर मे इनका नाम 
अण्डः अथवा "आण्ड है | 


प्रत्येक व्रपण्त्थि के पाश्च मे अधिदरषणिकाः नाम का प्रायः अ्धचन्द्राकार 


एक अवयव छ्गा हुभा दै । इसमे अण्डशिखर से निकले हुए अनेक सुक्ष्म शुक्रवह 


खोत धुते है! यह अथिचरषणिका देखने मे दछोटीसी होने पर भी वस्तुतः 
अत्तिरम्बी सुष्ष्म शुक्रनखिका दही दैः जो किं वार वार दुहरी हो कर अण्ड के पार्श्व 


मे रहती है! सावधानी से खीच कर सीधी की हुई यह श्युक्रनछिका प्रायः तेरह 
हाथ म्बी होती दै, यह्‌ विधाता का विचित्र निर्माण दै। 
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२७८ प्रयश्तारीर । 


| ९७० चित्र | 
दृषण्स्थि का सृद्सनिसाश । 
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पु०३ प्रधिष्ठुपणिका का चरससाग जनो 
[ ए १ श्रण्डधर पुटक का परिसरीय भाग। षु २ उसीका प्राशयिकमाग। पुरे दोनों 


स्त का प्वकाश। छ० एुक्निमपक भ्रन्थियां 1 कु० श्न्तराल्लस्य स्नायुपत्रिाये । ] 

यह्‌ अधिषटषणिका उपर मे स्थुल प्रन्थि के समान दै, ओौर नीचे के प्रान्त मे 
पती हो कर बरृपणत्रन्थि को गोद मे छेकर रहती दै । इसको वनाने वाटी तन्तुं 
कमश रताञ्युद्ध की भाति पती निका रूप से चक्कर देती हुई पाश्वं से उठी दै | 
ये मि कर मोटी होने पर शुक्रबाहिनी हो जाती दैः जो किः इषणवत्धसी का 
आश्य कर कै ऊपर जाकर वंक्षण सुर॑गा मे प्रवेश करती है | 

यह्‌ दृषणग्रन्थि ओर अधिदपणिका जोवित शरीर मे भी स्पर्शं करते योग्य हैँ | 
पूयमेद ( गनोरिया ) आदि रोगो मै प्रायः इनकी सूजन ओर पकने की 
सम्भावना हो जाती हैः ओर काखान्तर मे इसमे कठिनता मी हो जाती दै। 
तव वीय स्रोतों के रुक जाने से मनुष्य नपु'सक दो जाता दै । 

वृषणो का सूच्म श्रीर--र्मवाई के रुख मे काटने पर स्थूल रूपमे 
स्पष्ट दिलाई देता हे, ओर अणुवीक्षण यन्त्र की सहायता से अधिक खष्ट देखा जा 


प्रत्यक्षशारीर । 
( १७१ चित्रि ) 
{शुकवाहिनी, शुकपरपिका ओर पोरषग्रन्थि | 
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भज्तिढार मूत्रप्रसेकदयार 
रहने वाटी शुक्रवाहिनियो की सहचरी है । त्रह्मचय कार मे इसमे शुक्र सञ्चित होता 
दे । पर्येक शुक्रपरपिका का अधोमुख पतला हो कर छुक्रवाहिनी ॐ सुख से मिक" जाता 
दै। ओौर दोनों क सम्मिलित सुखो का साधारण स्नोत बस्तिद्वार ऊ पाश्वं मे रहता है, 
इसका नाम शछक्रमरसेक ' दै । प्रक शुक्रपरसेक का सूक्ष्म दवार मूष्रसेक के मूर भाग 
के अन्द्र एक एक पाश्वं मे दिखायी देता हे | 
प्राचीनों ने कहा दै-“डढयंगुले दक्षिणे वामे? वत्तिद्रारस्य चाप्यधः । 
मूत्रसरोतः पथाच्छुक्र' पुरुपस्य प्रवत्तं ते ॥ 
( सु° शा० अ० ४) 
अर्थात्‌-वस्तिद्रार के दक्षिण एब' वाम में दो अगुरु छोड कर {ओर नीचे मूत्रस्लोत 
से पुरुष का शुक्र प्रवृत्त होता दै । 


१६ 6िञ्ल्णाथ0ा# 0त्लं २ । छश्रतमे 'दृत्तिणे पाश्वे" एेसाजो पाठ मिलता है उसको 
लिपिकपप्रमाद्‌ समना चाश, क्योकि वह पाड प्रत्यन्त पित्दडदहै 
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आगशयखण्ड । ८० 


सकता दै ( १७० चित्र ! इनमे अण्डधर पुटक के अन्दर वृषण प्रन्थि को ढापने वादा 
पतली कठा से वना हज अण्डच्छदु" नाम का एक कोप टे ! उसकी शाखाभूत पत्तर 
ठुश-पत्र ॐ समान, स्नायुपत्रिकाये ठस अथवा वार्ह ठे-ये प्रन्थिवस्तुं के अन्दर 
घुस कर प्रयेकं अण्डग्रत्थि को इतनी ही प्रको्टिकाथों मे विसक्त कसती दै] प्रय, 
प्रकोष्ठिका मे छक्र निर्मापक प्रन्थिवस्तु से निकटा हआ णक एक सुक्ष्म युकरश्मोत दिखायी 
देतादै, जो किमू मे डुण्डटी के आकार्का द्‌। प्रलक प्रकोषठिका मं भ्रन्थिवस्तु 
को वेष्टन करने वाखा सूष््म सिरा धमनिं का जाखक दीखता ठै, शुक वनाने के छप्‌ 
इससे रकुसीका सदा चहती रहती है । इस प्रकार मरन्थिवस्तु म वना हा छुक्रः 
क्म छक्रवदह्‌ सोतों से वहता हभ, शेप मे सख्य छुक्रसोतां का आश्रय कर के, अण्ड 
शिरःस्थित अधिषरपणिका मे पहुच जाता हे । फिर इसके अन्दर क्रमशः वदता इजा 
शु्रवाहिनी द्याया उपर ठे जाया जाता ठे, यद्‌ सक्षेप मे च॒क्र-निर्माण कटा गया। 
इसीरिये प्राचीनो ने कहा हे 'लुक्रवहाना खोतला दपण मूटम्‌--य॒क्रवद खोतों का 
मूख रपण है । शुक्र वहत से सक्च कीराणुो से वना दैः ये ही छक्र कौटाणु 
गर्भाधान कारक दै | 
जुक्रवाहिनिया । 

-शुक्रवाहिनी या दयेन अपिद्पणिक्ा से निकी हयी कवुतर की 
पक्षनछिका के आकार की दो स्नायबहु मासतन्तु निमित निका ( १६६।१७० चित्र ) 
है, जो घृपण से निकरे शुक्र को वस्ति द्वार तक ङे जाती दै! ये घरूपण चन्धनियों में 
प्रवेश कर के शुक्र को उपर ठे जाती दै ओर अतुद्रपणिका नास की सिरां तथा इसी 
नाम की धमनी ओर नाद्यो से छ्िपटी हयी दै ! इनकी गतिं चंक्षणछुरगाद्धार तक 
सर ओर उध्व॑मुखी है, चंक्षणघरंगा के बाहर तिरछी दै । किर श्रोणिगुहा के अन्दर 
घुस कर ये दुहरी हो कर तिरी नीचे जा कर व्तिष्ष्ठ के आश्रय से वज्तिह्ार के दोनों 
ओर रहती दै । इनके पार्श्वो मे गवीनी की सहचरी “ुक्रप्रपिकाय दिखायी देती 
दै। प्रस्येक ओर वत्तिदार के समीप शुक्प्रपिकां ओौर जुक्रवादिनी के भिर्ते से 
“शुक्रभरसेक" उन्न होत दै ! इसका हार मूत्रप्रसेक के अन्दर दीखता दै । 

सुक्रप्रपिकाथे । 
श, शुक्रप्रपिका ° शहद के छत्त क समान स्ना वारी; स्नायुतन्तु-बहुख, दो 
शक्रधारिकाये' ( १७२ चित्र ) दै! ये प्रायः चार अगुरु खन्बी तथा कनिष्ठिका के 
समान मोटी है ओर देखने म रूदै की भरन्थि के समान दै, ये वत्ति मे तिरी 
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आशयखण्ड । २८१ 
पोरुषभ्रस्थि | 


५““पोरुषथ्ररि ' व्तिद्वार को ओर सूत्रप्रसेक के प्रथम भाग को चेर कर रहता 


दै ओर अखयेट के फर के आकार का दै ( १६६।१७१ चित्र )। यह बाहर मे स्नायु- 
मय कोप से पा है। अन्दर मे इसकी रचना मधुचक्र ८ शहद के छत्तं ) समान है । 
यौवन मे कामोत्ते जना के समय, इसमे से एक पिच्छिल जलवत्‌ पदाथ, सारता रहता 
है। इसके दस अथवा वारह ( कदीपर वीस ) स्रोत, अति सुक्ष्म छिद्रो हारा मूत्रपरसेक 
के अन्दर खुरते हे । 

बद्धावस्था से, स्नाथुतन्तुभों की अधिकता हो जाने पर यह प्रन्थि केभी कभी वद 
जाती दै ओर सूप्रसेक ॐ हार को सङ्कचित कर देती दै, जिससे “जराकृत मूत्च्छू 


जाता दहै, 
हो क 


[ १७चिव्रि ] बिभ! 
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६ ( 16 0 सस । “५ 
४ | (4 ॥ ( प | ९ ४) )0 
(1 1 

























स 0 4 ))) )) (1) 1) 
३ ५ | (४ 
२ ४) 
२ 
१२६ । 1 1 ई 
९६ ५ / 1॥ # ॥ । # 8 ८1 
८ (॥ 1 (0 1 = भगिनिका 
५२ 1 | | (11 # ५ \ ॥ ५ 
भासथि 1: (1 
भगशरिभ्निकामणि ५ 1 
वा ष , की ( ८११ भगोष्ठ 
मूत्रप्ररकद्रार ५४ ॥ ॥ 1 ५ ५ | । र ५९ चुद्‌ 
[| क क | 
४ ॥ 1 -- शा लेघं भगो 
५.६ # ॥ | ~ `~ 
६ ९ न, | | [9 (3 1 / (ध ५, ~ ९ अ 
५ ॥ 4/1 ॥ 1 भगद्वार 
८ 9 4 
| ५ ५ 
५ ९९ = उ 1 द ५ 


1 (4 4 
“^ 
। ( 
५ 
ध 


पायुद्धार व = ८ 
स <, ९ ९९ ॥ `: 

। स (2 
् ० 


( "कः ऊुमाराच्डद्‌ ! श्ख' भगाञ्जल्िखा। "ग मूलीरीट। ) 





१। 092! ९24 > ! इस पिच्छिल पदार्थ का नाम "पौरष रसः कष्टा जा सकता हे 
( 710519८ 5€८7&{07 )} 


२८२ प्रयक्षशारीर । 


शिश्नसूलिक या शिश्लसूलपीशिवंक' नामक दो भरन्थि मू ॐ 
दानिके वरावर दै! ये सूत्रप्रसेके सध्य भाग के चाहर दोनों तरफ रहती है 
( १६६ चित्र ) ! इनके दोनों सोत मूतपरचेक के अन्द्रमे दिग्वायी देते है । को 
-कोई शारीरविद. कहते दै कि इनमे से निकछां दुभा चिकना पदाथ मूत्प्रसेक को हर 
वक्त तर रखता है । 


स्यो के प्रजनन यन्त 


भग गर्माशय, दो वीजाधार ओर दो वीजवाहिनिया--इनको रे कर घछियों के 
प्रजनन यन्त्र चना दै | 

संश्‌ अथवा योनिः च्य के वाह्य अवयवो ॐ साथ अपलयपथ का नाम हे । 
वर्णन की संगमता के स्यि इसके दो भाग--वहि्भग ओर अन्तभग--कल्पना क्ये 
जाते है! ( मगपीठ-भग के उपर स्थित खदु ओर मेद से भर उत्सेध दै--इसक 
वर्णन पिरे हो चुका है ) । इन्ये-- 


वहिभग 


९ अ 
वहिभेन 2 गवाक्ष (आख की आकृति का भरोखा ) के आकारका है, यहं 


भग करा सात अवयव वाला वाह्य प्रदेश हं ( १५२ चित्र )। ये अवयव-दो बृहद. 
भगोष्ट, दो छ्यु गोष्ठ भगशिषधिनिकाः भगाछिन्दः मूत्रमसेकद्वारः भगद्वार ओर सगा- 
खक्िका दे । भगदरार तथा पायुदधार ॐ मध्य मे सेवनी से अंकरित भाग का नाम मूला- 
धारपीर अथवा मूह्पीठ हं ! इनमे-- 

(१) बृहद्‌ भ शौ” भगपीठ से मूटखपीठ तक दोनों ओर स्थित, कु 
सथूल-कोमट ओष्ट के समान दौ यगावयव है ( १७२ चित्र ) । ये वाहर में छोमश 
पतली त्वचा से टंपी हं ओर अन्द्रमे मेदुर दे ण्व' स्ायुसूप्चसे वने प्राबरणसे दृट्‌ 
वनये गये हे । सुक्मदर्भियां का विचारदे किपुरुपोंके जोदो अण्डकोप है, बही 
अण्डकेविनादो भागमे चट कर ठो वड़े भगेष्ठो मे परिणत हृए है । 

ये दोनो भगोष्ठ उपर मे मगशशिभिका के दोनों ओर मिख्ते हे ओर नीचे भगाञ्ल- 
लिकरामे। उसे अन्दर कामस्वेनी नाडो के सदित सुक्ष्म सिरा-धमनी-जाटक 
तथा दुर्मन्ध-स्सन्वावी भ्रन्थियां दिखायी देती हे । 
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(२) लघु भगोषठ ' पत्रे, छोटे दो ओष्ठ-जैसे अवयव है, ये चहु 
भगोषठों के अन्दर छिपे हृएदहै ओर दोनो ओर दो-दो अंगु मात्र चौडे दै । 
(१७२ चित्र )। ये मूत्रपरसेक हार ओर वनिद्वारके पार्वोँम तनिक रगे दै। 
ओर विन्नेप कर; पृतिस्सम्रन्थि खोतोंसे बंधे हृए है । 


(३) भगभिश्निका ` भगपीटठ के नीचे, मध्य रेखा मे, त्वचा के अन्दर 
दपि हुये वराक्रुर की साति द्र रहित अवयव है ( २७२ चित्र ) । इसका केव 
अग्रभाग शिश्नयुण्ड की भाति खपु भगष्ठके उपर की सत्ि स्थानम दीखाता 
दे । यह्‌ शिश्निकनच्छरदा नाम की पतली खचा द्वारा थोड़ा-सा ठंपा रहता है 

गर्भषिन्नान फ जानने व्छो का विचारः है फि भगशिश्निका स्त्रोंमे शुद्र 
शिश्न का अवन्तेप हे । 


(४) भग।लिन्द * छु भग के अन्तरा मेँ योनिद्वार से उपर स्थित 
त्रिकोणाकार प्रदेश हे (१७२ चित्र )। इसके मध्यमे कोते क्री पक्षनलिकाके 
वेश योम्य, मूनप्रसेकटटार नामका छिद्र दीखाता है । स्त्रियों का मू्मागे दो अंगु 
रम्बा होता दै, यह्‌ पदे कह चुके है । 


( ५) भगद्भार था योनिद्रार' इग ॐ अण्डे ॐ बरावर वीचभे चौडा ओर 

, ख्पु भगेष्ठौ अन्तराल मे मूरप्रसेक द्वार के नीचे स्थित है ( १७२ चित्र ) । यद 

योनिसंकोचनी नाम की दो पेशियों से वेष्िनि दै। यह्‌ ह्वार कुमारियों में कुमारीच्छदा 

नाम की स्थर जवनिका" से प्रायः निम्नाद्धं मे सुरित रहता है । यौवन में युरुष 

सहवास से यह कटा क्रमशः नष्ट हो जाती दै। परन्यु यह कटा कभी कभी 

सम्पूण योनिद्वार को रोकती हद मासिक आओतेव को रोक छेती दै। तव 
योनिमार्गं मे भयानक शूर होता दै ओौर वहत सा आतव सञ्चित हो जाता दै । 


दोनों पार्श्वो में योनिद्टार के अन्दर का के अन्दर दिपी योनिह्ास्कि^ नामकी दी 
म्रन्थिया दिखाई देती दै । ये स्पष्ट पुष्ष्म स्रोतों द्वारा पिच्छिल उपस्नेह का सवण 
करती दै । कई मतवादियों का विचार है छि यह उपस्नेह स्रियो का शुक्र ईै। 
सुश्रत आदिमे भी इस शुक्रका उल्लेख देखा जोता है। 
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( ६ ) भगाञ्चलिका' भगद्वर की अधोधास से अखल की भाति स्थित 
कलामय भगावयव दै ( १७२ चित्र ) । यह मूाधारपीट की सभ्युख सीमामे हता 
ह यह्‌ कमी कभी प्रसव काठ मे, सेवनी प्रदेश म सूदपीठ के साथ फट जाती ह । 
रसति के विदान्‌ से मूावदरण* कहते दे । ससे योनिव्यापद्‌ नाम कौ 
द्ःखदायी व्याधि होती हे। यह्‌ सात अवयवो ब्धे वहिर्भग की व्याख्या दो ग । 

ह अन्तभृग । 

अस्तभेभ अथवा योनिमा * भगार से गर्भाशय मूख त्कः टेडा फटा 
हआ भाग वस्ति ओर गुढाके वीच में दै (१७ चित्र )। यह सरसुख प्राचीर के 
अनुक्रम से चार अशुर म्बा, पर््िम प्राचीर के अनुक्रम से पाच अशुर चौडा 
है, क्योकि इसका प्राचीर्‌ नियत स्वभावतः संकुचित रहता द । योनिमार्म प्राय 
वन्द रहते पर सी, प्रयोजन होने पर फर सकता दै । इसका उच्वभ्ान्त जसु रीवा को 
वेष्टन करके रहता दै यह सामं पल्विम भागे त्िस्छा ओर ऊुखं अधिक 
दूर तक पेखा हुभा दै । इसीका नाम अपत्यपथः दे । 

( व्यतिकर › सम्मुख मे--योनि की सम्मुख प्राचीर के व्यवधान से वस्तिमूछ 
ऊर सून्रसेक दै! परिचिम से-योनि की पश्चिम प्राचीर के व्यवधान से 
गुदनछिका, ओर शोनिगुदान्तरीय स्थाटीपुटः ८ वर्या कडा से बना ) दै 
( १४८२ चित्र ) । पारशवो मे-पा्वप्राचीर के व्यवधान सेः पायुघारिणीं नाम कौ 
दोनों पेशिया दै | 

योनि क प्राचीसे की स्वना स्वतन्त्र पेशीतन्तुओ से ओर अल्द्र मे ततु- 
श्छे्मललाविणी कला से होती दै। यह्‌ कला संकोचक समय अंगूटी के आकार की 
वक्रिला्ओं से ओौर सम्मुख तथा पीछे मे मध्यरेखा पर सेवनी चिह्से 
अंकित है । 

योनिदधार की व्याख्या कदी गई, योनी संकोचनी नाम की दोनों पेशिया उसके 
पाश्वं मे रहती दै । 

योनि का पोपण--आाभ्यन्तस अधिभ्नोणिका धसनियों की अतुयोनिका नामकी दो 
शाखाओं से ओर गुदोपर्थिका धमनी की पतली शाखाओं से होता दे । 

ग्माशय । 
(गर्भाशृय अधोमुख दछोटी तुम्बी के समान स्थुर पेशी से वनी हु थेी 
य त 
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सुधी के समान होता हे, आर गृहीत गरमा मे गभे के अचुसार आयतन बहता 
जाता दह । 
वर्णन की सुगमता के लिये गमिय के तीन भाग माने गये दहै-मुख, भरीवा ओर 
श्वरीर | ( १७३ चित्र ) इनमे-- 
गभाशय-सुख ' नीचे की ओर यु करके योनि के शिखर मे अवरम्बित 
दे। इसमे दर्शनीय विद्र वाद्य गर्मविद्रः नामक्तादै, यह्‌ गर्भाशय का द्वाररूप दहै 
अर सदा सद्ुचित रहता दै । यह्‌ मासिक आर्तव कार मँ सोह दिन तक गर्म 
धारण करने के लिए थोडा दुखा हुभा रहता दै, ओर प्रसव कार म वहुत दुक जाता 
दै। रन-छृच्छू सेग मे इस चिद्र के भटी प्रकार न सुखने से खाव रुक-रक कर होता 
दे, जिससे रजःशरूट आदि लक्षण उत्पन्न होते दै | 
गभाश्िय-यीवा ° गर्भाशय के सुख ओर शरीर के मन्यस्य दो अशणुख छम्बा 
सद्ुचित भाग दे । इसकी धाचीसे की मोटाई एक अंगु की चोथाई मात्र है । इसके 
अन्दर का मार्गं छोटे पटो के आकारकादहे, जौ रजःकार फे सिवा अन्य समयमे 
प्रायः श्टेष्मार्गटिका से वन्द्‌ रहता दै। इसका नाक ग्रीवासरणि" दै | 
गर्माशय-शुरीर\ छोटी वुभ्बीफर के स्थर भागके समान है। इसके 
अन्द्र त्रिकोणाकार अवकाश ( खाखी स्थान) दिखायी देता है ।! इस त्रिकोणके 
ऊपर के दोनों पा््वस्थ कोण ( दिर ) बीज सखोतोंसेमिरेदै, ओर नीचेकेकोण दिद 
ख्प होकर मीवासरणी से मिटा है । इस चलिद्रका नाम आभ्यन्तर गर्मच्छ्रः दै। 
गर्माशय की प्राचीरिकयें यहाँ स्थृकतम दै-ये मिख कर प्रायः अद्धागुर मोदी हैँ । 
गर्भाशय शिखर का नाम गर्भतुस्बी दै । 
गर्माश्षय--वस्ति ओर गुदा के अन्तराल मे आठ वन्धनिकाओं द्वारा यथास्थान 
सुरक्षित दै, ओर इसकी ग्रीवा के चासें ओर दुहरी हयी उद्या कटा वासा सम्पूर्ण धिया 
दै। इस कटा क्षे दुर होने से दोनों स्तरों के अन्तरा मे सामने वस्ति-गर्माशया- 
न्तरीय नाम का एक स्थाटीपुट ओर पीठे योनिगुदान्तरीय नाम का दूसरा स्धाी- 
पुट वनता है। (देखो १४२ चित्र) 
+ गभाश्य को आट वन्धनिका्- इस प्रकार की दहै-एक अगिमा; 
एक पश्चिमा, दो पक्षबन्धनिया, दो रज्जुवन्धनिया; ओर दो चरिक-गर्भाशयिका नाम की 
व = 1 
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गर्भाशय, बीजाधार ओर बीजवाहिनी 
तथा अन्तग । 
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|: ष योनिमा की 
बल्िराजि 


योनिमार्भं 
( चीर कर दिखाया सया ) 
१९ दोों बीजवाहिनियों के पुष्पितप्रान्त । > विरहित स्थान । गर्भाशय-ग्रीचा 


अग्रिमा ओर पल्विमा नाम की दो बन्धनिकाये उद्या कला के दुहरे ! होने से बनी 
दै, ये पूर्वीक्त दोनों स्थारीपुटों कँ पूवं ओर पर्विम अशो को बनाती है । 


पल्लघन्धनियां" ग्माशिय के पाश्वं मे स्थित, पह कै समान चौडी. 
वल्धनिकाये ( १४२।१५७द्‌ चित्र ) दै । ये वस्तिगुहा मे मध्यप्राचीर की भाति रहती 
दैः इसचयि इनके दारा वस्तिगुहा पूव ओर पल्विम अशो मे विभक्तं हो जाती है । 
पक्षचन्धनियों की स्वना नाडी-सिरा-धमनी आदि के जालो को ठ“पने वाटी उद्या 
नाम की का के दृहुरी होने से वनी दै । प्रसयेक पक्षबन्धनी मे उद्या कटा के दो 


१ 380६4 [1277115 
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[ श चत्र ] गभांश्य कां अभ्यन्तर । 


( अवुटम्बच्छेद से दिखाया गया ) 
गर्भाशय को शिखर या गर्भतुम्यी 


१८८ ` , ` 4 

२ 

द शरीर 
ग्रीवा 





(1 
अपत्यपथ चा योनि 


{ ११ दोनों 1 द्वार (गर्भाशयके पार्ण्वकोण्‌)। २ गभाग्रय-प्राचीर। 
३ गर्माशरय का श्रभ्चन्तर ( चित्र मे काला च्रश )! ४ ध्राभ्यन्तर गभेच्छद्र। ५ ग्रीवासरणि 
( ग्रीवा के रन्द्र कालाश्च )1 ६ वार का गर्भच्छिद्‌। ७ योनि-प्राचीरिका।) 





स्तरो अन्तराल मे दोनों वीजसोत, प्रवन्धन के साथ दोनों वीलाधार, दो रज्जुवन्ध- 
निकाय तथा यहा की नाडी; सिसा; धमनी ओर रसायनिया दीखती है । 

रञ्जेचन्धनिकायें ` रज्जु के आकार की, पाच-लः अशुर म्बी दो बन्ध- 
निकाये' दै । ये गर्भाशाय शरीर के पाश्च वर्ती कोणो के सम्मुख तिरी फटी है, ओर 
व्षण-सुरङ्गाओ मे घुसकर वहीं पर क्रमशः विटप हो गयी है । गरभव्याकरण जानने 
वा का सिद्धान्त है किं वरषणवन्धनिकाओं के साथ इनका स्पष्ट सादृश्य है । 

च्रिकार्माशायिका* नामकी दो छोटी बन्धनिकाये दैः, ये गर्माशय फे पा्वव्तीं 
कोणो से उत्पन्न हयी है ओर पीट धनुप की भाति टेढी हो कर त्रिकास्थिपारध्नो मे 
चन्धी द| 

ये सभी बल्धनिकायें प्रधानतः पेशीसू्र ओर सनायुसूष्ौ से वनी दै। ये गर्भाशय 
को चास ओर से भटी प्रकार वाधती दहै ओर सव अवस्था म उसको यथास्थान 


धारण करती है । 
१ रि0पातं [हिशााला5, २ 5860 पालया0)€ [1हद7ाला){5 


३५ 


२८८ प्रयक्षशारीर । 
वीजाधार र वीजवाहिनियां । 


लीजोघार य बीजकोष' छोटी चिदया के अण्डे के समानः गर्भाय के 
दोनों पावो से स्थित दो अ्रन्थिया है । ये पष््वन्धनियों ॐ दोनों सों के चीच मे ओर 
गर्माशिय क्षे पाबकोणे क समीप तिरी रहती है । प्रत्येक वीजाधार के दौ प्रान्त 
है--अन्तसुःख ओौर बिसं ल \ इनमे अन्तमं ख प्रान्त गर्भाशय की ओर सख किये 
हुए दै ओर दो-तीन अंशुल छम्बी एलुवतत्‌ दरी वर्धनी द्वस गर्माशय से वत्धा दे । 
दल बन्धनी का नाम वीजाधार-बन्धनिका दै! वध ख प्रान्त से एकं पत्री इल्या 
( छोरी नाखा ) बीज रूप आसव फे बहते के टिए चरखी हे, इसका नाम _वीजछुल्याः 
दे! यह वीजवाहिनी के पुष्पित प्रान्त से मिरी द । 
जोजाधाए को रना सलायुमय वस्तु के अन्दर अतियुषक्षम सिस-घमनी- 
श्नायुसूत्रमय जालक से ओर उनके वीच मे रेत के कणो की भाति सक्षम खी-वीजो" 
से होती है । प्रसेक वीजाधार सूक्ष्म कपुट से धिय हुभा दै! सु्ष्म-दर्शन से 
भरतोक बीजाधार से प्रायः सत्तर हजार बीज मिते दै । ये वीज योवनारम्य में क्रमशः 
पुष्ट होकर कालान्तर मे सुपुष्ट होति है । इनमे सव से अधिक पुष्ट हए वीज प्रति 
मास बीजाधार गात्र के फट जाते पर बाहर निकरते दै ओर वीजकुल्या साम॑ द्वारा चरु 
कर बीजवादहिनियो ॐ पुष्पित सुखो से पकड स्थि जाते है, ओर शेष मे वीजबाहिनी 
मागे से गर्भाशय मेँ धघुसते दै । 
एसा होने से प्रत्येक व्रीजकोप मे बीज क निमैमन ऊ वाद्‌ वचे हए अंश वीजकिंण- 
-पुट* नाम के पुक्ष्म पुटक रूप से दिखायी देते दै' । बीजाधार गात्रौ मे वीज निर्म 
फ छियि फट जाने फे चिन्ह भी जहा तहां देखने मे आते है | 
दो बीजवोहिनियां ष बीजद्चोतः ग्माशय क पाश्वः कोणो से वोह की 
साति दोनों ओर फेखी दै, ये स्तन्त्र पेशीतन्तु्ओौ से बनी दो नकल्क है । इनके 
चि प्रान्त सिके हुए च्रभाण्ड के फू के समान दै, इसस्यि ये पुष्पित प्ान्त° कराते 


दे । बीजाधार गात्र के फटने से निकटे हुए स्मी-वीज इनके हारा महीने-मर्टीते पकड 
चयि ओर शर्भाशय मेँ पर्हुचाये जाते है । 
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१५५ चत्र ] वीजाधार का सूच्मनि्मांर्‌। 





[ क--वीजाधार का कलामय कोप । १।।१-- वीरो की बाल्यावस्था । २।२।२ पुरक से 
चाहर जाने को तेयार बीजों कौ मध्यावस्था) ३।२ उनकी परिणतावस्था ( पुर्कोँ से बीज 
निकल रदेहै) । ४--बीजुध्क का शुष्यमाण श्रव्ेष । ५-बोजनिग॑मञ््त विदार । 


६-स्नाथुवस्तु । ] 


चीजवाहिनियों के आभ्यन्तर दोनों खोत कुश की पोरी फे प्रवेशयोग्य है, ये गर्भाशय 

के पाश्व कोणो मे सुरते दै । 
सन । 

स्तन या कुन्च ' चियोँ मेँ दूध वनाने वा मरन्थियों से वने हृए दो मन्थिसंघात 
दै । प्रजनन यन्त्रो के साथ इनका सम्बन्ध अत्तिघनिष्ठ है। ये प्रायः योवनारम्भ भ 
आधे विल्व फठ के समान होते है । शैशवावस्था मेँ पुरुप के स्तनो से इनका को$ 
सेद नदीं दोता । किशोरावस्था से पूं यौवन तक इनकी क्रमशः पुष्टि होती है । 
गर्भिणी जौरः प्रसूता मे शनेैः-शनेः दुग्ध से भरे जाने के कारण ये अधिक पुष्ट दिखायी 
देते दै। ज्यादे उमर होने पर (या अकाठ वद्धावस्था मे ) ये क्रमशः सूख जति दै, 
ओौर छ्टकती हयी त्वचा से दिपट जाते है । 

दोनों स्तन सम्यक्‌ परिणत होने पर त्वचा एव" अधिक चीं युक्त कडा से आच्छ- 
दित हो कर कठिन भन्थि संघातमय हो जाते दै । प्रत्येक स्तन मेँ दुग्ध को उत्पतन करने 
वारी सोह अथवा अठारह अंगूर के गुच्छं के वयाबर म्रन्थिपुञ् रहते है । 


१ }412811110214/ &121105 01 21855 २ योवमारम्भ में पुरुष के स्तन भी कमी कभी 
पारी के समान्यो जते द, 


२६५ प्रलयक्षशारीर | 


[ १८६ चतर | 
स्वत का खल्यन्तल्स्य दुश्य्यन्थि चर दुग्धो 
ल” दुग्घग्रन्थि 
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[ दु? इग्धबद्टा का कलसिका भाग! दुर उसीक्ा चरम प्रान्त। स० घनायुजालरचित 
कोष्टिकागे ~ जिन दुरध्रन्थिया रहती ह ( दुग्ध ग्रन्थयो को निकाल कर दिखाई ह ) । 1 
प्रसेक ग्रन्थि से दुग्धवहा या दुग्धदरिणी " नाम की प्रणाछिकाये" उत्पन्न हुयी दै । 
थे करमशः मिर कर रेष मे कर्सी, की भांति चौडी हो कर शेपम नलिकाकार होती दै 
ओर चारों ओर से एकपित हो कर चुचुक के केन्द्र पर मिरती दै ओर वहीं पर सृष्ष्म 
सुखो हयार खुरती है' । दुग्धहरिणियो के अन्तराल मे मेद से घिरी ओौर सिरा-धमनी 
-जाख्को से व्यात स्नायुप्राचीरिकिये' है" । ये स्तन का आच्छादन स्नायु कोपसे 
निकर कर स्तन क अन्दर फेरी है । 


चुचुक ` दुग्धवादि खतो के सुल संघात से वना हुभा स्नायु-सू से रचित 
सतनशिखर का नाम दै | इसको ठापने बारी त्वचा स्वभावसे दी ऊह ताम्र 
या श्याम वर्णंकी होती दै! यह चूचक गर्भिणी म विशेष छृष्णमण्डलों से 
उपलध्धित होते दै" ! इसके फटने से प्रसृताओं को प्रायः स्तनविद्रधि हयो जाती है। 


१ 1 द्<र्पल०५5 ८८5 खछभ्रत ' चिकि° १८अ०) म स्तन विद्रधि के पक जाने पर 
शुल्वरक्रियाकी विधिम लिखा दै ९ गकर स॒ ट्ग्धहरिणी ह्रिदह्त्य नाली. 1" व्द्रघहरिणीः 
यह्‌ नाम प्राचीनदे! २1! ^एणॐ उ दिणरट 1401219 ^,056९55 


पथ अध्यायं । 
भरिथिध शारीर भ्रत्थि वर्णनीय । 


मनुष्य शरीर मेँ अल्थया तीन प्रकार की दै--वहिःखव, अन्तःखव ओर उभयतः- 
सव । सुस्पष्ट विरोप शोत से अपने निःखवः को प्रन्थि के वाहर निकालने वाटी 
अन्थियां “वहिःखव कहखती दै"! जो भत्थिया निमृ खोलो से सिरारक्त मे अपते- 
अपने निःस्व को डाङ्ती है, उनका नाम “अन्तःखव" है। ओर जो प्रन्थिया दोर्नो 
प्रकार के निःस्व को वनाती है" उनका नाम “उययतःखघव है | 

वहिःखव रन्थिरयां ष्हरे कचु के-यथा राङा-मन्थिया ओर शुक | 

अन्तःसव मन्धियों का विरेप पएसिविय आने करगे । 

उभयतःखव म्रन्थिया 

उभयतःसखव भन्थियां-- वहू भन्थिया रेसी मी दै" जिनके निःस्व स्पष्ट 
खोतों से चाहर जाते है' ओर निगृटु रूप से भीतर क्षरित होते है--इन भ्न्थियोः को 
“उभयतःखवे" कहा जा सकता है । यछरत्‌, अग्न्याशयः पुरुष के ब्रूपण ओर स्री के 
बीजाधार (या बीजकोप ) इसी प्रकार की मन्थि है" । इनके वदिर्निःखव ओर अन्त- 
निःखव निस्न छिखित प्रकार के दै"! यथा-- 

\९ ! यक्रुतू-इसका बहिनिःखव पित्त दै, जो पित्तखोतों हारा पित्तनलिकाओमे 
अगर उनके पित्तकोप मे ओर रेष में ग्रहणी में गिरता दै । इसका अन्तनिंःसव भमधुस्क” 
( 15८०४८१ ) नाम का मधुर वस्तु ओर मूत्रक्षार ( {1९8 ) नाम का क्षास्वस्तु से 
र्णं दै, जो कि सिरार्त मे भिर कर सारे शरीर मे सच्वरण करता है । इनमें ( 162 
नामक ) मूत्रक्षार चरकं दारा भूत के साथ निकारा जाता है । 
^ २। अग्न्याशय-- इसका वहिनिःखव आग्नेय सोत से प्रहणी मे गिरता दै, 
ओर अन्तर्निखव अण््याशय के अन्दर कदी-कही वतमान पूर्वोक्त “अनिद्रीपो” से 
निकल कर सिरापथ से सर्व शसीर मे फट कर यक्त से रक्त म भये हए '्मघुरकः 
भागकां परिणाम कराता है--यह कह चुके दै' ( आशयखण्ड २६८ प्रष्ठ देखिये) । 
इसी पदाथ का नाम इन्युखीन ( 105८110 ) रखा गया दै । यहं निल स्वाभाविक रीति 
से बनता रहता दै ओर छृविम उपाय से भी वनाया जाता है | 

८३ । वृषण थ न्थियां--इनका वहिरनिःखव छक्र दै । छक्र मे स्वाभाविक 
डुककीटाणु रहते दै, जिनमे गर्मो्पादन शक्ति दै । शक्र वीय वादिन्यो के दारा 


१६५ प्रयशचशासीर्‌ । 

ट॒क्यपिका्ं स पहु कर मेथुन से निकलता दं, यद्‌ कट्‌ चुयेः। वरुपणम्रन्थ्यो का 
आभ्यन्तर निव सृक््म अर सवशरीस्वर हे, जिस प्रास पुस्पोचित आत अर 
शरीर की विररेप वनावर होती ह । 

४। र्निथ्यें कफे वीजसलोष कभीदरो प्रकारक निःस्वं । उनम वाद्य 
निव वीलार्वव हे, जो कि स्टरीने-मीने.आतव-स्क के साथ निकट कर गर्भाधान क्रा 
रुहायक हेता दे । बवीजातंव मे पोप्ते फे देकः बरावर जीव-कौपाणु रते टं वे मी 
छुक्रकीटाणु के समान गर्भोखादक स्व्ी-वीज टे । चे प्रायः मदहीने-महीने पूर्ण परिणति 
टास करके स्स के साथ निकरते हं । 

वीजकोप का आभ्यन्तर सुक्ष्म निःस्रवं सर्वशरीर मे रक्तप्रवाह्‌ हारय सश्चासि हौ 
कृर स्तरिय की विशिष्ट आक्रति ओौर गठन की सहायता करती दै । 

अवतक “उभयत'सव प्रन्थियों की वरोपता कदी गयी दे, अव “अन्तःसखव 
म्रत्थियो की विषेपता कदी जायगी । 

अन्तःखच मन्थिया 

..(दन्तःखव यन्थियों का षिश्लेष परिविय-महुप्व के शरीर मे 

अनेक प्रन्थि (या यन्त्र ) इस प्रकार के हे, जिनके वाहर जाते वाले को$ सोत 
८ सिवाय सिरा ओर स्सायनियों क ) नही दिखायी देते दै । इन मन्थियों या यन्तं 
का प्रयोजन क्या दै, सो देखने से समक मे नदीं आता । परन्तु चहुत परीक्षा से 
सिद्ध हा है करि शरीर-रश्वा के लिए इनकी चडी आवश्यकता दै । इनका नाम 
र्नस्य भन्थिं है! इनकी विकृति हो जाने पर नाना प्रकार के सेग होते दै 
अथवा शरीर पोपण की प्रथक्‌-पथक विचरत अवस्था हो जाती दै) यह भी देखा गया 
दे किं इनके खिखाने से या सूचीयन्तर द्वारा खचा के नीचे इनके रस का प्रयोग करने से 
पू्वौक्त रोगों का भौर अवस्थाओं का प्रतीकार हो जाता दै । 

इन म्रन्थियां का साराश॒ “आभ्यन्तर निःखव” रूप से सिराओं के दवाय रक्तप्रवाहं 
म मिला करता हदे, उन सासंँशों का नाम अन्तर्निःखव दहै! जीवित प्राणी के शरीर 
मे से उन प्रन्थियो को निका कर उनकै अका-अठ्ग सारांश वनाये जा सकते हैः 
जिनकी क्रियाये' प्रायः खाभायिक अन्त्निःखव फ तुल्य दै | 

अन्तःखव प्रन्थिया शरीर मे प्रधानतः छै (या दश ) है । 
यथा--( १ ) प्रेवेयक--१ (२) वाख्पवेयक--१, ८३) परिमवेयक--४, 


(४) ष्ठी १ (८) अधिवरृक्ष--२्‌, (६) पोपणक प्रत्थि--१; जो किं 
करोटि के अन्दर मस्तिष्क के नीचे जतूकासिथ के शरीर पर रहा करता दै । 
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न भन्थियोँ का एक नाम ननिःखोत प्रत्थिः' दहै; क्योकि इनके विशिष्ट सोत 
नाहार निकल्ते हुए नदी दीखते दै । 

अग्न्याशय के अनिद्रीपःर नाम के अंश मी अन्तःस्व है। यदि उनको पथक्‌ 
माना जयः तो वे मी अन्तःसखव मन्थियोँःमे है । उनका वर्णन ओर काय पहर 
२२ प्ष्ठमें ) कह्‌ चके । 

दन अ्रन्थियों के अखवे ओर भी छुं मरन्थिया किसी-किंसी आचाय के 
मन से अन्तखव माने जाते हैः यथा--( १) माठृका प्रत्थि ( महामाठृका धमनीके 
विभाग स्थान पर वतमान ), (२ ) दृतीयदक्कम्दिकाः° जो किं मस्तिष्क मूपिण्ड कै 
पीये रहती दै ( २२०-२२१ चित्र-ृतीय माग, सूलगरन्थ ) ओौर ( ३ ) "कन्द्मूलः ९ 
नामक ग्रन्थि, जो किं मूलाधार स्थान में ईडा ओर यिद्गला नाम कि खतन्त्र नाडी- 
शटा के मूढस्थ सन्धिस्थान पर दै ( नादीखण्ड-मूल्मन्थ, २५२३ चित्र ) | 
परन्तु इन प्रन्थियों के काय अभी तक सुनिणीत नदीं हए, इसलिए इनको अन्तःखव 
प्रन्थियां मे ठेना अभी त्क युक्तियुक्त नहीं है | 

अव पूर्वक्त प्रधान-प्रधान अन्तःखव म्रन्यियोँ के स्थान; स्वरूप ओर कार्य का 
वर्णन किया उग्ता है । 

क (० (~ 

( १) अत्रयक अन्थः यह्‌ म्रन्थि खर यन्तरके नीचे श्वास नछिको फै 
सामने रदा करता दै ( २७७ ) । इसके दो पिण्ड है- दक्षिण ओर वाम 
जोकि सामने मध्य-रेखा पर एक योजक भागसे जोड़े हए है, परन्तु पीेमे 
प्रथक्‌ रहते दै ! इसके वादरी रूप फटे हूए अखसरेद फल के समान दै ओर 
भीतर का निर्माण मघुचक्रवत्‌ प्रथक्‌ प्रथक्‌ कोपं मे विभक्त दै । इन कोपो के अन्द्र 
गद्‌ के समान वस्तु रहती दे ( १५८ चित्र ) | 

इस प्रत्थि के अन्तःस्थ कोपों की घ्रद्धिदहो जानेपर गदखगण्ड' ( 0111 ) 
अर्थात्‌ वेधः रोग की उत्पत्ति दोती दै । उसमे कदी - कीं आखे अंक्षिकूटो से 
निकटे हए दीखते है ८ +-0708111116 0010८ ) पक्षान्तर मे इस 
मन्थि कै आभ्यन्तर निःस्व की कमी होने से वारक जङ्‌, गद्‌ गद्‌.भाषी, स्थूल 
ओर विशेष नि्ुद्धिदो जाता है, परन्तु उसको यदि मेपादि प्टयुको भवेयक 
ग्रन्थि खल्प मात्रा से खिखाई जाय; तो उसकी आकृति ओर प्रकृति क्रमशः खाभावषिक 
दो जाती दै ( १५६ चित्र देखिये ) । 
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ग्रेवेयक यन्थि का सम्पुख भाग । 
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म्र॑वेयक़ ग्रन्थि 
करने पर । 


७। 


वही बालक 


॥ 
संतन वन्द 


२)॥ 
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मरवेयच्छ धन्थि ऊ दोनों पिण्ड ऊ पीके दो-दो (कभी ३।३) षदी छोटी चनेके 


प्रत्मध्षशारीर । 


समान रस्थि मरौवेयक की पीठ पर सटी हयी दीखती है! इनका नाम परं वेयक 
मन्थि दे। इन चार भरन्थियो के साथ प्रं वेयक का ओर कोई सम्बल्ध नहीं हं | 
4 २) वालयेत्रयर ' --यह प्रस्थ बाल्यावस्था मे उरःफछ्क के पीठे ओौर 
सदहाधमनी के तोरणाश के उपर रहा करता है ( १८० चित्र )। इसका शिखर गरे में 
प्वासनलिका क खामने कयं दूर तक फेखा है । 
ठ प्रथि की विचित्रता यह दै कि यह वाल्यावस्था में पुष्ट रह कर यौवनारस्म मे 
धीरे-धीरे क्षयप्राप्र होता जाता दे, पूरी जवानी मे इसका चिन्ह तक नहीं रहता । घी 
ओर्‌ पुरुप--दोनों के शरीर मे प्रजनन यन्द की पुष्टि के साथ इसका छोप होता है । 
वाल्यावस्था मे निरण्ड किये हुए मनुष्य ओर प्छयु मे यह्‌ अन्थि यावज्जीवन रहा करता 
हे। यह भी देखा गयाहं कि यदि यह्‌ भ्रस्थि किसी की वाल्यावस्थामे ही निकाङ 
दिया जाय, तो उसके शरीर मे वाल्यावस्था मे दी यौवन कै ठक्षुण प्रकट हो जाते है | 
अतण्व नव्य परीक्षकों का सिद्धान्त दे कि इस प्रत्थि का प्रधान कायः शरीर जघतक 
सुख न हो तवतक, योवनोचित प्रजनन यन्तो की बृद्धि को रोक रखना दै । 
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(३) परियेषेयक मृन्थिां संख्यामे चार (यादः) दै) ये मरोवेयक 
प्रन्थि के दोनों पिण्डों के पे सरी हयी दे (१८१ चित्र) इनका वणेन कर्‌ चुके । 
इन प्रन्थियों का काय न्य परीक्षकोने इस प्रकार निश्चित क्या दै -- 
मयुष्य के रक्त म खभावतः चूने ((ननपण ) का छं भाग रहा करता है 
जिसकी कमी होते पर स्त की स्कन्दन-शक्ति कम हौ जाती दै ओौर अ्ध-प्रय्घो का 
आक्षेप ( 9789 ) ओर कस्पं आदि रक्षण उसत्न होते दै । इस चूते का भाग 
खाद द्रव्य से निय आहरण करना ओर यथोचित मात्रा से रक्त मे भिख देना--एक 
स्वाभाविक शरीर क्रिया दे। इस क्या को नियन्त करना पयं वेयक श्रन्थियों के 
अन्त्णिःखव का कामदहै। देखा गया दै किं इन मन्थियों को काट उाख्ने पर रक्त मे 
चने का भाग कम हो जाता दै ओर हाथ पर के--विशेपतः अंगुलियों के-पेठनः कम्प; 
श्वासयन्त्ह्मर का तथा सम्पूण शरीर की पेशियों का दात्‌ ( आक्षेप )-आदि लक्षण 
क्रमशः हो जाते है । इस अवस्था मे इन मन्थियों को खिरने सेये लक्षण मिट जाते 
है ओर र्मे चूते का भाग फिर खाभाविक हो जाता है। 
| १८१ चित्र | 
ग्रधेयक न्थि के परिचम भाग मै ह्य 
परियेषेयक्‌ घन्थियां | 
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(४) ग्री ' यहु एकं विशार “नि शोत प्रस्थि है, भिसकरै काय निर्णत हो 
चके । इसका स्थान ओौर खर्प तथा काय पले दीह के वणन मे कदे गये ( २६० 
षठ ) | इस प्रन्थि मे से नवीन श्वेत ओर रक्त-कणिकये" प्रचुर रूपसे सिरा तथा 
रसायनियो कँ द्वारा निकरे रहते दै । सुक्ष्मर्धियों का अुमान दे किं इसके अन्त- 
नि खव सोगकर सुक्ष्म जीवाणुों के चिप को नष्ठ करता दै । 


(५) प्रधिषु" नामके दो भन्थि दृक्तौ के शिखर पर रहा कसते दै, इनका 
वर्णन पहर किया गया ( १६३ चित्र ) ! इनका अस्तनि'खव. अख्ग करके निकाला 
गया दै ओौर उसकी बहुत परीक्षा हयो चकी, जिससे सावित हज हे कि प्राणधारण के 
छिए इसकी यडा उपयोगिता है । 

प्रत्येक अगि के ठो भाग है--वदिर्वस्तु › अौर अन्वर्थस्तु* । इनके अन्तर्निःलखव 
प्रथक्‌ प्रकार के गुणयुक्त है ।! इनमे-- 

( क ) वदिवस्तु का सम्बन्ध प्रधानतः पुरुप के रपणम्रन्थि ओर स्री क वीजाधार 
के साथदै। इसकी बृद्धि वास्य होचेसे अकार्मे ययन कं रक्षण प्रकट दो 
जाते है 1! युवती स्रियो मे इसकी ब्रद्धि हो तो उसकी पुरुपोचित पेशीव आकृति 
हो जाती है। अधिष्रकं ॐ वहिर्वस्तुको काट करर निकार देनेसे थोडेकार्मे 


[ १८२ चि ] अनिष्चुक्फ का स्वरूप । 





( दन्तिण ) 


१ दस्ति ्रधित्रक्कीया सरा 1 दक्षिण अधिब्रक्क का यक्रतुस्पणी यग 1 3 उसीका 
श्धर सहासिराम्पशी अंक 2 चाम श्रधिदक्कका अामागयस्पी छन । ५ उसोका 
श्ग्स्यातयस्पर्ण यण । ६ वासा ग्क्चिरकरीया हिरा) 
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मृटु होता दै! वदिर्वस्तु का रोगजन्य श्वय होने पर एक प्रकार की असाध्य व्याधि 
होती हे, जिसमे शरीर का मांसध्वय ओर अयन्त दुवा, चा की विशेप कृष्णतां 
तथा सिरा धमनियो की रिक्तता की जाती दहे। अथि्रुक के वहिवस्तु के प्रयोग से इस 
येग मे धिरोप उपकार होता है | 

(ख ) अन्त्वम्तु- अधिक के अन्तरवसतु का सम्बन्ध विशेप कर के स्वतन्त्र नादी 
मण्डल के साथ दहै] इसका निर्माण दुष्षम तन्तु-जाख्कों से हुभा है, जिनके अन्दर 
रक्तं के धारण के लिये अनेक सुक्ष्स-तृक्ष्म अवकाश सुक्ष्म नाडी-तन्तुभों से ओर नादी- 
मन्धियों से चिरे हूए हे 1 अन्तनिं स्च देनेवाले सृक्ष्म-सूक्ष्म दाने के आकार के कोपाणुक 
उनको चेर कर रहते हे ! इस अन्तनिं खव का नाम “एड्रिनाटीनः ( ^ ५1121111 } 
हे! इसको अलग कर फे चिकित्सामे वहुत प्रयोग हआ करता दै। मानसिक 
उदगः, क्रोध. ज्वर ओर प्रतिश्याय होने से इस अन्तनिःखव की बृद्धि शीघ्‌ हो 
जाती दे । 

"रडरिनारीनः को त्वचा के नीचे या सिरापथ मे प्रवेश कराते से रक्त-सश्चरण पर 
वृत प्रभाव पडता हे-द्य की क्रिया मन्द ओर सुसंयतत होती दै, धमनीवेष्ठन नाडी- 
चरं की उत्त जना से धमनियों का संकोच होता है, निससे शरीर मे रक्तचाप की 
बृद्धि होती हे, कोष्ठस्थ आशयो की पिया रियि होती टै आओौर नेत्रकनीनकों का 
विर्फारण होता है! कोष्ट मे थोडा र्तछ्ाव होता हो, तो इसको खिखने से स्थानिक 
क्रियां द्वारा सक्तल्लाव तुरन्त वन्द्‌ हो जाता दे । 

इसकी अर एक विशेष क्रिया यह दै करि इसके प्रयोग से स्मे मधुरक भाग 
( 231५0 ऽष्ट" ) की बृद्धि होती दै । 

(६) पोषक गृन्थि या अग्तगून्थि '--यह भ्रन्थि करोटि के अन्दर 
मत्तिष्क फ नीचे ओर जतूकास्थि शरीर के ऊपर “पोपणक खात" पर रहा करता दै 
( आशयखण्ड, # पष्ठ अध्याय )। इसम प्रमाव अद्‌-युत दं । 

इसके तीन भाग दै--अग्रिम भाग, मध्यभाग ओर पश्चिम भाग। इसके अग्रिम 
साग ओर पथम माग मन्य माग ( योजक भाग ) से जोडे गये है इसलिए अच्रिम माग 
को पूर्वाद्धं ओर अवशिष्ट भाग को शेपाद्धं भी कहते है । इन दोनों भागों के प्रथक्‌ 

प्रथक्‌ अन्तरनि.खच ओर कार्य सिद्ध हुए है । 

(क ) पोपणक-पूर्वाध ₹ के कायं प्रधानतः तीन है। प्रथम--अस्थियों का 
यथोचित पोपण अर वरून । द्वितीय -- प्रजनन यन्तौ का यथाकारु ओौर 


® मूलग्रन्थ, तृतीय भाग । १ 01111121 00८४, २ ककलाठा निप्ाड र, 
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यथोचित उपचय करना । ठृतीय- मानसिक दृत्तियों का यथोचित विकासन । पोष- 
णकः परवाधं के अन्तर्नि.खव कौ कमी रहने पर मनुष्य या पञ्यु यौवन मे भी वाङ्क के 
समान रह जाता है--उसकी अस्थिया पुष्ट नही होती, प्रजनन यन्त्रो की यौवनोचित 
द्धि ओर शक्ति नदी होती ओर मनेोध्त्तिया वाख्कवत्‌ रह जाती है । इस अवस्था मेँ 
पोपणक् प्रभ्थि पर्वाधः का साराश सवचा क अन्दर नियम से प्रवेश कराया जाय, तो 
बृहत उपकार होता है । पक्षान्तर मे--यदि किंसी की बाल्यावस्था मे ही इस भ्रन्थि के 

पूर्वाध की विशोप ब्रद्धि हो जाती है, तो वाल्य मे ही उसका शरीर वहत ऊचे कद्‌ का 
हो जाता दै ओर यौवनोचित क्षण दीखने छगते है }! यदि किंसी की जवानी अवस्था 
मे इस नन्थि की अखाभाविक दद्धि दौ जाय, तो उसका शरीर बहुत ॐचा ( ८।६ फीट 
तक ) हो जाता ह ओर उसके हाथ पर ओर मुखमण्डङ अख्लाभाविक रूपके म्बे 
चोड दो जाते है! इससे सावित होता दै किं शरीर-पोपण फे लाथ इस प्रन्थिका 
खनिष्ठ सुस्वस्ध हं 1 इसलिए इस ग्रन्थि का नाम “पोपणक प्रन्थि" या “अमत्रन्थि" 
रक्खा गया दै। यह्‌ भी परीक्षा से सिद्ध हुआ दै किं पोषणक प्रन्थिके पूर्वाध का 
साराश ये वेयक्‌ मन्थि की तथा स्रियं की बीजकोषों की स्वाभाविक क्रिया को विशेषत 
उत्त जित करता दं । 


~ --------~ ~~~ ---- 


योजक भाग दी प्रधान है, क्योकि अन्तर्नि.खव इसी भाग से विंशोपतः हुआ करता है । 
अचश्िष्ट माग नाडीनिर्मापक वस्तु से वना दै। इस योजक सहित पर्चिमाद्ं के 
सासाश् निकाल कर मनुष्य के शरीर मे प्रयोग करने पर रक्त का मघुरक भाग अधिक 
हो जाता दै, सिरा-धमनियां मे सकोच आने से रक्त का चाप ( ए1०0त €5ऽप< ) 
वद जाता दै, अन्तरो की तधा वस्ति की पेशिया सद्कचित होती रहती दै, मूत्र को मात्रा 
कम हो जात्ती है ओर गर्माराय पेशियोँ का द्‌ संकोच होने गता दै ।_ चिकित्सा कषतर 
म उम साराश ( एप्प ) का शेपोक्त दो प्रयोजनों के ल्थि--अर्थात्‌ हत्तिमेह 
( 11406८51 पा वण्ड ) मेँ सूत्र की मात्रा धटाने के लिय ओर गर्भिणी ऊ गर्भपात 
या प्रसव के अनन्तर होने वाटे स््तल्ाव को संकोच द्वाया रोकने के ल्यि- प्रयोग किया 
जाता दं] यह्‌ हूत फलप्रद ओषध हे | 
।[ पच्चम अध्याय तथा आशयखण्ड समाप । 
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